
TAKE CARE
YOURSELF 
WELCOME 
BACK TO MU



การเตรียมตัวก่อนมาตรวจ

บัตรนักศึกษา/บัตรประชาชน นำปากกามาด้วยตนเอง ควรพก Alcohol 70% 

ควรดูวิดิโอสาธิต
การใช้งานชุดตรวจ ATK
ยี่ห้อ BAICARE มาก่อน

ไม่ควรรับประทาน
อาหารมื้อหนัก

ก่อนมาตรวจ 30 นาที
เพื่อป้องกันการสำลัก

นำโทรศัพท์มาเพื่อ
ถ่ายรูปผลตรวจ

ส่งเจ้าหน้าที่

https://www.youtube.com/watch?v=aNQS4dPB13o


* เป็นเพียงตัวอย่างการจัดสถานที่ตรวจเพียงเท่านั้น
แล้วแต่ทางคณะ/วิทยาเขตจะนำไปปรับใช้ *

การเข้ารับการตรวจ ATK



1. จุดลงทะเบียน

ตรวจวัดอุณหภูมิ
ล้างมือด้วยแอลกอฮอล์เจล/สเปรย์
รับชุดตรวจ ATK, เอกสารลงทะเบียน 

การเข้ารับการตรวจ ATK

* Social Distancing *
อย่าลืม ! เว้นระยะห่าง 1-2 เมตร 1-2 m



สิ่งที่ได้รับ ณ จุดลงทะเบียน

QR code สำหรับส่งภาพผลตรวจ
หมายเหตุ : คณะกำหนดช่องทางการส่งผลเอง

วางชุดตรวจ ATK ลงบนกรอบนี้
และถ่ายภาพส่ง เมื่อครบกำหนดเวลา



2. จุดตรวจ

ทำความสะอาดเช็ดโต๊ะที่จะวางชุดตรวจก่อนและหลังการทดสอบ
ตรวจสอบอุปกรณ์ภายในกล่อง และวันหมดอายุ 
ล้างมือด้วยแอลกอฮอล์เจลก่อนและหลังทำการทดสอบ 

1-2 m



ขั้นตอนการตรวจ

2-2.5 cm

5X /side

15 sec

70 ํ

ใช้ไม้ SWAB จมูกทั้ง 2 ข้าง
ลึก 2 - 2.5 CM 

หมุนข้างละ 5 รอบ

เทน้ำยาลงในหลอด
ตัวอย่าง

*ห้ามแยงแรงจนเลือดออก เพราะหากมีเลือดจะไม่สามารถยืนยันผลตรวจได้ ต้องรอให้แผลหายและทำการทดสอบใหม่
*ห้ามเอามือสัมผัสบริเวณที่ใช้เก็บสิ่งส่งตรวจเด็ดขาด เพราะอาจทำให้ผลการทดสอบคลาดเคลื่อน เนื่องจากจะมีเชื้อโรคจากมือปนเปื้ อนลงไป



ขั้นตอนการตรวจ

>5X

จุ่มไม้ SWAB ลงในหลอดน้ำยา 
หมุนและใช้นิ้วบีบ อย่างน้อย 5 รอบ

เอาไม้ออก ปิดฝาจุก  รอ 1 นาที

หยดตัวอย่างที่สกัดแล้ว
ลงบนตลับทดสอบ 3-5 หยด

รอผล 15-20 นาที 

3 - 5 drops
15-20 mins



การอ่านผล

ขีดขึ้น ตัว C 

 
- ชุดตรวจ Antigen Test Kit ต้องได้รับเชื้อมาแล้ว 5-14 วัน ถึงจะตรวจได้ผลแม่นยำ 
- หากเสี่ยงสูง ให้แยกกักตัวเอง 7 วัน จึงทดสอบซ้ำ และหากมีอาการคล้าย Covid-19 ทดสอบซ้ำทันที
- ผลการตรวจของทางมหาวิทยาลัยมหิดล ไม่สามารถนำไปรับรองเพื่อใช้กับวัตถุประสงค์อื่นได้

 ข้อควรรู้

ขีดขึ้น ตัว C และ T

NEGATIVE POSITIVE อ่านผลไม่ได้
ไม่ขึ้นขีด หรือ ขีดขึ้น ตัว T

 *หากพบให้รีบแจ้งเจ้าหน้าที่
เพื่อขอชุดตรวจใหม่ทดสอบ
อีกครั้ง
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https://youtu.be/aNQS4dPB13o


3. จุดรายงานผล

- หลังจากถ่ายรูปส่งผลตรวจเรียบร้อยแล้ว
- แจ้งเจ้าหน้าที่ที่จุดรายงานผล เพื่อประสานไปยังรพ.ใน
สังกัด เพื่อนัดหมายตรวจ RT-PCR 
- แจ้งผู้ใกล้ชิดให้ทราบความเสี่ยงทันที

กรณีเป็นบวก

หลังทราบผลตรวจ ATK
- วางชุดตรวจบนเอกสารที่มีชื่อ-สกุล รหัสนักศึกษา 
ถ่ายภาพส่งให้เจ้าหน้าที่ตามช่องทางคณะ/ส่วนงานกำหนด
- ทิ้งชุดตรวจลงถังขยะติดเชื้อ  

กรณีเสี่ยงสูง
- ผู้ที่สัมผัสใกล้ชิดผู้ติดเชื้อ พูดคุยในระยะ 1 เมตร
นานกว่า 5 นาที หรือถูกไอจามรดจากผู้ติดเชื้อ, อยู่ใน
บริเวณปิด ไม่มีอากาศถ่ายเท ร่วมกับผู้ติดเชื้อ ในระยะ
1 เมตร นานกว่า 15 นาที
- แจ้งอาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อจัดสถานที่ให้กักตัว หอพัก
นักศึกษา 1 (กรณีอยู่ในพื้นที่ศาลายา และไม่สะดวก
ที่พักส่วนตัว) 
- แนะนำให้แยกกักตัวเอง เฝ้าระวังอาการ 7 วัน
ทดสอบซ้ำ หากมีอาการป่วย คล้าย COVID-19 ให้
ทดสอบซ้ำทันที



1-2 m
1

23

1-2 m



หน่วยบริการสุขภาพนักศึกษา (MU Health)
กองกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 

02-849-4529 ถึง 30

สอบถามเพิ่มเติมได้ทาง Inbox Facebook : Mahidol Health
หรือ กองกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล


