
การใช้ต ารา/หนงัสือ เพื่อต าแหน่งทาง
วิชาการ 

ศาสตราจารย ์นายแพทยว์ชิร คชการ 

รองอธิการบดีฝ่ายวิจยัและวิชาการมหาวิทยาลยัมหิดล 



ต ารา/หนงัสอื กับต าแหนง่ทางวชิาการ 

• ต ารา/หนงัสือ สามารถใช ้ประกอบในการขอต าแหน่งทางวิชาการไดท้กุระดบั 
โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง ในการขอก าหนดต าแหน่งทางวิชาการระดบัสงู 

• ในการขอก าหนดต าแหน่งระดบั ผ.ศ. ใชเ้ป็นเลม่ ประมาณ 30หนา้, ร.ศ. ใช ้เป็น
เลม่ ประมาณ 50 หนา้, ศ. ใชเ้ป็นเลม่ ประมาณ 80 หนา้ ของขนาดต ารา
มาตรฐาน ประมาณ8 หนา้ยก หรอืเทียบเทา่ 



ค าจ ากัดความ 

• ต ารา  
• เอกสารทางวิชาการ มีการรวบรวมอย่างมีระบบ มีเอกภาพ ถกูตอ้ง 
• ทนัสมยัในวนัท่ีย่ืนขอต าแหน่ง สอดคลอ้งเหมาะสมตามบรบิทของวิชานัน้ๆ 
• ส าหรบัผูอ้่านระดบัอดุมศกึษา 
• มีระหสัวิชาก ากบั 

• หนงัสือ 
• เอกสารทางวิชาการ มีการรวบรวมอย่างมีระบบ มีเอกภาพ ถกูตอ้ง ทนัสมยัในวนัท่ีขอ
ต าแหน่ง 

• มีการ สงัเคราะห ์สอดแทรกประสบการณข์องผูเ้ขียน 
• เสรมิสรา้งความคิด แก่ผูอ้่าน 
• ไม่สอดคลอ้งกบัระหสัวิชา 

ภาษาใดก็ได ้แตต่อ้งเป็นเอกภาพ 
พิมพเ์ป็นเลม่ หรอื E book ก็ได ้



เริ่มต้นอย่างไร 

• มีความตัง้ใจ สรา้งความมุง่มั่น 

• ก าหนดระยะเวลาจบ จดัสรรเวลาเขียน 

• เขียนคนเดียว หรอืหลายคน ถา้เขียนหลายคน บรรณาธิการตอ้งท าค าแนะน า 

• เขียนเรื่องอะไรดี? 
• เขียนเชิงกวา้ง 
• เขียนเชิงลกึ 
 

 อยา่เขียนเรื่องท่ีไมมี่องคค์วามรู ้หรือไมมี่ประสบการณ ์



ทดลองเขียน 

• ปรกึษาผูรู้ ้

• อา่นมากๆ 

• กลัยาณมิตร 

• ลกูศิษย ์

• น ามาปรบัปรุง 

อยา่เริม่ตน้ดว้ยการลอกเลียนผูอ่ื้น หรอืแปลมาจากภาษาตา่งประเทศ 



องค์ประกอบในต ารา 

• Title (ชือ่เร่ือง) 

• Dedication (ค ำอุทศิ) 

• Content(สำรบัญ) 

• Forward (2nd,1st) ค ำนิยม 

• Preface (2nd,1st) (ค ำน ำ) 

• Acknowledgement 
(กติตกิรรมประกำศ) 

• Contributors (ผู้นิพนธ)์ 

 

 อารมัภบท(Introduction) 
 เนือ้หา(Content) 
 Appendix (ภาคผนวก) 
 Glossary(อภิธาน) 

 Bibliography 
 ดชันีคน้ค า (Index) 
 



ปริมาณ 
 

• ปรมิาณ 

   - แตล่ะบทไมน่อ้ยเกินไป 
   - แตล่ะเลม่ประมาณ ผศ. 30 หนา้, รศ. 50 หนา้ ศ. 80 หนา้ 

   - อยา่พยายาม แทรกรูปภาพ ท่ีไมจ่  าเป็น ขยาย font เพ่ือใหไ้ด ้80 หนา้ 



คุณภาพ 
 

• ผูอ้า่นระดบั อดุมศกึษา 

• แทรกประสบการณ ์องคค์วามรูข้องตนเอง 

• ไมใ่ชก้ารแปล หรอืลอกเลียนผูอ่ื้น 

• มีการอา้งอิงท่ีทนัสมยั และเหมาะสม 

• อา้งอิงผลงาน คนไทย 

• อา้งอิงผลงานตนเอง 

• หลีกเล่ียง ใบแทรกแกค้  าผิด 

• ใชเ้วลา เขียนนานเกินไป จนลา้สมยั 



ข้อผิดพลาดที่พบบอ่ย 

• ไมเ่ขา้เง่ือนไข ตามค าจ ากดัความของ ต ารา/หนงัสือ  
• ขาดองคป์ระกอบ ตามขอ้ก าหนด 

• ขาดคณุภาพ เนือ้หาไมค่รบ หรอืไมถ่กูตอ้ง มีค าผิดมาก เก่าเกินไป  

• มีขอ้ผิดพลาดทางจรยิธรรม และกฎหมาย 



ปัญหาทีพ่บบอ่ยในการขอก าหนดต าแหนง่ระดบัสูง 

• พบวา่ลอกผูอ่ื้น หรอืแปลมา ไมเ่ขา้ใจค าจ ากดัความของ “งานแปล” 
• ตีพิมพผ์ลงานซ า้ซอ้น 

• มีประเดน็สงสยัดา้นจรยิธรรม ทัง้ในสว่นของผลงานท่ีเสนอมา และในสว่นของการ
ปฏิบตัิตนในฐานะอาจารย ์

• เอกสาร ต ารา หนงัสือ มีค  าผิดมาก โดยเฉพาะอยา่งยิ่งจดุท่ีไมค่วรผิด เช่นช่ือคน ช่ือ
ผูนิ้พนธ ์คณุวฒุิ ต  าแหน่ง แมแ้ตช่ื่อตนเอง 

• เป็นบรรณาธิการแต่ไมใ่ชค้วามเป็นบรรณาธิการใหเ้ป็นประโยชน ์

• ท าแบบฉกุเฉิน 

 



ปัญหาทีพ่บบ่อยในการขอก าหนดต าแหนง่ระดับสูง 

• ผลงานขาดคณุภาพ ทัง้รูปแบบและเนือ้หา 

• ต าราอา่นไมรู่เ้รื่อง มีค าผิดมาก อา้งอิงผิด ลา้สมยั ไมอ่า้งท่ีมาของภาพ ตาราง 
บางบทยาวมาก บางบทสัน้เกินไป วกวน พยายามเวียนมาหางานวิจยัของ
ตนเองจนขาดความเป็นธรรมชาติ 

• ต าราขาดรายละเอียด เขียนเป็น chapter ท่ีแยกกนัอยูใ่นหลายต ารา 
• เอกสารอา้งอิงมากเกินไป นอ้ยเกินไป ลา้สมยัเกินไป 

• งานขาดคณุภาพ ไมมี่แนวทางชดัเจน ท าเป็น fragmented 



แนวทางการประเมินต ารา/หนังสือ 
 

• เนือ้หาสาระวิชาการ ถกูตอ้ง ตรงตามช่ือเรื่อง ต ารา/หนงัสือ  

• เนือ้หาสาระวิชาการ การอา้งอิงสมบรูณแ์ละทนัสมยั  

• เรยีบเรียงเนือ้หาที่มีระบบระเบียบ ใชภ้าษาเขียน อา่นเขา้ใจง่าย  

• มีแนวคิดการน าเสนอชดัเจน มีประโยชนท์างวิชาการในระดบัอดุมศกึษา  

• มีการสงัเคราะหค์วามรูท้นัตอ่ความกา้วหนา้ทางวิชาการ  

 

พจน ์สะเพียรชยั 



ข้อสังเกตปญัหาการเสนอผลงานต ารา/หนงัสอื 
 

• การน าเสนอไม่สมบรูณห์รอืไม่ถกูตอ้งตามรูปแบบของหนงัสือ/ต ารา  (ไม่มีดชันีสืบคน้, ไม่
ขออนญุาตอา้งอิงการใชรู้ปจากผูเ้ขียนตน้แบบ ไม่มีช่ือแหลง่พิมพ ์ส  านกัพิมพ)์ 

• มีความขดัแยง้ใน หลกัการในหนงัสือ/ต าราเลม่เดียวกนั เนือ้หาเรยีบเรยีงจากต ารา
ต่างประเทศเป็นสว่นมากแปลมาเกือบทัง้หมด ไม่ไดแ้สดงความสามารถทางวิชาการ มี
การอา้งทฤษฎีเก่าๆท่ีใชม้านาน เอกสารอา้งอิงขาดความทนัสมยั 

• ขาดการวิเคราะห ์สงัเคราะหข์อ้มลูอย่างชดัเจนในศาสตรข์องตวัเอง 

• ขาดการสอดแทรกความรูค้วามสามารถประสบการณห์รอืงานวิจยัของตนเอง 

• มีความผิดพลาดทางภาษา  การสะกดการนัต ์การใชถ้อ้ยค าท่ีไม่เป็นระเบียบ 

• การอา้งอิงมีนอ้ย  และเก่าไม่ทนัสมยั 

 



ข้อสงัเกตปัญหาการเสนอผลงานต ารา/หนงัสอื (ต่อ) 
 

• ปรมิาณงานในแตล่ะบทสัน้/หว้นเกินไปจนไม่สื่อความหมาย (20-30หนา้ขึน้ไป) 

• ขาดจรยิธรรม ลอกผลงานของผูอ่ื้น  

• ดอ้ยในจรยิธรรม รูป ตารางท่ีลอกมาไม่อา้งถึง/ขออนญุาตจากแหลง่ที่มา  

• เนือ้หาไม่ครอบคลมุ เก่ียวกบัการอธิบาย มีประโยชนอ์ย่างไร? บางบทผูอ้่านน าไปใช้
ประโยชนไ์ม่ได ้

• การอธิบายเนือ้หาตวัอย่างไม่ชดัเจนในหลายๆรูป รายละเอียดไม่ลกึซึง้ 

• Terminology ขาดไป 

• ไม่สอดคลอ้งในการเขียนเนือ้หา อะไรก่อนหลงั    

 



ข้อสังเกตปญัหาการเสนอผลงานต ารา/หนงัสอื (ต่อ) 
 

• เนือ้หาเป็นการแสดงเรื่องอ่ืนมากกวา่ และบางบท ไม่ครบท าใหผู้อ้า่นเขา้ใจ
ผิด 

• เนือ้หายงัไมต่รงไมค่รอบคลมุตามหวัขอ้เรื่อง ขาดความรูพื้น้ฐาน 

• การอา้งอิง หรอืดดัแปลง หรือขออนญุาต ไมถ่กูตอ้ง  การอา้งอิงไมต่รงกบั
ขอ้เทจ็จรงิ 

• ตาราง รูป ตกไปไมมี่หรอืมีแตไ่มมี่การอา้งแหลง่ท่ีมา 

• ค าในดชันีมีขอ้บกพรอ่งที่จะสืบคน้ไดอ้ยา่งมีความหมาย 

 



ข้อแนะน า :คุณสมบัต ิประเภท ของต ารา/หนงัสอื 
 

• ศกึษา รายละเอียด ค าจ ากดัความ เพราะไมส่ามารถท าตามอ าเภอใจได ้

• ปรกึษาผูรู้ ้

• องคป์ระกอบ ท่ีระบวุา่เป็น ต ารา/หนงัสือ ตอ้งครบถว้น เช่น ช่ือสถานท่ีพิมพ ์
ISBN ขอ้มลูทางบรรณานกุรม ช่ือผูนิ้พนธ ์สารบญั ดชันี 

• ต ารา ท่ีใชป้ระกอบหลกัสตูรของมหาวิทยาลยัอ่ืน ถือเป็นหนงัสือ ของ
มหาวิทยาลยัมหิดล 

• ต าราของมหาวิทยาลยัเปิด ปรมิาณ ไมเ่ทียบเท่ากบัมหาวิทยาลยัปิด 



ผู้ประเมิน 
 

• ไมส่มควร เชิญ ผูท่ี้มีโอกาสเป็นผูป้ระเมินผลงานของเรา มามีสว่นรว่มในผลงาน 
โดยไมจ่ าเป็น เช่น เขียนผลงานรว่ม หรอื เขียนค านิยม 



จริยธรรม 
 

• ลอกเลียนผูอ่ื้น 

• น าผลงาน รูป ตาราง จากผลงานผูอ่ื้นมาใชโ้ดยไมข่ออนญุาต 

• แจง้วา่ดดัแปลง แตไ่มไ่ดด้ดัแปลงจรงิ 



แนวทางการเขยีนบทความอยา่งไม่ละเมิดลขิสทิธิ์ 
 

• กรณีท่ีคดัลอกขอ้ความหรือประโยคบางสว่นมาจากตน้ฉบบัโดยไมมี่การ
ดดัแปลงใดๆ เน่ืองจากหากมีการดดัแปลงหรอืเรยีบเรียงใหมแ่ลว้อาจสื่อ
ความหมายไมช่ดัเจนเทา่ตน้ฉบบั ควรใสเ่ครื่องหมาย “..” ครอบคลมุทัง้
ขอ้ความ และใสแ่หลง่อา้งอิงหรอืแหลง่ท่ีมาของขอ้มลูใหช้ดัเจน  

• กรณีท่ีตอ้งการเขียนขอ้มลูหรือบอกเลา่เก่ียวกบังานเขียนดงักลา่ว ควรอา่นท า
ความเขา้ใจบทความดงักลา่วใหก้ระจ่าง และท าการเรยีบเรียงประโยคใหม่
ทัง้หมดดว้ยรูปแบบการเขียนท่ีเป็นของตนเอง โดยไมท่  าใหใ้จความส าคญัและ
การส่ือความหมายในบทความเดิมไม่ผิดเพีย้นไป และท่ีส าคญัจะตอ้งแสดง
แหลง่อา้งอิงหรอืแหลง่ท่ีมาของบทความท่ีน ามาเป็นตน้ฉบบัในการเรยีบเรียง
ใหมใ่หช้ดัเจน เพ่ือแสดงเจตนาความบรสิทุธ์ิของทา่นเองและยงัแสดงถงึการให้
เกียรติและใหค้วามเคารพตอ่สทิธ์ิความเป็นเจา้ของแก่ผูเ้ป็นเจา้ของเดิม  

 

 



• กรณีท่ีบทความท่ีน ามามีการระบสุญัญาอนญุาต สทิธ์ิการน าไปใชห้รอืท่ีเรยีก
กนัโดยทั่วไปวา่  “ครเีอทีฟคอมมอนส”์ ซึง่ผูเ้ป็นเจา้ของบทความจะเป็นผู้
ก  าหนดสทิธ์ิการน าบทความไปใชแ้ก่ผูอ่ื้น ทา่นตอ้งตรวจสอบสทิธ์ิดงักลา่วและ
น าไปใชใ้หถ้กูตอ้งตามสทิธ์ิท่ีผูเ้ป็นเจา้ของก าหนดไว ้ 

• กรณีท่ีบทความดงักลา่วเป็นบทความท่ีอยูใ่นระบบเครอืข่ายอินเทอรเ์น็ต ควรท า
การเขียนแนะน าบทความดงักลา่วดว้ยค าพดูและภาษาของตนเอง จากนัน้ใหใ้ส่
ลิงก ์URL ท่ีสามารถลงิกไ์ปยงับทความดงักลา่วไดโ้ดยตรง เพ่ือใหผู้อ้า่น
สามารถคลิกไปอา่นตน้ฉบบัไดง้่าย และไมจ่ าเป็นตอ้งท าการคดัลอกมา ซึง่จะ
ท าใหเ้กิดขอ้มลูซ า้ซอ้นในระบบ และเป็นการสิน้เปลืองเนือ้ท่ีในการเก็บขอ้มลูท่ี
ซ  า้ซอ้นดงักลา่ว  

 



Thank You 


