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ในปี 2562 มหาวิทยาลัยมีการสนับสนุนนักวิจัยและแสวงหา

ทนุภายนอกเพือ่สร้างผลผลติงานวจิยัทีม่คุีณภาพให้มปีรมิาณ

เพิ่มมากขึ้น มหาวิทยาลัยมหิดลได้รับงบประมาณจากแหล่ง

ต่างๆ ได้แก่ เงินรายได้ เงินงบประมาณแผ่นดิน และเงิน

จากแหล่งทุนภายนอกท้ังในประเทศและต่างประเทศ โดย

ในแต่ละปีมีโครงการวิจัยได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยเฉลี่ยรวม

ประมาณ 3,000 โครงการต่อปี ได้รับงบประมาณสนับสนุน

การวิจัยแต่ละปี

In 2019, Mahidol University supports researchers 

by seeking external scholarships to step up the  

numbers of high quality research outputs. The 

university obtained a variety of incomes from tuition 

fees, government funds, and other national and  

international sources. Each year, approximately 3,000 

research projects are supported.

เงินจากแหลงทุนภายนอกในประเทศ
Domestic Funds

51.93%

5.73%
เงินรายไดมหาวิทยาลัย
MU Income Funds

17.85%
เงินงบประมาณแผนดิน
Government Expenditure

10.61%
เงินจากแหลงทุนตางประเทศ
Foreign Funds

13.88%
เงินจากแหลงทุน

ภาคเอกชน
Private funds
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สัดส่วนเงนิทนุวจิยัทีไ่ดร้ับจากแหลง่ตา่งๆ 
Research Funding Proportions

เงนิทนุวจิยัทีม่หาวิทยาลัยได้รับ ปี 2558-2562 
 Research Funding from 2016 to 2019

ข้อมูล ณ วันที่ 19 มีนาคม พ.ศ. 2563 (As of 19 March 2020)
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งบประมาณด้านการวิจัย
Research funding 
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ผลงานวิจัยตีพิมพ์
Published Research

ผลงานตพีมิพ์ในฐานข้อมลูสากล International Publications

จากงบประมาณทีไ่ด้รบั ส่งผลให้มหาวทิยาลยัมีผลผลติงานวจิยัทีตี่พมิพ์ในวารสารสากลระดับนานาชาตทิีม่อียูใ่นฐานข้อมลูสากลเป็น

จ�ำนวนเพิ่มขึ้น โดยในปี 2562 มีผลงานตีพิมพ์สูงเป็นจ�ำนวน 3,476 ผลงาน
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ข้อมูล ณ วันที่ 20 มีนาคม พ.ศ. 2563 (As of 20 March 2020)

ระหว่างปี 2558 – 2562 มหาวิทยาลัยมหิดลได้ผลิตผลงานวิจัยตีพิมพ์จ�ำนวนรวม 13,972 ผลงาน ซึ่งผลงานวิจัยเหล่านี้ ได้รับ 

Citation Count จ�ำนวน 96,239 ครั้ง (5 ปี) 

กราฟเปรยีบเทยีบจ�ำนวนผลงานวจิยัตพีมิพ์และการอ้างองิกับมหาวทิยาลัยต่างชาติ ปี พ.ศ. 2558-2562 
Numbers of Publications and Citations among International Universities during 2015 to 2019
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ข้อมูลจาก www.scival.com ณ วันที่ 23 มีนาคม พ.ศ. 2563 (As of 23 March 2020)  
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กราฟเปรยีบเทยีบจ�ำนวนผลงานวจิยัตพีมิพ์และการอ้างองิกบัมหาวทิยาลยัระดับชาติ พ.ศ. 2558 - 2562 
Numbers of Publications and Citations among Universities in Thailand during 2015 - 2019

ข้อมูลจาก www.scival.com ณ วันที่ 9 เมษายน พ.ศ. 2563 (As of 9 April 2020)  
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ผลงานตพีมิพ์ในฐานข้อมลูสากล 
Numbers of International Publications among Universities in Thailand during 2015 - 2019

ข้อมูลจาก www.scival.com ณ วันที่ 23 มีนาคม พ.ศ. 2563 (As of 23 March 2020)  
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Biochemistry, Genetics 
and Molecular Biology

Medicine
Immunology 
and Microbiology

Agricultural and 
Biological Science

Engineering

Materials Science

Chemistry

Computer Science
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Pharmacology
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ข้อมูลจาก www.scival.com ณ วันที่ 18 มีนาคม พ.ศ. 2563 (As of 18 March 2020)  

จ�ำนวนสดัส่วนการตพีมิพ์วารสารนานาชาติ 2559 – 2562 ในกลุม่สาขาวชิาต่างๆ
Numbers of Publications in International Journals during 2016-2019 by Academic Program

76 ปัญญาของแผ่นดิน 77 Wisdom of the Land

ค่า Field-Weighted Citation Impact ตามสาขาวชิา ท่ีมค่ีามากกว่า 1 ในปี พ.ศ. 2559 – 2562
Field-Weighted Citation Impact Values by Academic Program that is greater than 1 during
the year 2016 - 2019

Subjects

1. Earth and Planetary Sciences

2. Physics and Astronomy

3. Medicine

4. Neuroscience

5. Chemical Engineering

6. Immunology and Microbiology

7. Veterinary

8. Business, Management and Accounting

9. Energy

10. Chemistry

Field-Weighted
Citation Impact
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ข้อมูลจาก www.SciVal.com ณ วันที่ 19 มีนาคม 2563  (As of 19 March 2020)  

หมายเหตุ : 
ค่า Field-Weighted Citation เป็นหน่วยวัด (Metrics) คุณภาพบทความวิจัย หมายถึง อัตราส่วนระหว่างจ�ำนวนการอ้างอิง 

(citation) ที่เกิดขึ้นจริง กับจ�ำนวนการอ้างอิงที่คาดว่าจะได้รับจากค่าเฉลี่ยบทความในสาขาวชิาการเดยีวกนั หากมีค่าเฉลีย่มากกว่า 1 

หมายถึง มีการอ้างอิงสูงกว่าค่าเฉลี่ยของโลก ตัวอย่างค่า Field-Weighted Citation = 0.87 หมายถึง มีค่าเฉลี่ยน้อยกว่าของโลก

ร้อยละ 13
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การนำ�ไปใช้ประโยชน์ในด้านการอ้างอิงทางวิชาการ
Academic Citation Utilizations

จ�ำนวนการอ้างองิจากฐานข้อมลู Web of Science และ Scopus  

2558 2559 2560 2561 2562
2015 2016 2017 2018 2019

38,705
43,709

49,403
55,204

61,577

44,878
50,282

56,777
61,706

68,733

ISI Scopus

ข้อมูลจาก Scopus และ Web of Science ณ วันที่ 18 มีนาคม 2563  (As of 18 March 2020)  

Numbers of Citations in Web of Science and Scopus Databases

78 ปัญญาของแผ่นดิน 79 Wisdom of the Land
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MU: SURF

78 ปัญญาของแผ่นดิน 79 Wisdom of the Land

การสนับสนุนและส่งเสริมการขอรับทุนวิจัยและบริหารจัดการทุนวิจัย 
จากแหล่งทุนต่างประเทศของมหาวิทยาลัยมหิดล
Mahidol University: Supporting Unit for International Research Funding

มหาวทิยาลยัมหิดลตระหนกัถงึโอกาสในการแสวงหาแหล่งทนุ

วจิยัจากแหล่งทนุขนาดใหญ่ในระดบันานาชาต ิเพือ่ยกระดับงาน

วจิยัของมหาวทิยาลยัไปสูร่ะดบัสากล สร้างผลกระทบทางสงัคม

และเศรษฐกจิในระดบันานาชาต ิรวมทัง้น�ำไปสูก่ารยกระดับ

มหาวิทยาลยัมหิดลไปสู่มหาวทิยาลยัระดับโลก (World Class 

University) จงึมีโครงการจดัตัง้หน่วยสนบัสนนุการขอทนุวจิยัจาก

แหล่งทนุต่างประเทศ (Mahidol University: Supporting Unit 

for International Research Funding (MU: SURF)) สงักัดกอง

บรหิารงานวจัิย มหาวทิยาลยัมหดิล เพือ่เป็นหน่วยงานให้บรกิาร

แบบครบวงจรในการเสนอขอรบัทนุจากแหล่งทนุต่างประเทศ

และการบริหารจดัการโครงการวจัิยทีไ่ด้รบัทนุจากแหล่งทนุต่าง

ประเทศให้มมีาตรฐานในระดบัสากล เป็นไปตามข้อก�ำหนดของ

แหล่งทนุในระดบันานาชาต ิช่วยอ�ำนวยความสะดวกแก่นกัวจิยั

ภายในมหาวิทยาลยัมหดิลในด้านการบริหารจัดการโครงการวจิยั 

เพ่ิมโอกาสแก่นกัวจัิยให้ได้รับการพจิารณาสนบัสนนุทนุวจิยัจาก

แหล่งทนุระดบันานาชาตมิากยิง่ขึน้  

Mahidol University realizes that international 

grant funding is an important alternative source of  

research funding for Mahidol University researchers. 

To enhance the University research production  

corresponding with the global social and economic 

priorities and becoming a World Class University,  

the University has established the Mahidol University: 

Supporting Unit for International Research Funding 

(MU: SURF) under the Research Management and 

Development Division. MU: SURF functions as a one-stop 

service unit to support and facilitate the submission of 

research proposals to international funders, and when 

awarded the management of international research 

funds. This would help to increase the opportunity of 

acquiring more international funds.

  



รายงานประจ�ำปี 2562 มหาวทิยาลยัมหิดล Annual Report 2019 MAHIDOL UNIVERSITY

80 ปัญญาของแผ่นดิน 81 Wisdom of the Land

หน้าท่ีและความรับผดิชอบของ MU: SURF 
MU: SURF Roles and Responsibilities

• 	รวบรวมข้อมลูแหล่งทนุทีใ่ห้การสนับสนนุด้านการวิจยัจากต่าง

ประเทศ รวมทัง้ข้อมลูประกาศทนุ กฎระเบียบและวธิสีมคัร

ขอรบัทนุให้มข้ีอมลูส�ำคัญ ครบถ้วน ถูกต้อง และเป็นปัจจบุนั 

เพือ่ประโยชน์ต่อนกัวจิยัในการเสนอขอรบัทนุต่างประเทศ

•   ประสานงานกบัเครือข่ายงานวิจยัมุง่เป้าหมายของมหาวทิยาลัย

มหดิล ทีส่อดคล้องกบันโยบาย/กรอบการสนบัสนนุการวจิยัของ

แหล่งทนุต่างประเทศ

• 	บรหิารจัดการและเอือ้อ�ำนวยความสะดวกให้กบันกัวจัิยที่

ประสงค์จะเสนอโครงการวจิยัขอรบัทนุต่อแหล่งทนุต่างประเทศ

ทัง้ในระบบ Electronic และระบบ Paper และตดิต่อประสานงาน

กบัแหล่งทนุต่างประเทศ

• 	เอ้ืออ�ำนวยความสะดวกแก่นกัวจิยัและส่วนงานในการจดัท�ำและ

ตรวจสอบสญัญารบัทนุ สญัญาความร่วมมอืด้านการวจิยัระหว่าง

มหาวิทยาลยักบัหน่วยงานต่างประเทศทัง้ภาครฐัและเอกชน รวมทัง้ 

MOU/บนัทกึข้อตกลงด้านการวิจยัท้ังในและต่างประเทศ ร่วมกบั

กองกฎหมาย และสถาบนับริหารจดัการเทคโนโลยแีละนวตักรรม

• 	ดูแลการเบกิจ่ายเงนิทนุวิจยัรวมไปถงึการจดัเกบ็ค่าธรรมเนยีม

อุดหนุนสถาบนัของมหาวทิยาลยั

• 	เอือ้อ�ำนวยความสะดวกแก่นกัวจิยัและส่วนงานในการบรหิาร

จดัการและตรวจสอบ (Internal and External Audit) โครงการ

วจิยัท่ีได้รับทนุจากแหล่งทนุต่างประเทศ 

•  จดักจิกรรม อบรม สมัมนา ประชาสมัพนัธ์ข้อมลูทนุวิจัย พฒันา

ศกัยภาพนกัวจัิย เพือ่ส่งเสรมิการขอทนุวจัิยจากต่างประเทศ

• To collect and disseminate sources of international 

funding including eligibility criteria and registration 

information to assist researchers.

• To support and facilitate university researchers in the 

submission of research proposals to international 

funders both by electronic and paper-based systems, 

including contacting international granting agencies.

• To assist in the development and execution of research 

collaboration agreements and MoU among private 

and governmental international organizations with 

the university legal department and the institution for 

technology and Innovation management (iNT).

• 	To facilitate the payments of international funds, in-

cluding collecting the University overhead fee.

• 	To facilitate both researcher’s internal and external 

audits for the projects that receive international funding.

• 	To promote and announce funding news together with 

training researchers in order to acquire international 

grants.
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565,223,625
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กราฟแสดงข้อมูลเงินทุนวิจัยที่ได้รับการสนับสนุนจากแหล่งทุนต่างประเทศ
Research Funds during 2014-2019 from foreign countries

หมายเหตุ: งบประมาณโครงการ คือ งบประมาณรวมตลอดโครงการ ที่ลงนามในสัญญาของปีนั้นๆ

Note : A project budget is the total projected costs needed to complete a project  

          over a defined period of time. 

แหล่งทุนต่างประเทศที่ให้การสนับสนุนทุนวิจัยแก่มหาวิทยาลัยมหิดล
International Funding Sources

ผลการด�ำเนินงานของ MU: SURF 
MU: SURF Performance
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ศูนย์วิจัยสหสาขามหาวิทยาลัยมหิดล
MU Multidisciplinary Research Center

มหาวิทยาลัยมหิดลมีนโยบายสนับสนุนการวิจัย นวัตกรรม เพื่อ

สร้างความเป็นเลิศทางวิชาการ มีผลงานวิจัยที่สร้างองค์ความรู้

ใหม่ และนวัตกรรมที่มีคุณภาพสูง เป็นที่ต้องการของสังคม และ

เป็นทีย่อมรบัระดบัสากล สร้างชือ่เสยีงระดบัโลก ด้วยการส่งเสรมิ

กลุม่วจิยั (research cluster) ทีม่นีกัวจิยัยหลายรุ่น (multi-gen-

eration) ให้ท�ำวจิยัแบบ มุง่เป้า บรูณาการและสหสาขา เกดิเครอื

ข่ายวิจัยทั้งระดับชาติและนานาชาติ เพื่อธ�ำรงรักษาสนับสนุน

อาจารย์ นักวิจัย ที่เป็นผู้น�ำเชิงวิชาการเป็นที่ประจักษ์ ในระดับ

แนวหน้าของประเทศและนานาชาติ และสามารถแข่งขันขอทุน

วจัิยจากแหล่งทนุภายนอก สามารถถ่ายทอดเทคโนโลยสีูภ่าครฐั 

เอกชน อุตสาหกรรม และชุมชน และสร้างนักวิจัยรุ่นใหม่ เพื่อ

พัฒนาวิจัยอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน สู่การเป็นสถาบันการศึกษา

และวิจัยชั้นเลิศระดับโลก 

การให้ทุนส่งเสริมพัฒนาบุคลากรวิจัยและนวัตกรรมของ

มหาวิทยาลัยมหิดล มีจ�ำนวนทั้งหมด 4 ประเภท ดังนี้
 

• ประเภทที่ 1 ทุนส่งเสริมกลุ่มวิจัยแบบบูรณาการและสหสาขา 

มีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้างกลุ่มวิจัยแบบสหสาขาที่สามารถบูรณา

การกับเครือข่ายภายนอกมหาวิทยาลัยที่มีศักยภาพที่จะพัฒนา

เป็นศูนย์วิจัยสหสาขามหาวิทยาลัยมหิดล 

• ประเภทที่ 2 ทุนส่งเสริมกลุ่มวิจัยแบบนักวิจัยหลายรุ่น มี

วตัถปุระสงค์ เพ่ือสร้างกลุม่วจิยั ทีม่นีกัวจิยัหลายรุน่ โดยมหีวัหน้า

กลุม่เป็นผู้น�ำเชงิวิจยัวชิาการทีม่ปีระสบการณ์สงู เป็นทีป่ระจกัษ์ 

เป็นที่ยอมรับในระดับแนวหน้าของชาติและนานาชาติ สามารถ

น�ำทมีวจิยัและเป็นพีเ่ลีย้งให้กบัอาจารย์ นกัวจิยัรุน่ใหม่ เพือ่ธ�ำรง

รกัษา สนบัสนนุอาจารย์ นกัวจิยั ทีเ่ป็นผู้น�ำเชงิวชิาการและสร้าง

นักวิจัยรุ่นใหม่ ท�ำให้การวิจัยและนวัตกรรมของมหาวิทยาลัยมี

การพัฒนาอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน

• ประเภทท่ี 3 ทุนสนับสนุนกลุ่มวิจัยแบบบูรณาการ ในพื้นที่

ภาคกลางและวิทยาเขตของมหาวิทยาลัยมหิดล (กาญจนบุรี 

นครสวรรค์ หรอื อ�ำนาจเจรญิ) มวีตัถปุระสงค์ เพือ่สร้างกลุ่มวจิยั

แบบบรูณาการ เพือ่ให้มกีารวจิยัทีต่รงความต้องการของพืน้ที ่ใช้

ทรัพยากรและเพิ่มศักยภาพการวิจัยของวิทยาเขต เพื่อสามารถ

พัฒนาเป็นศูนย์วิจัยสหสาขามหาวิทยาลัยมหิดล

• ประเภทที่ 4 ทุนสนับสนุนนักวิจัยหลังปริญญาเอก

Mahidol University has announced a new policy 

to support innovative research to create academic 

excellence and to discover new knowledge through 

an internal research funding mechanism. The objective 

is to be recognized internationally and create 

something essential for society. This mechanism 

is divided into 4 types as follows;

1.	 Integrated and Multidisciplinary Research 

Cluster Funding (Mahidol University Multidis-

ciplinary Research Center)

2.	Multi-Generation Research Cluster Funding  

(Mahidol University Multi-generation Research 

Center)

3.	 Integrated Research Cluster Funding in Central 

region and Campuses (Mahidol University  

Multidisciplinary Research Center for Kan-

chanaburi, Nakhon Sawan, or Amnat Charoen 

campuses)

4.	Postdoctoral Research Scholarships

MU: MRC
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ผลการด�ำเนนิงานของ MU: MRC
MU: MRC Performance

ประเภทที่ 1 ทุนสนับสนุนกลุ�มว�จัย (Research Cluster) แบบบูรณาการและสหสาขา (Integrated and Multidisciplinary)

ลำดับ คณะ ชื่อโครงการว�จัย

การใช้เทคโนโลยีบูรณาการที่เป็นรากฐานส�ำหรับการพัฒนาผลิตภัณฑ์เสริมแคลเซียม 
ทีม่มีลูค่าสงู (Integrated platform technology for the development of high-value 
calcium-rich nutraceutical products)

การพัฒนาระบบโครงสร้างพ้ืนฐานของการวิเคราะห์สารเมตาโบไลต์แบบบูรณาการ 
ด้วยเทคโนโลยีทางแมสสเปกโตรเมทรีและเทคนิคทางนิวเคลียร์แมกเนติกเรโซแนนซ์ 
เพือ่สนบัสนนุงานวจิยัการแพทย์แบบแม่นย�ำ : ตัวอย่างแรกเพือ่จ�ำแนกความแตกต่างของ
โรคไตเรื้อรังชนิดต่าง (Development of a comprehensive MS-and NMR-based 
metabolomics platform to support the development of precision medicine: 
for example, the diagnosis of various types of CKD)

1

2

คณะวิทยาศาสตร์
Faculty of  Science

คณะแพทยศาสตร์
ศิริราชพยาบาล
Faculty of Medicine 
Siriraj Hospital
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Shrimp are important aquatic species in Thailand. 

The unilateral eyestalk ablation technique is 

generally used in shrimp hatchery to induce ovarian 

maturation. This technique inhibits the synthesis 

process of gonad-inhibiting hormone (GIH) that 

controls ovarian maturation. However, the quality 

and quantity of eggs in later spawnings are poor corre-

sponding with time and other inverse health effects.

84 ปัญญาของแผ่นดิน 85 Wisdom of the Land

สารชีวโมเลกุลสำ�หรับกระตุ้นการวางไข่ในเม่พันธุ์กุ้งโดยไม่ตัดตา
Monoclonal antibody for induction of ovarian maturation in shrimp as
an alternative to eye ablation

กุ้งเป็นสัตว์น�้ำเศรษฐกิจที่ส�ำคัญของประเทศ การผลิตกุ้งเพื่อให้

เพียงพอต่ออุตสาหกรรมกุ้งในปัจจุบันนั้นจ�ำเป็นต้องตัดตาแม่

พันธุ์กุ้งเพื่อก�ำจัดฮอร์โมนยับยั้งการพัฒนารังไข่ (GIH) ซึ่งช่วย

กระตุ้นให้มีการวางไข่ในเวลาสั้นและมีจ�ำนวนรอบการวางไข่สูง

ขึน้ แต่วธิดีงักล่าวท�ำให้แม่พนัธุก์ุง้มสีขุภาพทีท่รดุโทรม เนือ่งจาก

การตัดตาจะมีผลกระทบต่อฮอร์โมนหลายชนิดที่ผลิตในก้านตา 

ส่งผลให้ปริมาณและคุณภาพของลูกกุ้งที่ได้ลดลงในเวลาต่อมา 

และไม่สามารถน�ำแม่กุ้งมาใช้ซ�้ำได้

การใช้โมโนโคลนอลแอนติบอดีในการยบัยัง้ฮอร์โมน

ยบัยัง้การพัฒนารงัไข่อย่างจ�ำเพาะ ช่วยกระตุน้การ

พฒันารังไข่ และการวางไข่ในแม่พนัธุกุ้์งกลุาด�ำและแม่

พนัธุก์ุง้ขาวให้ได้ผลผลิตทีเ่ทยีบเคยีงได้กบัวธิกีารตดัตา 

นอกจากนีย้งัสามารถน�ำแม่พนัธุก์ุง้มากระตุ้นการวางไข่

ซ�ำ้ได้อีก ช่วยลดการใช้แม่พันธ์ุกุ้ง ส่งผลให้ต้นทุนการ

ผลติลกูกุง้ลดลง และเป็นการผลติลกูกุง้โดยค�ำนงึถงึชวี

จริยธรรม ส่งเสรมิให้อตุสาหกรรมกุง้ไทยสามารถแข่งขนั

ในตลาดโลกได้อย่างยัง่ยนื

ดร. สุพัตรา ตรีรัตน์ตระกูล 
Dr. Supattra Treerattrakool

รองศาสตราจารย์ ดร. อภินันท์ อุดมกิจ (ขวา) 
Assoc. Prof. Dr. Apinunt Udomkit (right) 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณสกล พันธุ์ยิ้ม (ซ้าย) 
Prof. Emeritus Dr. Sakol Panyim (left)
 

สถาบันชีววิทยาศาสตร์โมเลกุล
Institute of Molecular Biosciences 

RESEARCH EXCELLENCE
ผลงานโดดเด่นด้านการวิจัย
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Most of them eventually die because of the loss 

of hormonal balance. Moreover, the eyestalk 

ablation technique is an unethical practice that 

could become a trade barrier issue in the future. 

A monoclonal antibody for induction of ovarian 

maturation (GIH monoclonal antibody: GIHmAb) can  

successfully substitute the eyestalk ablation technique.

GIHmAb-injected broodstocks are healthier than the 

eyestalk ablation technique, and reducing the costs 

of shrimp reproduction. This technique also avoids 

animal cruelty issue and is an alternative choice that 

increases competition in the world shrimp market.

อีกทั้งวิธีการตัดตาเป็นวิธีท่ีทารุณ ท่ีอาจถูกน�ำมาเป็นประเด็น

เพือ่กดีกนัทางการค้าในอนาคต ดังนัน้งานวจิยันีจ้งึพฒันาวธิกีาร 

กระตุ้นการพัฒนารังไข่ และการวางไข่ในแม่พันธุ์กุ้งกุลาด�ำและ

แม่พันธุ์กุ้งขาวโดยไม่ตัดตา ด้วยการใช้โมโนโคลนอลแอนติบอดี

ในการยับยั้งฮอร์โมนยับยั้งการพัฒนารังไข่อย่างจ�ำเพาะ ซึ่งแม่

พันธุกุ้์งยงัมสีขุภาพทีแ่ขง็แรง ให้ลกูกุง้ทีม่คีณุภาพ และมผีลผลติที่

เทยีบเคยีงได้กบัวธิกีารตดัตา นอกจากนีย้งัสามารถน�ำแม่พนัธุก์ุง้

มากระตุน้การวางไข่ซ�ำ้ได้อกี ซ่ึงจะช่วยลดการใช้แม่พนัธุก์ุง้ ส่งผล

ให้ต้นทนุการผลติลกูกุง้ลดลง และเป็นการผลติลกูกุง้โดยค�ำนงึถงึ

ชวีจรยิธรรม งานวจิยันีจ้งึเป็นการส่งเสรมิให้อตุสาหกรรมกุง้ไทย

สามารถแข่งขันในตลาดโลกได้อย่างยั่งยืน 

บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จ�ำกัด (มหาชน) ได้มีนโยบาย 

ส่งเสรมิให้มกีารผลติลกูกุง้ให้ถกูต้องตามหลกั Animal Welfare 

รวมถึงได้มีข้อก�ำหนดของลูกค้าบางราย เช่น Tesco M&S 

บริษัทจึงเล็งเห็นความส�ำคัญของกรรมวิธีทางเลือกในการ 

กระตุ้นการวางไข่โดยไม่ตัดตากุ้ง จึงน�ำผลงานวิจัย เรื่อง         

“โมโนโคลนอลแอนติบอดีส�ำหรับกระตุ้นการวางไข่ (GIH 

mAb)” มาพัฒนาเป็นกรรมวิธีต้นแบบที่เหมาะสมกับแม่พันธุ์

กุ้งของบริษัทตั้งแต่ปี พ.ศ. 2557 และต่อมา มหาวิทยาลัยได้ให้ 

ดร.สุพัตรา ตรีรัตน์ตระกูล ไปถ่ายทอดการน�ำสารโมโนโคลนอล

แอนติบอดีส�ำหรับกระตุ้นการวางไข่ (GIH mAb) เข้าสู่แม่พันธุ์

กุ้งขาวแก่บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จ�ำกัด (มหาชน) เพื่อ

น�ำมาใช้ผลิตลูกกุ้งในเชิงพาณิชย์ และทดแทนกรรมวิธีตัดตา 
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ดร.สุพัตรา ตรีรัตน์ตระกูล และคณะ
สถาบันชีววิทยาศาสตร์โมเลกุล

Dr. Supattra Treerattrakool and team
Institute of Molecular Biosciences
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แม่กุ้งก้ามกรามแปลงเพศ MU1
Neo-females of the giant freshwater prawn (Macrobrachium rosenbergii) MU1

งานวิจัยน้ีจึงช่วยเพิ่มผลผลิตกุ้งก้ามกรามเพศผู้ที่มี

คุณภาพเข้าสู่อุตสาหกรรมกุ้ง เป็นการเพิ่มมูลค่าและ

เพิ่มโอกาสการส่งออกกุ้งก้ามกราม ซึ่งส่งผลดีต่อ

อุตสาหกรรมกุ้งก้ามกรามไทยให้สามารถแข่งขันใน

ตลาดโลก

กุ้งก้ามกรามเป็นกุ้งน�้ำจืดที่มีขนาดใหญ่ โดยเฉพาะกุ้งก้ามกราม

เพศผู้จะมีมูลค่าทางเศรษฐกิจสูง เน่ืองจากความต้องการของ

ตลาดทั้งในและต่างประเทศ แต่ปัจจุบันผลผลิตกุ้งก้ามกรามไม่

สอดคล้องกับความต้องการของตลาด เนื่องจากกุ้งก้ามกราม

เพศผู้เป็นกุ้งที่มีพฤติกรรมหวงถิ่นและก้าวร้าว เมื่อกุ้งมีขนาด

ใหญ่ จึงกินพวกเดียวกันเอง ส่วนกุ้งก้ามกรามเพศเมียก็จะมี

การเจริญเติบโตลดลง เนื่องจากมีการผสมพันธุ์และวางไข่ในบ่อ 

จงึท�ำให้สารอาหารทีกุ่ง้ก้ามกรามเพศเมยีได้รบันัน้ ถกูน�ำไปใช้ใน

การพัฒนารังไข่และวางไข่มากกว่าการเจริญเติบโต ประกอบกับ

กุ้งก้ามกรามขนาดใหญ่ในธรรมชาติ ที่เรียกว่ากุ้งแม่น�้ำ มีจ�ำนวน

ลดลง และเกษตรกรยังไม่สามารถเลี้ยงกุ้งก้ามกรามให้มีขนาด

ใหญ่ได้ ดังนั้นการผลิตกุ้งก้ามกรามเพื่อตอบสนองความต้องการ

ของตลาดทั้งในและต่างประเทศ จึงจ�ำเป็นต้องมีลูกพันธุ์กุ้งที่มี

คุณภาพ โตเร็ว เพื่อเพิ่มผลผลิตและลดต้นทุนการผลิต

งานแถลงข่าว “การเปิดตัว แม่กุ้งก้ามกรามแปลงเพศต้นแบบ (MU 1)              
                   ขยายปริมาณสู่ตลาดผู้บริโภคเป็นผลส�ำเร็จ”

สารกระตุ้นการแปลงเพศในกุ้งก้ามกราม

The giant freshwater prawn, Macrobrachium 

rosenbergii is commercially cultured in Asian 

countries. Males grow faster than females and 

can harvest in a larger size. Therefore, there is 

a high market demand for male prawns both in 

Thailand and from foreign countries. Because 

growth is a major concern for freshwater prawn 

culture, mono-sex culture is an alternative way 

to achieve higher average bodyweight together 

with having a high price. As the number of wild 

giant freshwater prawn is reducing, the devel-

opment of a new strategy that can produce  

mono-sex male freshwater prawn will be of great 

benefit to the prawn industry in terms of better 

yields with higher income both nationally and 

internationally. 
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This research successfully produced neo-female 

prawns by silencing sexual-differentiation gene 

with double-stranded RNA compounds, which 

leads to the sex-reversal of males into neo-fe-

males. The neo-females were crossbred with 

normal males to produce mono-sex male progeny 

with larger size and higher market value than 

females. This research, therefore, gives advantages 

for the production of high quality freshwater 

prawn yielding higher prices for male prawns. 

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี
Faculty of Medicine Ramathibodi Hospital

The Ramathibodi Comprehensive Tumor Biobank is 
a state of the art storage facility keeping tissue and 
blood samples for research purposes to help boost 
research into precision medicines for treating cancers.
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โครงการ ธนาคารชีวภาพสำ�หรับโรคมะเร็งแบบครบวงจร
Ramathibodi Comprehensive Tumor Biobank

ธนาคารชวีภาพส�ำหรบัโรคมะเรง็แบบ

ครบวงจร เป็นการสร้างโครงสร้างพืน้

ฐานที่เป็นการจัดเก็บชิ้นเนื้อและ

สารคัดหลั่งผู ้ป่วยอย่างเป็นระบบ 

ช่วยให้สามารถพัฒนาการแพทย์

แบบแม่นย�ำขึ้น

ธนาคารชวีภาพส�ำหรบัโรคมะเรง็แบบครบวงจร (Ramathibodi 
Comprehensive Tumor Biobank) จัดตัง้ขึน้ภายใต้ศนูย์
ความเป็นเลศิด้านโรคมะเรง็ ด้วยความร่วมมอืกับกลุม่สาขาวชิา
เวชศาสตร์ปริวรรต และส�ำนกังานวจิยั วชิาการและนวตักรรม 
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิด ีมหาวทิยาลยัมหดิล 
มวีตัถปุระสงค์หลกัในการมุ่งหวังให้เกิดการสนบัสนนุทางด้าน
การศกึษาวจิยัเชงิลกึด้านโรคมะเรง็ เพือ่เร่งพฒันาวธีิการวนิิจฉัย
และรกัษาโรคแบบใหม่ให้กบัผูป่้วยมะเรง็ ก่อประโยชน์ให้เกดิแก่
ผูป่้วยโรคมะเรง็ชาวไทยทัง้ปัจจบุนัและอนาคต 

ในปัจจบุนัมผีูป่้วยใหม่ทีไ่ด้รบัการวนิจิฉยัว่าเป็นโรคมะเรง็ เข้ารบั
การรกัษาทีโ่รงพยาบาลรามาธบิดจี�ำนวนมากกว่า 3,500 รายต่อ
ปี ซึง่การรกัษาโรคมะเรง็จดัอยูใ่นกลุม่โรคทีม่ค่ีาใช้จ่ายสงู รวมทัง้
แนวทางการรกัษาโรคมะเรง็แบบการแพทย์แม่นย�ำ จ�ำเป็นต้อง
ใช้หลกัฐานทางการแพทย์ทีไ่ด้จากการศกึษาวจิยัในระดบัคลนิกิ   

ร่วมกบัการศกึษาวจิยัระดบัพยาธโิมเลกลุโดยใช้ตวัอย่างทางคลนิกิ
จากผู้ป่วยมะเรง็ในห้องปฏบิตักิาร ดงันัน้การจดัตัง้ธนาคารชวีภาพ
ส�ำหรับโรคมะเรง็แบบครบวงจร เพ่ือเป็นแหล่งจดัเกบ็ตวัอย่าง
ทางคลนิกิทีเ่หลอืจากขัน้ตอนการวนิจิฉยัและรกัษามะเรง็แบบ
แช่แขง็ในระยะยาว ร่วมกบัการวเิคราะห์ข้อมลูทางคลินกิทีไ่ด้จาก
ทะเบยีนมะเรง็รามาธบิดีทีเ่ชือ่มต่อกนัโดยตรง จงึเป็นโครงสร้าง
พืน้ฐานส�ำคญัทีช่่วยส่งเสรมิให้เกดิการวจัิยเพือ่พฒันารปูแบบการ
วนิจิฉยัและรกัษาโรคมะเร็งแบบใหม่ให้กบัผูป่้วยชาวไทยได้รวดเรว็
ขึน้ในอนาคต ทัง้ยงัสนบัสนนุให้เกดิการศกึษาวจิยัเชงิลกึทางพยาธิ
โมเลกลุโรคมะเรง็แบบสหสาขาอกีด้วย

โดยผลงานวิจยันีจ้ะเป็นการกระตุ้นให้กุง้ก้ามกรามเพศผูม้เีพศ

สภาพภายนอกเป็นเพศเมียด้วยสารประกอบชีวโมเลกลุส�ำหรบั

กระตุน้การแปลงเพศในกุ้งก้ามกราม โดยไม่ต้องผ่าตดัเพ่ือท�ำลาย

ต่อมแอนโดรเจนคิ ท�ำให้ได้แม่กุง้ก้ามกรามแปลงเพศ MU1 ซ่ึงเมือ่

น�ำไปผสมพนัธุก์บักุ้งก้ามกรามเพศผูจ้ะให้ผลผลติลกูกุง้ก้ามกราม

เพศผูท้ีมี่ขนาดตวัใหญ่ โตเรว็และราคาสูงกว่ากุง้ก้ามกรามเพศเมยี 

และเมือ่เกษตรกรน�ำกุง้ก้ามกรามเพศผูท้ีไ่ด้จากแม่กุง้แปลงเพศ 

MU1 ไปเล้ียงในบ่อดนิ พบว่าโตเร็วกว่ากุง้ก้ามกรามเพศผูท่ั้วไป

ประมาณ 20 วนั ส่งผลให้ใช้ปรมิาณอาหารที่เลีย้งกุ้งน้อยลง และ

ลดต้นทุนการผลิตได้ งานวิจัยน้ีจึงช่วยเพิ่มผลผลิตกุ้งก้ามกราม

เพศผู้ที่มีคุณภาพเข้าสู่อุตสาหกรรมกุ้ง เป็นการเพิ่มมูลค่าและ

เพิ่มโอกาสการส่งออกกุ้งก้ามกราม ซึ่งส่งผลดีต่ออุตสาหกรรม

กุ้งก้ามกรามไทยให้สามารถแข่งขันในตลาดโลก
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เฟสที ่2  ได้น�ำเซลล์ทีไ่ด้จากชิน้เน้ือมะเรง็สดของผูป่้วยมาพฒันา

ต่อยอดเป็นโมเดลออร์แกนอยด์มะเร็ง (cancer organoid) 

ลักษณะเป็นสามมิติเหมือนก้อนเนื้อเยื่อจ�ำลองขนาดเล็กและ

สามารถคงคณุสมบตัทิางชวีวทิยาได้ใกล้เคียงกบัเนือ้เยือ่มะเรง็ใน

ผู้ป่วยจริง ออร์แกนอยด์ถูกใช้เป็นโมเดลของโรคมะเร็งเพื่อศึกษา

กลไกการเกิด และติดตามการด�ำเนินโรค รวมถึงการตอบสนอง

ต่อการรักษาวิธีต่างๆ โดยสามารถใช้เป็นโมเดลในการทดสอบ

ประสิทธภิาพของตัวยาแทนตวัผูป่้วย การใช้โมเดลมะเร็งออร์แกนอยด์

สามมติเิพือ่ท�ำนายการตอบสนองต่อยาของผูป่้วย จะช่วยส่งเสรมิ

ความส�ำเร็จในการรักษามะเร็งแบบการแพทย์แม่นย�ำ ซึ่งทาง 

โครงการฯ มคีวามร่วมมอืด้านการวจิยัเพือ่การค้นพบตวัยาใหม่ๆ  

ร่วมกับศูนย์ความเป็นเลิศด้านการค้นหาตัวยา (ECDD) คณะ

วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดลอีกด้วย

ส่ิงทีท้่าทายทีส่ดุของการสร้างโมเดลมะเรง็ออร์แกนอยด์สามมิตคืิอ 

การค้นหาสตูรน�ำ้ยาเล้ียงเซลล์ซึง่สามารถกระตุน้การเจรญิเตบิโต

ของออร์แกนอยด์ น�ำ้ยาส�ำหรับออร์แกนอยด์ของมะเรง็แต่ละชนดิ

มสีตูรทีแ่ตกต่างกนั ทมีวจิยัได้ประสบความส�ำเรจ็ในการคดิค้น

สตูรน�ำ้ยาและระบบการเลีย้งเซลล์ส�ำหรับการผลติออร์แกนอยด์

จากเนือ้เยือ่มะเรง็จอประสาทตาของผูป่้วยเดก็ทีเ่กบ็ในธนาคาร

ชวีภาพฯ ท�ำให้ประเทศไทยเป็นทีแ่รกในโลกทีม่กีารสร้างโมเดล

ออร์แกนอยด์ของมะเรง็จอประสาทตาส�ำเรจ็ ทัง้นี ้ทางธนาคาร

ชีวภาพฯ ยงัผลิตและเกบ็สะสมออร์แกนอยด์ของมะเรง็หายาก

และมะเรง็ทีพ่บได้บ่อยชนดิอืน่ๆ อกีด้วย ได้แก่ ออร์แกนอยด์

มะเร็งสมองในเดก็ ออร์แกนอยด์มะเร็งเต้านม ออร์แกนอยด์มะเรง็

ล�ำไส้ใหญ่ โดยได้ปรบัสูตรน�ำ้ยาเล้ียงเซลล์ให้มรีาคาถกูลงและเหมาะ

สมกบัเน้ือเยือ่มะเรง็ของผูป่้วยไทย โมเดลออร์แกนอยด์มะเรง็สาม

มติทิีถู่กสร้างขึน้และเกบ็ในธนาคารชีวภาพฯ นีจ้ะเป็นประโยชน์ต่อ

การวิจยัและการวนิจิฉยัรักษาผูป่้วยมะเรง็ของประเทศในอนาคต

The Ramathibodi Comprehensive Tumor Biobank, founded 

in 2014 (B.E. 2557), was aimed to enhance the under-

standing of various cancers and to develop new methods 

of diagnosis and treatment of cancer patients. The project 

started when the first tumor samples were collected from 

the first group of patients who gave consent to participate. 

 

Today, the Ramathibodi Comprehensive Tumor Biobank 

cryogenically stores more than 16,000 samples from 

approximately 2,000 patients, such as cancer tumors, 

biopsy materials, blood samples, and various forms of 

body fluid samples. The work of the Ramathibodi Com-

prehensive Tumor Biobank has led to the discovery of 

the second common cancer factor, or biomarker, among 

patients with Head and Neck Cancer– the first of its kind 

in the world. Moreover, cells obtained from the Biobank 

were used to develop “model organoids” to have a 

better understanding of causes and conditions of various 

cancers. The Biobank has successfully developed new 

treatment methods of cancer from cell culture systems 

and producing many cancer organoids from several  

organs such as the child brain, breast, and colon. With 

the newly developed cheaper cell culture medium, three 

dimensional cancer organoids are produced and stored 

with lower prices to better understand cancer among 

these patients.  
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การด�ำเนินการของธนาคารชีวภาพส�ำหรับโรคมะเร็งแบบครบ

วงจร สามารถแบ่งได้เป็น 2 เฟส ดังนี้ 

เฟสท่ี 1 เริ่มต้นเก็บตัวอย่างทางคลินิกจากผู้ป่วยที่ยินยอมเข้า

โครงการรายแรกช่วงกลางปี 2557 จนถงึปัจจบุนัมจี�ำนวนชิน้เนือ้

มะเร็งสด ชิ้นเนื้อปกติ องค์ประกอบของเลือด และสารคัดหล่ัง

ต่างๆ ทีเ่หลอืจากขัน้ตอนการวนิจิฉยัรกัษามะเรง็ของผูป่้วย ซึง่แช่

แขง็ไว้รวมกนัมากกว่า 16,000 ตัวอย่าง จากผูป่้วยกว่า 2,000 ราย 

โดยมีแพทย์สาขาต่างๆ เข้าร่วมช่วยเก็บจาก 8 ภาควิชา งานวิจัย

ส�ำคัญภายหลังจากธนาคารชีวภาพเกิดขึ้น คืองานวิจัยเพื่อหาตัว

บ่งชี้ทางชีวภาพส�ำหรับโรคมะเร็ง (cancer biomarker) และผล

งานวจิยัส�ำคญัคอืการค้นพบตวับ่งชีก้ารเกดิมะเรง็ร่วมต�ำแหน่งที่ 

2 ในผู้ป่วยมะเร็งศีรษะและล�ำคอ เป็นครั้งแรกในโลก 

ผลการด�ำเนนิงาน
Performance
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คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล Faculty of Medicine Siriraj Hospital
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“ศิริราช” ปลูกถ่ายสเต็มเซลล์รักษาผิวกระจกตาครั้งแรกของประเทศไทย
Siriraj Hospital discovered corneal stem cell transplantation from the “Limbus”
tissue, so-called “the SLET method”.

การปลูกถ่ายสเตม็เซลล์จากเนือ้เย่ือ “ลมิบสั”

โดยไม่อาศยัการเพาะเลีย้ง SLET (Simple Limbal 

Epithelial Transplantation) มาใช้ส�ำเรจ็เป็นครัง้แรก

และแห่งแรกของประเทศไทยช่วยประหยดัค่าใช้จ่าย

และเวลาในการรกัษา

ศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์ประสิทธิ์ วัฒนาภา คณบดีคณะ

แพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เป็นประธานแถลงข่าว“ศิริราช

ประสบความส�ำเรจ็ในการปลกูถ่ายสเตม็เซลล์รักษาผวิกระจกตา

เป็นครัง้แรกของประเทศไทย” เม่ือวันที ่4 มิถนุายน 2562 โดยมี 

รองศาสตราจารย์ แพทย์หญงิงามแข เรอืงวรเวทย์ หวัหน้ภาควชิา 

จกัษวุทิยา รองศาสตราจารย์ แพทย์หญงิภญินติา ตนัธวุนติย์ หัวหน้า

สาขากระจกตา ภาควิชาจักษุวิทยา และหัวหน้าทีมปลูกถ่าย 

สเต็มเซลล์ของผิวกระจกตาศิริราช ทางคลินิก รองศาสตราจารย์ 

ดร.ปัทมา เอกโพธิ์ ฝ่ายวิจัย และหัวหน้าทีมปลูกถ่ายสเต็มเซลล์

ของผิวกระจกตาศิริราชทางห้องปฏิบัติการ พร้อมด้วยทีมแพทย์ 

ผู้เกี่ยวข้อง และผู้ป่วยที่ได้รับการปลูกถ่ายสเต็มเซลล์ ร่วมแถลง

ข่าว ณ ห้องจุฬาภรณ์ โรงพยาบาลศิริราช คณะแพทยศาสตร์

ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล

 

ทีมจักษุแพทย์ ภาควิชาจักษุวิทยา ได้ด�ำเนินการปลูกถ่าย             

สเต็มเซลล์ของผิวกระจกตาประสบผลส�ำเร็จเป็นครั้งแรกของ

ประเทศไทยมาต้ังแต่ พ.ศ. 2550 ด้วยวธิ ีCLET และปี พ.ศ. 2551 

พัฒนาการปลูกถ่ายสเต็มเซลล์ ด้วยวิธี COMET

ต่อมาในปี พ.ศ. 2557 ได้เร่ิมน�ำการผ่าตัดปลูกถ่ายสเตม็เซลล์ของ

ผิวกระจกตาด้วยวิธี SLET มาใช้จนถึงปัจจุบันส�ำเร็จเป็นครั้งแรก

และแห่งแรกของประเทศไทย 

ศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์ประสิทธิ์ วัฒนาภา กล่าวว่า ตลอด

ระยะเวลา 12 ปี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาลได้พัฒนาวิธี

การรักษาด้านจักษุวิทยามาจนประสบความส�ำเร็จ จากงานวิจัย

สู่การรักษา ช่วยให้ผู้ป่วยมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น และแก้ปัญหา

สาธารณสุขของประเทศ

On 4 June 2019, Prof. Dr.Prasit Wattanapha, Dean 

of the Faculty of Medicine Siriraj Hospital Mahidol  

University announced at a press conference that Siriraj 

Hospital had discovered corneal stem cell transplan-

tation from the “Limbus” tissue without using SLET 

(Simple limbal epithelial transplantation), which  

significantly helped save costs and time for treatment. 

The ophthalmologist team had performed the first  

successful corneal stem cell transplantation in Thailand 

since 2007 using the CLET method and developed the 

COMET stem cell transplantation in 2008. Since 2014, 

Siriraj Hospital has been the first to conduct stem cell 

transplantation of the cornea using the SLET method. 
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นายประกอบ ขจรฤทธิ์ 
ผู้ได้รับการปลูกถ่ายสเต็มเซลล์ จนกลับมามองเห็นอีกคร้ัง

รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงงามแข เรอืงวรเวทย์ กล่าวถึง โรคตา

ทีส่่งผลต่อคณุภาพชวีติของผูป่้วยว่า กระจกตาปกตขิองคนมี

ความใสและผวิเรยีบ ท�ำให้สามารถมองเหน็สิง่ต่างๆ ได้ชดัเจน 

การทีก่ระจกตาสามารถคงความใสอยูไ่ด้ ปัจจัยหนึง่ทีส่�ำคญัคอื  

สเตม็เซลล์ของผวิกระจกตา ท�ำหน้าทีเ่สมอืนโรงงานคอยสร้าง

เซลล์ผวิกระจกตาขึน้ทดแทนเซลล์เก่าทีต่ายไปตลอดเวลา ท�ำให้ผิว

กระจกตาคงความใสและไม่เป็นแผล ตลอดจนท�ำหน้าท่ีเป็นเขือ่น 

ป้องกนัไม่ให้เส้นเลอืดจากเยือ่ตารกุเข้ามาในกระจกตาได้ โดย 

สเตม็เซลล์อยู่ทีต่�ำแหน่งรอยต่อของกระจกตาและเยือ่ตาท่ีเรยีกว่า 

“ลมิบสั”

ภาวะสเตม็เซลล์ผิวกระจกตาบกพร่อง เป็นภาวะทีร่กัษายาก ใน

ผูป่้วยทีม่ภีาวะสเต็มเซลล์ผวิกระจกตาบกพร่องนัน้ เสมือนไม่มี

โรงงานทีค่อยสร้างเซลล์ และไม่มีเข่ือนทีค่อยป้องกนัเส้นเลอืด ซึง่

การผ่าตดัเปลีย่นกระจกตาตามวธีิมาตรฐาน ไม่สามารถรกัษา

ภาวะสเตม็เซลล์บกพร่องได้ และเส้นเลอืดยงัสามารถรกุเข้ามา

ในกระจกตาจนบดบงัการมองเหน็ ดงัน้ันในผู้ป่วยทีส่เตม็เซลล์

บกพร่องมาก การรกัษาจงึจ�ำเป็นต้องท�ำการปลกูถ่ายสเตม็เซลล์

ของผิวกระจกตา

รองศาสตราจารย์ แพทย์หญงิภญินติา ตนัธวุนติย์ กล่าวถึง ขัน้ตอน

การผ่าตดัปลูกถ่ายสเต็มเซลล์ของผวิกระจกตา และผลการผ่าตดั

ว่า ผูป่้วยทีมี่สเตม็เซลล์บกพร่องอย่างรนุแรง จ�ำเป็นต้องท�ำการ

รกัษาโดยการปลกูถ่ายสเตม็เซลล์ของผวิกระจกตา ซึง่วธิกีารใน

ปัจจุบนัแบ่งเป็น 2 กลุ่มหลกั คอื กลุ่มที ่1 จากการเพาะเล้ียงเซลล์

ในห้องปฏิบัตกิาร ซ่ึงได้มาจากการเพาะเลีย้งเนือ้เยือ่ลมิบสัหรอื

เยือ่บุปาก และ กลุม่ที ่2 การน�ำเนือ้เยือ่จากลมิบัสมาปลกูถ่ายให้

ผูป่้วยโดยตรง โดยไม่ต้องเพาะเลีย้งเซลล์ในห้องปฏบิตักิาร อย่างไร

กต็าม โรงพยาบาลศริิราชได้ท�ำการรกัษาผูป่้วยภาวะสเตม็เซลล์เยือ่

บผุวิกระจกตาบกพร่องด้วยวิธีการทัง้ 3 วิธี และได้พฒันาเทคนคิ

เฉพาะให้เหมาะสมกบัผูป่้วยไทยด้วยวธิ ีSLET เรยีกว่า “ศริริาช

เทคนคิ” และหากมผีูป่้วยทีม่ภีาวะสเตม็เซลล์ผวิกระจกตาบกพร่อง 

โรงพยาบาลศริิราชจะเลอืกใช้วธิ ีSLET

โดยใช้เซลล์ของผู้ป่วยเองหรอืของญาตสิายตรงมาปลูกถ่ายเป็นวธิี

แรก แต่หากสภาวะของผูป่้วยไม่เหมาะสมกบัวธิ ีSLET จะพจิารณา

ท�ำการปลกูถ่ายด้วยการเพาะเลีย้งเนือ้เยือ่แทน ปัจจบัุนการรกัษา

ภาวะสเตม็เซลล์ของผวิกระจกตาบกพร่อง ทัง้ 3 วธิขีองโรงพยาบาล

ศริริาช ได้ท�ำการผ่าตัดไปทัง้สิน้ 86 ตา ในผูป่้วย 75 ราย จากวธิี 

CLET 24 ตา COMET 27 ตา ประสบผลส�ำเรจ็ประมาณร้อยละ 70 

ในขณะวธิ ีSLET ผ่าตดัแล้ว 35 ตา ประสบผลส�ำเรจ็ถงึ ร้อยละ 83

นอกจากน้ี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ยงัได้ขยายการ

วจิยัร่วมกบัภาควชิาจกัษวุทิยาของโรงพยาบาลรามาธบิด ีและโรง

พยาบาลธรรมศาสตร์ เพือ่ร่วมกนัพฒันาบคุลากรทางการแพทย์ 

ผลติงานวจิยัทีม่คีณุภาพ สามารถน�ำไปใช้ให้เกดิประโยชน์สงูสดุแก่

ผูป่้วยท�ำให้มคีณุภาพชวีติทีด่ขีึน้ อกีทัง้เพือ่แก้ไขปัญหาสาธารณสขุ

ของประเทศ รวมทัง้ยกระดบังานวจัิยสูร่ะดบันานาชาตต่ิอไป

Siriraj Hospital has treated patients with impaired 

corneal epithelial cells by selecting the most 

suitable treatment from 3 different methods and 

developed specific techniques to suit Thai patients 

using the SLET method called “Siriraj Technic”. If 

there are patients with corneal defects, the SLET 

method will be selected. However, if the patient’s 

condition is not suitable for the SLET method, 

tissue transplantation will be considered instead. 

Currently at Siriraj Hospital, the successful rates of 

CLET, COMET, and SLET methods are 70%, 70%, 

and 83%, respectively. Moreover, Siriraj Hospital 

and Thammasat University Hospital collaborate on 

developing a better method. 
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เสื้อดมกลิ่นกายอัจฉริยะ 
Intelligent Smelling Shirt

เสือ้ดมกลิน่กายอจัฉรยิะ มกีารออกแบบให้วงจร

อเิลก็ทรอนกิส์อยูบ่นผ้า (Fabric Electronics) และ

พฒันาเทคโนโลยกีารดมกล่ินขึน้มาเพือ่วเิคราะห์/

วนิจิฉยัสถานะทางสขุภาพด้วยกลิน่กายของมนษุย์ 

“นวตักรรมช้ีวดัสถานะสุขภาพ”

ดร.ธารา สีสะอาด
นักศึกษาโครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก (คปก.) 
คณะวิทยาศาสตร์

Dr. Thara Seessaard
PhD student in the Royal Golden Jubilee 
(RGJ) Ph.D. Programme
Faculty of Science

ดร.ธารา สีสะอาด นักศึกษาโครงการปริญญาเอกกาญจนาภิเษก 

(คปก.) และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธีรเกียรติ์ เกิดเจริญ ใน

ฐานะอาจารย์ที่ปรึกษา จากกลุ่มสาขาวิชาวัสดุศาสตร์และ

นวัตกรรมวัสดุ เจ้าของผลงานวิจัยเส้ือดมกล่ินกายอัจฉริยะ 

(Intelligent Smelling Shirt) คว้ารางวัลผลงานวิจัย สกว.  

ดีเด่น จากส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย

และนวัตกรรม (สกสว.) 

ผลงานวิจัยเสื้อดมกลิ่นกายอัจฉริยะ (Intelligent Smelling 

Shirt) จดัเป็นเทคโนโลยแีบบสวมใส่ได้ (Wearable Technology)  

ทีก่�ำลงัมาแรงมากในปัจจบุนั ซ่ึงการพฒันาเทคโนโลยเีสือ้ดมกลิน่

กายนี ้ได้มกีารออกแบบให้วงจรอเิลก็ทรอนกิส์อยูบ่นผ้า (Fabric 

Electronics) และพัฒนาเทคโนโลยีการดมกลิ่นขึ้นมาเพื่อ

วเิคราะห์หรอืวนิจิฉยัสถานะทางสขุภาพด้วยกลิน่กายของมนษุย์ 

The innovation of health indicator was developed 

through the sense of odor from the human body 

under a project called “The intelligent smelling shirt”. 

 

The shirt was created by Dr. Thara Seessaard,  

a Ph.D. student in the Royal Golden Jubilee (RGJ) 

Ph.D. Programme under the supervision of Assistant 

Professor Dr. Teerakiat Kerdcharoen from the School 

of Material Science and Innovation. The project 

got the Outstanding Research Award 2020 from 

the Thailand Science Research and Innovation 

(TSRI). The award presentation ceremony was held 

on 26 June 2019 in the Grand Ballroom, 4th floor,  

Intercontinental Bangkok Hotel, with Dr. Krissanapong  

Kirtikara, Head of Research Funding Support Policy, 

as the Head of Thailand Science Research and 

Innovation Committee presenting the award and 

Assistant Professor Dr. Tanakorn Osotchan, Deputy  

Dean for Research of the Faculty of Science present-

ing flowers to congratulate the two researchers. 
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โดยอาศยัหลักการท�ำงานของเซน็เซอร์ตรวจวดักลิน่จ�ำนวน 

8-16 ตวัทีท่�ำงานพร้อมๆ กนัเป็นอะเรย์ เมือ่ร่างกายปล่อยกล่ิน

ออกมา โมเลกลุกลิน่จะเข้าไปจบักบัโมเลกลุของเซน็เซอร์ ท�ำให้

ค่าการน�ำไฟฟ้าของเซน็เซอร์เปลีย่นไป ซึง่วงจรอเิลก็ทรอนกิส์

ทีต่่อกบัเซน็เซอร์จะอ่านสญัญาณเข้ามาประมวลผล บนัทกึลง

ในหน่วยความจ�ำ SD Card ทีส่ามารถน�ำข้อมลูกลบัมาใช้ใน

ภายหลงั ในขณะเดยีวกนัข้อมลูกลิน่กายยงัสามารถถกูส่งผ่าน

เครอืข่ายไร้สาย Bluetooth หรือ XBee ไปยงัคอมพวิเตอร์ 

หรอื สมาร์ทโฟน และโพสต์เข้า Social Media ได้

ขณะน้ีคณะผู้วิจยัได้ท�ำการจดสทิธบิตัร กระบวนการในการท�ำ

เซน็เซอร์บนผ้า และการออกแบบวงจรบนผ้าเป็นทีเ่รยีบร้อย

แล้ว นอกจากนัน้ยงัมบีรษิทั Beiersdorf ซ่ึงเป็นบรษิทัแม่ของ 

NIVEA ให้ความสนใจเข้ามาสนบัสนนุการพฒันาเทคโนโลยนีีเ้พิม่

เตมิด้วย ส�ำหรับการต่อยอดผลงานในอนาคตคณะผูวิ้จยัวางแผน

ส่งนกัศกึษาไปเรยีนรูก้ารออกแบบเสือ้ผ้าและแฟชัน่เพิม่เติมที่

ประเทศเบลเยียม เพ่ือท�ำให้ผลติภณัฑ์มีหน้าตาทีท่นัสมัย น่าใช้ยิง่ขึน้

ดร.ธารา สีสะอาด (ขวา) รับรางวัลผลงานวิจัย สกว. ดีเด่น 
จากส�ำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม (สกสว.) 

Dr. Thara Seessaard (right) recieved the Outstanding Research Award 2020 from 
the Thailand Science Research and Innovation (TSRI). 

The Intelligent Smelling Shirt was wearable technology.  

It was designed to have the electronic circuits embed-

ded in the fabric (i.e. Fabric Electronics) with 8 – 16 

sensors working simultaneously as an array in order 

to analyze or diagnose the health condition of users. 

Whenever the body releases the smell, the odor mol-

ecules would latch on to the sensors, changing the 

sensors’ electrical conductivity. The circuit connected 

to the sensors is reading the signal and processing it 

before recording it in the SD card for future retrieval.  

These smell data could also be transferred through 

wireless networks such as Bluetooth or XBee into 

computers or smartphones or shared over social 

networks such as Facebook. Currently, the In-

telligent Smelling Shirt is registered for a patent. 

 

The technology received attention from Beiersdorf, 

NIVEA’s owner company, to support further develop-

ment of the technology. There are more programs on 

sending some students to Belgium to study clothing 

and fashion design to improve product appearance. 
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อาหารข้นหนืดตำ�รับไทยสำ�หรับผู้สูงอายุที่มีภาวะกลืนลำ�บาก
The Thai cuisine puree diets

ไม่ต้องเคี้ยว กลืนง่าย คุณค่าทางด้าน

โภชนาการครบถ้วน เปิดรับประทานได้

ทันที สะดวกต่อการพกพา อายุการเก็บ

รกัษานานกว่า 1 ปี เหมาะส�ำหรบัผูส้งูอายุ

ที่มีภาวะกลืนล�ำบาก

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พร้อมลักษณ์ สรรพ่อค้า (ซ้าย)
Asst. Prof. Promluck Sanporkha, Ph.D.
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฉัตรภา หัตถโกศล (กลาง)
Asst. Prof. Chatrapa Hudthagosol, Ph.D.
ปวีณ์ริศา ช้อยเชื้อดี (ขวา)
Miss Paveerisa Choichueadee

คณะสาธารณสุขศาสตร์
Faculty of Public Health

ผลิตภัณฑ์อาหารพร้อมบริโภคส�ำหรับผู้สูงอายุในท้องตลาดมี

อยู่อย่างจ�ำกัด ส่วนใหญ่อยู่ในรูปเครื่องดื่ม และอาหารเสริม 

ซึ่งเป็นของเหลวหรือมีเนื้อสัมผัสไม่เหมาะสมส�ำหรับผู้สูงอายุ

ที่มีภาวะกลืนล�ำบาก ท�ำให้เสี่ยงต่อการส�ำลักและติดเชื้อที่

ปอด งานวิจัยนี้จึงพัฒนาอาหารข้นหนืดต�ำรับไทยที่พร้อม

บริโภค มีเนื้อสัมผัสและความข้นหนืดเหมาะสม และมีรสชาติ

เป็นท่ียอมรับของผู้สูงอายุที่มีภาวะกลืนล�ำบาก

Department of Nutrition, Faculty of Public Health has 

modified 4 delicious new menus of Thai cuisine for 

elders who have problems with swallowing under the 

standard of National Dysphagia level 1 such as Riceberry 

rice with Tom-Kha-Gai and sweet sticky rice with mango. 

 

The smooth-soft texture and pate like of the food 

that can behold on one spoon called “Pureed 

Diet” made for the elders with dysphagia symptom.  

ขอบคุณรูปภาพจาก www.thaihealth.or.th

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุทัยวรรณ สุทธิศันสนีย์ 
Asst. Prof. Uthaiwan Suttisansanee, Ph.D. 

 
สถาบันโภชนาการ Institute of Nutrition
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องค์ความรู/้เทคโนโลยี

การดัดแปลงเนื้อสัมผัสของอาหารให้เหมาะกับผู้สูงอายุที่มี

ภาวะกลนืล�ำบาก โดยดดัแปรเนือ้สมัผสัอาหารไทย 2 ต�ำรบั คอื          

ข้าวไรซ์เบอรีก่บัต้มข่าไก่ และข้าวเหนียวมะม่วง ตามมาตรฐาน

ของ National Dysphagia Diet ระดบั 1 (Dysphagia pureed 

diet) ซึง่อาหารทัง้ 2 ต�ำรบั ขนาด 1 หน่วยบรโิภค 250 กรมั ให้

พลงังาน 250 กโิลแคลอร่ี เป็นผลติภณัฑ์สเตอรไิลซ์ บรรจใุนถุง  

รทีอร์ทเพาช์ มอีายกุารเกบ็รกัษาทีอุ่ณหภมิูห้องนาน 1 ปี มค่ีา

ความหนดือยูใ่นช่วง 5.62-7.07 Pa.s 

จดุเด่นของผลงาน

ไม่ต้องเคีย้ว กลนืง่าย คณุค่าทางด้านโภชนาการครบถ้วน เปิดรบั

ประทานได้ทนัท ีสะดวกต่อการพกพา อายกุารเก็บรกัษานานกว่า 

1 ปีที่อุณหภูมิห้อง สามารถกลืนได้ง่ายและไม่ส�ำลักขณะบริโภค 

ทั้ง 2 ต�ำรับ มีสารต้านอนุมูลอิสระที่เป็นประโยชน์กับผู้สูงอายุ

รายละเอียดผลติภณัฑ์

Riceberry and Tom-Kha-Gai 

ส่วนประกอบท่ีส�ำคญั: แป้งข้าวไรซ์เบอรี ่ เน้ืออกไก่ กะทธิญัพชื 

นํา้ตาลทราย เกลอื กรดซติริก สารให้ความคงตวั

คุณค่าทางโภชนาการ: เป็นแหล่งของคาร์โบไฮเดรต เนือ้อกไก่เป็น

แหล่งของโปรตนี และกะทธิญัพชืเป็นแหล่งของไขมนั

Sweet sticky rice with Mango

ส่วนประกอบทีส่�ำคัญ: แป้งข้าวเหนียว มะม่วงน้ําดอกไม้ เกลอื 

โปรตนีไข่ขาว น้ําตาลทราย กะทธิญัพชื สารให้ความคงตวั

คุณค่าทางโภชนาการ: น้ําตาลในน้ํามะม่วงน้ําดอกไม้เป็นแหล่ง

ของคาร์โบไฮเดรต ผงไข่ขาวเป็นแหล่งของโปรตนี และกะทธิญัพืช

เป็นแหล่งของไขมนั 

•	 Riceberry and Tom-Kha Gai puree diets 

contain Riceberry rice and sugar as a 

source of carbohydrate, breast chicken 

as a source of protein, and coconut 

cream substitute as a source of fat. 

•	 The sweet sticky rice and mango pureed 

diets contain sticky rice, mango pulp, 

and sugar as a source of carbohydrate, 

egg white powder as a source of pro-

tein and coconut cream substitute as a 

source of fat. 

One serving size (250 g) of each recipe 

provides 250 kcal and contain 9-10 g  

protein, 5-7 g fat, and 34-36 g carbohydrate.
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