
 

 

 
สัมมนาประจ าปี “เพื่อระลึกถึงคุณของสัตว์เพื่องานทางวิทยาศาสตร์” 

 
วันจันทร์ที่ ๖ มีนาคม ๒๕๖๐ ณ ห้องประชุมจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ 
ชั้นที่ ๒ อาคาร วฃ. ๑ ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 

จัดโดย สถาบันพัฒนาการด าเนินการต่อสัตว์เพื่องานทางวิทยาศาสตร์ (สพสว.) ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
(วช.) 

 

 
  



 

 

 
 สถาบันพัฒนาการด าเนินการต่อสัตว์เพื่องานทางวิทยาศาสตร์ จัดสัมมนา “เพือ่ระลกึถงึคณุของสตัวเ์พือ่งาน
ทางวทิยาศาสตร”์ ในครั้งนี้ เพื่อระลึกถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ ซึ่งมี พ.ร.บ. สัตว์เพื่องานทางวิทยาศาสตร์ ออกมา
และเพื่อระลึกถึงคุณของสัตว์ทดลอง จึงมีการจัดท าบุญขึ้น โดยครั้งนี้จัดขึ้นเป็นครั้งที่ ๒ และได้เชิญ ดร.ภทัรดร 
ภญิโญพิชย ์ มาบรรยาย เรื่อง “นานาทัศนะในเรือ่งศลีและกรรม” ตามที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสโอวาทปาติโมกข์ ในวัน
มาฆบูชา ซึ่งเป็นหลักปฏิบัติส าคัญทางพุทธศาสนา คือ ท าความดี ละความชั่ว และท าจิตใจให้ผ่องใส 
 ๑. การท าความดี ก็ท าในบุญกริยาวัตถุ ๑๐ เช่น การให้ทาน การรักษาศีล การเจริญภาวนา ฯลฯ โดยบุญที่ท าใน
ทานที่เป็นบุญใหญ่ เช่น การสร้างวิหาร ก็ยังได้บุญน้อยกว่าการรักษาศีล และบุญที่ได้จากการรักษาศีล ก็ยังได้น้อยกว่า
การเจริญภาวนา โดยบุญที่มากที่สุด คือ การเห็นตรงตามเป็นจริงที่พระพุทธเจ้าทรงสอน แต่ถึงอย่างนั้นก็ตาม ต้องอา
นิสงค์ที่ได้แตกต่างกัน เช่น การให้ทาน จะท าให้เป็นผู้มีทรัพย์มาก การรักษาศีล จะท าให้เป็นผู้มีรูปสวย การเจริญภาวนา 
จะท าเป็นคนมีปัญญามาก 
 ๒. การละความช่ัว คือ ไม่ละเมิดในศีล อย่างน้อยที่สุด คือ ศีล ๕ ข้อ ซึ่งศีล แปลว่า ปกติ โดยทั้งคนและสัตว์ที่
เกิดมาก็อยากมีความสุข ไม่อยากให้ใครมาฆ่า แย่งชิงสมบัติของรักของชอบที่ตนได้มา มีแต่คนพูดจริง อยากมีสติที่
สมบูรณ์ ดังนั้นจึงต้องรักษาศีลทุกข้อให้สมบูรณ์ ทั้งกาย วาจา และใจ คือ ไม่ท าผิดศีลด้วยตนเอง ไม่ยุยงให้คนอื่นท า
ผิดศีล และไม่ยินดีเมื่อผู้อื่นท าผิดศีลแล้ว 
 ๓. การท าจิตใจให้ผ่องใส คือ การที่ไม่อยากได้ของคนอื่นมาเป็นของตน ไม่โกรธพยาบาท การไม่ลุ่มหลงมัวเมาใน
รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัสระหว่างเพศ และการกระท าความช่ัวที่เคยท ามาแล้วในอดีตอย่าไปตามคิดถึง 
 
 ซึ่งผู้ที่มาสัมมนาในครั้งนี้ ส่วนใหญ่เคยฆ่าสัตว์มาแล้ว ดังนั้นสิ่งที่ท าได้ตามหลักปฏิบัตินี้ คือ 
 ๑. ท าความดี เพื่อล้างบาป ซึ่งจริง ๆ แล้วบาปก็ยังอยู่ แต่ถ้าท าดีมาก ๆ ผลของบาปก็จะตามไม่ทัน 
 ๒. พยายามละความช่ัว โดยการไม่ท า แต่ถ้ายังละไม่ได้ ก็ให้หาวิธีลดจ านวนลง หรือท าให้ตายอย่างสงบ 
 ๓. พยายามท าจิตใจให้ผ่องใส โดยอย่าไปตามนึกถึงบาปที่ท าไว้ ท าใจให้อยู่กับบุญกุศลให้มากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมลูข่าว: ธนวัฒน ์แก่นศกัดิ์ศิริ 
งานบรหิารและสง่เสรมิการวจิยั 


