
ชื่อเจ้าของผลงาน พว.เพ็ญสุข ยุวภูษิตานนท์

ที่มาของโครงการ
         เพ่ือลดความเส่ียงและความรุนแรง ป้องกัน
เหตุการณ์ไม่พึงประสงค์จากความดันในกะโหลก
ศีรษะสูงโดยใช้เคร่ืองมือส่งสัญญาณ(Trigger 
Tool)  มาบริหารจัดการโดยกําหนด  MEWS 
(Modified Early Warning Signs) เพ่ือเป็น
สัญญาณดักจับของความดันในกะโหลกศีรษะสูง 
เป็นโครงการบูรณาการการดูแลผู้ป่วยหลังผ่าตัด
สมอง ก่อให้เกิดผลลัพธ์ทีดี เพ่ือลดความเส่ียงที่
อาจเกิดขึ้น 

ขั้นตอนการดําเนินงาน

1. ร่วมประชุมระหวา่งเจา้หน้าที่พยาบาลและทีม
แพทย์สาขาประสาทศัลยศาสตร์

2. จัดทําFlow MEWS of IICP 
3. ชี้แจงให้บุคลากรรับทราบเพ่ือ  
    ดําเนินการนํา Flow MEWS of IICP 
    มาลงปฏิบัติในการเฝ้าระวังในการดูแล
    ผู้ป่วยหลังผา่ตัดสมอง

Flow MEWS of IICP

ตัวชี้วัดผลสําเร็จของโครงการและผลลัพธ์

1. อัตราผู้ป่วยได้รับการคัดกรองภาวะ IICP  
   คิดเป็น 100%
2. อัตราพยาบาลปฏิบัติตามแนวทางการ 
    ปฏิบัติการ คิดเป็น 100%
3. อัตราผู้ป่วยเกิดภาวะ Brain Infraction 

 < 5%

ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปใชง้าน

 1.  ให้ความรู้แก่บุคลากรหน่วยงานอื่น ในการ 
      ใช้ Flow MEWS of IICP และนําไปเป็น  
      เคร่ืองมือ  เพ่ือการดูแล ผู้ป่วย หลังผ่าตัด   
      สมองได้อย่างมี ประสิทธิภาพ
 2.  สามารถนํา ไปใช้ในการเฝ้าระวงัอาการ  
      เปล่ียนแปลงในระบบอื่นๆดูแลผู้ป่วยให้เกิด
      ความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น

โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วย
บูรณาการการดูแลผู้ป่วยหลังผ่าตัดสมอง

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Investigation Date-time Finding 

  CT brain emergency if indicated     

  Blood chemistry (ie : Electrolytes, Ca
2+

, Mg
2+

, PO
4

3-
,BS)   

  Other    

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Yes 

ICP  = Intracranial Pressure 
IICP = Increase Intracranial Pressure 
GCS = Glasgow Coma Scale 
MAP = Mean Arterial Pressure 
EEG = Electroencephalography 
CBF = Cerebral Blood Flow 
CSF = Cerebrospinal Fluid 
CPP = Cerebral Perfusion Pressure 

Modified Early Warning Signs of Increased Intracranial Pressure (MEWS of IICP) 

  Notify doctor เวลา………………… 

CNS infection 
 - Antibiotics 

Monitor 
 Neurological signs 
 Vital signs (T, HR, RR, BP) 
 O2 saturation ( ≥ 95 %) 
 End tidal CO2 (30-35 mmHg)
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 Blood glucose (80-140 mg%) 
 Blood chemistry 

Maintain CBF 
 Head elevated 30 degrees 
 MAP > 90 mmHg 
 Keep ICP < 20 mmHg, CPP > 70 mmHg 

Maintain airway 
 Monitor O2 saturation (keep ≥ 95 %) 
 Controlled hyperventilation (PaCO2 30-35 mmHg) 

Medical treatment if indicated 
 Osmotic treatment
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 Sedation and paralysis4 
 Steroid5 

Surgical treatment if indicated 
 Resection of mass lesions 
 Cerebrospinal fluid drainage 
 Decompressive craniectomy 

Adequate 
Airway 

 Monitor O
2
 saturation (≥ 95 %) 

 Monitor vital signs (HR, RR, BP) 
 Monitor neurological signs 
 Prepare intubation and ventilator if GCS ≤8 

Either of   

 Deterioration of consciousness (GCS↓ ≥ 2) เวลา.................. 

 Restless  เวลา.................. 

 New neurological deficit
1
  เวลา.................. 

 Increasing headache เวลา.................. 

 ICP ≥ 20 mmHg (ICP monitoring) เวลา.................. 

 Delay gain of consciousness 

 Other………………...............................เวลา.............. 

 Clear and open airway 
 O

2 
therapy

 
 (O

2
 saturation ≥ 95%) 

 Prepare intubation  
 Prepare ventilator 

 Yes No Maintain cerebral blood flow 
       Head and legs in neutral position 
       Head elevated 30 degrees 
       Monitor MAP (> 90 mmHg) 
       Monitor ICP (< 20 mmHg) if   necessary 

IICP 
วนัท่ีวินิจฉัย

 Metabolic disorder 
- Correct as indicated 
- Monitor blood level 

 Seizure 
- Maintain airway 
- Anticonvulsants  
- Monitor anticonvulsant blood level 
- Prevent falling 

 Vasospasm 
- Triple H treatment
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- Endovascular treatment
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No 

(Bhardwaj, 2004; Bradley et al., 2008; Rangel-Castillo et al., 2008; Shankar et al., 2011) 

 Yes 

Name ……………………………………………………………………… 

HN………………………………AN……………………………………… 

Diagnosis……………………………………………………………………

Operation…………………………………………………………………… 

ครัง้ท่ี…………….. 

วนัท่ี................. 

Immediate outcomes after treatment 
(48 hours after treatment) 

 Improvement 
 Be the same 
 Not improved 
 Death 

 

 Other 

1 = Deterioration of consciousness
2 = Restless
3 = New neurological deficit
4 = Increasing headache
5 = Delayed gain of consciousness
6 = Seizure
7 = Ventricular drain ไม่ work
8 = Flap โป่งตึง
9 = Pupil dilated

สถิติการเกิด
MEWS of IICP 


