
ท่ีมาและเหตุผล 

งานพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ ฝ่ายการพยาบาล  คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี
นางสาวปรียานุช นิธิรุ่งเรือง

วัตถุประสงค์ 

ลักษณะโครงการ 

คัดกรอง  ปลอดภัย ไม่แพร่เช้ือต่อผู้อ่ืน

      หน่วยตรวจผู้ป่วยนอกเด็ก ให้บริการตรวจรักษาเด็กที่ป่วยด้วยโรคเฉียบพลัน ได้แก่ ไข้หวัด 
หลอดลมอักเสบ ท้องเสีย ฯลฯ นอกจากนั้นให้บริการฉีดวัคซีนป้องกันโรค ในกลุ่มผู้มารับบริการ
ดังกล่าวช่วงเช้า มีพยาบาลทําหน้าที่ซักประวัติ และคัดกรองโรค แต่สําหรับคลินิกเฉพาะโรคซ่ึงมี 
23 คลินิก บางคลินิกให้บริการเช้าและบ่าย บางคลินิกเฉพาะบ่าย   ทําให้เด็กบางคนไม่ได้รับการ
ซักประวัติและคัดกรองโรคติดต่อ รวมทั้งมารดาไม่ได้แจ้งให้เจ้าหน้าที่ทราบว่า บุตรมีตุ่มหรือผื่น 
หรืออาการที่แสดงว่าเป็นโรคติดต่อ เช่น สุกใส มือ เท้า ปาก  ไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ  เป็นต้น ดังเช่น
เม่ือเดือนธันวาคม พ.ศ. 2556 และเดือนมกราคม พ.ศ. 2557 ที่ผ่านมา พบว่ามีผู้ป่วยเด็กเป็นโรค
สุกใส ไข้หวัดใหญ่ชนิดเอ บี และมือเท้าปาก เดือนละ 6 ราย เข้ามารับบริการในหน่วยตรวจฯโดย
ไม่ได้รับการคัดกรอง  ดังนั้นถ้ามีเด็กป่วยเป็นโรคติดต่อมานั่งปะปนรอการตรวจในหน่วยตรวจฯ 
จะทําให้เด็กคนอ่ืนๆ ได้รับเชื้อโรคได้  เกิดภาวะแทรกซ้อนของโรคที่ติดต่อได้ ส่งผลกระทบต่อเด็ก
ต้องขาดเรียน รวมทั้งบิดามารดาเสียเวลาและเสียค่าใช้จ่ายเพิ่มมากข้ึน เพื่อมาดูแลเด็กตลอดทั้ง
วัน นอกจากนั้นทําให้หน่วยงานเสี่ยงต่อการได้รับข้อร้องเรียน ความไม่พึงพอใจในการมารรับ
บริการได้

เพ่ือป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรคตดิต่อใหก้ับเดก็/ผู้ป่วยที่มารับบริการตรวจ 100%

ระยะเวลาดาํเนินการ (พ.ศ.2556-2557) ผู้รับผดิชอบ/

                 กจิกรรม พ.ย

56

ธ.ค.

56

ม.ค

57

ก.พ

57

ม.ีค.

57

เม.ย

57

พ.ค

57

ม.ิย.

57

ก.ค.

57

ส.ค.

57

หน่วยงาน

1.วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา สมาชิกกลุ่ม

2.วางแผนดาํเนินงาน สมาชิกกลุ่ม

3.เกบ็ข้อมูลก่อนการแก้ไข สมาชิกกลุ่ม

4.วิเคราะห์ข้อมูลและหาแนวทาง

ปฏิบัติ

สมาชิกกลุ่ม

5.ดาํเนินการปฏิบัติและเกบ็ข้อมูล สมาชิกกลุ่ม

6.รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล สมาชิกกลุ่ม

7.สรุปผลการดาํเนินงานและรายงาน

ผล

สมาชิกกลุ่ม

แผนดําเนินการ

รูปแบบปฎิบัติงาน

วิเคราะห์ปัญหา/สาเหตุ

แนวทางการแก้ไข/นําไปสู่การปฏิบัติ

ตัวช้ีวัด/ผลลัพธ์

ประโยชน์
• เรียนรู้การทํางานเป็นทีมได้อย่างมีประสิทธิภาพ
• ทําให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน จัดทําคู่มือปฏิบัติงานการคัดกรอง
โรคติดต่อ

สรุป    จากผลดําเนินกิจกรรม โดยมีการคัดกรองโรคติดต่อใน
ผู้ป่วยเด็กทุกรายทุกคลินิก ทําให้สามารถลดและป้องกันการ
แพร่กระจายเชื้อโรคติดต่อให้กับเด็ก/ผู้ป่วยท่ีมารับบริการได้  และ
เรียนรู้การทํางานเป็นทีมได้อย่างมีประสิทธิภาพ


