
ท่ีมาและเหตุผล
ผู้ป่วยหลังผ่าตัดในห้องพักฟ้ืนศัลยศาสตร์ที่ใช้ยาระงับความรูส้ึกทั่วไป เมื่อมีแผลบริเวณใบหน้า
ต้องให้ออกซิเจนชนิดมีความชื้น (oxygen with nebulizer) จึงใช้ผ้า half sheet ห่อท่อ 
corrugated และวางทับด้วยผ้า half sheet อีกผืน เพ่ือยึดท่อไม่ให้หลุดหรือเลื่อนไป  ก่อให้เกิด
ปัญหา ดังนี้
1. ท่อ corrugated ที่วางบนตัวผู้ป่วยอยู่ในทิศทางและความสูงที่ไม่เหมาะสมกับระดับจมูกผู้ป่วย
2. ผู้ป่วยได้รับออกซิเจนไม่สม่ําเสมอ สิ้นเปลืองออกซิเจนและจํานวนผ้า half sheet

คิดค้น นวัตกรรม ในปีพ.ศ. 2555 ได้สิ่งประดิษฐ์รุ่นที่ 1
• จัดทําอุปกรณ์เป็นหมอนรองท่อ corrugated ที่มีความสูงกับระดับจมูกของผู้ป่วย  นําผลงาน

เสนอสู่งานพัฒนาคุณภาพชนิดสิ่งประดิษฐ์ของคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดีในป ี
พ.ศ.2555                                    

         ปีพ.ศ. 2556 สร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์รุ่นที่ 2 
• ประดิษฐ์หัวต่อท่อ corrugated เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับออกซิเจนที่มีประสิทธิภาพเช่นเดียวกับ
ผู้ป่วยหลังผ่าตัดที่ต้องให้ oxygen mask with nebulizer

ห้องพักฟ้ืนศัลยศาสตร์   งานการพยาบาลผ่าตัด ฝ่ายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร์รพ.รามาธิบดี

รุ้งจิต  เติมศิริกุลชัย, และ เบ็ญจา ม่วงงาม

 

 ผลลัพธ์
1.ผู้ป่วยได้รับออกซิเจนอย่างสม่ําเสมอและมีประสทิธภิาพสูงสดุ
2.ผู้ป่วยผู้ใหญ่ :นวัตกรรม “ ตัวพ่นได้ใจ” ต่อเข้ากับท่อ corrugated สามารถล็อคพอดีกับ
   ห่วงของหมอนรองท่อ corrugated  และอยู่ในตําแหน่งที่เหมาะสมของระดบัจมูกหรอืปาก 
   ทั้งยังให้ออกซิเจนที่สม่ําเสมอและเพียงพอแก่ผู้ป่วย 
3.ผู้ป่วยเด็ก :นวัตกรรม “ ตัวพ่นได้ใจ” สามารถวางบนเตียงนอนและอยู่ในตําแหน่งของ
   จมูกและปากที่เหมาะสม ไม่ทําให้เลื่อนไถลไปมา
4.ผู้ร่วมงานและทีมสหสาขา ต่างชื่นชอบในผลงานและนํามาใชทุ้กครั้ง 

 ประโยชน์
1.ศึกษาปัญหาและสรา้งสรรค์สิ่งประดิษฐ์เพ่ือพัฒนาคุณภาพงานในแต่ละวันใหม้ี 
  ประสิทธิภาพมากทีสุ่ดและเป็นประโยชน์สูงสดุแก่ผู้ป่วย
2. สามารถวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้นและนําปัญหามาแก้ไขแล้วดําเนินการอย่างเป็นระบบ
3. เพ่ิมความอดทนและความมุง่มั่นให้กับตนเองที่จะได้มาซึ่งผลสัมฤทธิ์ของงานอนั
   ก่อให้เกิดประโยชน์ทัง้ผู้ป่วยและบุคลากรในทีมสหสาขา
 

วัตถุประสงค์ 

 ลักษณะโครงการ
ศึกษาข้อด้อยของสิง่ประดษิฐ์รุน่ที่ 1 (หมอนรองท่อ corrugated ) คือ
1.ท่อ corrugated เลื่อนลงมาโดยไม่มีตัวสาํหรบัลอ็คไว้กับห่วงยึดท่อของหมอนรองท่อ 
corrugatedทําให้เกิดการดึงรั้งท่อ corrugated
2. เมื่อผู้ป่วยขยับหน้าเพียงเล็กน้อย ท่อ corrugated ไม่สามารถพ่นออกซเิจนทีพ่อดีกับ
ตําแหน่งจมูกหรือปากทาํให้ไม่ได้รบัออกซิเจนที่สม่ําเสมอและเพียงพอ
3. ช่องทางออกของท่อ corrugated มีขนาดเล็กทําให้การกระจายตัวของละอองออกซิเจน
ไดน้้อยกว่า 
ค้นพบจุดเด่น ของสิ่งประดิษฐ์รุน่ที ่2 (ตัวพ่นได้ใจ) คือ   
1.“ตัวพ่นได้ใจ” มีข้อต่อที่สามารถล็อคกับห่วงยึดท่อของหมอนรองท่อ corrugated 
ทําให้ตัวท่อ corrugated ไม่สามารถไถลเลื่อนหลุดลงมาได้
2.“ตัวพ่นได้ใจ” มีพ้ืนที่ที่ทําให้มีการกระจายของละอองออกซิเจนได้มากกว่า สามารถ
ทําให้ผู้ป่วยได้รับออกซิเจนในตําแหนง่ที่ต้องการและสม่ําเสมอมากขึ้นกว่าเดิม
3. เมื่อมี mask ครอบบริเวณใบหน้าทาํให้เดก็สะดุ้งตื่นตกใจและเกิดความกลวั “ตัวพ่นได้
ใจ” นํามาปรับใช้กับเด็กที่ไม่สามารถใช ้oxygen mask with nebulizerได้ 

แสดงภาพก่อนปรับปรุง

สรุป “ตัวพ่นได้ใจ” (สิ่งประดิษฐ์รุ่นที ่2)ทาํให้ผู้ป่วยหลงัผ่าตัดได้รบัออกซิเจนที่มี

ประสิทธิภาพเช่นเดียวกับผู้ป่วยที่ใช้ oxygen mask with nebulizer และได้พัฒนา
ต่อเนื่องให้เป็นหมอนขา้งรปูตุ๊กตาใช้เป็นหมอนรองท่อ corrugatedสําหรับผู้ป่วยเด็ก
เพ่ือเบ่ียงเบนความสนใจ ไม่ให้เด็กเกิดความหวาดกลัว ตระหนกตกใจ หรือส่ายหน้า
หนีเมื่อมีออกซิเจนพ่นใกลบ้รเิวณใบหนา้

ตัวพ่นได้ใจ (ส่ิงประดิษฐ์รุ่นท่ี2)

 

1.เพ่ือให้สายท่อ corrugated ไม่เลื่อนหลุดออกจากห่วงยึดของหมอนรองท่อ 
corrugated อยู่ในตําแหน่งที่เหมาะสมของระดบัจมูกหรอืปาก
2.ผู้ป่วยได้รับออกซิเจนที่สม่ําเสมอและได้ค่าออกซิเจนในเลอืดตามมาตรฐานที่กําหนดไว้
3.บุคลากรในหน่วยงานและทีมสหสาขามีความพึงพอใจในการนํานวัตกรรม
“ตัวพ่นได้ใจ”(สิ่งประดิษฐร์ุน่ที่ 2) มาใช้งานทุกครั้ง 

ดัชนีชี้วัด

ตัวช้ีวัด เป้า

หมาย

ผลดําเนินการ(เดือน/ปี)

ก่อน

ดําเนินการ

หลังการปรับปรุง

ครั้งที่1 ครั้งที่2

1.สายท่อ corrugated ไม่เลื่อนหลุดออกจากห่วงยึดของ

หมอนและอยู่ตําแหน่งที่เหมาะสมของระดับจมูกหรือปาก 

    100%       70% 97% 100%

**2.ผู้ป่วยได้รับอกซิเจนสม่ําเสมอและค่าออกซิเจนใน

เลือดของผู้ป่วย ≥ 95%

  100% 95% 97% 100%

3. ความพึงพอใจของบุคลากรในหน่วยงานและทีมสห

สาขา

≥ 95% 80% 97% 100%

**หมายเหตุ ผู้ป่วยหลังผ่าตัดที่ได้ยาระงับความรู้สึกทั่วไปโดยมีค่าออกซิเจนในเลือดก่อนผ่าตัด  ≥ 95%

สิ่งประดิษฐ์รุ่นที่ 1

สิ่งประดิษฐ์รุ่นที่  2 

85


