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Challenges

 ไม่มีกรรมการกลัน่กรองผลงานท่ีเป็นรูปธรรม (กรรมการกลัน่กรอง กบั อ่านผลงานผลงานเพื่อก าหนด
ต าแหน่งคือคนเดียวกนั)

 หากรรมการอ่านงานยาก

 ใชเ้วลานานในการอ่านและประเมินผลงาน

 ความไม่เขา้ใจงาน ระหวา่ง ผูเ้ขียน(ผูย้ืน่ขอ) กบั คณะกรรมการอ่านผลงาน (ไม่สามารถส่ือสาร หรือสร้าง
ความเขา้ใจระหวา่งกนัไดโ้ดยตรง)

 นโยบาย และ ระเบียบปฏิบติัในแต่ละสถาบนัมีความแตกต่างกนั

 งานวชิาการรับใชท้อ้งถ่ินและสงัคมส่วนใหญ่เป็นงานบูรณาการหลายศาสตร์ การช้ีใหช้ดัถึงความ
เช่ียวชาญเฉพาะดา้นของผูย้ืน่ขอจึงเป็นความยากและทา้ทาย

 ทศันคติ ความรู้ความเขา้ใจ ความลึกซ้ึงในผลงานวชิาการรับใชท้อ้งถ่ินและสงัคมของผูอ่้าน และผูเ้ขียน
แตกต่างกนั







โครงการวิจยั และพฒันา
การดูแลรักษาผูป่้วยภาวะปากแหวง่ เพดานโหวโ่ดย
ทีมสหสาขาวชิาชีพ ร่วมกบัผูดู้แลผูป่้วยในสถานรักษา
แกไ้ขปากแหวง่เพดานโหวแ่ละความผดิปกติของศีรษะ

และใบหนา้มหาวิทยาลยันเรศวร





เร่ิมโครงการตั้งแต่ ปีพ.ศ. 2558 โดยมีการวจิยัและพฒันา 4 โครงการยอ่ยดงัน้ี

 1. การเปรียบเทียบการรับรู้และความเขา้ใจขอ้มูลการดูแลสุขภาพผูป่้วยโรคปากแหวง่เพดาน
โหวใ่นกลุ่มผูดู้แลระหวา่งการใหค้วามรู้แบบดั้งเดิม และการใชส่ื้อส าเร็จรูป 

 2. การพฒันาแอพพลิเคชัน่เพื่อรองรับการดูแลผูป่้วยปากแหวง่เพดานโหว ่และการส ารวจ
ความพึงพอใจของผูใ้ชใ้นสถานรักษาแกไ้ขภาวะปากแหวง่เพดานโหวแ่ละความผดิปกติของ
ศีรษะและใบหนา้ มหาวิทยาลยันเรศวร

 3. การพฒันาระบบบนัทึกขอ้มูลสุขภาพอิเลก็ทรอนิกส์ส่วนบุคคล และการส ารวจความ
คิดเห็นของผูดู้แลผูป่้วยปากแหวง่เพดานโหวภ่ายหลงัการใช ้ในสถานรักษาแกไ้ขภาวะปากแหวง่
เพดานโหวแ่ละความผดิปกติของศีรษะและใบหนา้ มหาวทิยาลยันเรศวร

 4. การพฒันาระบบเวชระเบียนอิเลก็ทรอนิกส์ในสถานรักษาแกไ้ขปากแหวง่เพดานโหวแ่ละ
ความผิดปกติของศีรษะและใบหนา้มหาวิทยาลยันเรศวร
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แผนภาพท่ี 3 แสดงความสมัพนัธ์กบัผูป่้วย

บดิา มารดา ญาติ ตวัผูป่้วยทีส่ามารถดแูลตนเองได้
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แผนภาพท่ี 5 แสดงการใชง้านแอพพลิเคชนัในช่วงเวลาท่ีผา่นมา

1-2 ครัง้ต่อสปัดาห์ 3-5 ครัง้ต่อสปัดาห์ ทุกวนั เดอืนละครัง้

ความพงึพอใจ S.D. ระดบัความคดิเห็น
ด้านเน้ือหา

เน้ือหาเขา้ใจง่าย 4.24 0.72 มาก
ภาษาท่ีใชช้ดัเจน 4.24 0.66 มาก

เน้ือหาครอบคลุมตรงตามความตอ้งการ 4.20 0.76 มาก
ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากเน้ือหา 4.36 0.57 มาก

ด้านรูปแบบของส่ือแอพพลเิคช่ัน
ส่ือมีความน่าสนใจ ทั้งดา้นรูปภาพ สีสนั ตวัอกัษร 4.28 0.79 มาก

ส่ือมีรูปแบบการใชท่ี้เขา้ใจง่าย 4.28 0.61 มาก

ด้านประสิทธิภาพของแอพพลเิคช่ัน
แอพพลิเคชัน่สามารถแสดงผลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 4.24 0.60 มาก

ความสามารถในการอ านวยความสะดวกของแอพพลิเคชัน่ 4.28 0.61 มาก
เฉลีย่รวม 4.27 0.67 มาก
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เปรียบเทยีบค่าเฉลีย่ความต่างของคะแนนก่อนและหลงัให้
ความรู้ ทนัทรีะหว่างกลุ่มตัวอย่างที ่2 และ 3
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ความรู้ เป็นระยะเวลา 14 วนัระหว่างกลุ่มตัวอย่างที ่2 และ 3
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 1. สถานการณก่์อนการเปล่ียนแปลง เป็นอย่างไร โจทยว์จิัยมาจาก
กระบวนการร่วมกับชุมชนหรือไม่ (2)

 2. การมีส่วนร่วม และการยอมรับของกลุ่มเป้าหมาย ชุมชนได้มี
ส่วนร่วมอย่างแขง็ขัน (actively engaged) ในการท าหรือไม่ (1)

 3. กระบวนการทีท่ าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง การเก็บข้อมูลและผล
ของข้อมูลเกิดประโยชนกั์บชุมชน อย่างไร (3)

 4.ได้ค านึงถงึความหลากหลายต่างๆ ในชุมชนหรือไม่

 5.การประเมนิผลลัพธท์ีเ่กิดขึน้จากการเปล่ียนแปลง และผลงานได้
สร้างความเปล่ียนแปลงเชงิสังคมในชุมชน/ นอกชุมชน และ
ความสัมพันธเ์ชงิอ านาจของชุมชนหรือไม่หรือไม่ (6)

 6. ความรู้ความเชีย่วชาญทีใ่ช้ (4)

 7. การคาดการณส่ิ์งทีจ่ะตามมา และแนวทางการตดิตามและธ ารง
รักษา (5,7)

 8. การเผยแพร่ผลงานสู่สังคม และการอ้างอิงผลงานวจิัยรับใช้
สังคม









Theories on the Etiology of Periodontal Disease
Name Timeline Etiology Factors Focus of Professional Care

1. Calculus Theory

2. Non-Specific Plaque Theory

3. Bacterial Specificity Theory

4. Host-Bacterial Interaction 
Theory 

Before 1960

1965-1975

1975-1985

Current

Calculus deposits

Plaque

Specific bacteria in plaque

Multifactorial– a complex 
interaction of bacterial 
plaque, host response, 
and other etiologic factors

Removal of calculus

Removal of plaque

Removal of Bacterial plaque

Identification and control of 
bacterial, host, local, and 
systemic risk factors



(Kornman et al. Journal of Periodontology 2008)



Int. J. Environ. Res. Public Health 2022, 19, 4344
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ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้
 การสกดัขอ้มูลเพื่อมาเขียนผลงาน และ format เป็นเร่ืองส าคญั > ยดึตาม 7 ขอ้ เป็น

หลกั
 ใครเห็นปัญหา? เห็นร่วมกนั? ถา้ไม่ท าอยา่งไรใหเ้ห็นร่วมกนั > กระบวนการ
 ความยัง่ยนืเกิดจากไหน ใครท าต่อ?
 วิชาการ และความเช่ียวชาญท่ีเอามา support ควรตรงกบัสาขาท่ีขอใหม้ากท่ีสุด
 รูปแบบการเขียนงานรับใชท้อ้งถ่ินและสงัคม แตกต่างกบัรูปแบบการเขียนงานวิจยัตีพิมพ์
 เกบ็หลกัฐานท่ีแสดงใหเ้ห็นการตอบรับจากสงัคมใหไ้ดม้ากท่ีสุด เช่น clip รูป ทั้ง ออนไลน ์

ออฟไลน ์รวมถึงการจดัแถลงข่าวใหส้งัคมรับรู้คุณค่าของงาน

 กระบวนการสนบัสนุนภายในมหาวิทยาลยัเป็นเร่ืองจ าเป็น



Thank You!

- ทีมวิจยั Thai Cleft care

- คณะทนัตแพทยศาสตร์ ม.นเรศวร
- สถานรักษาแกไ้ขภาวะปากแหวง่เพดานโหวแ่ละความผดิปกติ ของ
ศีรษะและใบหนา้ มหาวทิยาลยันเรศวร 
- ผูท้รงคุณวฒิุอ่านผลงานทุกท่าน

ANUPHANS@NU.AC.TH
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