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บทนำา

 “มหาวิทยาลัยยั่งยืน (Sustainable University)” เป็นก�รปรับกระบวนทัศน์คว�มคิดในก�รบริห�รจัดก�รองค์กร

สถ�บันอุดมศึกษ� เพ่ือรองรับก�รเปล่ียนแปลงในศตรวรรษท่ี 21 ด้วยเป้�หม�ยหลักของก�รพัฒน�อย่�งย่ังยืน (Sustainable 

Development) ท่ีมุ่งสร้�งให้เกิดดุลยภ�พขององค์ประกอบพ้ืนฐ�นในมิติสำ�คัญ 3 มิติ ได้แก่ มิติเชิงเศรษฐกิจ (Economic)  

มิติเชิงส่ิงแวดล้อม (Ecology) และมิติเชิงสังคม (Social) โดยค�ดหวังผลลัพธ์ของก�รก่อให้เกิดคว�มเท่�เทียม (Equity) คว�ม

มีประสิทธิภ�พของก�รใช้ทรัพย�กร (Efficient) และคุณภ�พชีวิตที่ดีขึ้น (Quality of Life) และด้วยพันธกิจหลักของสถ�บัน

ก�รศึกษ�ในระดับอุดมศึกษ�ท่ีประกอบด้วยมิติของก�รศึกษ� ก�รวิจัย และบริก�รวิช�ก�ร ก�รสร้�ง “มห�วิทย�ลัย” ให้เป็น 

“มห�วิทย�ลัยยั่งยืน” คงมิได้เป็นเพียงแค่เรื่องของก�รพัฒน�ท�งก�ยภ�พหรือสร้�งให้เกิดเป็นเพียงแค่มห�วิทย�ลัยสีเขียว 

ที่มุ่งเน้นตอบโจทย์ในมิติเชิงสิ่งแวดล้อมเพียงเท่�นั้น เพื่อขับเคลื่อนมห�วิทย�ลัยสู่คว�มยั่งยืนข้�งต้น ได้ปรับแผนนโยบ�ย

เพื่อก้�วขึ้นสู่ก�รเป็นผู้นำ�มห�วิทย�ลัยที่ยั่งยืนอย่�งเต็มภ�คภูมิด้วยก�รสร้�งพื้นฐ�นที่แข็งแรง มั่นคง และยั่งยืน ผ่�น

ยุทธศ�สตร์ก�รบริห�รจัดก�รเพื่อคว�มยั่งยืน พ.ศ. 2563 – 2566 ต�ม 17 เป้�หม�ยของก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน  

(Sustainable Development Goals: 17 SDGs) ที่จัดทำ�ขึ้นโดยองค์ก�รสหประช�ช�ติ (United Nations) ที่มุ่งเน้น  

“ก�รพัฒน�ระบบก�รบริห�รจัดก�ร คุณภ�พชีวิต สิ่งแวดล้อม และคว�มส�ม�รถในก�รแข่งขันของช�ติ รวมทั้งคำ�นึงถึง

ก�รสร้�งโอก�สคว�มเท่�เทียมท�งสังคม” ต�มยุทธศ�สตร์ก�รบริห�รจัดก�รเพื่อคว�มยั่งยืน  

 

 ด้วยเหตุผลดังกล่�วข้�งต้น มห�วิทย�ลัยมหิดลจึงจัดนิทรรศก�รแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวท�งก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน 

มห�วิทย�ลัยมหิดล (Mahidol Sustainability Week) ขึ้น เพื่อสร้�งองค์คว�มรู้ คว�มเข้�ใจ และเป็นเวทีก�รสร้�งคว�ม

เป็นเอกภ�พ ก�รแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบก�รณ์ภ�คปฏิบัติซึ่งกันและกัน และก�รประช�สัมพันธ์ก�รดำ�เนินง�นเพื่อมุ่ง

สู่คว�มยั่งยืน อันเป็นส่วนสำ�คัญในก�รขับเคลื่อนมห�วิทย�ลัยสู่ก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน โดยภ�ยในง�นประกอบด้วย  

ก�รประชุมวิช�ก�รมหิดลสู่ก�รขับเคลื่อนก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน (Mahidol Sustainable Development Conference) 

และนิทรรศก�รแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวท�งก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน มห�วิทย�ลัยมหิดล ในรูปแบบ Virtual Exhibition

 หวังเป็นอย่�งยิ่งว่�ก�รจัดนิทรรศก�รแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวท�งก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนประจำ�ปีครั้งนี้ จะเป็นพื้นที่

สำ�คัญท่ีสร้�งให้บุคล�กรและนักศึกษ�เกิดคว�มสนใจในก�รแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบก�รณ์ในก�รทำ�ง�นด้�นก�รพัฒน�

อย่�งยั่งยืน เพื่อให้สถ�บันอุดมศึกษ�ของประเทศไทยพัฒน�สู่ก�รเป็นมห�วิทย�ลัยยั่งยืนสืบไป

รองศ�สตรจ�รย์ ดร.กิติกร จ�มรดุสิต

ประธ�นกรรมก�รดำ�เนินง�น

ก�รประชุมวิช�ก�ร Mahidol Sustainable Development Conference 
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 11. ผู้ช่วยศ�สตร�จ�รย์ ยุทธน� เก�ะกิ่ง   มห�วิทย�ลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้�พระนครเหนือ

 หน้าที่ 
 1. ประชุมห�รือเกี่ยวกับก�รพิจ�รณ�บทคว�มของก�รประชุมวิช�ก�รมหิดลสู่ก�รขับเคลื่อนก�รพัฒน�อย่�ง

     ยั่งยืน 2564

 2. พิจ�รณ� ประเมิน และตรวจบทคว�มฉบับสมบูรณ์ (Full Paper) ซึ่งประกอบด้วย บทคัดย่อ บทคว�มวิจัย/ 

     บทคว�มวิช�ก�ร หรืออื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับก�รพิจ�รณ�บทคว�มของผู้ที่ส่งผลง�น

 3. ตรวจสอบคว�มถูกต้องและคุณภ�พของบทคว�มวิจัย/บทคว�มวิช�ก�รฉบับสมบูรณ์ รวมถึงแจ้งร�ยละเอียดที่ 

       ต้องแก้ไขให้ผู้ส่งผลง�นดำ�เนินก�รแก้ไขต่อไป

 4. รวบรวมบทคว�มวิจัยที่ผ่�นก�รตรวจประเมินส่งให้คณะกรรมก�รดำ�เนินง�นต่อไป

  คณะกรรมการประจำาห้องย่อย

 1. รองศ�สตร�จ�รย์ ดร.สมบูรณ์ ศิริสรรหิรัญ   มห�วิทย�ลัยมหิดล

 2. รองศ�สตร�จ�รย์ ดร.ภูมินท์ กิระว�นิช   มห�วิทย�ลัยมหิดล

 3. อ�จ�รย์ ดร.พูนเพิ่ม วรรธนะพินทุ    มห�วิทย�ลัยมหิดล

 
 หน้าที่ 
 1. ดำ�เนินร�ยก�รตลอดระยะเวล�นำ�เสนอผลง�นที่กำ�หนดในแต่ละห้องย่อย

 2. ให้คว�มคิดเห็น คำ�แนะนำ� สำ�หรับผู้นำ�เสนอผลง�น
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  Keynote Speaker 

  ประวัติการศึกษา
  2522 ปริญญ�ตรี แพทยศ�สตรบัณฑิต

 คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล มห�วิทย�ลัยมหิดล

  2524 ประก�ศนียบัตรวิช�ชีพชั้นสูงท�งส�ข�ศัลยศ�สตร์   

 บัณฑิตวิทย�ลัย มห�วิทย�ลัยมหิดล

  2526   วุฒิบัตรบัตรศัลยศ�สตร์ออร์โธปิดิคส์ แพทยสภ�

  2533 Visiting Fellow Centre de Traumatologie et 

 Orthopaedae Strasbourg, ประเทศฝรั่งเศส 

  2538 AO Fellow Sunnybrook Hospital, 

 University of Toronto, ประเทศแคน�ด�

  งานที่เกิดประโยชน์ต่อสังคม/ประเทศชาติ
  2559 - 2561  ประธ�นร�ชวิทย�ลัยแพทย์ออร์โธปิดิคส์แห่งประเทศไทย 

  2557 - 2559  ประธ�นรับเลือกร�ชวิทย�ลัยแพทย์ออร์โธปิดิคส์แห่งประเทศไทย (พ.ศ. 2557- 2559)

  2556 - 2557  ประธ�นที่ประชุมคณะผู้บริห�รบัณฑิตศึกษ� มห�วิทย�ลัยของรัฐและมห�วิทย�ลัยในก�กับของรัฐ (ทคบร) 

  2556 - 2557  คณะท�ง�นจัดท�ยุทธศ�สตร์คว�มร่วมมือด้�นอุดมศึกษ�กับทวีปแอฟริก� ส�นักง�นคณะกรรมก�รก�รอุดมศึกษ�

  2556 - 2557  กรรมก�รบริห�รวิทย�ลัยแพทยศ�สตร์น�น�ช�ติ มห�วิทย�ลัยธรรมศ�สตร์ 

  2550 - 2557  กรรมก�รจัดท�พจน�นุกรมศัพท์แพทย์ ร�ชบัณฑิตยสถ�น (พ.ศ. 2550 - 2557)

  2544 - 2557  คณะกรรมก�รแพทย์ กองทุนเงินทดแทน ส�นักง�นประกันสังคม กระทรวงแรงง�นและสวัสดิก�ร (พ.ศ. 2544 - 2557)

  2548 - 2556 อนุกรรมก�รฝึกอบรมและสอบของแพทยสภ� (พ.ศ. 2548 - 2556)

  2547 - ปัจจุบัน กรรมก�รบริห�รร�ชวิทย�ลัยแพทย์ออร์โธปิดิคส์แห่งประเทศไทย 

  2535 - ปัจจุบัน กรรมก�รผู้ก่อตั้งสม�คม Asian Association for Dynamic Osteosynthesis (AADO) (พ.ศ. 2535 – ปัจจุบัน)

  2548 - 2549 รองประธ�นสม�คม AADO พ.ศ. 2542 -2543 (และ พ.ศ. 2548 - 2549)

  2548 - ปัจจุบัน กรรมก�รผู้ทรงคุณวุฒิ ศูนย์เทคโนโลยีโลหะและวัสดุแห่งช�ติ (MTEC) (พ.ศ. 2548 – ปัจจุบัน)

  2542 - 2550 บุกเบิกและพัฒน� โครงก�ร Rapid Prototyping in Medicine ร่วมกับ MTEC (พ.ศ. 2542 - 2550)

  2543 - 2555 Adjunct Professor of Asian Institute of Technology (พ.ศ. 2543 - 2555)

  2544 - ปัจจุบัน National Delegate from The Royal College of Orthopaedic Surgeon of Thailand in SICOT: The World   

  Orthopaedic Organisation (SICOT, Société Internationale de Chirurgie Orthopédique et de Traumatologie)

งานบริหาร
  2552 - 2558  

   กรรมก�รสภ�มห�วิทย�ลัย มห�วิทย�ลัยมหิดล

  2558 - 31 ก.ค. 2560 

   รองอธิก�รบดี มห�วิทย�ลัยมหิดล

  2559 - 2561  

   ประธ�นร�ชวิทย�ลัยแพทย์ออร์โธปิดิกส์แห่งประเทศไทย

  1 ส.ค. 2560 - 10 ก.ค. 2563 

   รักษ�ก�รแทนอธิก�รบดี มห�วิทย�ลัยมหิดล

 10 ก.ค. 2563 - ปัจจุบัน   

 อธิก�รบดี มห�วิทย�ลัยมหิดล
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  Keynote Speaker 

  ประวัติการศึกษา
 Master of Arts (French-Modern and Classical  

 Language), Western Michigan University  

 อักษรศาสตรบัณฑิต (ภ�ษ�อังกฤษ ฝรั่งเศส ญี่ปุ่น)  

 (เกียรตินิยมอันดับสอง) จุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย

 หลักสูตรป้องกันราชอาณาจักร รุ่นที่ 34 
 วิทย�ลัยป้องกันร�ชอ�ณ�จักร พ.ศ. 2534

ตำาแหน่งที่สำาคัญในอดีต
 - เลข�นุก�รตรี และเลข�นุก�รโท กองสนเทศเศรษฐกิจและก�รค้� กรมเศรษฐกิจ

 - เลข�นุก�รโท และเลข�นุก�รเอก สถ�นเอกอัครร�ชทูต ณ กรุงโรม และรองผู้แทนถ�วรแห่งประเทศไทย ประจำ�องค์ก�รอ�ห�รและเกษตร  

    (FAO) โครงก�รอ�ห�รโลก (World Food Programme)

 - ผู้อำ�นวยก�รกองก�รสังคม กรมองค์ก�รระหว่�งประเทศ

 - ท่ีปรึกษ�คณะทูตถ�วรแห่งประเทศไทยประจำ�สหประช�ช�ติ ณ นครนิวยอร์กและผู้แทนสำ�รองไทย (Alternate) ประจำ�คณะมนตรีคว�มม่ันคง

    (ช่วงที่ไทยเป็นสม�ชิกคณะมนตรีคว�มมั่นคง 2527 – 2528)

 - รองอธิบดี กรมเศรษฐกิจ

 - เอกอัครร�ชทูตประจำ�กระทรวง สำ�นักง�นปลัดกระทรวง (รับผิดชอบง�นด้�นเศรษฐกิจ)

 - อธิบดี กรมอ�เซียน (และรับผิดชอบง�น APEC)

 - เอกอัครร�ชทูตไทยประจำ�ประเทศออสเตรเลีย ฟิจิ หมู่เก�ะโซโลมอน และว�นูอ�ตู

 - อธิบดี กรมองค์ก�รระหว่�งประเทศ

 - รองปลัดกระทรวง ผู้แทนถ�วรแห่งประเทศไทยประจำ�สำ�นักง�นสหประช�ช�ติ ณ นครเจนีว� และประธ�น G-77

 - เอกอัครร�ชทูต ผู้แทนถ�วรแห่งประเทศไทยประจำ�สหประช�ช�ติ ณ นครนิวยอร์ก

 - รองประธ�นสถ�บันวิจัยจุฬ�ภรณ์ ฝ่�ยวิเทศสัมพันธ์

งานพิเศษที่เกี่ยวองค์กรสหประชาชาติ และสถาบันองค์กรต่างประเทศ
 - ประธ�นกลุ่ม 77 สำ�นักง�นองค์ก�รสหประช�ช�ติ ณ นครเจนีว�

 - Co-Chair ร่�งปฏิญญ� Political Declaration จ�ก HIV/AIDS 2006-UNGASS

 - Co-Facilitator ของประธ�น UN General Assembly ในก�รจัดทำ�World Summit Declaration ด้�นคว�มมั่นคง (2005)

 - ดำ�รงตำ�แหน่ง กรรมก�รบริห�ร (Board of Director) และ Executive Committee Member ของสถ�บัน International Institute 

     of Sustainable Development (IISD) ประเทศแคน�ด�

  ตำาแหน่งหน้าที่ในปัจจุบัน
 กรรมก�รสม�คมอ�เซียนแห่งประเทศไทย

 ที่ปรึกษ�สถ�บันยุติธรรมแห่งประเทศไทย

 รองประธ�นสถ�บันวิจัยจุฬ�ภรณ์ ฝ่�ยบริห�ร
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  Keynote Speaker 

  ปาฐกถาสำาคัญ
 2564  ป�ฐกถ�อวย เกตุสิงห์ เรื่อง “BCG Model – Roles of Biomedicine in the Disruptive Era”

 2562  ป�ฐกถ�ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม เรื่อง “พลังพลเมือง พลังขับเคลื่อนก�รเปลี่ยนแปลงสังคมไทย”

 2560  ป�ฐกถ�ปรีดี พนมยงค์ เรื่อง “ประช�ธิปไตย กลไกตล�ด รัฐและทุน”

 2558  ป�ฐกถ� 100 ปี ป๋วย อึ๊งภ�กรณ์ เรื่อง “รัฐไทยกับก�รพัฒน�เศรษฐกิจ”

 2558  ป�ฐกถ� ศ. ดร.สต�งค์ มงคลสุข เร่ือง “เร�จะยกระดับก�รวิจัยและพัฒน�ของไทยให้พ้นกับดักร�ยได้ป�นกล�งอย่�งไร”

 2553  ป�ฐกถ� 14 ตุล�คม เรื่อง “คว�มเหลื่อมล�ท�งเศรษฐกิจกับประช�ธิปไตย”

 2550  ป�ฐกถ�อิศร� อมันตกุล เรื่อง “เส้นท�งสื่อส�ธ�รณะ-สื่อเสรี”

 2548  ป�ฐกกถ� ร�ลึกวันคล้�ยวันอนิจกรรม ป๋วย อึ๊งภ�กรณ์ เรื่อง “ก�รพัฒน�ประเทศต�มแนวท�งสันติประช�ธรรม”

  ประวัติการศึกษา
  2537  วิศวกรรมศ�สตร์ดุษฎีบัณฑิต (D. Eng)

 ส�ข�วิศวกรรมคอมพิวเตอร์

 Department of Computer Science,

 Tokyo Institute of Technology

  2534  วิศวกรรมศ�สตร์มห�บัณฑิต (M. Eng)

 ส�ข�วิศวกรรมคอมพิวเตอร์

 Department of Computer Science,

 Tokyo Institute of Technology

  2531  วิศวกรรมศ�สตร์บัณฑิต ส�ข�วิศวกรรมคอมพิวเตอร์

 (เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง เหรียญทอง)

 คณะวิศวกรรมศ�สตร์ จุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย

  สาขาการวิจัยที่เชี่ยวชาญ:
 ยุทธศ�สตร์ก�รพัฒน�ประเทศ

 นโยบ�ยสื่อและโทรคมน�คม

 นิติเศรษฐศ�สตร์ (Economic analysis of laws)

 นโยบ�ยก�รค้�และก�รลงทุนระหว่�งประเทศ

 นโยบ�ยก�รวิจัยและพัฒน�

กิจกรรมสาธารณะประโยชน์ (ปัจจุบัน)
 กรรมก�รพัฒน�กฎหม�ย

 กรรมก�รปฏิรูปกฎหม�ยระยะเร่งด่วน

 ที่ปรึกษ�คณะกรรมก�รส่งเสริมก�รลงทุน

 กรรมก�รพัฒน�อุตส�หกรรมแห่งช�ติ

 กรรมก�รอ�ชีวศึกษ�

 กรรมก�รอุดมศึกษ� วิทย�ศ�สตร์ วิจัยและนวัตกรรมแห่งช�ติ

 กรรมก�รสภ�จุฬ�ลงกรณ์มห�วิทย�ลัย

 กรรมก�รสภ�มห�วิทย�ลัยมหิดล

 กรรมก�รสภ�มห�วิทย�ลัยสงขล�นครินทร์

 กรรมก�รผู้ทรงคุณวุฒิ คณะเศรษฐศ�สตร์ 

 มห�วิทย�ลัยธรรมศ�สตร์

 กรรมก�รวิช�ก�ร สถ�บันพระปกเกล้�
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  กำาหนดการ Mahidol Sustainability Week 2021 
  นิทรรศการแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืน มหาวิทยาลัยมหิดล 

วันพฤหัสบดีที่ 2 ธันว�คม 

2564

เวล� 9.00 – 11.00 น.

Mahidol Sustainable Development Conference 2021

  - กล่�วเปิด และ บรรย�ยหัวข้อ “Mahidol for Sustainable Future”  
    โดย ศ�สตร�จ�รย์ น�ยแพทย์บรรจง มไหสวริยะ (อธิก�รบดี มห�วิทย�ลัยมหิดล)

  - “วิเทศสัมพันธ์กับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน”
    โดย คุณหญิงลักษณ�จันทร เล�หพันธุ์ (กรรมก�รสภ�มห�วิทย�ลัยผู้ทรงคุณวุฒิ)    

  - “การพัฒนางานวิจัยเพื่อบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน” 
    โดย ดร. สมเกียรติ ตั้งกิจว�นิชย์ (ประธ�นสถ�บันวิจัยเพื่อก�รพัฒน�ประเทศไทย)

วันศุกร์ที่ 3 ธันว�คม 2564 

เวล� 9.00 – 12.00 น.

    ก�รนำ�เสนอบทคว�มก�รประชุมวิช�ก�รมหิดลสู่ก�รขับเคล่ือนก�รพัฒน�อย่�งย่ังยืน 

    (Online Oral Presentation) 

วันที่ 2 – 9 ธันว�คม 2564
นิทรรศก�รออนไลน์ 

“การแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืน มหาวิทยาลัยมหิดล”

Mahidol Sustainable Development Conference 20218



Mahidol Sustainable Development Conference 2021 9

แนวคิดการจัดการเรียนการสอนสำาหรับผู้สูงอายุ เพื่อการเรียนรู้ที่ยั่งยืน
A Teaching Management Concept for Senior Learners Towards Sustainable Learning

ศิริรัตน์ วิทย�คุณสถิต
ง�นโสตและเทคโนโลยีสื่อก�รศึกษ� คณะเทคโนโลยีส�รสนเทศและก�รสื่อส�ร มห�วิทย�ลัยมหิดล ถนนพุทธมณฑลส�ย 4 ตำ�บลศ�ล�ย� อำ�เภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 73170

E-mail: sirirat.wit@mahidol.ac.th

บทคัดย่อ
 ในปี 2564 ประเทศไทยได้เข้�สู่สังคมสูงผู้วัยอย่�งสมบูรณ์แบบ ประกอบกับเทคโนโลยีมีก�รเปลี่ยนแปลงไปอย่�งรวดเร็ว ซึ่งก�รเปลี่ยนแปลงนี้ส่ง

ผลต่อวิถีชีวิตอย่�งม�ก เช่น ก�รรับรู้ข่�วส�รผ่�นสื่อออนไลน์ ก�รซื้อสินค้�ออนไลน์ ก�รค้นห�ร้�นอ�ห�ร หรือแม้แต่ก�รใช้ระบบก�รลงทะเบียนรับวัคซีนใน

สถ�นก�รณ์โควิด-19 ในขณะที่ประช�กรวัยเด็กและวัยทำ�ง�นส�ม�รถปรับตัวให้เข้�กับก�รเปลี่ยนแปลงเหล่�นี้ได้อย่�งง่�ยด�ย โดยก�รศึกษ�และก�รเรียนรู้

อย่�งต่อเนื่อง ในขณะที่ประช�กรผู้สูงอ�ยุไม่ส�ม�รถปรับตัวได้ดีเพร�ะก�รเรียนก�รสอน สื่อ และรูปแบบก�รสอนในปัจจุบัน ไม่เหม�ะสมก�รเรียนรู้ของผู้สูง

อ�ยุ ส�เหตุจ�กสภ�วะท�งด้�นร่�งก�ยและจิตใจ กับรูปแบบก�รสอนทั่วไป ไม่ส�ม�รถส่งเสริมก�รรับรู้และคว�มเข้�ใจให้ผู้สูงอ�ยุได้เท่�ที่ควร ส่งผลให้ผู้สูงอ�ยุ

เสียโอก�สในก�รพัฒน�คุณภ�พชีวิตต�มไปด้วย

 ดว้ยเหตุผลดงักล่�วผูเ้ขยีนบทคว�มจงึตอ้งก�รศกึษ�ปจัจยัท่ีเป็นอปุสรรคในก�รเรียนรู้ของผูส้งูอ�ยุ โดยศกึษ�และบูรณ�ก�รทฤษฎทีีม่อียูน่ำ�ไปประยกุต์ 

ใช้ในก�รสอนหลักสูตร “Smart with ICT: สำ�หรับผู้สูงวัย” 5 รุ่น ซึ่งบทคว�มนี้รวบรวมข้อมูลจ�กทฤษฎีและประสบก�รณ์จริง ม�สร้�งกรอบแนวคิดใหม่เกี่ยว

กับก�รออกแบบหลักสูตรสำ�หรับผู้สูงอ�ยุ ซึ่งน่�จะเป็นประโยชน์สำ�หรับผู้ที่ว�งแผนในก�รจัดทำ�หลักสูตรก�รสอนสำ�หรับผู้สูงอ�ยุ ในฐ�นะนักเขียน นี่เป็นจุด

เริ่มต้นในก�รส่งเสริมก�รเรียนรู้ตลอดชีวิตของผู้สูงอ�ยุ ต่อยอดสู่ก�รสร้�งสังคมก�รแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซึ่งจะนำ�ไปสู่เป้�หม�ยของคว�มยั่งยืนในสังคมสูงวัย

และเป็นก�รก้�วเข้�สู่ก�รขับเคลื่อนก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนต่อไป

คำาสำาคัญ: ก�รเรียนก�รสอน, สังคมผู้สูงอ�ยุ, ก�รเรียนรู้ที่ยั่งยืน

Abstract
 In 2021, Thailand will enter an ageing society completely. This change will affect the way of life due to fast-changing technology, 

such as perceiving news online ubiquitously, buying an online product, searching a restaurant for dinner, or even using an application 

to register for the vaccine during the COVID-19 situation.  While the youth and working-age population can adapt to these changes 

easily by continually seeking education, the elderly could not cope with the changes very well. The elderly is faced with various teaching 

methods, teaching styles and media that are inappropriate for their learning. The main reason is their physical and mental conditions, in 

which a general teaching style is unable to leverage their perception and understanding as they should. These issues become a massive 

barrier to their learning, leading to an opportunity to improve their quality of life.

 For this reason, the author aims to study the factors that hinder the learning ability of the elderly by reviewing existing theories 

and applying them in the course named “Smart with ICT: for the elderly”. The experience from applying existing theories in the course are 

used to build a conceptual framework for designing an elderly course. This should be useful as a guideline for those who plan to create 

teaching courses for the elderly. This is the starting point to promote lifelong learning for seniors. At the end, we hope that the conceptual 

framework could help in building a society for exchanging a rapid changed knowledge towards the sustainability development in ageing 

society.

Keywords: Teaching, Aging Society, Sustainable Learning
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บทนำา
 ประเทศไทยได้เข้�สู่ก�รเปลี่ยนแปลงท�งด้�นโครงสร้�งของ

ประช�กร จ�กสถิติข้อมูลผู้สูงอ�ยุ พบว่�ประเทศไทยมีจำ�นวนผู้สูงอ�ยุเพิ่ม

ขึ้นทุกปี โดยประช�กรอ�ยุ 60 ปีขึ้นไปมีจำ�นวนม�กกว่� 12 ล้�นคน หรือร�ว 

18% ของจำ�นวนประช�กรทั้งหมด และจะเพิ่มม�กกว่� 20% ของประช�กร

ทั้งประเทศ ในปี พ.ศ.2564 ทำ�ให้ปัจจุบันประเทศไทยเป็นสังคมผู้สูงอ�ยุอย่�ง

สมบูรณ์แบบ [1]

 ก�รเปลี่ยนแปลงของประเทศในด้�นประช�กร และทิศท�งก�รขับ

เคลื่อนของโครงสร้�งเศรษฐกิจต�มนโยบ�ย Thailand 4.0 ด้วยแนวคิดใน

ก�รขับเคลื่อนประเทศด้วยเทคโนโลยี [2] ส่งผลอย่�งม�กต่อก�รดำ�เนินชีวิต 

[3] จ�กสถ�นก�รณ์ที่เกิดขึ้น สภ�วะก�รปรับตัวของกลุ่มประช�กรวัยเด็ก 

และวยัทำ�ง�น ส�ม�รถตอบรับก�รเปล่ียนแปลงและแสวงห�ก�รเรียนอยู่อย�่ง 

ต่อเนื่อง ตรงกันข้�มกับกลุ่มผู้สูงอ�ยุที่ยังคงดำ�เนินชีวิตแบบเดิม ประกอบกับ 

ในสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโควิด–19 เทคโนโลยีและนวัตกรรมถูกนำ�

ม�ใช้ในก�รจัดก�รปัญห� เช่น ระบบก�รลงทะเบียนรับวัคซีน แอปพลิเคชัน

ต่�ง ๆ  ก�รแจ้งข่�วส�ร ซึ่งสิ่งเหล่�นี้ถือเป็นเรื่องใหม่สำ�หรับผู้สูงอ�ยุ ด้วย

สภ�พร่�งก�ยและจิตใจ ซึ่งเป็นอุปสรรคหลักในก�รเรียนรู้ของผู้สูงอ�ยุ ส่ง

ผลให้ผู้สูงอ�ยุหล�ยท่�นเสียโอก�สในก�รรับรู้ข่�วส�ร และก�รพัฒน�

คุณภ�พชีวิตต�มไปด้วย

 บทคว�มน้ีเป็นก�รทบทวนวรรณกรรมเชิงทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับ

ปัจจัยก�รเปลี่ยนแปลงท�ง ก�ย จิต สังคมในผู้สูงอ�ยุที่ส่งผลต่อก�รเรียนรู้ 

และง�นวิจัยที่เกี่ยวข้องในก�รศึกษ�พฤติกรรมก�รเรียนรู้ของผู้สูงอ�ยุ ร่วม

กับทฤษฎีด้�นก�รจัดก�รเรียนก�รสอน เช่น ทฤษฎีแอนดร�โกจี ของ โนลส์ 

ที่ถูกอ้�งอิงถึงก�รให้เหตุผลก�รสอนที่ตอบสนองธรรมช�ติของผู้ใหญ่ และ

ทฤษฎีที่สอดคล้องกับก�รเรียนรู้ของผู้สูงอ�ยุอื่น ๆ โดยนำ�ม�วิเคร�ะห์ร่วม

กับประสบก�รณ์จริงในก�รสอนภ�ยใต้โครงก�รสร้�งเสริมทักษะด้�น ICT 

“Smart with ICT: สำ�หรับผู้สูงวัย” รุ่นที่ 1 ถึง 3 และจ�กสถ�นก�รณ์ก�ร

แพร่ระบ�ดของโควิด-19 ได้มีก�รปรับปรุงรูปแบบก�รจัดก�รเรียนก�รสอน

แบบออนไลน์ในรุ่นที่ 4 และ 5 (รูปที่ 1) นำ�ผลจ�กก�รศึกษ�และประสบก�รณ์

ในก�รสอนผู้อ�ยุ ม�นำ�เสนอกรอบคว�มคิดรูปแบบก�รจัดก�รสอนสำ�หรับ

ก�รเรียนรู้ในผู้สูงอ�ยุ และนำ�กรอบแนวคิดที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในก�รจัดก�ร

เรียนก�รสอนในโครงก�รสร้�งเสริมทักษะด้�น ICT “Smart with ICT: 

สำ�หรับผู้สูงวัย” รุ่นต่อไป และต่อยอดสู่ก�รจัดทำ� Massive Open Online 

Courses (MOOC) สำ�หรับผู้สูงวัย ซึ่งบทสรุปของบทคว�มนี้จะนำ�ไปสู่ก�ร

พัฒน�กรอบคว�มคิดใหม่ในก�รจัดก�รเรียนก�รสอนของผู้สูงอ�ยุและต่อย

อดก�รสร้�งเครือข่�ยผู้สูงอ�ยุเพื่อเป็นช่องท�งในก�รแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

เป็นก�รส่งเสริมให้มีก�รเรียนรู้ตลอดชีวิตให้กับผู้สูงอ�ยุ [4] เพื่อก�รขับ

เคลื่อนก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน สังคมที่ยั่งยืน ส่งเสริมคุณภ�พชีวิตที่ดีขึ้นของ

ประช�กรในประเทศ ทุกเพศ ทุกวัย ซึ่งเป็นเป้�หม�ยสำ�คัญของก�รก้�วเข้�สู่

ก�รขับเคลื่อนก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนต่อไป

รูปที่ 1 ก�รอบรม Smart with ICT: สำ�หรับผู้สูงวัยรุ่นที่ 1 - 5

วัตถุประสงค์
1. เพื่อสรุปปัจจัยที่เป็นอุปสรรคและทฤษฎีก�รเรียนรู้ของผู้สูงอ�ยุ ร่วมกับ

ประสบก�รณ์ตรงในก�รสอนผู้สูงอ�ยุ

2. เพื่อนำ�เสนอกรอบคว�มคิดใหม่ของรูปแบบก�รจัดก�รเรียนก�รสอน

สำ�หรับก�รเรียนรู้ในผู้สูงอ�ยุ

ระเบียบวิธีการศึกษา
 บทคว�มนี้ เป็นก�รทบทวนวรรณกรรมเพื่อนำ�องค์คว�มรู้ ไป

ประยุกต์ใช้จริง โดยศึกษ�มุมมองทฤษฎีด้�นพฤติกรรมก�รเรียนรู้ของผู้สูง

อ�ยุกับทฤษฎีด้�นก�รจัดก�รเรียนก�รสอน และนำ�ม�วิเคร�ะห์คว�มสัมพันธ์

ร่วมกับก�รสังเกตพฤติกรรมก�รเรียนรู้ของผู้สูงอ�ยุจ�กประสบก�รณ์ใน

ก�รสอนผู้สูงอ�ยุโครงก�รสร้�งเสริมทักษะด้�น ICT “Smart with ICT: 

สำ�หรับผู้สูงวัย” ทั้ง 5 รุ่น โดยมีก�รศึกษ�พฤติกรรมและทฤษฎีก�รเรียนรู้

เพิ่มเติม นำ�ไปปรับใช้ในก�รสอนแต่ละรุ่น และได้สรุปผลเพื่อนำ�เสนอกรอบ

คว�มคิดใหม่ของรูปแบบก�รจัดก�รสอนสำ�หรับก�รเรียนรู้ในผู้สูงอ�ยุ

ผลการศึกษาและการอภิปรายผล
 จ�กก�รทบทวนวรรณกรรมด้�นปัจจัยที่เป็นอุปสรรคในก�รเรียน

รู้เมื่ออ�ยุเพิ่มขึ้น ทฤษฎีท�งก�ยจิตสังคมได้กล่�วถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ

ก�รเรียนรู้ต�มอ�ยุ 2 ด้�นหลัก คือ (1) ด้�นคว�มส�ม�รถท�งสติปัญญ� 

(Intellectual Capacity) ดังรูปที่ 2  โดยส�ม�รถแบ่งออกเป็น 2 ส่วน

หลัก คว�มฉล�ดของไหล (Fluid Intelligence) และ คว�มฉล�ดที่ตกผลึก  

(Crystallized Intelligence) ซึ่งคว�มส�ม�รถท�งสติปัญญ�ทั้ง 2 ส่วนนี้

จะแปรผกผันกับอ�ยุที่เพิ่มขึ้น

รูปที่ 2 สรุปผลคว�มส�ม�รถท�งสติปัญญ�กับอ�ยุ

 (2) ด้�นก�รเรียนรู้และคว�มจำ� (Learning and Memory) ก�ร

เรียนรู้ของบุคคลจะเริ่มลดลง เมื่ออ�ยุประม�ณ 40-50 ปี และลดลงม�ก

ขึ้นเมื่ออ�ยุ 70 ปีขึ้นไป ซึ่งก�รลดลงม�ก - น้อยขึ้นอยู่กับสติปัญญ� ก�ร

ศึกษ� แรงจูงใจ คว�มตั้งใจ แต่ยังคงส�ม�รถเรียนรู้สิ่งใหม่ๆได้ ห�กสิ่งที่เรียน

รู้มีคว�มสัมพันธ์กับประสบก�รณ์เดิมที่ผ่�นม� คว�มตั้งใจ และต้องให้เวล�ใน

ก�รสอน ไม่เร่งรัด [5] ง�นวิจัยของ Salthouse T. ในปี 2006 แสดงให้เห็นว่� 

ก�รเรียนรู้ที่ลดลง ม�จ�กคว�มเสื่อมของร่�งก�ยและจิตใจ ก�รทำ�ง�นด้�น

สติปัญญ� คว�มเร็ว และคว�มคล่องตัวลดน้อยลงอันเป็นผลม�จ�กอ�ยุ
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ที่เพิ่มขึ้น[6] ซึ่งสอดคล้องกับง�นวิจัยของ Kirasic, K. C., Allen, G. L., 

Dobson, S. H., & Binder, K. S. ในปี 1996 มีก�รทดสอบกลุ่มตัวอย่�ง 

477 คน อ�ยุ 17 – 86 ปี พบว่�อ�ยุมีผลต่อก�รเสื่อมประสิทธิภ�พอย่�งมี

นัยสำ�คัญทั้ง 3 ด้�น ได้แก่ คว�มส�ม�รถในก�รจดจำ�ม�กที่สุด เป็นผลต่อ

เนื่องให้ ก�รรับรู้ และ คว�มเร็วในก�รประมวลผลต่�ง ๆ ลดลงต�มไปด้วย 

[7] และนอกจ�กนี้ยังมีง�นวิจัยอีกจำ�นวนม�กที่เกี่ยวกับอุปสรรคในก�รเรียน

ของผู้สูงอ�ยุ และง�นวิจัยที่มีผลลัพธ์สนับสนุนว่�ประสิทธิภ�พท�งร่�งก�ย

และจิตใจของผู้สูงอ�ยุ ส่งผลในด้�นลบแก่ก�รเรียนรู้

 จ�กข้อมูลที่ได้ม�มีทิศท�งที่สอดคล้อง และก�รสังเกตพฤติกรรม

ผู้สูงอ�ยุจ�กโครงก�รอบรมที่จัดขึ้นในรุ่นที่ 1 มีผู้สูงอ�ยุเข้�รับก�รอบรมช่วง

อ�ยุ 41–70 ปี ในกลุ่มอ�ยุ 41-50 ปี จะอยู่ในช่วงที่ยังคงมีแนวโน้มพฤติกรรม

ก�รเรียนรู้ที่ยังคงอยู่ในระดับดี กลุ่มอ�ยุ 51 -60 ปี และ 61-70 จะเริ่มสังเกต

เห็นอุปสรรคทั้งด้�นร่�งก�ยและจิตใจที่ส่งผลต่อก�รเรียนรู้ที่เพิ่มข้ึนต�ม

ลำ�ดับ จ�กก�รศึกษ�ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคของผู้สูงอ�ยุในด้�นต่�ง ๆ ที่ส่งผล

ต่อก�รเรียนรู้

 ในลำ�ดับต่อไปจะเป็นก�รทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎี

ด้�นก�รจัดก�รเรียนก�รสอน ที่ช่วยสนับสนุนก�รเรียนรู้ให้กับผู้สูงอ�ยุ โดย

เน้นก�รช่วยแก้ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคในก�รเรียนรู้เมื่ออ�ยุเพิ่มขึ้น โดยทฤษฎี

แอนดร�โกจี (Andragogy) ของ โนลส์ ถูกกล่�วถึงในบทคว�มของ Mar-

garet A. Thompson, Michael Deis. ในปี 2004 ที่มีก�รให้เหตุผลก�ร

สอนที่ตอบสนองธรรมช�ติของผู้ใหญ่ และนำ�เสนอให้จัดก�รเรียนก�รสอน

ผู้ใหญ่ต�มหลักก�รของ แอนดร�โกจี[8] ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ  

1. มโนทัศน์ของผู้เรียน (Self–Concept) คือ ก�รสร้�งบรรย�ก�ศ, ก�ร

วิเคร�ะห์คว�มต้องก�ร, ก�รว�งแผนร่วมกัน, ก�รนำ�ประสบก�รณ์ก�รเรียน

รู้ม�ใช้, และก�รประเมินผลก�รเรียนรู้ 2. ประสบก�รณ์ของผู้เรียน (Experi-

ence) คือ ก�รนำ�ประสบก�รณ์ม�เป็นเทคนิคในก�รเรียนก�รสอน ก�รนำ�

ประสบก�รณ์ไปปฏิบัติ และก�รเรียนรู้ด้วยตนเองจ�กประสบก�รณ์ 3. คว�ม

พร้อมที่จะเรียน (Readiness) คือ เวล�ในก�รเรียนรู้และก�รจัดกลุ่มผู้เรียน 

4. แนวท�งก�รเรียนรู้ (Orientation to Learning) คือ แนวท�งก�รเรียนรู้

ของผู้ใหญ่, แนวท�งก�รเรียนรู้ของหลักสูตร, และก�รออกแบบประสบก�รณ์

ก�รเรียนรู้ [9] จ�กข้อ 2 ประสบก�รณ์ของผู้เรียน ของทฤษฎีแอนดร�โกจี มี

คว�มสอดคล้องและเป็นจุดตั้งต้นในขั้นตอนแรกของทฤษฎีวงจรก�รเรียนรู้

จ�กประสบก�รณ์ หรือ Experiential Learning Theory (ELT) ของ Kolb 

ซึ่งระบุขั้นตอนขั้นตอนก�รเรียนรู้และก�รปรับตัวของบุคคลไว้ 4 ขั้นตอน ดัง

รูปที่ 3 [10]

รูปที่ 3 สรุปวงจรก�รเรียนรู้จ�กประสบก�รณ์ (ELT) 1 วงจร

 ในขั้นตอนที่ 4 ก�รลงมือทำ� (Acting) จ�กทฤษฎีวงจรก�รเรียนรู้

จ�กประสบก�รณ์ ของ Kolb ท่ีกล่�วม� มีคว�มสอดคล้องกับทฤษฎี Learning

by doing ของ John Dewey ที่ระบุไว้ว่� ก�รเรียนรู้เกิดขึ้นจ�กก�รลงมือทำ� 

เรียนรู้จ�กสถ�นก�รณ์จริง พัฒน�ก�รศึกษ�โดยเน้นก�รเรียนรู้ โดยมีผู้เรียน 

เป็นศูนย์กล�ง [11] จ�กก�รศึกษ�พบว่�ส่วนใหญ่ทฤษฎีของ John Dewey 

มักถูกอ้�งอิงและใช้ในก�รจัดก�รเรียนสำ�หรับเด็ก แต่จ�กก�รสืบค้นได้พบ 

หนังสือ คว�มหม�ยของก�รศึกษ�ผู้ใหญ่ เขียนโดย Edward C.  

Linderman ในเนื้อห�ได้มุ่งเน้นก�รเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ควรเริ่มจ�ก

สถ�นก�รณ์ต่�ง ๆ ม�กกว่�เนื้อห�วิช� ซึ่งได้รับอิทธิพลค่อนข้�งม�กจ�ก 

แนวคิดของ John Dewey [12]

 เมื่อได้ทฤษฎีหลัก ๆ  ที่ช่วยสนับสนุนก�รเรียนรู้ของผู้สูงอ�ยุ ผู้เขียน 

ได้นำ�คว�มรู้จ�กก�รศึกษ�ไปประยุกต์ใช้ในก�รจัดก�รสอนโครงก�รสร้�ง

เสริมทักษะด้�น ICT สู่สังคม ผู้สูงวัยหัดใช้ Social App จ�กเหตุก�รณ์ใน

ก�รสอนรุ่นที่ 1 ซึ่งใช้ก�รสอนในรูปแบบเดียวกับที่สอนนักศึกษ� โดยใช้สื่อ

ในก�รนำ�เสนอเป็น PowerPoint บรรย�ย และให้ทำ�แบบทดสอบคว�มเข้�ใจ 

ผลปร�กฏว่� ผู้สูงอ�ยุไม่เข้�ใจในเนื้อห�ที่บรรย�ย แสดงคว�มเบื่อหน่�ย

ออกม�ท�งสีหน้�และคำ�พูด ส่งผลให้ภ�พรวมบรรย�ก�ศในห้องมีสภ�วะ

ที่ตรึงเครียดต�มไปด้วย และเมื่อมีก�รทำ�แบบทดสอบวัดคว�มรู้ ผู้สูงอ�ยุ

แสดงออกชัดเจนว่�กลัวก�รทำ�แบบทดสอบ ส่งผลให้สภ�วะท�งจิตใจถูก

บั่นทอนลงไปอีก ซึ่งในก�รจัดก�รเรียนในรุ่นที่ 2 ได้มีปรับรูปแบบก�รสอน

โดยใช้ทฤษฎีแอนดร�โกจีในด้�นมโนทัศน์ของผู้เรียน ม�สร้�งบรรย�ก�ศ

จำ�ลองให้เหมือนเหตุก�รณ์จริง เปลี่ยนรูปแบบสื่อจ�ก PowerPoint บรรย�ย 

เป็นก�รใช้เครื่องมือส�ธิตให้ดู และใช้ทฤษฎี Learning by doing ในก�รให้

ผู้สูงอ�ยุทดลองปฏิบัติจริงไปพร้อมกัน ซึ่งส่งผลให้บรรย�ก�ศในห้องเรียน

เปลี่ยนไป ผู้สูงอ�ยุพย�ย�มที่จะทำ�ต�ม สนุกไปกับเหตุก�รณ์ และพูดคุยกัน

ในห้องเรียนเพื่อช่วยเหลือกัน ในรุ่นที่ 3 ได้มีก�รประยุกต์ใช้ทฤษฎีแอนดร�

โกจีในด้�นก�รจัดกลุ่มก�รเรียนรู้เรียน ม�ประยุกต์ใช้ในก�รสร้�งเครือข่�ยผู้

สูงอ�ยุในก�รอบรม เป็นช่องท�งในก�รแลกเปลี่ยนเรียนรู้หลังจบก�รอบรม 

เพื่อต่อยอดก�รเรียนรู้ที่ยั่งยืนให้ผู้สูงอ�ยุ จ�กก�รประยุกต์ใช้ทฤษฎี และ

ปรับปรุงรูปแบบก�รสอนผู้สูงอ�ยุที่ผ่�นม� ทำ�ให้ได้ม�ซึ่งกรอบคว�มคิดใหม่

ของรูปแบบก�รจัดก�รสอนสำ�หรับผู้สูงอ�ยุ นำ�ไปประยุกต์ใช้ในก�รจัดก�ร

สอนโครงก�รสร้�งเสริมทักษะด้�น ICT สู่สังคม ในรุ่นต่อไปได้ และต่อยอด

สู่ก�รจัดก�รสอนแบบออนไลน์ในสภ�วะก�รแพร่ระบ�ดเชื้อไวรัสโควิด-19 ใน

รุ่นที่ 4 และ 5 ได้อีกด้วย

 จ�กก�รศึกษ�ร่วมกับก�รวิเคร�ะห์ผ่�นประสบก�รณ์จริงและ

ข้อมูลก�รประยุกต์ใช้ทฤษฎีที่ผ่�นม� นำ�ม�ซึ่งกรอบคว�มคิดดังต่อไปนี้
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 สำ�หรับก�รเรียนรู้ในผู้สูงอ�ยุ แบ่งช่วงอ�ยุของผู้สูงอ�ยุออกเป็น 

4 กลุ่ม ต�มพฤติกรรมก�รเรียนรู้ที่ลดถอยลงเมื่ออ�ยุเพิ่มขึ้น จ�กก�รศึกษ�

วรรณกรรมและสังเกตพฤติกรรมจ�กประสบก�รณ์ในก�รสอนผู้สูงอ�ยุใน

ห้องเรียน จะเห็นได้ว่� กลุ่มผู้สูงอ�ยุในกลุ่มตั้งแต่ 61 ปีขึ้นไป จะแสดงออก

ถึงสภ�วะก�รต่อต้�นก�รเรียนรู้ในรูปแบบทั่วไป คือ ก�รบรรย�ยจ�ก  

PowerPoint และก�รทำ�แบบทดสอบม�กกว่�กลุ่มที่อ�ยุน้อยกว่� 61 ปี ซึ่ง

จะยังมีคว�มเข้�ใจในเนื้อห�ก�รบรรย�ยอยู่บ้�ง เมื่อจำ�แนกอุปสรรคในก�ร

เรียนรู้และทฤษฎีที่เหม�ะกับกลุ่มผู้สูงอ�ยุ ในช่วงอ�ยุ 41–50 ปี มีผลท�ง

ด้�นจิตใจที่เป็นอุปสรรคในก�รอย�กเรียนรู้เพียงอย่�งเดียว แต่ในกลุ่ม 51-

60 ปี พบอุปสรรคทั้งท�งด้�นร่�งก�ยและจิตใจในก�รเรียนรู้หล�ยปัจจัยขึ้น 

และตั้งแต่อ�ยุ 61 ปีขึ้นไป ปัจจัยต่�ง ๆ จะส่งผลกระทบเพิ่มขึ้นไปอีก ดังนั้น 

ก�รจัดรูปแบบก�รสอนผู้สูงอ�ยุในช่วงอ�ยุที่มีสภ�วะท่ีเป็นอุปสรรคในระดับ

เริ่มต้น คือกลุ่ม 41-50 ปี และ 51-60 ปี ยังส�ม�รถใช้รูปแบบก�รสอนทั่วไป

ร่วมด้วยได้ แต่ในกลุ่มอ�ยุ 61–70 ปี และ 70 ปีขึ้นไป มีสภ�วะที่เป็นอุปสรรค

หล�ยปัจจัยขึ้นและมีสภ�วะที่ส่งผลเพิ่มม�กขึ้น จึงมีรูปแบบก�รสอนที่จำ�กัด 

ก�รจัดก�รสอนในกลุ่มช่วงอ�ยุน้ีจึงควรใช้ทฤษฎีท่ีได้ทำ�ก�รศึกษ�ม�ช่วยส่ง

เสริมก�รเรียนรู้ ซึ่งเมื่อได้นำ�ไปประยุกต์ใช้แล้ว ผลที่ได้เป็นไปได้ด้วยดี ก�ร

เรียนรู้ของผู้สูงอ�ยุ ส�ม�รถเข้�ใจในเนื้อห� มีส่วนร่วมในก�รเรียนรู้ม�ก

ขึ้น และยังส�ม�รถอธิบ�ยช่วยเหลือกันในกลุ่มผู้เรียน ทั้งก�รจัดอบรมใน

สถ�นก�รณ์ปกติ (รุ่นที่ 1-3) และก�รอบรมแบบออนไลน์ในสถ�นก�รณ์ก�ร

แพร่ระบ�ดของโควิด-19 (รุ่นที่ 4–5) และจ�กทฤษฎีที่ยังส�ม�รถประยุกต์ใช้

ในก�รต่อยอดสู่ก�รสร้�งเครือข่�ยก�รเรียนรู้ที่ยั่งยืนได้อีกด้วย

สรุปผลการศึกษา
 สรุปผลจ�กก�รทบทวนวรรณกรรมท�งด้�นปัจจัยที่เป็นอุปสรรค

ในก�รเรียนรู้เมื่ออ�ยุเพิ่มขึ้น และทฤษฎีด้�นก�รจัดก�รเรียนก�รสอน ที่ช่วย

สนับสนุนก�รเรียนรู้ให้กับผู้สูงอ�ยุ ร่วมกับก�รดำ�เนินก�รจริงในโครงก�ร

สร้�งเสริมทักษะด้�น ICT สู่สังคม สำ�หรับผู้สูงวัย พบว่� ผู้สูงอ�ยุมีปัญห�

และอุปสรรคหล�ยด้�นที่ส่งผลต่อก�รเรียนรู้ ในท�งกลับกัน ห�กมีก�ร

ส่งเสริมก�รเรียนรู้ที่เหม�ะสมให้กับผู้สูงอ�ยุ จ�กอดีตที่เน้นก�รศึกษ�

สำ�หรับเด็ก แต่เมื่อยุคสมัยที่เปลี่ยนไป ก�รเรียนรู้ ไม่จำ�กัดช่วงวัย เป็นก�ร

เรียนรู้ตลอดชีวิต (lifelong learning) ก�รทบทวนวรรณกรรมร่วมกับ

ประสบก�รณ์ในก�รสอนจริงนำ�ม�สร้�งกรอบแนวคว�มคิดใหม่ของรูปแบบ

ก�รจัดก�รเรียนก�รสอนสำ�หรับก�รเรียนรู้ในผู้สูงอ�ยุ แบ่งต�มช่วงอ�ยุ 

ส�ม�รถนำ�ไปประยุกต์ใช้ ในก�รจัดทำ�สื่อและรูปแบบก�รเรียนก�รสอนให้

สอดคล้องกับสภ�วะของผู้สูงอ�ยุ เพื่อส่งเสริมก�รเรียนก�รสอนให้ผู้สูงอ�ยุ

ได้มีส่วนร่วม และมีคว�มสุขกับก�รเรียนรู้ เป็นก�รผลักดันให้ผู้สูงอ�ยุได้ก�ร

เรียนรู้สิ่งใหม่ รวมไปถึงก�รเรียนรู้ด้�นเทคโนโลยีที่กำ�ลังเข้�ม�มีบทบ�ทม�ก

ขึ้น จะช่วยต่อยอดไปสู่ก�รพัฒน�คุณภ�พชีวิตที่ดีของผู้สูงอ�ยุต�มไปด้วย

 นอกจ�กนี้ก�รทบทวนวรรณกรรมทำ�ให้พบว่� ก�รนำ�ทฤษฎี

ที่เกี่ยวข้องไปประยุกต์ใช้ ไม่มีทฤษฎีใด ทฤษฎีหนึ่งท่ีจะส�ม�รถอธิบ�ยได้

ครอบคลุม จึงต้องพิจ�รณ�ร่วมกันในหล�ยทฤษฎีในก�รประยุกต์ใช้ให้เหม�ะ

สมกับผู้เรียน เนื่องจ�กสภ�วะสูงอ�ยุมีคว�มซับซ้อนทั้งท�งด้�นร่�งก�ยและ

จิตใจจ�กอ�ยุที่ม�กขึ้น จึงต้องอ�ศัยมุมมองจ�กหล�ยมิติช่วยสนับสนุนก�ร

จัดรูปแบบก�รเรียนก�รสอนให้เหม�ะสม และเป็นประโยชน์กับผู้เรียนม�กที่สุด

รูปที่ 4 แสดงกรอบแนวคว�มคิดใหม่ของรูปแบบก�รจัดก�รเรียนก�รสอน
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ผลการที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 จ�กก�รทบทวนวรรณกรรมท�งด้�นปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรคในก�ร

เรียนรู้เมื่ออ�ยุเพิ่มขึ้น ทฤษฎีด้�นก�รจัดก�รเรียนก�รสอน ที่ช่วยสนับสนุน

ก�รเรียนรู้ให้กับผู้สูงวัย ร่วมกับประสบก�รณ์ในก�รสอนโครงก�รสร้�งเสริม

ทักษะด้�น ICT สู่สังคม “Smart with ICT: ผู้สูงวัย หัดใช้ social app” ได้

ม�ซึ่งกรอบแนวคว�มคิดใหม่ของรูปแบบก�รจัดก�รเรียนก�รสอนสำ�หรับ

ก�รเรียนรู้ในผู้สูงอ�ยุ แบ่งต�มช่วงอ�ยุชัดเจน ในก�รจัดก�รเรียนก�รสอน

ให้เหม�ะสมกับก�รเรียนรู้ของผู้สูงอ�ยุ และได้ทำ�ก�รประยุกต์ใช้ในจัดทำ�สื่อ

และรูปแบบในก�รสอนในก�รเปิดก�รอบรมครั้งต่อไป ทำ�ให้ผู้เรียนได้รับก�ร

อบรมครบต�มวัตถุประสงค์ของโครงก�ร และมีก�รประยุกต์ใช้ช่องท�งใน

ก�รสร้�งเครือข่�ยผู้สูงวัย ซึ่งจะเป็นเครือข่�ยที่ใหญ่ขึ้นไปเรื่อย ๆ  จ�กสม�ชิก

ที่เข้�ร่วมกลุ่มเครือข่�ยผู้สูงอ�ยุในรุ่นต่อม� เพื่อสร้�งสังคมก�รแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ของผู้สูงอ�ยุ เป็นก�รเพิ่มคุณค่�ในตัวเอง ช่วยลดคว�มรู้สึกด้อยค่� 

และได้แบ่งปันคว�มรู้สู่ผู้อื่น 

 จ�กสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของเชื้อไวรัสโควิด-19 ส่งผลให้ 

ก�รเรียนก�รสอนต้องปรับตัวไปต�มเหตุก�รณ์ เป็นก�รกระตุ้นผู้สูงอ�ยุให้

ปรับตัวต�มไปด้วย ก�รปรับตัวในรูปแบบออนไลน์กับผู้สูงอ�ยุ ทำ�ให้ได้พบ

ปัญห�และอุปสรรคที่เกิดขึ้น ซึ่งส�ม�รถใช้กรอบแนวคว�มคิดใหม่ของรูป

แบบก�รจัดก�รเรียนก�รสอนสำ�หรับก�รเรียนรู้ในผู้สูงอ�ยุเป็นพื้นฐ�นใน 

ก�รว�งแผนรูปแบบก�รสอนได้ เนื่องจ�กปัญห�และอุปสรรคยังคงพื้นฐ�นม�

จ�กปัจจัยที่ได้ทำ�ก�รศึกษ� และต่อยอดพัฒน�รูปแบบก�รสอนโดยให้มีก�ร

สอนสำ�หรับผู้สูงวัยในระบบ MUx ของมห�วิทย�ลัยมหิดล ซึ่งอยู่ในก�ระบวน

ก�รก�รจัดทำ� ช่วยเพิ่มคว�มยืดหยุ่นในก�รเรียนก�รสอนแบบถ่�ยทอดสด

ผ่�นระบบออนไลน์ เพื่อส่งเสริมก�รเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning)  

สู่ก�รขับเคลื่อนก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน คุณภ�พชีวิตที่ดีของประช�กรในประเทศ 

ซึ่งเป็นเป้�หม�ยสำ�คัญของก�รก้�วเข้�สู่ก�รเป็นมห�วิทย�ลัยยั่งยืน

กิตติกรรมประกาศ
 ก�รศึกษ�คร้ังน้ีเกิดขึ้นจ�กก�รจัดโครงก�รสร้�งเสริมทักษะด้�น 

ICT สู่สังคม “Smart with ICT: ผู้สูงวัย หัดใช้ social app โดยผู้เข้�อบรม

ไม่เสียค่�ใช้จ่�ย เพื่อเป็นก�รส่งเสริมก�รเรียนรู้ให้ผู้สูงอ�ยุ

 ขอขอบ คุณคณะ เทค โน โลยี ส�รสน เทศและก�รสื่ อส�ร 

มห�วิทย�ลัยมหิดล ที่เห็นคว�มสำ�คัญและสนับสนุนก�รจัดโครงก�ร ซึ่งเป็น

จุดเริ่มต้นของก�รทบทวนวรรณกรรมของบทคว�มนี้ ในก�รพัฒน�ก�รจัด

เรียนก�รสอนสำ�หรับผู้สูงอ�ยุ
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บทคัดย่อ
 ก�รศึกษ�ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดลด้วยกล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน เป็นก�รนำ�เอ�

เทคโนโลยีก�รถ่�ยภ�พคว�มร้อนเข้�ม�ช่วยตรวจสอบห�คว�มผิดปกติของอุปกรณ์และจุดต่อท�งไฟฟ้�ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ ซึ่งเป็นกลยุทธ์ใน

ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงรุก โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อนำ�เสนอรูปแบบก�รวิเคร�ะห์ข้อมูลจ�กภ�พถ่�ยคว�มร้อน และขั้นตอนก�รปฏิบัติง�นเมื่อตรวจพบคว�มผิดปกติ 

เพื่อช่วยลดอัตร�ก�รเกิดเหตุก�รณ์ไฟฟ้�ขัดข้องภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ซึ่งนำ�ไปสู่ก�รว�งแผนในก�รบำ�รุงรักษ�ระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ ให้เกิด

ประสิทธิภ�พ

 ผลก�รศึกษ�ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันระบบจำ�หน่�ย 22 กิโลโวลต์ ด้วยกล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน พบว่�ก�รถ่�ยภ�พคว�มร้อนระบบจำ�หน่�ย

ไฟฟ้�ประจำ�ปี 2563 – 2564 ส�ม�รถตรวจสอบพบคว�มผิดปกติของอุปกรณ์และจุดต่อท�งไฟฟ้�ก่อนที่จะเกิดเหตุก�รณ์ไฟฟ้�ขัดข้องได้ ซึ่งช่วยให้วิศวกร

ไฟฟ้�หรือผู้ดูแลระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� ส�ม�รถวิเคร�ะห์ข้อมูลจ�กภ�พถ่�ยคว�มร้อนและห�แนวท�งแก้ไขปัญห�ในระบบไฟฟ้�ได้ถูกต้องและรวดเร็ว ซึ่งจะช่วย

ลดอัตร�ก�รเกิดเหตุก�รณ์ไฟฟ้�ขัดข้อง เป็นก�รเพิ่มคว�มน่�เชื่อถือให้ระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�ของมห�วิทย�ลัยมหิดล ข้อเสนอแนะจ�กก�รศึกษ�ก�รบำ�รุง

รักษ�เชิงป้องกันในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ ส�ม�รถนำ�ไปใช้ส่วนของก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันของระบบไฟฟ้�ภ�ยในอ�ค�ร เพื่อลดอัตร�ก�รเกิด

เหตุก�รณ์ไฟฟ้�ขัดข้องจ�กอุปกรณ์ไฟฟ้�ภ�ยในอ�ค�ร อีกทั้งยังช่วยให้อุปกรณ์ไฟฟ้�ส�ม�รถใช้ง�นได้อย่�งปลอดภัย ช่วยยืดอ�ยุก�รใช้ง�นของอุปกรณ์ 

และเป็นก�รเพิ่มประสิทธิภ�พของระบบไฟฟ้�ให้ส�ม�รถจ่�ยกระแสไฟฟ้�ได้อย่�งมั่นคงและมเีสถียรภ�พ

คำาสำาคัญ: ระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�, ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน 

Abstract
 The study of preventive maintenance of the 22kV electric power distribution system in Mahidol University using thermal  

imaging camera technology. The use of this technology is a proactive maintenance strategy based on identifying the root cause 

leading to equipment failure and using this information to reduce breakdown and extend equipment life. So that, to detect the fault of  

electrical equipment in a 22kV electric power distribution system, this technology is used. The purposes of this study were to present 

an operational analysis model and to reduce the rate of power failure incidents in Mahidol University which can lead to planning for the 

maintenance of the 22kV electric power distribution system for efficiency.

 The results of this study showed that using thermal imaging of electric power distribution system from 2020 – 2021, electrical 

equipment malfunction and electrical connection can be detected before an electric power failure occurs. In addition, the use of the thermal 

imaging camera can also help electrical engineers or distributor administrators to determine what really caused in the electrical system 

problem accurately and suddenly, which will reduce the rate of electric power failure incidents, meanwhile, increase the reliability 

of the electric power distribution system in Mahidol University. Also, suggestions of this study can be applied for preventive indoor 

electrical system maintenance to reduce the incidence of electric power failure from the electrical equipment in the building, safe use of 

the electrical equipment, extend the lifespan of the electrical equipment and increase the efficiency and stability of the electrical system 

for electricity supply.

Keywords: Distribution system, Preventive maintenance 
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บทนำา
 มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� มีสถ�นีไฟฟ้�ย่อยที่รับไฟจ�กก�ร

ไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�คที่ระดับแรงดัน 115 กิโลโวลต์ เข้�ม�ในสถ�นีไฟฟ้�โดย

ผ่�นอุปกรณ์ป้องกันต่�ง ๆ โดยมีหม้อแปลงไฟฟ้�ทำ�หน้�ที่ลดระดับแรงดัน

จ�ก 115 กิโลโวลต์ ให้ลดลงเหลือ 22 กิโลโวลต์ เพื่อจ่�ยให้ระบบจำ�หน่�ยของ

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� จำ�นวน 2 วงจร (Feeder MHD 422 และ Feeder 

MHD 424) ซึ่งส่วนใหญ่เป็นระบบจำ�หน่�ยเหนือดิน (Overhead Line) พ�ด

ด้วยส�ยเคเบิลอ�ก�ศ (Space Aerial Cable) มีระยะท�งประม�ณ 8,000 

เมตร จ่�ยไฟให้กับหน่วยง�นภ�ยในพื้นที่ซึ่งประกอบด้วยอ�ค�รสถ�นที่เพื่อ

ก�รจัดก�รเรียนก�รสอนของ คณะ วิทย�ลัย สถ�บัน โครงก�รจัดตั้ง ศูนย์ 

หอพักนักศึกษ� อ�ค�รสำ�นักง�น และพื้นที่ส่วนกล�งภ�ยนอกอ�ค�ร ห�ก

ระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ ดังกล่�วเกิดเหตุขัดข้องไม่ส�ม�รถจ่�ย

กระแสไฟฟ้�ได้ อ�จส่งผลกระทบต่อก�รจัดกิจกรรม ก�รเรียนก�รสอน ก�ร

ปฏิบัติง�นของบุคคล�กรส�ยสนับสนุน รวมถึงก�รจัดง�นประชุมสัมมน�

ที่สำ�คัญของมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� โดยก�รเพิ่มประสิทธิภ�พ หรือ

ก�รลดก�รเกิดไฟฟ้�ขัดข้องของระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ ส�ม�รถ

ทำ�ได้หล�ยวิธี แต่วิธีท่ีสะดวก ปลอดภัย และมีคว�มเช่ือถือได้ในปัจจุบันคือก�ร

บำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันกล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน (Thermal Image Camera)

 ปัจจุบันก�รถ่�ยภ�พคว�มร้อนด้วยกล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน 

สำ�หรับง�นบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�ในปัจจุบันเป็นท่ีนิยม

เป็นอย่�งม�ก เพร�ะก�รถ่�ยภ�พคว�มร้อนส�ม�รถทำ�ได้โดยไม่ต้องตัด

ระบบไฟฟ้� ทุกส่วนง�นภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ยังส�ม�รถ

ใช้ง�นได้ต�มปกติ และเมื่อตรวจพบคว�มผิดปกติ วิศวกรไฟฟ้�หรือผู้ดูแล

ระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�ส�ม�รถว�งแผนก�รบำ�รุงรักษ�ได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ

ส�ม�รถจัดเตรียมอะไหล่ที่จำ�เป็นในก�รบำ�รุงรักษ� และส�ม�รถประส�นง�น

กับหน่วยง�นที่เกี่ยวข้องเพื่อดำ�เนินก�รแก้ไขได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ เพิ่ม

คว�มน่�เชื่อถือของระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� ช่วยลดอัตร�ก�รเกิดเหตุก�รณ์

ไฟฟ้�ขัดข้องได้เป็นอย่�งม�ก

 ดังน้ันบทคว�มนี้จะเกี่ยวข้องกับก�รศึกษ�ก�รบำ�รุงรักษ�เชิง

ป้องกันระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�

ย� ด้วยภ�พถ่�ยคว�มร้อน ด้วยก�รศึกษ�แบบแปลนระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 

22 กิโลโวลต์ และทำ�ก�รประเมินประสิทธิภ�พของอุปกรณ์ และจุดต่อท�ง

ไฟฟ้�ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ จ�กภ�พถ่�ยคว�มร้อน เปรียบ

เทียบอุณหภูมิที่แตกต่�งของอุปกรณ์ และจุดต่อท�งไฟฟ้�โดยอ้�งอิงต�ม

ม�ตรฐ�น NETA/ANSI MTS-2019

วัตถุประสงค์
1. เพื่อตรวจสอบคว�มผิดปกติของอุปกรณ์ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 

    กิโลโวลต์ ของมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�

2. เพื่อลดอัตร�ก�รเกิดเหตุก�รณ์ไฟฟ้�ขัดข้อง

3. เพื่อว�งแผนในก�รบำ�รุงรักษ�ระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ ให้เกิด   

    ประสิทธิภ�พในก�รตรวจสอบ

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 1. ดำ�เนินก�รศึกษ�แบบแปลนระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�22 กิโลโวลต์ 

ของมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ทั้ง 2 วงจร (Feeder MHD 422 และ 

Feeder MHD 424) พร้อมกำ�หนดอุปกรณ์และบริเวณจุดต่อท�งไฟฟ้�ที่จะ

ดำ�เนินก�รตรวจสอบ

รูปที่ 1 แผนที่แสดงตำ�แหน่งอุปกรณ์ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�

22 กิโลโวลต์ ที่ดำ�เนินก�รถ่�ยภ�พคว�มร้อน

ต�ร�งที่ 1 จำ�นวนอุปกรณ์ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์

Feeder Transformer Load Break 
Switch

Drop Out 
Fuse

Disconnecting 
switch

MHD 422 45 5 153 21

MHD 424 56 7 201 33

Total 101 12 354 54

 2. ดำ�เนินก�รตรวจวัดอุณหภูมิของอุปกรณ์ และจุดต่อท�งไฟฟ้�

ในระบบจำ�หน่�ย 22 กิโลโวลต์ ด้วยกล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อนในจุดที่กำ�หนด 

โดยใช้เครื่องมือ Fluke Ti450 Pro

รูปที่ 2 กล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน Fluke Ti450 Pro

 กล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน (Thermal Image Camera) เป็น

อุปกรณ์ที่ใช้ในก�รตรวจจับรังสีอินฟร�เรดหรือรังสีคว�มร้อน ที่แผ่ออกม�

ของวัตถุ และทำ�ก�รเปลงรังสีอินฟร�เรดหรือรังสีคว�มร้อนที่วัดได้กลับม�

เป็นอุณหภูมิในรูปแบบแถบสีต่�ง ๆ ท่ีแสดงให้เห็นบนหน้�จอแสดงผล Display 

และยังส�ม�รถบันทึกเป็นไฟล์ภ�พ (Thermal Image) เพื่อนำ�ม�วิเคร�ะห์

และจัดทำ�ในรูปแบบร�ยง�นได้ ซึ่งในบทคว�มนี้จะใช้เป็นอุปกรณ์หลักในก�ร

ตรวจวัดอุณหภูมิของอุปกรณ์ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�
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รูปที่ 3 ตัวอย่�งภ�พถ่�ยคว�มร้อน Drop Out Fuse

 3. เมื่อดำ�เนินก�รตรวจวัดอุณหภูมิของอุปกรณ์ และจุดต่อท�ง

ไฟฟ้�ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ ด้วยกล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อนใน

จุดที่กำ�หนดแล้ว ในขั้นตอนต่อไปจะต้องนำ�อุณหภูมิที่ตรวจวัดได้ ม�วิเคร�ะห์

ผลเพื่อดูว่�คว�มร้อนท่ีวัดได้อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้หรือต้องมีก�รปรับปรุง 

โดยมีเกณฑ์ที่ใช้วิเคร�ะห์อุณหภูมิที่ใช้กันทั่วไปอยู่ 2 วิธี ต�มม�ตรฐ�น 

NETA/ANSI MTS-2019 คือ

 3.1) วิธีเปรียบเทียบ Delta-T (∆T) คือ ก�รพิจ�รณ�อุณหภูมิ

จุดที่ต้องก�รตรวจสอบ (TPoint) เปรียบเทียบกับอุณหภูมิของจุดที่ใช้

อ้�งอิง (TRef) โดยก�รเลือกจุดอ้�งอิงจะพิจ�รณ�จ�กอุปกรณ์ที่ทำ�ง�นใน

ลักษณะเดียวกัน หรือจุดต่อข้�งเคียงที่อยู่ในสภ�วะที่ใช้ง�นใกล้เคียงกัน ซึ่ง

ส�ม�รถคำ�นวณห�อุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) ได้จ�กสมก�รที่ (1)

 ∆T = TPoint – TRef (1)

โดยกำ�หนดให้ 

 ∆T คือ อุณหภูมิที่แตกต่�งของอุปกรณ์

 TPoint คือ อุณหภูมิของอุปกรณ์ที่วัดได้จริง

 TRef คือ อุณหภูมิที่ใช้อ้�งอิง (P0)

 ทั้งนี้ก�รพิจ�รณ�อุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) เทียบกับอุณหภูมิ

สภ�พแวดล้อมขณะที่ทำ�ก�รวัด (Ambient Temperature) โดยทั่วไปจะ

พิจ�รณ�อุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T)  ไม่ควรเกิน 40 °C และอุณหภูมิที่วัดได้

จะต้องไม่เกินอุณหภูมิสูงสุดที่อุปกรณ์ส�ม�รถใช้ง�นได้ ดังสมก�รที่ (2)

 Tw = TAmb + ∆T  (2)

โดยกำ�หนดให้ 

 Tw คือ อุณหภูมิสูงสุดที่อุปกรณ์ส�ม�รถใช้ง�นได้

 TAmb คือ อุณหภูมิสภ�พแวดล้อม

 ∆T คือ อุณหภูมิที่แตกต่�งของอุปกรณ์

 3.2) วิธีเปรียบเทียบค่�อุณหภูมิม�ตรฐ�น (Standard Base 

Temperature) คือ ก�รพิจ�รณ�อุณหภูมิจุดที่วัดเทียบกับอุณหภูมิ

ม�ตรฐ�นที่ทร�บค่� เช่น ส�ยไฟฟ้�ที่มีฉนวนชนิด PVC เมื่อมีกระแสโหลด

เต็มพิกัดอุณหภูมิที่เปลือกนอกจะต้องไม่เกิน 70 °C หรือส�ยไฟฟ้�ที่มีฉนวน

ชนิด XLPE เมื่อมีกระแสโหลดเต็มพิกัดอุณหภูมิที่เปลือกนอกจะต้องไม่เกิน 

90 °C  ถ้�ห�กพบอุณหภูมิที่วัดได้มีค่�เกินกว่�ค่�อุณหภูมิม�ตรฐ�นของ

อุปกรณ์กำ�หนดแสดงว่�เกิดคว�มผิดปกติ

 บทคว�มนี้จะใช้ก�รวิเคร�ะห์อุณหภูมิท่ีแตกต่�งด้วยวิธีเปรียบ

เทียบ Delta-T (∆T) ม�ประเมินประสิทธิภ�พของอุปกรณ์ และบริเวณจุดต่อ

ท�งไฟฟ้� เพื่อนำ�ไปสู่ก�รว�งแผนก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน โดยคำ�นึงถึง

คว�มเสี่ยง และระดับคว�มรุนแรงของปัญห�ที่อ�จจะเกิดขึ้นต�มลำ�ดับคว�ม

รุนแรง แสดงดังต�ร�งที่ 2

 4. ก�รกำ�หนดระดับคว�มสำ�คัญ และระยะเวล�ในก�รแก้ไขปัญห�

อุปกรณ์ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�ต�ร�งที่ 

2 เกณฑ์ก�รประเมินระดับคว�มสำ�คัญในก�รแก้ไขอุปกรณ์ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�

ระ
ดับ

อุณหภูมิที่
แตกต่าง 
(∆T)

ข้อแนะนำา ระดับความรุนแรง
Normal Warning Pro

blem

1 ไม่เกิน 

10°C
ควรมีก�รตรวจสอบซ้ำ�

ในโอก�สต่อไป



2 11 – 20 

°C
ตรวจสอบซ้ำ�ในลำ�ดับ

ต้น ๆ ในก�รตรวจสอบ

ครั้งต่อไป



3 21 – 40 

°C
จะต้องมีก�รบำ�รุงรักษ�

โ ด ย พิ จ � ร ณ � ค ว � ม

สำ�คัญของอุปกรณ์



4 เกิน 40 

°C
จะต้องมีก�รบำ�รุงรักษ�

โดยด่วน



 

 ระดับที่ 1 สถ�นะ Normal ควรมีก�รตรวจสอบซ้ำ�ในโอก�สต่อไป 

หรืออย่�งน้อยปีละ 1 ครั้ง

 ระดับที่ 2 สถ�นะ Warning ตรวจสอบซ้ำ�ในลำ�ดับต้นๆ ในก�ร

ตรวจสอบครั้งต่อไป หรือแก้ไขภ�ยใน 6 เดือน

 ระดับที่ 3 สถ�นะ Warning จะต้องมีก�รบำ�รุงรักษ� โดยพิจ�รณ�

คว�มสำ�คัญของอุปกรณ์ หรือแก้ไขภ�ยใน 3 เดือน

 ระดับที่ 4 สถ�นะ Problem จะต้องมีก�รบำ�รุงรักษ�โดยด่วน

 5. ก�รกำ�หนดระยะเวล�ในก�รตรวจวัดอุณหภูมิของอุปกรณ์ 

และบริเวณจุดต่อท�งไฟฟ้�ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� ต�มแผนดำ�เนินก�รจะ

กำ�หนด อย่�งน้อยปีละ 1 ครั้ง หรืออ�จจะกำ�หนด 2 ครั้ง คือ ก่อนและหลัง

ก�รเข้�บำ�รุงรักษ�ระบบไฟฟ้� และเก็บรวบรวมข้อมูลของแต่ละปี เพื่อจัดทำ�

บันทึกประวัติก�รบำ�รุงรักษ�ของอุปกรณ์

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 ก�รศึกษ�ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ 

ด้วยก�รวิเคร�ะห์ลำ�ดับคว�มสำ�คัญในก�รว�งแผนบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน

อุปกรณ์ และจุดต่อท�งไฟฟ้�ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ โดย

ก�รเปรียบเทียบค่�คว�มแตกต่�งระหว่�งอุณหภูมิท่ีตำ�แหน่งผิดปกติเทียบ

กับตำ�แหน่งอื่น ๆ ที่ทำ�ง�นในลักษณะเดียวกัน หรือจุดต่อข้�งเคียงที่อยู่ใน

สภ�วะโหลดที่ใช้ง�นใกล้เคียงกัน ม�พิจ�รณ�บ่งชี้ลำ�ดับคว�มสำ�คัญในก�ร

ว�งแผนบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันอุปกรณ์ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�ให้เหม�ะสม

และมีประสิทธิภ�พ โดยนำ�ภ�พถ่�ยคว�มร้อนของอุปกรณ์และจุดต่อท�ง

ไฟฟ�้ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� จ�กโครงก�รบำ�รุงรักษ�ระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 

22 กิโลโวลต์ ประจำ�ปีงบประม�ณ 2563 – 2564 ของง�นส�ธ�รณูปโภค

และระบบอ�ค�ร กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม สำ�นักง�นอธิก�รบดี 

มห�วิทย�ลัยมหิดล ม�ใช้วิเคร�ะห์เพื่อเป็นกรณีศึกษ� โดยมีร�ยละเอียดดังนี้

 

 1. โหลดเบรกสวิตซ์ ชนิด SF6 GAS (SF6 Load Break Switch)

 โหลดเบรกสวิตซ์เป็นอุปกรณ์ตัด – ต่อไฟฟ้�แรงสูงชนิดทำ�ง�น

พร้อมกัน 3 เฟส โดยใช้หน้�สัมผัสเป็นแบบชนิด Puffer interrupter โดยใช้
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แก๊ส SF6 เป็นฉนวนในก�รดับอ�ร์ค ซึ่งมีส่วนประกอบต่�ง ๆ ที่จะต้องตรวจ

สอบด้วยกล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน เช่น โหลดเบรกสวิตซ์ SF6 Voltage 

Transformer และ Drop Out Fuse ที่ใช้เป็น Power Supply และจุดต่อท�ง

ไฟฟ้� Terminal Lug หรือ Hotline Clamp

รูปที่ 4 ตัวอย่�งก�รติดตั้งโหลดเบรกสวิตซ์ SF6

 

รูปที่ 5 ภ�พถ่�ยคว�มร้อนอุปกรณ์ประกอบของโหลดเบรกสวิตซ์ SF6 

บริเวณข้�งอ�ค�รเอนกประสงค์

 โหลดเบรกสวิตซ์ SF6 บริเวณข้�งอ�ค�รเอนกประสงค์ เป็น

อุปกรณ์ที่สำ�คัญที่จะต้องให้คว�มสำ�คัญเป็นอย่�งม�ก ห�กเกิดเหตุไฟฟ้�

ขัดข้องบริเวณดังกล่�ว จะส่งผลกระทบต่อผู้ใช้ไฟเป็นจำ�นวนม�ก เพร�ะเป็น

อุปกรณ์ที่อยู่ใกล้สถ�นีไฟฟ้�ย่อยม�กที่สุด โดยจะมีอ�ค�รที่ได้รับผลกระทบ 

43 อ�ค�ร มีหม้อแปลงไฟฟ้�ในระบบจำ�หน่�ย จำ�นวน 45 ชุด

ต�ร�งที่ 3 อุณหภูมิที่วัดได้ของอุปกรณ์ประกอบโหลดเบรกสวิตซ์ SF6 

บริเวณข้�งอ�ค�รเอนกประสงค์

Point Temperature Delta-T Severity

P0 29.3 °C - Ref.

P1 30.6 °C 1.3 Normal

P2 31.0 °C 1.7 Normal

P3 29.8 °C 0.5 Normal

P4 26.7 °C -2.6 Normal

P5 44.3 °C 15 Warning

P6 31.4 °C 2.1 Normal

 

 จ�กต�ร�งที่ 3 กล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อนส�ม�รถตรวจวัด

อุณหภูมิบริเวณจุดต่อท�งไฟฟ้�ทั้งหมด 7 จุด และนำ�ค่�ที่ตรวจวัดได้ม�ห�

ค่�อุณหภูมิที่แตกต่�งต�มต�ร�งที่ 2 จะพบคว�มผิดปกติบริเวณตำ�แหน่งที่ 

P5 มีอุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) อยู่ที่ 15 °C ซึ่งบริเวณดังกล่�วเป็นจุดเชื่อม

ต่อของส�ยไฟฟ้�แรงสูง AL SAC เข้�กับ Terminal Lug ของโหลดเบรก

สวิตซ์ SF6 ที่เฟส B ข้อแนะนำ�ในก�รปฏิบัติคือให้ตรวจสอบซ้ำ�ในลำ�ดับต้น ๆ 

ในก�รตรวจสอบครั้งต่อไป หรือห�กมีแผนก�รดับกระแสไฟฟ้�ของระบบ

จำ�หน่�ยไฟฟ้�ในบริเวณดังกล่�วให้วิศวกรไฟฟ้�หรือผู้ดูแลระบบจำ�หน่�ย

ดำ�เนินก�รตรวจสอบ Terminal lug ในบริเวณนี้เป็นกรณีพิเศษ 

 2. ดร็อปเอ�ท์ฟิวส์ (Drop Out Fuse)

 ดร็อปเอ�ท์ฟิวส์เป็นอุปกรณ์ตัด – ต่อไฟฟ้�แรงสูง และเป็น

อุปกรณ์ป้องกันที่ใช้ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� ทำ�หน้�ที่ป้องกันอุปกรณ์ในระบบ

จำ�หน่�ยไฟฟ้�จ�กกระแสไฟฟ้�เกินพิกัด โดยมีฟิวส์ลิงค์ (Fuse Link) เป็น

ตัวกำ�หนดพิกัดของโหลดซึ่งมีส่วนประกอบต่�ง ๆ ที่จะต้องตรวจสอบด้วย

กล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน เช่น หน้�สัมผัสของกระบอกฟิวส์ และจุดต่อท�ง

ไฟฟ้� Terminal Lug หรือ Hotline Clamp

รูปที่ 6 ภ�พถ่�ยคว�มร้อนดร็อปเอ�ท์ฟิวส์ป้องกันหม้อแปลงไฟฟ้� TR1 

ของอ�ค�รคณะเทคนิคก�รแพทย์

ต�ร�งที่ 4 อุณหภูมิที่วัดได้ของดร็อปเอ�ท์ฟิวส์ ป้องกันหม้อแปลงไฟฟ้� 

TR1 ของอ�ค�รคณะเทคนิคก�รแพทย์

Point Temperature Delta-T Severity

P0 38.1 °C - Ref.

P1 38.7 °C 0.6 Normal

P2 38.0 °C -0.1 Normal

P3 39.3 °C 1.2 Normal

P4 37.3 °C -0.8 Normal

P5 127.1 °C 89 Problem

P6 38.5 °C 0.4 Normal
 

 จ�กต�ร�งที่ 4 กล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อนส�ม�รถตรวจวัด

อุณหภูมิบริเวณจุดต่อท�งไฟฟ้�ทั้งหมด 7 จุด และนำ�ค่�ที่ตรวจวัดได้ม�ห�

ค่�อุณหภูมิที่แตกต่�งต�มต�ร�งที่ 2 จะพบคว�มผิดปกติบริเวณตำ�แหน่งที่ 

P5 มีอุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) อยู่ที่ 89 °C ซึ่งบริเวณดังกล่�วเป็นจุดสัมผัส

ของกระบอกฟิวส์เฟส C ข้อแนะนำ�ในก�รปฏิบัติคือ จะต้องมีก�รบำ�รุงรักษ�

โดยด่วน เนื่องจ�กอุณหภูมิที่ตรวจวัดได้มีค่�สูงเกินกว่�ค่�อุณหภูมิสูงสุดที่

อุปกรณ์ส�ม�รถใช้ง�นได้ (TW) อ�จส่งผลให้ดร็อปเอ�ท์ฟิวส์ชำ�รุด เกิดเหตุ

ไฟฟ้�ขัดข้อง อ�ค�รไม่ส�ม�รถใช้ง�นระบบไฟฟ้�ได้ ส่งผลกระทบโดยตรง

ต่อก�รจัดกิจกรรม ก�รเรียนก�รสอน ก�รปฏิบัติง�นของบุคล�กร รวมถึง

เคร่ืองมือภ�ยในห้องปฏิบัติก�รท�งวิทย�ศ�สตร์ท่ีมีมูลค่�สูงภ�ยในอ�ค�ร

คณะเทคนิคก�รแพทย์ได้
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รูปที่ 7 ภ�พดร็อปเอ�ท์ฟิวส์ เฟส C ที่เกิดคว�มร้อน

บริเวณหน้�สัมผัสของกระบอกฟิวส์

 3. ดิสคอนเนคติ้งสวิตซ์ (Disconnecting switch)

 ดิสคอนเนคติ้งสวิตซ์หรือสวิตซ์ใบมีด เป็นอุปกรณ์ตัด–ต่อไฟฟ้�

แรงสูง ที่ไม่ส�ม�รถเปิดวงจรขณะมีโหลดม�ก ๆ ได้ ห�กมีคว�มจำ�เป็นต้อง

เปิดวงจรขณะมีโหลดต้องใช้โหลด บัสเตอร์ (Load buster) เป็นตัวดับอ�ร์ก 

ซึ่งมีส่วนประกอบต่�ง ๆ ที่จะต้องตรวจสอบด้วยกล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน 

เช่น หน้�สัมผัสของสวิตซ์ใบมีด และจุดต่อท�งไฟฟ้� Terminal Lug หรือ 

Hotline Clamp

 

รูปที่ 8 ภ�พถ่�ยคว�มร้อนดิสคอนเนคติ้งสวิตซ์ 

ที่เส� Cable Riser Pole Feeder MHD 422

ต�ร�งที่ 5 อุณหภูมิที่วัดได้ของดิสคอนเนคติ้งสวิตซ์ ที่เส� Cable Riser 

Pole Feeder MHD 422

Point Temperature Delta-T Severity

P0 31.0 °C - Ref.

P1 33.7 °C 2.7 Normal

P2 31.0 °C 0.0 Normal

P3 33.3 °C 2.3 Normal

P4 31.4 °C 0.4 Normal

P5 31.1 °C 0.1 Normal

P6 32.7 °C 1.7 Normal

 

 จ�กต�ร�งที่ 5 กล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อนส�ม�รถตรวจวัด

อุณหภูมิบริเวณจุดต่อท�งไฟฟ้�ทั้งหมด 7 จุด และนำ�ค่�ที่ตรวจวัดได้ม�ห�

ค่�อุณหภูมิที่แตกต่�งต�มต�ร�งที่ 2 จะพบว่�มีอุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) 

สูงสุดอยู่ที่ 2.7 °C ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ปกติ จ�กตรวจสอบประวัติก�รบำ�รุงรักษ�

อุปกรณ์ประกอบเส� Cable Riser Pole Feeder MHD 422 พบว่� จะมีก�ร

บำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันเป็นประจำ�ทุกปีพร้อมกับง�นบำ�รุงรักษ�สถ�นีไฟฟ้�

ย่อยมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� เนื่องจ�กเป็นเส�ที่สำ�คัญโดยรับระบบส�ย

เคเบิลใต้ดินจ�กตู้สวิตช์เกียร์ ไฟฟ้� 22 กิโลโวลต์ รหัสอุปกรณ์ CB MHD 422 

และเชื่อมต่อเข้�กับระบบส�ยเคเบิลเหนือดิน Feeder MHD 422 ข้อแนะนำ� 

ในก�รปฏิบัติคือ ดำ�เนินก�รตรวจสอบซ้ำ�เป็นประจำ�อย่�งน้อยปีละ 1 ครั้ง

 4. หม้อแปลงไฟฟ้�ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�

 หม้อแปลงไฟฟ้�ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� ทำ�หน้�ที่ลดระดับแรงดัน

ไฟฟ้�ในระบบจำ�หน่�ย 22 กิโลโวลต์ เป็นระดับแรงดันใช้ง�น 400/230 โวลต์ 

ซ่ึงเป็นอุปกรณ์สำ�คัญและมีร�ค�ค่อนข้�งสูงเมื่อเทียบกับอุปกรณ์ในระบบ

จำ�หน่�ยไฟฟ้�ชนิดอื่น ๆ ซึ่งมีส่วนประกอบต่�ง ๆ ที่จะต้องตรวจสอบด้วย

กล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน เช่น ตัวถังหม้อแปลง บุชชิ่ง ชุดเปลี่ยนแรงดันขณะ

ไม่มีโหลด และจุดต่อท�งไฟฟ้� Terminal Lug หรือ Hotline Clamp

 

รูปที่ 9 ภ�พถ่�ยคว�มร้อนของหม้อแปลงไฟฟ้� 

อ�ค�รโรงสูบน้ำ�ประป� ขน�ด 500 kVA ก�รติดตั้งแบบตั้งพื้น

ต�ร�งที่ 6 อุณหภูมิที่วัดได้ของหม้อแปลงไฟฟ้� อ�ค�รโรงสูบน้ำ�ประป�

Point Temperature Delta-T Severity

P0 40.7 °C - Ref.

P1 41.3 °C 0.6 Normal

P2 41.1 °C 0.4 Normal

P3 40.6 °C -0.1 Normal

P4 40.2 °C -0.5 Normal

P5 39.3 °C -1.4 Normal

P6 39.4 °C -1.3 Normal

P7 39.5 °C -1.2 Normal

 จ�กต�ร�งที่ 6 กล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อนส�ม�รถตรวจวัด

อุณหภูมิบริเวณจุดต่อท�งไฟฟ้�ทั้งหมด 8 จุด และนำ�ค่�ที่ตรวจวัดได้ม�หษ

ค่�อุณหภูมิที่แตกต่�งต�มต�ร�งที่ 2 จะพบว่�มีอุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) 

สูงสุดอยู่ที่ 0.6 °C ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ปกติ จ�กตรวจสอบประวัติก�รบำ�รุงรักษ�

อุปกรณ์หม้อแปลงไฟฟ้�ของอ�ค�รโรงสูบน้ำ�ประป�จะมีก�รบำ�รุงรักษ�เป็น

ประจำ�ทุกปี ข้อแนะนำ�ในก�รปฏิบัติคือ ดำ�เนินก�รตรวจสอบซ้ำ�เป็นประจำ�

อย่�งน้อยปีละ 1 ครั้ง
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รูปที่ 10 ภ�พถ่�ยคว�มร้อนของหม้อแปลงไฟฟ้� 

อ�ค�รอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ขน�ด 100 kVA ก�รติดตั้งแบบแขวน

 

 จ�กรูปที่ 10 จะเป็นก�รถ่�ยภ�พหม้อแปลงไฟฟ้�อ�ค�รอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม เทคนิคในก�รถ่�ยภ�พคว�มร้อนจะตรวจวัดที่ตัวถังหม้อแปลง 

โดยใช้เป็นพื้นที่ (A0) และนำ�ค่�อุณหภูมิเฉลี่ย (Avg) ที่วัดได้เปรียบเทียบกับ

อุณหภูมิของจุดอ้�งอิง (P0) เพื่อห�อุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T)

ต�ร�งที่ 7 อุณหภูมิที่วัดได้ของหม้อแปลงไฟฟ้� อ�ค�รอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

Point Temperature Delta-T Severity

P0 35.7 °C - Ref.

A0 32.7 °C -3 Normal

 

 จ�กต�ร�งที่ 7 กล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อนส�ม�รถตรวจวัด

อุณหภูมิบริเวณจุดต่อท�งไฟฟ้�ทั้งหมด 2 จุด คือพื้นที่ (A0) และจุดอ้�งอิง 

(P0) และนำ�ค่�ท่ีตรวจวัดได้ม�ห�ค่�อุณหภูมิที่แตกต่�งต�มต�ร�งที่ 2 

จะพบว่�มีอุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) อยู่ในเกณฑ์ปกติ จ�กตรวจสอบ

ประวัติก�รบำ�รุงรักษ�อุปกรณ์หม้อแปลงไฟฟ้�ของอ�ค�รโรงสูบน้ำ�ประป�

จะมีก�รบำ�รุงรักษ�เป็นประจำ�ทุกปี ข้อแนะนำ�ในก�รปฏิบัติคือ ดำ�เนินก�ร

ตรวจสอบซ้ำ�เป็นประจำ�อย่�งน้อยปีละ 1 ครั้ง

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กก�รตรวจวัดอุณหภูมิของอุปกรณ์ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้� 22 

กิโลโวลต์ ด้วยกล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน ประจำ�ปี 2563 – 2564 ส�ม�รถ

พิจ�รณ�บ่งชี้ลำ�ดับคว�มสำ�คัญในก�รว�งแผนบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน

อุปกรณ์ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�ให้เหม�ะสมได้ดังนี้

ต�ร�งที่ 8 สรุปผลก�รตรวจวัดอุณหภูมิของอุปกรณ์ไฟฟ้� ประจำ�ปี 2563

Location Normal Warning Problem Total

Feeder MHD 422 60 1 - 61

Feeder MHD 424 103 1 1 105

Total 163 2 1 187

 จ�กต�ร�งที่ 8 ผลก�รประเมิน และระดับคว�มสำ�คัญในก�รแก้ไข

อุปกรณ์ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�ทั้ง 2 วงจร ส่วนใหญ่มีอุณหภูมิที่แตกต่�ง 

(∆T) ไม่เกิน 10 °C ซึ่งอยู่ในเกณฑ์สถ�นะ Normal ในส่วนของ Feeder 

MHD 422 ตรวจพบอุปกรณ์ที่ผิดปกติมีอุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) อยู่ที่ 14.5 

°C สถ�นะ Warning ระดับ 2 ซึ่งจะต้องดำ�เนินก�รตรวจสอบซ้ำ� หรือแก้ไข

ภ�ยใน 6 เดือน จำ�นวน 1 จุด คือ ดร็อปเอ�ท์ฟิวส์ ป้องกันหม้อแปลงไฟฟ้� 

TR2 ของอ�ค�รคณะสัตวแพทยศ�สตร์ ซึ่งปัจจุบันได้ดำ�เนินก�รแก้ไขแล้ว 

ส�เหตุเกิดจ�กจุดสัมผัสของกระบอกฟิวส์หลวมจ�กก�รสภ�พอ�ยุก�ร

ใช้ง�นของอุปกรณ์ และ Feeder MHD 424 ตรวจพบอุปกรณ์ที่ผิดปกติ

มีอุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) อยู่ที่ 24.5 °C สถ�นะ Warning ระดับ 3 ซึ่ง

จะต้องดำ�เนินก�รตรวจสอบซ้ำ� หรือแก้ไขภ�ยใน 3 เดือน จำ�นวน 1 จุด คือ 

ดร็อปเอ�ท์ฟิวส์ป้องกันระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�บริเวณสน�มฟุตบอลช่ัวคร�ว 

โดยหลังจ�กที่ได้ตรวจสอบพบ วิศวกรไฟฟ้�หรือผู้ดูแลระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�

ได้ดำ�เนินก�รว�งแผนบำ�รุงรักษ� พร้อมจัดเตรียมอุปกรณ์ห�กพบอุปกรณ์

ชำ�รุด และมีก�รกำ�หนดวันบำ�รุงรักษ�ให้ตรงกับกำ�หนดก�รดับกระแสไฟฟ้�

ของมห�วิทย�ลัย เพื่อให้เกิดผลกระทบต่อผู้ใช้ไฟฟ้�น้อยที่สุด โดยดำ�เนิน

ก�รแก้ไขเปลี่ยนอุปกรณ์ใหม่ เนื่องจ�กเกิดคว�มร้อนสะสมบริเวณจุดสัมผัส

ของกระบอกฟิวส์จนเกิดก�รหลอมหลอมละล�ย และได้ตรวจพบอุปกรณ์

ที่ผิดปกติอีก 1 จุด ที่มีอุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) อยู่ที่ 89.8 °C สถ�นะ 

Problem ระดับ 4 จะต้องบำ�รุงรักษ�โดยด่วน คือ ดร็อปเอ�ท์ฟิวส์ ป้องกัน

หม้อแปลงไฟฟ้� TR1 ของอ�ค�รคณะเทคนิคก�รแพทย์ เมื่อตรวจสอบพบ 

ได้ดำ�เนินก�รประส�นง�นกับผู้ดูแลอ�ค�ร และเข้�ดำ�เนินก�รแก้ไขเป็นกรณี

เร่งด่วนในช่วงนอกเวล�ร�ชก�ร เพื่อไม่ให้เกิดผลกระทบต่อก�รจัดกิจกรรม 

ก�รเรียนก�รสอน และก�รปฏิบัติง�นของบุคล�กรภ�ยในห้องปฏิบัติก�ร

ท�งวิทย�ศ�สตร์ อ�ค�รคณะเทคนิคก�รแพทย์ โดยดำ�เนินก�รแก้ไขเปลี่ยน

อุปกรณ์ใหม่ เนื่องจ�กเกิดคว�มร้อนสะสมบริเวณจุดสัมผัสของกระบอก

ฟิวส์จนเกิดก�รหลอมหลอมละล�ย

ต�ร�งที่ 9 สรุปผลก�รตรวจวัดอุณหภูมิของอุปกรณ์ไฟฟ้� ประจำ�ปี 2564

Location Normal Warning Problem Total

Feeder MHD 422 78 1 - 79

Feeder MHD 424 72 2 - 74

Total 150 3 - 153

 จ�กต�ร�งที่ 9 ผลก�รประเมิน และระดับคว�มสำ�คัญในก�รแก้ไข

อุปกรณ์ในระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�ทั้ง 2 วงจร ส่วนใหญ่มีอุณหภูมิที่แตกต่�ง 

(∆T) ไม่เกิน 10 °C ซึ่งอยู่ในเกณฑ์สถ�นะ Normal ในส่วนของ Feeder 

MHD 422 ตรวจพบอุปกรณ์ที่ผิดปกติมีอุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) อยู่ที่ 

15.4 °C สถ�นะ Warning ระดับ 2 ซึ่งจะต้องดำ�เนินก�รตรวจสอบซ้ำ� 

หรือแก้ไขภ�ยใน 6 เดือน จำ�นวน 1 จุด คือ ดร็อปเอ�ท์ฟิวส์ ป้องกันระบบ

จำ�หน่�ยไฟฟ้� บริเวณไลน์แยกเข้�คณะสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ ซึ่ง

ได้ดำ�เนินก�รว�งแผนบำ�รุงรักษ�บริเวณจุดต่อท�งไฟฟ้� Terminal Lug 

ของดร็อปเอ�ท์ฟิวส์ และมีก�รกำ�หนดวันบำ�รุงรักษ�ให้ตรงกับกำ�หนดก�ร

ดับกระแสไฟฟ้�ของมห�วิทย�ลัย เพื่อไม่ให้เกิดผลกระทบต่ออ�ค�รคณะ

สังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ อ�ค�รบรรย�ยรวม 1 อ�ค�รหอสมุดและ
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คลังคว�มรู้มห�วิทย�ลัยมหิดล และอ�ค�รคณะเทคโนโลยีส�รสนเทศและ

ก�รสื่อส�ร และในส่วนของ Feeder MHD 424 ตรวจพบอุปกรณ์ที่ผิด

ปกติ จำ�นวน 2 จุด ได้แก่ จุดที่ 1 โหลดเบรกสวิตซ์ SF6 บริเวณข้�งอ�ค�ร

เอนกประสงค์ ถ่�ยภ�พที่จุดเชื่อมต่อของส�ยไฟฟ้�แรงสูง AL SAC เข้�กับ 

Terminal lug ของโหลดเบรกสวิตซ์ SF6 ที่เฟส B มีอุณหภูมิที่แตกต่�ง 

(∆T) อยู่ที่ 15°C สถ�นะ Warning ระดับ 2 ซึ่งจะต้องดำ�เนินก�รตรวจสอบ

ซ้ำ� หรือแก้ไขภ�ยใน 6 เดือน โดยหลังจ�กที่ได้ตรวจสอบพบ วิศวกรไฟฟ้�

หรือผู้ดูแลระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�ได้ดำ�เนินก�รว�งแผนบำ�รุงรักษ�บริเวณจุด

ต่อท�งไฟฟ้� Terminal Lug โดยมีอ�ค�รที่ได้รับผลกระทบ 9 อ�ค�ร ได้แก่ 

อ�ค�รวิทย�ลัยศ�สนศึกษ� อ�ค�รสถ�บันแห่งช�ติเพื่อก�รพัฒน�เด็กและ

ครอบครัว อ�ค�รสน�มแบดมินตัน สน�มขี่ม้� อ�ค�รชุดพักอ�ศัย (Condo 

A–D) และโรงเรียนส�ธิตน�น�ช�ติมห�วิทย�ลัยมหิดล โดยจะต้องประส�น

ส่วนง�นต่�ง ๆ ที่ได้รับผลกระทบ เพื่อกำ�หนดวันในก�รบำ�รุงรักษ�โดยไม่

กระทบต่อก�รจัดกิจกรรม ก�รเรียนก�รสอนของอ�ค�ร และจุดที่ 2 ที่ตรวจ

พบคว�มผิดปกติคือ ดร็อปเอ�ท์ฟิวส์ป้องกันหม้อแปลงไฟฟ้� ของอ�ค�ร

หอพักนักศึกษ�บ้�นกันภัยมหิดล (หอ 8–9) มีอุณหภูมิที่แตกต่�ง (∆T) 

อยู่ที่ 30.4 °C สถ�นะ Warning ระดับ 3 ซึ่งจะต้องดำ�เนินก�รตรวจสอบซ้ำ� 

หรือแก้ไขภ�ยใน 3 เดือน ซึ่งปัจจุบันได้ดำ�เนินก�รแก้ไขแล้ว ส�เหตุเกิดจ�ก

จุดสัมผัสของกระบอกฟิวส์หลวมจ�กก�รสภ�พอ�ยุก�รใช้ง�นของอุปกรณ์

 ผลก�รศึกษ�ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันระบบจำ�หน่�ย 22 กิโลโวลต์ 

ด้วยกล้องถ่�ยภ�พคว�มร้อน พบว่�ก�รถ่�ยภ�พคว�มร้อนในระบบ

จำ�หน่�ยไฟฟ้�ประจำ�ปี 2563 – 2564 ส�ม�รถตรวจสอบพบคว�มผิดปกติ

ของอุปกรณ์ก่อนที่จะเกิดเหตุก�รณ์ไฟฟ้�ขัดข้องได้ ซึ่งช่วยให้วิศวกรไฟฟ้� 

หรือผู้ดูแลระบบจำ�หน่�ยส�ม�รถวิเคร�ะห์ และห�แนวท�งแก้ไขปัญห�ในระบบ 

ไฟฟ้�ได้ถูกต้องและรวดเร็ว ช่วยลดอัตร�ก�รเกิดเหตุก�รณ์ไฟฟ้�ขัดข้อง

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 บทคว�มนี้เป็นก�รศึกษ�ก�รประยุกต์ ใช้เทคโนโลยีม�พัฒน�

องค์คว�มรู้ด้�นวิศวกรรม และก�รบริห�รจัดก�รอย่�งมีระบบ เพื่อให้ระบบ

จำ�หน่�ยไฟฟ้�ใช้ง�นได้อย่�งต่อเน่ืองเพิ่มคว�มม่ันคงและเสถียรภ�พระบบ

จำ�หน่�ยไฟฟ้�ของมห�วิทย�ลัยมหิดล ซึ่งสอดคล้องต�มเป้�หม�ยก�ร

พัฒน�อย่�งยั่งยืน (Sustainable Development Goals) ในเป้�หม�ยที่ 9 

ที่มุ่งให้มีก�รพัฒน�โครงสร้�งพื้นฐ�นที่มีคุณภ�พ (Industry, Innovation 

and Infrastructure)

กิตติกรรมประกาศ
 ขอขอบคุณง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร กองก�ยภ�พและ

สิ่งแวดล้อม สำ�นักง�นอธิก�รบดี มห�วิทย�ลัยมหิดล ที่อนุเคร�ะห์ข้อมูลใน

ก�รศึกษ�ง�นวิจัยในครั้งนี้
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บทคัดย่อ
 บทคว�มวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษ�ก�รปรับตัวของกฎหม�ยท่องเที่ยวในสภ�วะที่ภูมิอ�ก�ศเปลี่ยนแปลง โดยใช้เครื่องมือวิจัยสำ�คัญคือ ก�รวิจัย 

เชิงคุณภ�พในรูปแบบของก�รสัมภ�ษณ์แบบออนไลน์ เนื่องจ�กอยู่ภ�ยใต้สถ�นก�รณ์ในช่วงของโรคระบ�ดโควิด-19  โดยใช้ก�รวิเคร�ะห์จ�กเอกส�รและก�ร

สัมภ�ษณ์จ�กบุคคลที่เป็นผู้เข้�ใช้บริก�รของมห�วิทย�ลัยร�ชภัฏรำ�ไพพรรณี โดยใช้กลุ่มประช�กรแบบเจ�ะจงจำ�นวน 100 คน จ�กจำ�นวนนักศึกษ�กว่� 300 คน 

ซึ่งประกอบด้วย นักศึกษ�ภ�คปกติและภ�คก�รศึกษ�เพื่อปวงชนของมห�วิทย�ลัยร�ชภัฏรำ�ไพพรรณี ผลก�รศึกษ�พบว่�ร้อยละ  96.15  ของผู้ตอบแบบสำ�รวจ

มีคว�มเห็นไปในทิศท�งที่เห็นสอดคล้องว่� ร่�งพระร�ชบัญญัติก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ พ.ศ....เป็นร่�งกฎหม�ยที่มีคว�มสำ�คัญต่อก�รจัดก�ร 

ข้อมูลที่เกี่ยวกับก�รปรับตัวในสถ�นก�รณ์ภ�วะโลกร้อน โดยในก�รศึกษ�วิจัยนี้ ผู้วิจัยใช้พื้นที่ “วังสวนบ้�นแก้ว”เป็นกรณีศึกษ� เนื่องจ�กวังสวนบ้�นแก้ว ได้รับ 

ก�รขึ้นทะเบียนม�ตรฐ�น ISO 21401 เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่สำ�คัญ โดยในส�ระสำ�คัญของม�ตร� 37 แห่งร่�งพระร�ชบัญญัติก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ 

พ.ศ.... กล่�วถงึ ก�รร�ยง�นประเมินคว�มเสีย่งเพือ่รองรับต่อก�รปรับตวัในวกิฤติโลกรอ้น โดยกำ�หนดใหต้้องมีก�รเผยแพร่ใหป้ระช�ชนส�ม�รถเข้�ถงึก�รร�ยง�น 

ฐ�นข้อมูลด�้นภมิูอ�ก�ศ ซ่ึงโดยเฉพ�ะในภ�คสว่นก�รท่องเทีย่วมีคว�มจำ�เป็นทีจ่ะตอ้งสร้�งกระบวนก�รในก�รปรับตวัเพือ่รองรบัต่อก�รออกร่�งพระร�ชบัญญัต ิ

ทีเ่กีย่วกบัก�รปรับตวัของกฎหม�ยทีจ่ะถกูนำ�ม�ใช้กบัองค์กรในก�รร่วมกนัรักษ�ทรพัย�กรธรรมช�ตแิละสิง่แวดล้อมใหมี้คว�มยัง่ยนื ก�รพฒัน�กฎหม�ยในมิติ 

ที่เกี่ยวกับก�รท่องเท่ียวจึงจำ�เป็นและเพื่อให้เกิดคว�มสอดคล้องต่อยุทธศ�สตร์ช�ติด้�นก�รท่องเที่ยวที่จะส�ม�รถสร้�งเศรษฐกิจให้มีร�ยได้และสร้�งคว�ม

เป็นอยู่ที่ดีต่อชุมชนท้องถิ่นนั้น 

คำาสำาคัญ: ก�รปรับตัว, กฎหม�ยท่องเที่ยว, ก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ

Abstract
 This research studied the adaptation of tourism laws in climate change, by using important research tools, qualitative research 

in the online form interviews for the situation during the COVID-19 pandemic. This is an analysis of documents and interviews from 

people who use the services of Rambhai Barni Rajabhat University, by using a specific population of 100 people from more than 300 

students, consisting of regular and special education. The results found that 96.15 percent of the respondents expressed their opinion 

in the direction that they were consistent climate change bill B.E.....is a draft law that is important for managing information about 

adaptation in global warming situations. In this research, the study researcher uses the area “Wang Suan Ban Kaew” as a case study, 

because Suan Ban Kaew Palace had been registered to the ISO 21401 standard as a major tourist attraction. In the essence of Article 37 

of the Climate Change Draft Act, B.E. Article 37 refers to the risk assessment report to support adaptation in the global warming crisis. 

It requires public access to climate database reporting. It could be seen that this draft will be an important part of the development of 

the law to bring about the change and improvement of the law to be modern and adaptable to the changing climate. Especially in the 

tourism sector, there is a need to create an adaptation process to support the issuance of a bill relating to the adaptation of the law.  

It will be used with the organization to jointly preserve natural resources and the environment to be sustainable. The development 

of laws in the dimension of tourism is necessary and to be consistent with the national tourism strategy that can generate economic  

income and improve the well-being of local communities.

Keywords: Adaptation, Tourism Law, Climate Change
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บทนำา
 สถ�นที่ท่องเที่ยวท�งประวัติศ�สตร์ วังสวนบ้�นแก้ว จังหวัด

จันทบุรี เดิมเคยเป็นที่ประทับของสมเด็จพระน�งเจ้�รำ�ไพพรรณี พระบรม

ร�ชินีในรัชก�ลที่ 7 ในสมัยที่พระองค์ประทับอยู่ที่จังหวัดจันทบุรี ตั้งแต่ช่วง

ปี พ.ศ. 2493 - 2511 รวม 18 ปี ปัจจุบันสถ�นที่แห่งนี้ได้รับก�รรับรองให้

มีม�ตรฐ�นเป็นแหล่งท่องเที่ยงเชิงประวัติศ�สตร์ ซึ่งวังสวนบ้�นแก้วแห่งนี้

อยู่ภ�ยในสถ�นศึกษ�ท่ีมีแหล่งทรัพย�กรธรรมช�ติที่มีคว�มหล�กหล�ย  

มีทั้งพื้นที่ ๆ เป็นป่�อนุรักษ์ สน�มกอล์ฟ พื้นที่สวนผลไม้ส่วนพระองค์ พื้นที่

ชุ่มน้ำ�และพื้นที่สีเขียว เป็นสถ�นที่อันเป็นแหล่งท่องเที่ยวสำ�คัญของจังหวัด

จันทบุรี จ�กก�รที่มีก�รแพร่ระบ�ดของเชื้อไวรัสโควิด-19 ทำ�ให้เกิดเป็น

ปัญห�ท้ังต่อสถ�บันในก�รอนุญ�ตให้มีก�รเดินท�งท่องเที่ยวเข้�ม�ภ�ยใน

วังสวนบ้�นแก้วและต่อนักท่องเที่ยวซ่ึงต้องมีม�ตรก�รในก�รปกป้องตัวเอง 

ในก�รศึกษ�วิจัยครั้งนี้ จ�กก�รที่วังสวนบ้�นแก้วได้รับก�รขึ้นทะเบียนโดย 

กรมก�รส่งเสริมก�รท่องเท่ียวให้ได้รับม�ตรฐ�นก�รจัดก�รท่องเที่ยวอย่�ง

ยั่งยืน ISO 21401 (Tourism and related services – Sustainability 

management system for accommodation establishments –  

Requirements)  เป็นม�ตรฐ�นที่ระบุข้อกำ�หนดด้�นเศรษฐกิจ สังคม และสิ่ง

แวดล้อมเพื่อนำ�ระบบก�รจัดก�รด้�นคว�มยั่งยืน ระบบคว�มปลอดภัยของ

นักท่องเที่ยว ก�รบริก�รให้แก่นักท่องเที่ยว  สุขอน�มัยสำ�หรับท่องเที่ยว รวม

ทั้งแหล่งที่พักสำ�หรับนักท่องเที่ยว สิ่งเหล่�นี้ล้วนเป็นปัจจัยสำ�คัญที่จะตอบ

ในเรื่องม�ตรฐ�นด้�นก�รท่องเที่ยวแบบยั่งยืน ซึ่งก�รท่องเที่ยวไม่เพียงแต่

ทำ�ให้เศรษฐกิจเติบโตขึ้นเท่�นั้นแต่ยังเป็นอุตส�หกรรมที่ส่งเสริมคว�มเข้�ใจ

และวัฒนธรรมอันดีระหว่�งประเทศด้วย อุตส�หกรรมก�รท่องเที่ยวทำ�ให้คน

นับล้�นคนมีง�นทำ�และมีส่วนสำ�คัญโดยตรงในก�รทำ�ให้บรรลุเป้�หม�ยก�ร

พัฒน�อย่�งยั่งยืน 17 ประก�รขององค์ก�รสหประช�ช�ติ 

 พระร�ชบัญญัติก�รท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย พ.ศ.2522 ที่ใช้

บังคับในปัจจุบันในม�ตร� 9 อนุม�ตร� (6) บัญญัติว่� “ให้ ททท. มีอำ�น�จ

กระทำ�กิจก�รต่�ง ๆ ภ�ยในขอบแห่งวัตถุประสงค์ต�มม�ตร� 8 และอำ�น�จ

เช่นว่�นี้ให้รวมถึง (6) สำ�รวจ ว�งแผนและดำ�เนินก�ร จัดสร้�ง ส่งเสริม 

อนุรักษ์ พื้นฟู บูรณะ หรือพัฒน�สถ�นที่ท่องเที่ยว ตลอดจนทรัพย�กร

ท�งก�รท่องเที่ยวและคุณภ�พสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ ภ�ยใต้บังคับกฎหม�ยว่�

ด้วยก�รนั้น ๆ” จ�กบทบัญญัติข้�งต้นซึ่งเป็นกฎหม�ยหลักที่เกี่ยวกับก�ร

ท่องเที่ยวของไทยนั้น ไม่ปร�กฎว่�ได้มีก�รบัญญัติเกี่ยวกับเรื่องก�รจัดก�ร

ภ�วะโลกร้อน ไว้เป็นหลักก�รสำ�คัญโดยตรง ซึ่งภ�ยหลังจ�กที่ได้มีก�ร

ประก�ศเป้�หม�ยของก�รพัฒน�ที่ยั่งยืนทั้ง 17 ประก�รแล้ว (SDGs17)  

ก�รท่องเที่ยวที่ย่ังยืนนั้นจะต้องเป็นก�รท่องเท่ียวท่ีคำ�นึงถึงก�รจัดก�รกับ

สิ่งแวดล้อมและก�รปรับตัวภ�ยใต้ก�รเปลี่ยนแปลงของภูมิอ�ก�ศเป็นสำ�คัญ

ด้วย เนื่องจ�กประเทศไทยมีคว�มเส่ียงเพิ่มขึ้นจ�กก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พ

ภูมิอ�ก�ศ [1] ปัญห�ที่เกี่ยวข้องกับก�รวิจัยในครั้งนี้ คือ ก�รที่สภ�พภูมิ

อ�ก�ศมีก�รเปลี่ยนแปลงอย่�งสุดขั้ว (Extreme situation) เป็นสิ่งที่จะก่อ

ให้เกิดอันตร�ยต่อชีวิตมนุษย์ สัตว์ และสิ่งมีชีวิตต่�ง ๆ และต่อชั้นบรรย�ก�ศ 

ท้ังน้ีในก�รเรียนรู้ที่จะก่อให้เกิดก�รสร้�งคว�มตระหนักรู้หรือสร้�งเกร�ะ

ป้องกันต่อก�รปรับตัว เป็นสิ่งที่สังคมหรือชุมชนควรให้คว�มสำ�คัญก่อนที่จะ

ไม่มีสภ�พแวดล้อมที่เหม�ะสมต่อก�รดำ�รงชีวิตในอน�คต

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 เพื่อศึกษ�ก�รปรับตัวของกฎหม�ยเกี่ยวกับก�รท่องเท่ียวในภ�วะ

โลกร้อน

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 ผู้วิจัยใช้ก�รวิจัยเชิงคุณภ�พ (Qualitative Method)  ซึ่งใช้แบบ 

สัมภ�ษณ์ผ่�นท�งระบบเทคโนโลยีส�รสนเทศ เน่ืองจ�กอยู่ภ�ยใต้สถ�นก�รณ์ ท่ี

เกิดปร�กฏก�รณ์โรคระบ�ดโควิด-19 ผู้วิจัยได้ใช้ก�รตรวจสอบข้อมูลที่มีมุม

มองที่หล�กหล�ย (Triangulation) คือจ�กกลุ่มนักศึกษ�ที่ต่�งชั้นปี ต่�งวัย 

ที่ศึกษ�ภ�ยในมห�วิทย�ลัย เพื่อให้เห็นแหล่งข้อมูลที่แตกต่�ง ทั้งด้�นวัย 

ประสบก�รณ์และวิสัยทัศน์พร้อมท้ังก�รตรวจสอบคว�มน่�เช่ือถือของ 

เอกส�รที่นำ�ม�ใช้ในก�รศึกษ�วิจัย [2] 

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 ผู้วิจัยพบว่�ในขณะนี้ก�รบังคับใช้กฎหม�ยที่เกี่ยวข้องกับกลุ่ม

ก�รท่องเท่ียวในปัจจุบันที่บัญญัติถึงก�รเปล่ียนแปลงของสภ�วะท่ีภูมิอ�ก�ศ

เปลี่ยนแปลงโดยเฉพ�ะนั้น ยังไม่ปร�กฎว่�มีก�รกล่�วถึงอย่�งชัดแจ้งใน

ประเด็นของก�รจัดก�รต่อก�รเปลี่ยนแปลงของสภ�พภูมิอ�ก�ศ แต่จะไป

ปร�กฏในร่�งกฎหม�ยเฉพ�ะฉบับใหม่ท่ีกำ�หนดหลักเกณฑ์ก�รปรับตัวต่อ

ก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ ต�มที่มีก�รเผยแพร่ออกสู่ส�ธ�รณะเมื่อ

วันที่ 4  มีน�คม 2564 คณะรัฐมนตรี ได้มีมติที่ประชุมเห็นชอบต่อส�ระสำ�คัญ

ของ (ร่�ง) พระร�ชบัญญัติก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ พ.ศ. ... และ 

(ร่�ง) กรอบหลักก�รกฎหม�ยลำ�ดับรองต�มที่เสนอ เพื่อเป็นก�รกำ�หนดเป้�

หม�ยในก�รลดปริม�ณก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกและดำ�เนินม�ตรก�รเพื่อ

ลดปริม�ณก๊�ซเรือนกระจกภ�ยในประเทศให้ ได้ต�มเป้�หม�ยท่ีกำ�หนดไว้ 

ตลอดจนก�รกำ�หนดนโยบ�ยและแผนเพื่อยกระดับคว�มส�ม�รถในก�รปรับ

ตัวและฟื้นตัวจ�กก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ เพื่อนำ�ไปสู่ประสิทธิผล

ในก�รบริห�รจัดก�รปัญห�จ�กก�รเปล่ียนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศของ

ประเทศไทย และคว�มร่วมมือกับน�น�ประเทศในก�รลดปริม�ณก�รสะสม

ของก๊�ซเรือนกระจกในชั้นบรรย�ก�ศของโลก 

 ร่�งพระร�ชบัญญัติก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ พ.ศ.....  

มีเหตุผลและคว�มจำ�เป็นในก�รจำ�กัดสิทธิและเสรีภ�พของบุคคลต�มพระ

ร�ชบัญญัตินี้เพื่อให้ มีม�ตรก�รเรียกเก็บข้อมูลเพื่อประกอบก�รประเมิน

ปริม�ณก�รปล่อย ก�รกักเก็บ ก�รลดก๊�ซเรือนกระจกและก�รจัดทำ�

ร�ยง�น โดยวิธีตรวจวัดร�ยง�นและทวนสอบที่ได้ม�ตรฐ�นต�มพันธกรณี

ระหว่�งประเทศตลอดจนเพื่อกำ�หนดกลไกส่งเสริมก�รลดปริม�ณก�รปล่อย

ก๊�ซเรือนกระจกและก�รปรับตัวต่อผลกระทบจ�ก ก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิ

อ�ก�ศที่มีประสิทธิภ�พ ซึ่งก�รตร�พระร�ชบัญญัตินี้สอดคล้องกับเงื่อนไข

ที่บัญญัติไว้ใน รัฐธรรมนูญแห่งร�ชอ�ณ�จักรไทย พ.ศ.2560 ม�ตร� 26 

วรรคหนึ่ง โดยบัญญัติว่� “ก�รตร�กฎหม�ยที่มีผลเป็นก�รจำ�กัดสิทธิหรือ

เสรีภ�พของบุคคลต้องเป็นไปต�มเงื่อนไขที่บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญ ในกรณี

ที่รัฐธรรมนูญมิได้บัญญัติเงื่อนไขไว้ กฎหม�ยดังกล่�วต้องไม่ขัดต่อหลัก

นิติธรรม ไม่เพิ่มภ�ระหรือจำ�กัดสิทธิหรือเสรีภ�พของบุคคลเกินสมควรแก่

เหตุ และจะกระทบต่อศักดิ์ศรีคว�มเป็นมนุษย์ของบุคคลมิได้ รวมทั้งต้องระบุ

เหตุผลคว�มจำ�เป็นในก�รจำ�กัดสิทธิและเสรีภ�พไว้ด้วย
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 กฎหม�ยต�มวรรคหนึ่ง ต้องมีผลใช้บังคับเป็นก�รทั่วไป ไม่มุ่ง

หม�ยให้ใช้บังคับแก่กรณีใดกรณีหนึ่งหรือแก่บุคคลใดบุคคลหนึ่งเป็นก�ร

เจ�ะจง

 จ�กบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญแห่งร�ชอ�ณ�จักรไทย พ.ศ. 2560 

โดยที่ภ�วะก�รสะสมก๊�ซเรือนกระจกในช้ันบรรย�ก�ศของโลกส่งผลให้เกิด

ปัญห�ก�ร เปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ และนับวันจะทวีคว�มรุนแรงขึ้น โดย

ประเทศไทยต้องเผชิญและรับมือกับปัญห�ดังกล่�ว ได้แก่ ก�รเปลี่ยนแปลง 

รูปแบบของฤดูก�ล ก�รเกิดภัยพิบัติสิ่งมีชีวิตสูญพันธุ์ก�รเปลี่ยนแปลงรูป

แบบก�รกระจ�ยของเชื้อโรคและพ�หะนำ�โรค เป็นต้น ประกอบกับประเทศไทย

ได้ให้สัตย�บันเข้�ร่วม เป็นภ�คีคว�มตกลงป�รีสต�มกรอบอนุสัญญ� 

สหประช�ช�ติว่�ด้วยก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ เมื่อวันที่  21 กันย�ยน 

พ.ศ. 2559 ซึ่งต�มอนุสัญญ�ดังกล่�วกำ�หนดพันธกรณีให้รัฐภ�คีจะต้อง

ร�ยง�น บัญชีปริม�ณก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกจ�กแหล่งกำ�เนิดต่�ง ๆ  และ

ปริม�ณก�รกักเก็บก๊�ซเรือนกระจก จ�กแหล่งดูดซับ และต้องมีแผนรองรับ

เพื่อยกระดับคว�มส�ม�รถในก�รปรับตัวและฟื้นตัวจ�กก�รเปล่ียนแปลง

สภ�พภูมิอ�ก�ศ ตลอดจนให้รัฐภ�คีกำ�หนดเป้�หม�ยในก�รลดปริม�ณ

ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก รวมทั้ง จะต้องดำ�เนินม�ตรก�รเพื่อลดปริม�ณ

ก๊�ซเรือนกระจกในประเทศให้ได้ต�มเป้�หม�ยที่กำ�หนดไว้เพื่อให้ คว�มร่วม

มือกับน�น�ประเทศในก�รลดปริม�ณก�รสะสมของก๊�ซเรือนกระจกในช้ัน

บรรย�ก�ศของโลก และแก้ไขปัญห�ด้�นผลกระทบจ�กก�รเปลี่ยนแปลง

สภ�พภูมิอ�ก�ศในประเทศไทย จึงจำ�เป็นต้องตร� พระร�ชบัญญัตินี้

  ก�รตร�ร่�งพระร�ชบัญญัติฉบับดังกล่�ว ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษ�

แนวท�งก�รปรับตัวกฎหม�ยที่เกี่ยวข้องกับมิติก�รท่องเที่ยวเป็นคว�ม

สำ�คัญ โดยศึกษ�ในประเด็นม�ตร� 37 แห่งพระร�ชบัญญัติก�รเปลี่ยนแปลง

สภ�พภูมิอ�ก�ศ พ.ศ....ที่สอดคล้องต่อ คว�มเห็นของประช�กรที่ใช้ในก�ร

ศึกษ� คิดเป็นร้อยละ 96.15 โดยในม�ตร�ดังกล่�วมีส�ระสำ�คัญ ดังนี้   

 ม�ตร� 37 บัญญัติว่� “ก�รประเมินคว�มเสี่ยงและผลกระทบจ�ก

ก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ สำ�นักง�นจะประเมินโดยแบ่งต�มพื้นที่หรือ 

ต�มภ�คส่วนที่ได้รับผลกระทบก็ได ้แต่อย่�งน้อยต้องคำ�นึงถึงเร่ือง ดังต่อไปน้ี 

 (1) ข้อมูลต�มม�ตร� 35 

 (2) ข้อมูลท�งวิช�ก�รเกี่ยวข้อง 

 (3) ผลกระทบต่อเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สุขภ�พ ส่ิงแวดล้อม 

และระบบนิเวศท่ีเกิดข้ึน หรืออ�จเกิดข้ึนจ�กก�รเปล่ียนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ 

 (4) ระดับของผลกระทบที่เกิดขึ้นหรืออ�จเกิดขึ้นกับประช�ชนกลุ่ม

หนึ่งกลุ่มใดหรือภ�คส่วนหนึ่ง ภ�คส่วนใดเป็นก�รเฉพ�ะ 

 ให้สำ�นักง�นเสนอผลก�รประเมินคว�มเสี่ยงและผลกระทบต�ม

วรรคหนึ่งต่อคณะกรรมก�ร เพื่อทร�บและเผยแพร่ให้ประช�ชนเข้�ถึงได้ผ่�น

ฐ�นข้อมูลกล�งด้�นภูมิอ�ก�ศของประเทศ โดยต�มม�ตร� 35 (2) บัญญัติว่� 

“ให้สำ�นักง�นร่วมกับกรมอุตุนิยมวิทย�จัดให้มีข้ึนซ่ึงฐ�นข้อมูลกล�งด้�นภูมิ

อ�ก�ศของประเทศ ซึ่งต้องเปิดเผยต่อส�ธ�รณะ เพื่อเป็นศูนย์ข้อมูลก�รค�ด

ก�รณ์ก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ และก�รประเมินคว�มเสี่ยงจ�กก�ร

เปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศของประเทศ โดยอย่�งน้อยต้องปร�กฏข้อมูล 

คว�มเสี่ยงจ�กก�รเปล่ียนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศด้�นก�รจัดก�รน้ำ� 

ก�รเกษตรและคว�มมั่นคงท�งอ�ห�ร ก�รท่องเที่ยว ส�ธ�รณสุข ก�รจัดก�ร 

ทรัพย�กรธรรมช�ติ และก�รตั้งถิ่นฐ�นและคว�มมั่นคงของมนุษย์”  

 ซ่ึงก�รร่�งกฎหม�ยฉบับใหม่ข้�งต้นน้ัน สอดคล้องต่อบทบ�ทหน้�ท่ี

ของรัฐ ท่ีได้มีก�รบัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งร�ชอ�ณ�จักรไทย พุทธศักร�ช 

2560 ในม�ตร� 57(2) “รัฐต้องอนุรักษ์ คุ้มครอง บำ�รุงรักษ� ฟ้ืนฟู บริห�ร

จัดก�ร และใช้หรือจัดให้มีก�รใช้ประโยชน์ จ�กทรัพย�กรธรรมช�ติส่ิงแวดล้อม 

และคว�มหล�กหล�ยท�งชีวภ�พ ให้เกิดประโยชน์อย่�งสมดุล และย่ังยืน โดย

ต้องให้ประช�ชนและชุมชนในท้องถ่ินท่ีเก่ียวข้องมีส่วนร่วมดำ�เนินก�รและได้รับ

ประโยชน์จ�กก�รดำ�เนินก�รดังกล่�วด้วยต�มท่ีกฎหม�ยบัญญัติ” 

 ทั้งน้ีร่�งกฎหม�ยดังกล่�วพบว่�มีคว�มสอดคล้องต่อก�รศึกษ�

วิจัยของ แพรด�ว ฟูพ�ณิชย์พฤกษ์ [3] ที่ศึกษ�ถึงก�รมีส่วนร่วมของชุมชน

ในพื้นที่ ๆ เป็นแหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดจันทบุรี ที่ให้คว�มสำ�คัญต่อก�รมี

ส่วนร่วมของชุมชน โดยเป็นก�รศึกษ�เชิงนโยบ�ย ที่ส�ม�รถเชื่อมโยงไปสู่

แนวท�งในก�รปรับปรุง ส่งเสริมกฎหม�ยให้ปร�กฏขึ้นได้เพื่อก่อเกิดประโยชน ์

ในมิติของก�รรักษ�ทรัพย�กรธรรมช�ติให้ยั่งยืน    ดังปร�กฏในรัฐธรรมนูญ

แห่งร�ชอ�ณ�จักรไทย รัฐบ�ลจึงมีก�รพัฒน�ร่�งกฎหม�ยใหม่ ที่เกิดจ�ก

ก�รทำ�ขอ้ตกลงป�รีส ที่ไดมี้ก�รสร้�งกฎหม�ยในก�รรองรับก�รเปล่ียนแปลง 

สภ�พภูมิอ�ก�ศ เป็นก�รเฉพ�ะ ก�รทำ�วิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยจึงได้สรุปผลก�ร

วิจัยกฎหม�ยที่เกี่ยวข้องกับก�รท่องเที่ยว  ดังต�ร�งต่อไปนี้ 

ต�ร�งที่ 1 แนวท�งก�รปรับตัวของกฎหม�ยท่องเที่ยว

กฎหมายที่นำามาปรับใช้ในสภาวะที่ภูมิ
อากาศเปลี่ยนแปลง

กฎหมายที่ควรมีการปรับตัว เพื่อรองรับ
ร่างพรบ.การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิ
อากาศ พ.ศ.......

ร่างพระราชบัญญัติการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศ พ.ศ......
มาตรา 35 บัญญัติให้ สำ�นักง�นร่วม

กับกรมอุตุ นิ ยมวิ ทย�จัด ให้ มี ขึ้ น ซ่ึ ง 

ฐานข้อมูลกลางด้านภูมิอากาศของ
ประเทศ ซึ่งต้องเปิดเผยต่อส�ธ�รณะ 

เพื่อเป็นศูนย์ข้อมูลก�รค�ดก�รณ์ก�ร

เปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ และก�ร

ประเมินคว�มเสี่ยงจ�กก�รเปลี่ยนแปลง

สภ�พภูมิอ�ก�ศของประเทศ โดยอย่�ง

น้อยต้องปร�กฏข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

(1) ก�รค�ดก�รณ์ก�รเปลี่ยนแปลงของ

ระดับอุณหภูมิและปริม�ณน้ำ�ฝนของ

ประเทศ ในระยะย�ว 

1. พระร�ชบัญญัตินโยบ�ยก�รท่องเที่ยว

แห่งช�ติ พ.ศ.2551, 

2. พระร�ชบัญญัติก�รท่องเที่ยวแห่ง

ประเทศไทย พ.ศ.2522, 

3. พระร�ชบัญญัติสภ�อุตส�หกรรมก�ร

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย พ.ศ.2544  

4. พระร�ชบัญญัติโบร�ณสถ�น โบร�ณ

วัตถุ ศิลปวัตถุ และ พิพิธภัณฑสถ�นแห่ง

ช�ติ พ.ศ.2504

5. พระร�ชบัญญัติส่งเสริมและรักษ�

คุณภ�พสิ่งแวดล้อมแห่งช�ติ พ.ศ.2535

ให้มีก�รบัญญัติเพิ่มเติมขึ้นเป็นอีกหมวด

ต่�งห�ก 

หมวดการจัดการข้อมูลความเสี่ยงจาก
การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศด้าน
การท่องเที่ยว 
  โดยให้นำ�ถ้อยคำ�ที่ปร�กฎในร่�งตัว

บทในม�ตร� 35 (2) แห่งร่�งพระร�ช

บัญญัติก�ร เป ล่ียนแปลงสภ�พภูมิ

อ�ก�ศ พ.ศ...) ม�ปรับใช้เพื่อให้เกิดก�

รบูรณ�ก�รและก�รเตรียมคว�มพร้อม

ด้�นก�รจัดเตรียมข้อมูล ที่สำ�คัญในก�ร

เป็นฐ�นข้อมูลที่จะส�ม�รถจัดก�รระบบ

ก�รจัดก�รสิ่งแวดล้อมให้เกิดคว�มย่ังยืน

และทร�บฐ�นข้อมูลปริม�ณก๊�ซเรือน

กระจกในแหล่งกำ�เนิดต่�ง ๆ
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 จ�กต�ร�งที่ 1 ข้�งต้น มีกฎหม�ยที่เกี่ยวข้องกับก�รท่องเที่ยว 

ผู้วิจัยจึงสนใจจะศึกษ�ข้อมูลในส่วนของก�รจัดก�รข้อมูลด้�นก�รท่องเท่ียว

ของสถ�นที่ท่องเที่ยวสำ�คญัท�งประวัติศ�สตรค์ือ  วังสวนบ้�นแก้ว [4] อันเป็น 

แหล่งท่องเที่ยวท�งประวัติศ�สตร์ที่สำ�คัญของ จังหวัดจันทบุรี ที่ควรมีก�ร 

เตรียมคว�มพร้อมในด้�นก�รจัดก�รข้อมูลที่เกี่ยวกับผลกระทบที่อ�จจะเกิด

ขึ้นได้จ�กก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ หรือ ผลกระทบของก�รเปิดวัง

สวนบ้�นแก้ว ภ�ยในบริเวณมห�วิทย�ลัย  ร�ชภัฏรำ�ไพพรรณี จังหวัดจันทบุรี 

ภ�ยหลังจ�กก�รลดก�รแพร่ระบ�ดของสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ

โควิด-19 ซึ่งห�กปร�กฎก�รณ์แห่งไวรัสโควิด-19 เบ�บ�งลงก็จะเปิดเป็น

แหล่งท่องเที่ยวที่สำ�คัญของภ�คตะวันออก จึงควรที่จะมีก�รศึกษ�และสร้�ง 

คว�มตระหนักในก�รจัดเตรียมและก�รสร้�งฐ�นข้อมูลด้�นคว�มเสี่ยงของ

สภ�พภูมิอ�ก�ศที่เปลี่ยนแปลงด้วย  เนื่องจ�กสถ�นที่แห่งนี้ได้รับก�รรับรอง 

ม�ตรฐ�นก�รท่องเทีย่ว ISO 21401 [5] อันเป็นก�รเตรียมก�รทีส่อดคล้องตอ่ 

ประเทศไทยที่มีคว�มค�ดหม�ยว่�ภ�ยในปี พ.ศ. 2593 จะมีภูมิคุ้มกันต่อก�ร 

เปล่ียนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศและส�ม�รถสร้�งคว�มส�ม�รถด้�นก�ร

บริห�รจัดก�รให้มีสภ�พของเมืองค�ร์บอนต่ำ� ซึ่งม�ตรก�รหนึ่งที่จะช่วยใน 

ก�รสร้�งสังคมค�ร์บอนต่ำ�คือม�ตรก�รท่องเที่ยว ที่มุ่งเน้นก�รพัฒน�และ 

ส่งเสริมก�รท่องเที่ยวเชิงนิเวศและก�รท่องเที่ยวที่ยั่งยืน เพื่อรักษ�ไว้ซึ่งคว�ม 

สมบูรณ์และขีดคว�มส�ม�รถ [6] ในก�รปรับตัวต่อก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พ 

ภูมิอ�ก�ศของระบบนิเวศและทรัพย�กรธรรมช�ติในแหล่งท่องเที่ยว  

สอดคล้องต่อง�นวิจัยของสถ�บันสิ่งแวดล้อมไทย ที่ได้ทำ�ก�รศึกษ�ถึงขีด 

คว�มส�ม�รถหรือก�รเพิ่มศักยภ�พที่ เกิดจ�กก�รให้คว�มสำ�คัญกับ

เครือข่�ยก�รทำ�ง�นร่วมกันแบบก�รทำ�ง�นกลุ่มจะมีก�รพัฒน�ขีดคว�ม

ส�ม�ถได้ดีและก�รส่งเสริมให้มีก�รจัดทำ�โครงสร้�งพื้นฐ�นด้�นสังคม 

ก�รศึกษ� และกฎหม�ย เพื่อให้ประช�ชนเข้�ถึงได้ในก�รร่วมมือกันรักษ�

ทรัพย�กรธรรมช�ติ ในภ�วะที่สภ�พภูมิอ�ก�ศมีก�รเปลี่ยนแปลง จึงเห็นได้

ชัดเจนว่�ก�รจัดก�รข้อมูลเป็นสิ่งท่ีภ�ครัฐต้องให้คว�มสนใจและต้องมีก�ร

เปิดเผยข้อมูล ซึ่งในร่�งกฎหม�ยฉบับใหม่นั้นมีก�รกำ�หนดไว้อย่�งชัดเจน โดย 

ภ�คธุรกิจก�รท่องเท่ียวก็เป็นภ�คหน่ึงที่ถูกบัญญัติไว้ในร่�งกฎหม�ยฉบับ

ดังกล่�ว    

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 ร่�งพระร�ชบัญญัติก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ พ.ศ....

เป็นร่�งกฎหม�ยที่มีคว�มสำ�คัญต่อก�รจัดก�รข้อมูลท่ีเกี่ยวกับก�รปรับ

ตัวในสถ�นก�รณ์ภ�วะโลกร้อน เนื่องจ�กค�ดก�รณ์ว่�ผลกระทบจ�กก�ร

เปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศจะมีคว�มรุนแรงม�กขึ้น ทั้งในเชิงคว�มผันผวน 

คว�มถี่ และขอบเขตที่กว้�งขว�งม�กขึ้น ซึ่งจะสร้�งคว�มเสียห�ยต่อชีวิต 

และทรัพย์สิน ระบบโครงสร้�งพื้นฐ�นที่จำ�เป็น ตลอดถึงภ�คก�รท่องเที่ยว 

 จ�กต�ร�งแนวท�งของกฎหม�ยท่ีเกี่ยวข้องกับภ�คก�รท่องเท่ียว 

มีหล�ยฉบับซึ่งผู้วิจัย ได้แสดงตัวอย่�งกฎหม�ยที่เกี่ยวข้องกับก�รท่องเที่ยว

จำ�นวน 5 ฉบับ ในก�รพิจ�รณ�เพื่อปรับปรุงหรือแก้ไขตัวบทกฎหม�ยให้

สอดคล้อง กับสถ�นก�รณ์ของสภ�พภูมิอ�ก�ศที่เปลี่ยนแปลงและเพื่อให้เป็น

ไปต�มทิศท�งของร่�งกฎหม�ยที่เกิดขึ้นจ�กก�รท่ีประเทศไทยแสดงจุดยืน

ในก�รพัฒน�กฎหม�ยก�รจัดก�รฐ�นข้อมูล ด้�นก�รร�ยง�นผลข้อมูล 

ก๊�ซเรือนกระจก  เพื่อทำ�ให้เกิดเป็นสังคมสีเขียว  สังคมค�ร์บอนต่ำ� ก�รรักษ� 

และบริห�รจัดก�รทรัพย�กรธรรมช�ติและสิ่งแวดล้อมอย่�งบูรณ�ก�ร 

กฎระเบียบและข้อตกลงด้�นสิ่งแวดล้อมจะมีคว�มเข้มข้นและเข้มงวดม�กข้ึน 

โดยเป็นไปต�มกรอบก�รพัฒน�ต�มข้อตกลงระหว่�งประเทศต่�ง ๆ  ที่สำ�คัญ 

เช่น เป้�หม�ยก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน และบันทึกคว�มตกลงป�รีส จะได้รับก�รนำ� 

ไปปฏิบัติอย่�งจริงจังม�กยิ่งขึ้น ซึ่งในก�รจัดทำ�ร่�งพระร�ชบัญญัติก�ร

เปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ พ.ศ....[7] ฉบับนี้ขึ้น จึงเป็นก�รเริ่มต้นของทุก

ภ�คส่วนในอันที่จะต้องตระหนักและเตรียมพร้อมต่อก�รปรับตัวในทุก ๆ ด้�น 

ไม่เพียงแต่มิติก�รปรับปรุงกฎหม�ยเท่�นั้น สิ่งสำ�คัญคือ ทำ�อย่�งไรให้ก�ร

จัดก�รข้อมูลคว�มเสี่ยงจ�กก�รเปล่ียนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศด้�นก�รท่อง

เที่ยว เกิดมีขึ้นและบูรณ�ก�รได้ในทุกภ�คส่วนเพื่อสร้�งก�รปรับเปลี่ยนวิถี

แห่งก�รใช้ชีวิตให้คำ�นึงถึงก�รใช้ทรัพย�กรที่มีคุณค่�ต่อโลกใบนี้ 

ข้อเสนอแนะในการทำาวิจัยครั้งต่อไป
 1. ควรมีก�รศึกษ�เพ่ิมเติม ในหมวดอ่ืน ๆ ของร่�งพระร�ชบัญญัติ 

ก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศพ.ศ....เพิ่มเติม

 2. หน่วยง�นร�ชก�ร หน่วยง�นเอกชน หรือสถ�นศึกษ� ควรส่ง

เสริมให้เกิดกระบวนก�รวิจัยในประเด็นด้�นก�รเปล่ียนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ 

ให้ม�กขึ้นโดยเฉพ�ะประเด็น ก�รจัดทำ�ร�ยง�นปริม�ณของก๊�ซเรือนกระจก

ให้เกิดประสิทธิผลในก�รรู้แหล่งกำ�เนิดอันจะนำ�ไปสู่ก�รแก้ไขปัญห�ได้อย่�ง

ถูกต้องและชัดเจนในก�รจัดก�รต้นกำ�เนิดของก๊�ซเรือนกระจก

(2) ข้อมูลคว�มเสี่ยงจ�กก�รเปลี่ยนแปลง 

สภ�พภูมิอ�ก�ศด้�นก�รจัดก�รน้ำ � 

ก�รเกษตร และคว�มมั่นคงท�งอ�ห�ร 

การท่องเที่ยว ส�ธ�รณสุข ก�รจัดก�ร

ทรัพย�กรธรรมช�ติ และก�รตั้งถิ่นฐ�น 

และคว�มมั่นคงของมนุษย์

 (3) ร�ยก�รอ่ืนต�มท่ีคณะกรรมก�รประก�ศ

กำ�หนด ก�รได้ม�ซึ่งข้อมูล ก�รเข้�ถึง

ข้อมูล ระดับคว�มละเอียดของข้อมูล 

ระดับคว�มน่�เชื่อถือของ ข้อมูล ก�ร

แสดงผลข้อมูล และกำ�หนดระยะเวล�ก�ร

ปรับปรุงข้อมูลให้เป็นปัจจุบัน ให้เป็นไป

ต�มที่ คณะกรรมก�รประก�ศกำ�หนด

นอกจ�กนี้ ควรมีก�รออกกฎหม�ยลูก 

เพื่อให้หน่วยง�น ที่เกี่ยวข้องกับก�รท่อง

เที่ยว ต้องมีก�รร�ยง�นประเมินในเรื่อง

ต่อไปนี้ ได้แก่ 

1.ข้อมูลท�งวิช�ก�รเกี่ยวข้อง

2.ผลกระทบต่อเศรษฐกิจ 

3.ผลกระทบต่อสังคม 

4.ผลกระทบต่อวัฒนธรรม 

5.ผลกระทบต่อสุขภ�พ

6.ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและระบบ

นิเวศที่เกิดขึ้น หรืออ�จเกิดขึ้นจ�กก�ร

เปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ

7.ระดับของผลกระทบที่เกิดขึ้นหรืออ�จ

เกิดขึ้นกับประช�ชนกลุ่มหนึ่งกลุ่มใดหรือ

ภ�คส่วนหนึ่ง ภ�คส่วนใดเป็นก�รเฉพ�ะ

โดยเฉพ�ะในส่วนของกฎหม�ยท่ีเป็น

กฎหม�ยหลักในก�รควบคุมคุณภ�พสิ่ง

แวดล้อม คือ พระร�ชบัญญัติส่งเสริมและ 

รักษ�คุณภ�พสิ่งแวดล้อมแห่งช�ติ พ.ศ. 

2535 นั้น ควรกำ�หนดเป็นรูปของกฎ

กระทรวง ซ่ึงเป็นกฎหม�ยลูกในก�รจัดก�ร

ข้อมูลคว�มเสี่ยงจ�กก�รเปล่ียนแปลง

สภ�พภูมิอ�ก�ศด้�นก�รท่องเที่ยว เพื่อ

ให้เกิดก�รบังคับใช้ที่มีประสิทธิภ�พ

มาตรา 37 ก�รประเมินคว�มเสี่ยงและผล

กระทบจ�กก�รเปล่ียนแปลงสภ�พภูมิ

อ�ก�ศ สำ�นักง�นจะประเมินโดยแบ่งต�ม

พื้นท่ีหรือต�มภ�คส่วนท่ีได้รับผลกระทบ 

ก็ได้ แต่อย่�งน้อยต้องคำ�นึงถึงเรื่องดัง

ต่อไปนี้ 

(1) ข้อมูลตามมาตรา 35 (2 ) 
(2) ข้อมูลท�งวิช�ก�รเกี่ยวข้อง 

(3) ผลกระทบต่อเศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรม สุขภ�พ สิ่งแวดล้อมและระบบ

นิเวศที่เกิดขึ้น หรืออ�จเกิดขึ้นจ�กก�ร

เปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ 
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ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 จ�กผลก�รศึกษ�วิจัย ข้อสรุปที่ได้คือ ง�นวิจัยมุ่งให้เกิดก�ร

ส่งเสริมและสนับสนุนกระบวนก�รในก�รขับเคล่ือนเป้�หม�ยในก�รพัฒน�

อย่�งยั่งยืน ในเป้�หม�ยที่ 13 ก�รปฏิบัติก�รอย่�งเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กับก�ร

เปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศและผลกระทบที่เกิดขึ้น (Climate Action) โดย

ร่�งกฎหม�ยใหม่ ที่ชื่อ “พระร�ชบัญญัติก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ 

พ.ศ....” มีเจตน�รมณ์ที่ชัดเจนในก�รออกกฎหม�ยเฉพ�ะด้�นก�รปรับตัว 

ก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ เพื่อเป็นอีกหนึ่งหลักก�รให้เกิดคว�ม

ตระหนักและเกิดก�รเข้�ถึงในก�รกระจ�ยข้อมูลท่ีจะเป็นตัวแปรสำ�คัญในก�ร 

ลดหรือเปลี่ยนแปลงกระบวนก�รในก�รผลิต ก�รบริโภคต่�ง ๆ  เพื่อให้ผู้มีส่วน

เกี่ยวข้องทั้งหล�ยได้มีก�รปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและก�รสร้�งมลภ�วะให้ลด

น้อยลง ไม่ให้ก่อเกิดปัญห�ก�รเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิโลก สอดคล้องต่อง�น

วิจัยที่เชื่อมโยงเรื่องก�รรับรู้ของชุมชนของแพรด�ว ฟูพ�ณิชยภักดิ์ ในก�ร

มีส่วนร่วมต่อก�รช่วยลดปัญห�ก�รเกิดขึ้นของภ�วะโลกร้อน  โดยให้อยู่ภ�ย

ใต้เงื่อนไขที่มีก�รลงน�มในข้อตกลงที่ให้ประช�คมโลก    ลดคว�มร้อนของชั้น 

บรรย�ก�ศลง เพื่อประโยชน์ต่อมวลมนุษยช�ติ ก�รท่องเที่ยวยังเป็นธุรกิจที่

สร้�งมูลค่�ให้แก่ประเทศ ก�รปรับตัวของกฎหม�ยที่มีอยู่จะต้องมีก�รดำ�เนิน

ก�รให้ทันต่อก�รเปล่ียนแปลงอีกท้ังยังสอดคล้องต่อยุทธศ�สตร์ช�ติใน

เรื่องก�รลดภ�วะก๊�ซเรือนกระจก เพื่อให้องค์กร หน่วยง�น และประช�ชนได้

ทร�บและเกิดกระบวนก�รมีส่วนร่วมในก�รลดก๊�ซค�ร์บอนไดออกไซด์ ภ�ค

ก�รท่องเท่ียวเป็นภ�คธุรกิจสำ�คัญที่กำ�หนดให้ต้องมีก�รจัดทำ�ร�ยง�นฐ�น

ข้อมูลที่สนับสนุนกฎหม�ยฉบับใหม่นี้  เพื่อเป็นฐ�นข้อมูลต่อก�รปรับตัวและ

เปลี่ยนแปลงไปสู่ก�รพัฒน�ที่ยั่งยืนต่อไป โดยมีง�นวิจัยที่ทำ�ก�รศึกษ�แล้ว

ของสถ�บันสิ่งแวดล้อมไทยที่ได้มีก�รศึกษ�วิจัย ในคว�มหม�ยของ คำ�ว่� 

ก�รเสริมสร้�งศักยภ�พท่ีสำ�คัญคือก�รเสริมสร้�งขีดคว�มส�ม�รถ  

(Capacity building) ในก�รส่งเสริมโครงสร้�งพื้นฐ�นท�งด้�นสังคม ก�ร

ศึกษ� เทคโนโลยี กฎหม�ย และสถ�บันก�รทำ�ง�นร่วมกันในรูปแบบของก�ร

รวมกลุ่มและเครือข่�ยพันธมิตรก�รสร้�งเครื่องมือหรือกลไกอื่น ๆ ที่จะเสริม 

โครงสร้�งท�งสังคมที่เปิดให้ ประช�ชนมีโอก�สและเข้�สู่กระบวนก�รก�รม ี

ส่วนร่วมถึงระดับของก�รร่วมคิด ร่วมตัดสินใจในก�ร บริห�รจัดก�ร

ทรัพย�กรธรรมช�ติและสิ่งแวดล้อมได้อย่�งเป็นที่ยอมรับ และถูกต้องต�ม

กฎหม�ย รวมถึงก�รสร้�งระบบกลไกท่ีเอื้อให้ประช�ชนในสังคมมีก�รรวมตัว

เป็นประช�สังคมที่เข้มแข็ง ที่อ้�งอิงในง�นวิจัยเรื่อง “ก�รศึกษ�แนวท�งก�ร

ยกระดับก�รเสริมสร้�งศักยภ�พ ก�รดำ�เนินง�นด้�นก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พ

ภูมิอ�ก�ศของประเทศไทย ในบริบทคว�มตกลงป�รีส”  ซึ่งเป็นก�รสะท้อน

ในประเด็นของก�รท่ีประเทศไทยควรต้องมีก�รปรับตัวและจัดว�งโครงสร้�ง 

ก�รเตรียมก�รด้�นกฎหม�ยของภ�คส่วนทั้งร�ชก�รและส่วนของเอกชน 

ในก�รสร้�งขีดคว�มส�ม�รถให้ประจักษ์และสัมฤทธิผลต่อไป เพื่อประโยชน์

แก่ชนรุ่นหลังผู้ท่ียังต้องใช้ทรัพย�กรธรรมช�ติร่วมกันและเพื่อเป็นก�รส่ง

เสริมและทำ�ให้เกิดกิจกรรมก�รท่องเที่ยวที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ในก�ร 

พิจ�รณ�ปรับปรุงกฎหม�ยหรือก�รร่�งกฎหม�ยที่สำ�คัญ ต�มหลักเกณฑ์

และวิธีก�รร่�งกฎหม�ย สอดคล้องต่อแนวคิดของอ�จ�รย์หยุด แสงอุทัย [8] 

ในเรื่อง “ก�รร่�งกฎหม�ย” ที่ว่�กฎหม�ยเป็นเรื่องของก�รกำ�หนด พฤติกรรม 

มนุษย์และพฤติกรรมมนุษย์ย่อมเปล่ียนแปลงไปตลอดเวล�ต�มสภ�พสังคม 

เศรษฐกิจและ วัฒนธรรม ดังนั้น กฎหม�ยจะต้องเปลี่ยนแปลงให้ทันต่อข้อเท็จ

จริงที่เปลี่ยนไปด้วย เมื่อปัญห�ภ�วะโลกร้อนเป็นปัญห�ที่ซับซ้อน ต้องอ�ศัย

คว�มร่วมมือของทุกภ�คส่วน คว�มสำ�คัญของก�รปรับปรุงแก้ไขกฎหม�ยให้

ดีขึ้น จึงสอดคล้องกับแนวคิดข้�งต้น และยังสอดคล้องกับหลักก�รปรับปรุง

กฎหม�ยให้ทันสมัยของ ธรรมนิตย์ สุมันตกุล [9] ซึ่งห�กกฎหม�ยเดิมที่มี

อยู่นั้นถ้�ล้�หลังก็ควรยกเลิกไป หรือควรมีก�รปรับแก้ให้ทันต่อสถ�นก�รณ์

ภ�วะโลกร้อน ถือเป็นปัญห�ที่จะเกิดคว�มเสียห�ยต่อมวลมนุษยช�ติ ที่ต้อง

ช่วยกันระงับและยับยั้งก�รเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิโลก ก�รกำ�หนดม�ตรก�ร

ท�งกฎหม�ย ระบบก�รจัดก�รที่ชัดเจนและเชื่อมประส�นหล�ยหน่วยง�น

เพื่อให้เกิดประสิทธิผลย่อมเป็นสิ่งสำ�คัญ และโดยที่ผู้วิจัย เห็นว่� วังสวนบ้�น

แก้วภ�ยในมห�วิทย�ลัยร�ชภัฏรำ�ไพพรรณี เป็นสถ�นที่ท่องเที่ยวสำ�คัญ

และมีประวัติศ�สตร์ท�งสถ�บันอย่�งย�วน�น มีสถ�ปัตยกรรมและที่ม�ของ

ประวัติศ�สตร์ ที่น่�ติดต�มและเป็นสถ�นที่น่�ท่องเที่ยวที่สวยง�ม ซึ่งย่อม

จะต้องมีก�รจัดก�รให้เกิดคว�มยั่งยืนในก�รท่องเที่ยว ในก�รดำ�รงไว้ซึ่ง

สถ�นที่อันสำ�คัญ[10] ดังปร�กฎในภ�พที่ 1 ที่ต้องมีก�รจัดว�งระเบียบและ

แนวปฏิบัติ พร้อมทั้งก�รจัดสร้�งฐ�นข้อมูลที่จำ�เป็น สำ�คัญต่อกระบวนก�ร

อนุรักษ์ทรัพย�กรธรรมช�ติให้มีคว�มยั่งยืน

รูปที่ 1  เรือนต่�ง ๆ ในวังสวนบ้�นแก้ว ต�มม�ตรฐ�นก�รจัดก�รท่องเที่ยวอย่�งยั่งยืนใน 

มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏรำ�ไพพรรณี จังหวัดจันทบุรี ภ�พถ่�ยโดยผู้วิจัย

เมื่อวันที่ 1 พฤษภ�คม 2564 . (ธนกร ภิบ�ลรักษ์,2564)

กิตติกรรมประกาศ
 ง�นวิจัยน้ี เป็นก�รร่วมบูรณ�ก�รท่ีเกิดจ�กแนวคิดด้�นสังคมศ�สตร์ 

วัฒนธรรมศ�สตร์ และนิติศ�สตร์ ก�รดำ�เนินก�รวิจัยในครั้งนี้ สำ�เร็จลุล่วง

ลงได้ด้วยก�รได้รับทุนสนับสนุนก�รวิจัยจ�กงบประม�ณ คณะนิติศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏรำ�ไพพรรณ ีและขอขอบคุณ อ�จ�รย์ ดร.ธนกร ภิบ�ลรักษ์ 

อดีตรองผู้อำ�นวยก�ร สำ�นักศิลปวัฒนธรรมและพัฒน�ชุมชน มห�วิทย�ลัย

ร�ชภัฏรำ�ไพพรรณี ที่เป็นผู้ร่วมวิจัยและถ่�ยทอดภ�พอันสวยง�มของเรือน

ต่�ง ๆ ในวังสวนบ้�นแก้ว มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏรำ�ไพพรรณี
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การศึกษาพันธกิจของคณะเวชศาสตร์เขตร้อนที่สอดคล้องกับเป้าหมายเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน
A study of the Faculty of Tropical Medicine’s mission in line with the Sustainable Development Goals
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บทคัดย่อ
 เป้�หม�ยก�รพัฒน�ที่ยั่งยืนที่เปิดตัวโดยสหประช�ช�ติ (UN) ได้รับก�รกล่�วถึงกันทั่วโลก เป็นเครื่องมือที่บ่งชี้ระดับของสังคมที่ยั่งยืนโดยมีก�รนำ�

ไปประยุกต์ใช้ในหล�กหล�ยองค์กรต่�ง ๆ รวมถึงสถ�บันก�รศึกษ� เอกส�รนี้มีจุดมุ่งหม�ยเพื่อแบ่งปันประสบก�รณ์และบทเรียนที่ได้รับจ�กก�รแปลงนโยบ�ย 

SDGs ของมห�วิทย�ลัยไปสู่ก�รปฏิบัติและก�รดำ�เนินก�ร ในส่วนง�น ง�นวิจัยนี้จัดเป็นง�นวิจัยแบบทบทวนวรรณกรรมและแทรกประสบก�รณ์ โดยอ�ศัย

ข้อมูลท�งอินเทอร์เน็ต และประสบก�รณ์ของคณะทำ�ง�นในส่วนง�น ซึ่งคณะเวชศ�สตร์เขตร้อนเป็นหนึ่งในหน่วยง�นของมห�วิทย�ลัยมหิดล ได้ริเริ่มและดำ�เนิน

กิจกรรมเพื่อให้บรรลุเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนทั้ง 17 เป้�หม�ย ในปีแรกของก�รดำ�เนินโครงก�รคณะฯ เลือกเป้�หม�ยทั้งหมด 17 เป้�หม�ย ต�ม

แนวท�งของมห�วิทย�ลัย โดยกรอกข้อมูลกิจกรรมที่เกี่ยวข้องทั้งหมดที่ได้ดำ�เนินก�รต�มภ�รกิจของคณะฯ ในปี พ.ศ. 2564 ท�งมห�วิทย�ลัยได้แจ้งให้คณะฯ 

เลือกเป้�หม�ยอย่�งน้อยสองเป้�หม�ยต�มคว�มเชี่ยวช�ญของส่วนง�น คณะฯ เลือกเป้�หม�ยที่ 3 (สุขภ�พที่ดีและคว�มเป็นอยู่ที่ดี) และเป้�หม�ยที่ 17 

(คว�มร่วมมือเพื่อก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน) เนื่องจ�กประวัติคณะฯ ของเร�เชื่อมโยงกับสุขภ�พของมนุษย์และคว�มเป็นอยู่ที่ดี อีกทั้งคณะฯ ดำ�เนินก�รเปิดสอน

หลักสูตรน�น�ช�ติและมีเครือข่�ยง�นวิจัย รวมทั้งก�รให้บริก�รวิช�ก�รทั้งในประเทศและต่�งประเทศ ดังนั้นจึงเลือกเป้�หม�ยที่ 17 เป็นเป้�หม�ยที่สอง บท

เรียนที่ได้เรียนรู้คือก�รทำ�คว�มเข้�ใจแนวคิดของแต่ละเป้�หม�ย รวมทั้งร�ยละเอียดของตัวบ่งชี้ในแต่ละตัว ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดควรเผยแพร่ท�งอินเทอร์เน็ต

ภ�ยใต้เว็บไซต์ของมห�วิทย�ลัยมหิดลและส่วนง�น โดยจะส่งผลต่ออิทธิพลหรือผลกระทบต่อสังคมในท�งที่ดี ทั้งนี้ก�รเขียนข้อคว�มบรรย�ยของกิจกรรมควร

มีคว�มชัดเจน คณะฯ ควรเพิ่มคว�มเข้มแข็งด้วยก�รสนับสนุนและมีก�รให้คว�มรู้ คว�มเข้�ใจแก่เจ้�หน้�ที่ที่เกี่ยวข้อง ก�รจัดทำ�นโยบ�ยและแปลงนโยบ�ยสู่ก�ร

ปฏิบัติคือหัวใจสำ�คัญของก�รดำ�เนินก�ร

คำาสำาคัญ: เป้�ประสงค์ของก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน, สร้�งหลักประกันก�รมีสุขภ�วะที่ดีและส่งเสริมคว�มเป็นอยู่ที่ดีสำ�หรับทุกคนในทุกช่วงวัย, คว�มร่วมมือ

เพื่อพิชิตเป้�หม�ยก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน, คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน

Abstract  
 Sustainable Development Goals, which was launched by United Nation (UN), is known worldwide. It is a tool to  

declare the level of sustainable society and has been used by various organizations, including academic institutes. This paper focuses 

on the experiences and lessons learned in putting the SDGs into practice. This research is designed as a literature review based on  

internet and faculty experiences. The faculty Tropical Medicine is a unit of Mahidol University and initiated and implemented the activities to 

achieve the 17 SDGs. In the first year of the project, we selected all 17 goals by conducting all possible related activities according to 

our mission. In 2021, the university informed the faculty to select at least two goals based on their expertise. Faculty Tropical Medicine 

selected Goal 3 (Health and Well-Being) and 17 because our faculty profile is related to human health and well-being. We also offer an 

international curriculum and training program and have a local and international network, hence Goal 17 (Partnership for the Goals). 

The lessons we learned were understanding the concept of each goal including the details for each indicator. All activities should be 

posted on the web on the Mahidol website and the impact on society should be explained. Writing a statement of activities should be 

reinforced through the participation and training of all faculty members involved. The important key is policy writing and implementation, 

monitoring and corrective actions are required.

Keywords: SDGs target, Good Health and Well-Being, Partnership for Goals. Tropical Medicine
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บทนำา
 ภ�ยหลังเป้�หม�ยก�รพัฒน�แห่งสหัสวรรษได้ส้ินสุดเม่ือ พ.ศ.   2558 

ท่ีประชุมสมัชช�ใหญ่แห่งสหประช�ติ (United Nations General Assembly) 

ได้จัดก�รประชุมสุดยอดว่�ด้วยก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน เมื่อวันที่ 25 กันย�ยน 

พ.ศ. 2558 เพื่อร่วมกันว�งกรอบว�ระก�รพัฒน�ที่ยั่งยืนของโลก ฐ�นคิด

ของก�รพัฒน�ต�มเป้�หม�ยก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน ที่สำ�คัญนั้น มีหลักฐ�น

อยู่ 5 ประก�ร อันได้แก่ 1. ก�รพัฒน�ที่ไม่ทิ้งใครไว้ข้�งหลัง 2. ก�รพัฒน�

ที่เป็นส�กล 3. ก�รพัฒน�ที่บูรณ�ก�ร 4. ก�รพัฒน�ที่เริ่มจ�กระดับท้องถิ่น  

5. ก�รพัฒน�ท่ีต้องอ�ศัยเทคโนโลยีก�รขับเคล่ือน เพ่ือทำ�ให้ผลของก�รพัฒน� 

ถูกเผยแพร่และถูกติดต�มได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ [1] 

 ผู้นำ�ของประเทศสม�ชิกองค์ก�รสหประช�ช�ติ รวมทั้งประเทศไทย

ไดรั้บรองว�ระก�รพฒัน�ทีย่ัง่ยืน ค.ศ. 2030 (2030 Agenda for Sustainable 

Development) ซึ่งส�ระดังกล่�วได้มีก�รกำ�หนด “เป้�หม�ยก�รพัฒน�ที ่

ยั่งยืน” (Sustainable Development Goals: SDGs) โดยมีก�รตั้งเป้�หม�ย 

ทั้งสิ้น 17 เป้�หม�ย (Goals) 169 เป้�ประสงค์ เพื่อใช้เป็นแผนที่นำ�ท�ง

สำ�หรับก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนในอีก 15 ปีข้�งหน้� [1] ซึ่งก�รจะบรรลุเป้�

หม�ยก�รพัฒน�ที่ยั่งยืนได้นั้น จำ�เป็นต้องสร้�งคว�มสมดุลให้เกิดขึ้นทั้งมิติ

เศรษฐกิจ มิติท�ง สังคม และมิติด้�นส่ิงแวดล้อม ประกอบไปด้วยเร่ืองต่�ง ๆ  

ได้แก่ ก�รลดคว�มย�กจน ก�รขจัดคว�มหิวโหย สุขภ�พและคว�มเป็นอยู่ท่ีดี ก�ร

ศึกษ�ที่มีคุณภ�พ คว�มเท่�เทียมท�งเพศ น้ำ�และสุข�ภิบ�ล พลังง�นที่สะอ�ด

และจ่�ยซื้อได้ ง�นที่มีคุณค่�และก�รเจริญเติบโตท�งเศรษฐกิจ อุตส�หกรรม 

นวัตกรรม และโครงสร้�งพื้นฐ�น ลดคว�มเหลื่อมล้ำ� เมืองและชุมชนยั่งยืน 

ก�รผลิตและบริโภคที่รับผิดชอบและยั่งยืน ก�รรับมือกับก�รเปล่ียนแปลงสภ�พ

ภูมิอ�ก�ศ ระบบนิเวศท�งทะเลและมห�สมุทร ระบบนิเวศท�งบก สันติภ�พ สถ�บัน

ท่ีเข้มแข็ง และหุ้นส่วนเพ่ือก�รพัฒน� (Costanza & Fioramonti, 2016) [1] 

 สำ�หรับสถ�นก�รณ์ล่�สุดประเทศไทยปี พ.ศ. 2564 ประเทศไทย

อยู่ในอันดับที่ 43 จ�ก 165 ประเทศ ได้คะแนนรวมของดัชนี 74.2 คะแนน 

ประเทศไทยยังมีคะแนนสูงสุดเป็นอันดับ 1 ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ [2] ดัง

แสดงภ�พที่ 1

  

ภ�พที่ 1 แสดงสรุปส�ระสำ�คัญเกี่ยวกับสถ�นะและอันดับ

ใน SDG Index ของประเทศไทย [6] 

 ทั้งนี้ ก�รแพร่ระบ�ดของโรค COVID-19 ส่งผลให้ก�รพัฒน�ที่

ยั่งยืนถดถอยในทุกพื้นที่ ผลก�รดำ�เนินง�นต�ม SDGs ทั่วโลกที่ลดลงอัน

เป็นผลม�จ�กอัตร�คว�มย�กจนและก�รว่�งง�นที่เพิ่มขึ้น ห�กพิจ�รณ�ให้

ดีแล้วนั้น ก�รระบ�ดของโรคดังกล่�วเป็นโอก�สที่จะนำ�ม�ซึ่งก�รเสริมคว�ม

ส�ม�รถของประช�คมระหว่�งประเทศในก�รเตรียมพร้อม ตอบสนอง และ

ฟื้นตัวจ�กคว�มเสี่ยงต่�ง ๆ ที่อ�จเกิดขึ้นในอน�คต [2]  

 ปัจจุบันประเทศไทยได้น้อมนำ�ปรัชญ�ของเศรษฐกิจพอเพียงม�

ปรับใช้เป็นคว�มสัมพันธ์ระหว่�งปรัชญ�เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency 

Economy Philosophy: SEP) และเป้�หม�ยก�รพัฒน�ท่ีย่ังยืน (Sustainable 

Development Goals: SDGs) [3] ปรัชญ�ของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นหลัก 

ปรัชญ�ท่ีพระบ�ทสมเด็จพระบรมชนก�ธิเบศรมห�ภูมิพลอดุลยเดชมห�ร�ช 

บรมน�ถบพิตร พระร�ชท�นแก่สังคมไทยตั้งแต่ พ.ศ. 2517 หลักสำ�คัญของ

หลักปรัชญ�ของเศรษฐกิจพอเพียง คือ 3 ห่วง 2 เงื่อนไขนั้นเป็นหลักก�รที่มุ่ง 

“คว�มสุข” และ “ประโยชน์สุข” ของประช�ชน และสังคม โดยก�รบรรลุคว�ม

สุขและประโยชน์สุขนั้น คือ มิติที่หลักปรัชญ�ของเศรษฐกิจพอเพียงให้คว�ม

สำ�คัญคือ มิติสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม โดยตั้งอยู่บน

คว�มมีเหตุผล คว�มประม�ณตน ซึ่งเป็นภูมิคุ้มกันที่ดีที่สุด 

 หลักปรัชญ�ของเศรษฐกิจพอเพียง (SEP) มีคว�มสอดคล้องกับ

เป้�หม�ยก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน (SDGs) อย่�งกลมกลืน โดยมีจุดประสงค์ร่วม

กันคือ มุ่งพัฒน�และสร้�งคว�มสมดุลในมิติสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 

แต่มีข้อแตกต่�งด้�น SEP เน้นมิติวัฒนธรรม ในขณะที่ SDGs มิติวัฒนธรรม

แฝงอยู่ในหล�ยเป้�หม�ย และมีส่วนของสันติภ�พและคว�มร่วมมือเพื่อก�ร

พัฒน�เพิ่มเข้�ม� ในก�รดำ�เนินก�รของมห�วิทย�ลัยมหิดลนั้น เพื่อให้บรรลุ 

SDGs ที่มีคว�มจำ�เพ�ะของประเทศและวัฒนธรรมไทย จึงได้น้อมนำ�และก�ร

ประยุกต์แนวท�งปรัชญ�เศรษฐกิจพอเพียง (SEP) เข้�ไปเป็นส่วนหนึ่งของ

นโยบ�ยของมห�วิทย�ลัย [3] [7]  

 สถ�บันก�รศึกษ�เป็นองค์ประกอบหน่ึงในสังคมท่ีจะช่วยผลักดัน

สังคม สิ่งแวดล้อมและปัจจัยต่�ง ๆ ที่นำ�ไปสู่คว�มเป็นอยู่ที่ดี มห�วิทย�ลัย

มหิดลได้เข้�ร่วมในก�รว�งนโยบ�ยและนำ�ไปสู่ก�รปฏิบัติ ก�รพัฒน�ให้ตอบ

สนองต่อก�รพัฒน�ที่ยั่งยืนของประเทศ และคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน เป็น

ส่วนง�นที่ร่วมมือกับท�งมห�วิทย�ลัย ให้ผลก�รแปลงนโยบ�ยสู่ก�รปฏิบัติ

ของส่วนง�นที่ผ่�นม� คณะทำ�ง�นได้ถอดบทเรียนเพ่ือให้เกิดก�รพัฒน�ต่อไป

วัตถุประสงค์
 มีจุดมุ่งหม�ยเพื่อแบ่งปันประสบก�รณ์และบทเรียนที่ได้รับจ�ก

ก�รแปลงนโยบ�ย SDGs ของมห�วิทย�ลัยไปสู่ก�รพัฒน�แนวท�งก�ร

ดำ�เนินก�รในส่วนง�น 

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 ง�นวิจัยนี้เป็นง�นวิจัยเชิงพรรณน� โดยก�รทบทวนวรรณกรรม

และก�รถอดบทเรียนจ�กก�รทำ�ง�นจริง รวบรวมข้อมูลจ�กผลก�รดำ�เนิน

ง�นของคณะเวชศ�สตร์เขตร้อนต�มพันธกิจจ�กร�ยง�นสรุปของคณะฯ 

แนะนำ�วิเคร�ะห์ห�แนวท�งก�รกำ�หนดเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งย่ังยืนของ

คณะฯ มีก�รดำ�เนินง�นดังภ�พที่ 2
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และทั่วถึง ส่งเสริมก�รเรียนรู้ตลอดชีวิตแก่ทุกคน เป้�หม�ยที่ 5 (Gender 

Equality) บรรลุคว�มเท่�เทียมท�งเพศ พัฒน�บทบ�ทสตรีและเด็กผู้หญิง 

เป้�หม�ยที่ 10 (Reduced Inequalities) ลดคว�มเหลื่อมล้ำ�ทั้งภ�ยในและ

ระหว่�งประเทศ เป้�หม�ยที่ 11 (Sustainable Cities and Communities) 

ทำ�ให้เมืองและก�รตั้งถิ่นฐ�นของมนุษย์มีคว�มปลอดภัยทั่วถึง พร้อมรับ

คว�มเปลี่ยนแปลงและก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน เป้�หม�ยที่ 16 (Peace and 

Justice Strong Institutions) ส่งเสริมสังคมสงบสุข ยุติธรรม ไม่แบ่งแยก

เพื่อก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน และมิติด้�นสิ่งแวดล้อม ได้แก่ เป้�หม�ยที่ 6 (Clean 

Water and Sanitation) รับรองก�รมีน้ำ�ใช้ ก�รจัดก�รน้ำ�และสุข�ภิบ�ลที่

ยั่งยืน เป้�หม�ยที่ 12 (Responsible Consumption and Production) 

รับรองแผนก�รบริโภค และก�รผลิตที่ยั่งยืน เป้�หม�ยที่ 13 (Climate Action) 

ดำ�เนินม�ตรก�รเร่งด่วนเพื่อรับมือก�รเปล่ียนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศและ

ผลกระทบ เป้�หม�ยที่ 14 (Life Below Water) อนุรักษ์และใช้ประโยชน์จ�ก

มห�สมุทร และทรัพย�กรท�งทะเล เพื่อก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน  เป้�หม�ยที่ 15 

(Life on Land) ปกป้อง ฟื้นฟู และส่งเสริมก�รใช้ประโยชน์จ�กระบบนิเวศ

ท�งบกอย่�งยั่งยืน 

 มห�วิทย�ลัยมหิดล อันเป็นสถ�บันอุดมศึกษ�ชั้นนำ�ของประเทศ 

ไทยที่ผลิตบัณฑิตคุณภ�พในหล�กหล�ยส�ข�อ�ชีพสู่สังคมเพื่อสร้�งสรรค์ 

และพัฒน�ประเทศไทยให้ก้�วหน้� เทียบเคียงน�น�ประเทศด้วยปณิธ�น 

“ปัญญ�ของแผ่นดิน” นำ�ม�ซึ่งก�รต้ังเป้�หม�ยที่จะเป็นมห�วิทย�ลัยระดับ

โลก ท�งมห�วิทย�ลัยฯ จึงได้ว�งแผนนโยบ�ยเพื่อก้�วขึ้นสู่ก�รเป็นผู้นำ�

มห�วิทย�ลัยที่ยั่งยืนด้วยก�รสร้�งพื้นฐ�นที่แข็งแรง มั่นคง และยั่งยืน ผ่�น

ยุทธศ�สตร์ก�รบริห�รจัดก�รเพื่อคว�มยั่งยืน

 มห�วิทย�ลัยมหิดล ได้ร่วมมือกับองค์กรทุกภ�คส่วนทั้งภ�ครัฐ 

หรือเอกชนในทุกระดับ ทั้งในและต่�งประเทศเพื่อก�รแบ่งปัน และนำ�ม�ซึ่ง 

ข้อมูลอันเป็นประโยชน์สำ�หรับ “นโยบ�ยมห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศและก�รพัฒน� 

อย่�งยั่งยืน” อันจะนำ�ม�ซึ่งก�รผลักดันให้เกิดประสิทธิภ�พสูงสุดต�มเป้�

หม�ยของยุทธศ�สตร์ที่ว�งไว้ภ�ยในปี พ.ศ. 2566 ด้วยก�รมุ่งเน้น “ก�ร

พัฒน�ระบบก�รบริห�รจัดก�ร คุณภ�พชีวิต สิ่งแวดล้อม และคว�มส�ม�รถ

ในก�รแข่งขันของช�ติ รวมทั้งคำ�นึงถึงก�รสร้�งโอก�สคว�มเท่�เทียมท�ง

สังคม” ต�มยุทธศ�สตร์ก�รบริห�รจัดก�รเพื่อคว�มยั่งยืน (Sustainable 

Development Goals: SDGs 17)

 คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน มห�วิทย�ลัยมหิดล มีคว�มเชี่ยวช�ญใน

ด้�นก�รศึกษ� วิจัยกับหน่วยง�นในประเทศและต่�งประเทศ ด้�นโรคเขตร้อน 

สู่ส�กล และให้ก�รรักษ�พย�บ�ล โดยมีโรงพย�บ�ลเวชศ�สตร์เขตร้อนที่

พร้อมให้บริก�รประช�ชนทั่วไปในด้�นก�รรักษ�พย�บ�ล คณะฯ ดำ�เนินก�ร

ต�มพันธกิจตอบสนองต่อเป้�หม�ยแห่งคว�มยั่งยืนทั้ง 17 ด้�น อย่�งไร

ก็ต�ม มห�วิทย�ลัยมหิดลมีหล�ยส่วนง�นที่มีคว�มเหมือน คว�มแตกต่�ง

กันไปต�มศ�สตร์ของส่วนง�นนั้น มห�วิทย�ลัยจึงได้กำ�หนดให้ส่วนง�น

พิจ�รณ�คว�มถนัด คว�มเชี่ยวช�ญเฉพ�ะด้�นต�มแต่ละเป้�หม�ย คณะฯ 

จึงพิจ�รณ�จ�กพันธกิจ ก�รดำ�เนินง�นที่ผ่�นม� แล้วคัดเลือกเป้�หม�ยที่

บ่งชี้คว�มเป็นตัวตนหรืออัตลักษณ์ของส่วนง�น เพื่อสนับสนุนก�รทำ�ง�น

ของมห�วิทย�ลัยมหิดลต่อไป โดยคณะฯ ขอนำ�เสนอในส่วนของปี พ.ศ. 

2561-2563 ซึ่งมีผลดำ�เนินง�น ดังต�ร�งที่ 1

ภ�พที่ 2 แสดงขั้นตอนก�รศึกษ�ก�รวิจัย

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน มห�วิทย�ลัยมหิดล ภ�ยใต้ก�รกำ�กับ

ดูแลของมห�วิทย�ลัยมหิดล ที่มีวิสัยทัศน์ พันธกิจในก�รดูแลสิ่งแวดล้อมของ

มห�วิทย�ลัย ดังนั้น คณะฯ จึงได้นำ�พันธกิจดังกล่�วม�ปรับใช้ให้สอดคล้อง

กับมห�วิทย�ลัยมหิดล โดยก�รให้คว�มรู้ มุ่งพัฒน�และสร้�งคว�มสมดุลใน

มิติสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ภ�ยใต้เงื่อนไขคว�มสุข และประโยชน์สุข

แก่บุคล�กรคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน ผ่�นช่องท�งเว็ปไซต์ของคณะฯ และจัด

กิจกรรมต่�งๆ อันนำ�ไปสู่ก�รเป็นมห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศในที่สุด “เป้�หม�ย

ก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน” (Sustainable Development Goals: SDGs) มีเป้�

หม�ยทั้งสิ้น 17 เป้�หม�ย 169 เป้�ประสงค์ เพื่อใช้เป็นแนวท�งก�รพัฒน�

อย่�งยั่งยืน โดยก�รบรรลุเป้�หม�ยจำ�เป็นต้องสร้�งคว�มสมดุลให้เกิดขึ้น 

ทั้งมิติเศรษฐกิจ อันได้แก่ เป้�หม�ยที่ 7 (Affordable and Clean Energy) 

รับรองก�รมีพลังง�น ที่ทุกคนเข้�ถึงได้เชื่อถือได้ยั่งยืน ทันสมัย เป้�หม�ยที่ 8 

(Decent Work and Economic Growth) ส่งเสริมก�รเติบโตท�งเศรษฐกิจที่

ต่อเนื่องครอบคลุมและยั่งยืนก�รจ้�งง�นที่มีคุณค่� เป้�หม�ยที่ 9 (Industry 

Innovation and Infrastructure) พัฒน�โครงสร้�งพื้นฐ�นที่พร้อมรับ

ก�รเปลี่ยนแปลง ส่งเสริมก�รปรับตัวให้เป็นอุตส�หกรรมอย่�งยั่งยืนทั่วถึง 

และสนับสนุนนวัตกรรม ส่วนเป้�หม�ยที่ 11 (Sustainable Cities and  

Communities) ทำ�ให้เมืองและก�รตั้งถิ่นฐ�นของมนุษย์มีคว�มปลอดภัย

ทั่วถึง พร้อมรับคว�มเปลี่ยนแปลงและก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน ในส่วนมิติท�ง

สังคม ได้แก่ เป้�หม�ยที่ 1 (No Poverty) ขจัดคว�มย�กจนทุกรูปแบบทุก

สถ�นที่ เป้�หม�ยที่ 2 (Zero Hunger) ขจัดคว�มหิวโหย บรรลุคว�มมั่นคง

ท�งอ�ห�ร ส่งเสริมเกษตรกรรมอย่�งยั่งยืน เป้�หม�ยที่ 3 (Good Health 

and well-being) รับรองก�รมีสุขภ�พ และคว�มเป็นอยู่ที่ดีของทุกคนทุก

ช่วงอ�ยุ เป้�หม�ยที่ 4 (Quality Education) รับรองก�รศึกษ�ที่เท่�เทียม
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ต�ร�งที่ 1 สรุปผลก�รดำ�เนินง�นต�มพันธกิจในรอบ 3 ปี [4] [5] [8] [9]

รายการ 2561 2562 2563

นักศึกษา (รวม/คน) 48 32 55

นักศึกษ�ไทย 29 11 20

ต่�งช�ติ 19 21 35

งานวิจัยตีพิมพ์ 
(รวม/เรื่อง)

346 367 397

Q1 260 276 313

Q2 51 48 49

Q3 21 25 20

Q4 6 3 4

ว�รส�รอื่น ๆ 8 15 11

ทุนการวิจัย (ล้านบาท) 138.09 173.31 203.22

บริการวิชาการ (เรื่อง) 28 29 33

ลงนามความร่วมมือ 
(ฉบับ)

37 53 50

ในประเทศ 7 7 7

ต่�งประเทศ 30 46 43

จำานวนบุคลากร (คน) 829 829 817

ส�ยวิช�ก�ร 111 115 113

ส�ยสนับสนุน 716 714 704

 จ�กข้อมูลที่ปร�กฏในรอบส�มปีที่ผ่�นม� และก�รประเมิน

ศักยภ�พของทีมบริห�รเพื่อให้เป็นไปต�มนโยบ�ยหรือเจตน�รมณ์ของ

มห�วิทย�ลัย พบว่�คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน มีคว�มโดดเด่นต�มพันธกิจใน

ก�รจัดก�รเรียนก�รสอนที่เป็นหลักสูตรน�น�ช�ติ ก�รเพิ่มเติมหลักสูตรที่

ทันสมัย อ�ทิ Traveling medicine และยังมีคว�มเชื่อมโยงกับองค์กรต่�ง ๆ 

ทั้งในและต่�งประเทศที่ให้ทุนกับนักศึกษ�ที่เข้�ม�เรียนที่คณะฯ รวมทั้งก�รจัด 

หลักสูตรระยะสั้น ก�รทำ�วิจัยที่เชื่อมโยงต่อสุขภ�พของมวลมนุษยช�ติและ

คว�มเป็นอยู่ที่ดีของคนในสังคม ก�รให้บริก�รวิช�ก�รและสุขภ�พจ�กโรง

พย�บ�ล ก�รออกหน่วยเคลื่อนที่ดูแลผู้ป่วยและประช�ชนในพื้นที่ต่�ง ๆ 

ตลอดจนก�รให้บริก�รก�รฉีดวัคซีนป้องกันโรค COVID-19 ก�รดูแลผู้

ติดเชื้อทั้งในโรงพย�บ�ลหรือก�รให้คำ�แนะนำ�ผู้ติดเชื้อที่ต้องกักตัวเองที่

บ้�นหรือก�รส่งทีมแพทย์พย�บ�ลให้ก�รช่วยเหลือในชุมชน ก�รให้บริก�ร

ก�รแพทย์แบบระยะไกล (Telemedicine) ก�รให้บริก�รต�มพันธกิจนั้น

มีเจตน�รมณ์ช่วยเหลือประช�ชนให้มีสุขภ�วะที่ดี และคว�มเป็นอยู่ที่ดีต�ม

แนวคิดของก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนเป้�หม�ยที่ 3 และก�รดำ�เนินง�นของคณะ

ที่ผ่�นม�ทั้งก�รจัดก�รเรียน-ก�รสอนน�น�ช�ติ ที่มีนักศึกษ�ทั่วโลกเข้�ม�

ศึกษ�ด้วยก�รได้รับทุนสนับสนุน ก�รจัดประชุมวิช�ก�รระดับน�น�ช�ติที่มี

หน่วยง�นระหว�่งประเทศ ในประเทศให้ก�รสนับสนุน ซ่ึงเป็นคว�มร่วมมือกันของ

ภ�คส่วนต่�ง ๆ เพื่อคว�มเป็นอยู่ที่ดีของมนุษยช�ติ ตลอดจนก�รให้บริก�ร

ท�งก�รดูและสุขภ�พและวิช�ก�รแก่สังคมท่ีต้องมีคว�มร่วมมือของหน่วย

ง�นต่�ง ๆ จึงจะบรรลุผลต�มวัตถุประสงค์ได้

 โดยก�รกำ�หนดให้เป้�หม�ยที่ 3 และ 17 เป็นเป้�หม�ยหลักของ

คณะฯ เป้�หม�ยที่ 3 ก�รมีสุขภ�พ และคว�มเป็นอยู่ที่ดีของทุกคนทุกช่วง

อ�ยุ (Good Health and well-being) และเป้�หม�ย ที่ 17 เสริมคว�ม

แข็งแกร่งให้แก่กลไกก�รดำ�เนินง�น ยกระดับคว�มสอดคล้องเชิงนโยบ�ย

เพื่อก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน (Partnerships for the Goals) 

 ทั้งนี้ ในก�รปฏิบัติง�นของคณะเวชศ�สตร์เขตร้อนเพื่อให้

เป็นมห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศ ซึ่งสอดรับกับยุทธศ�สตร์และพันธกิจของ

มห�วิทย�ลัยมหิดล คณะฯ ได้มีก�รเผยแพร่ให้คว�มรู้ท�งเว็ปไซต์ และจัด

กิจกรรมต่�ง ๆ เพื่อให้สอดคล้องกับก�รเป็นมห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศ พร้อม

สอดแทรกคว�มรู้ไปในตัว

ภ�พท่ี 3 แสดงเป้�หม�ยของ SDGs ท่ีคณะเวชศ�สตร์เขตร้อนได้เลือกดำ�เนินก�ร [5]

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน มห�วิทย�ลัยมหิดล มีคว�มเชี่ยวช�ญ

ในด้�นก�รศึกษ� วิจัยกับหน่วยง�นในประเทศ และต่�งประเทศ ด้�นโรคเขต

ร้อนสู่ส�กล และให้ก�รรักษ�พย�บ�ล โดยมีโรงพย�บ�ลเวชศ�สตร์เขตร้อน

ที่พร้อมให้บริก�รประช�ชนทั่วไปในด้�นก�รรักษ�พย�บ�ล ซึ่งสอดคล้องกับ

เป้�หม�ยของ (Sustainable Development Goals 17) โดยในปีแรก คณะ

เวชศ�สตร์เขตร้อน ได้นำ�เสนอต�มพันธกิจในทุกกลุ่มเป้�หม�ยท้ัง 17 ด้�น 

ซึ่งในหล�ย ๆ เป้�หม�ยนั้น ค่อนข้�งจะห่�งไกลไปจ�กคว�มเชี่ยวช�ญและ

พันธกิจของคณะฯ  ในปีพ.ศ.2564 มห�วิทย�ลัยได้กำ�หนดนโยบ�ยขึ้นใหม่ 

โดยให้สอดรับกับพันธกิจ คว�มเชี่ยวช�ญของส่วนง�น ที่ส�ม�รถกำ�หนด

จ�กเป้�หม�ยทั้ง 17 ด้�นได้ คณะฯ ได้พิจ�รณ�และขอนำ�เสนอในเป้�หม�ย

ที่ 3 (Good Health and Well-Being) คือก�ร รับรองก�รมีสุขภ�พ และ

คว�มเป็นอยู่ที่ดีของทุกคนทุกช่วงอ�ยุ และหมวดที่ 17 (Partnerships for 

the Goals) ยกระดับคว�มสอดคล้องเชิงนโยบ�ย คว�มร่วมมือระดับส�กล

เพื่อก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน ด้�นก�รปฏิบัติง�นเพื่อให้เป็นไปแนวท�งเป้�หม�ย

แห่งก�รพัฒน�ที่ยั่งยืนทั้ง 17 ด้�น คณะทำ�ง�นต้องอ�ศัยคว�มร่วมมือจ�ก

หน่วยง�นภ�ยในคณะฯ และในช่วงแรกพบว่�บุคล�กรภ�ยในคณะเวชศ�สตร์

เขตร้อน ยังข�ดคว�มรู้  คว�มเข้�ใจในด้�นเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน 

ในก�รจัดเตรียมข้อมูลและเนื้อห�ให้สอดรับต�มตัวชี้วัดได้อย่�งเพียงพอ ส่ง

ผลให้ก�รปฏิบัติง�นล่�ช้� ถัดม�คณะฯ ได้มีก�รจัดกิจกรรมให้คว�มรู้เผย

แพร่ท�งเว็ปไซต์ของคณะฯ [4] ก�รบรรย�ยผ่�นสภ�คณ�จ�รย์ของคณะฯ 

ที่จะส่งต่อเนื้อห�ไปยัง คณ�จ�รย์ ที่เป็นกำ�ลังหลักในด้�นก�รเรียน ก�ร

สอน ก�รวิจัย ในรูปของก�รเผยแพร่ผลง�นวิช�ก�รและบุคคล�กรในคณะฯ 

โดยจัดกิจกรรมต�มพันธกิจ วิธีก�รบรรย�ยให้โครงก�รและกิจกรรมสอด

รับกับตัวชี้วัดต่�ง ๆ เพื่อให้บุคล�กรของคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน เกิดคว�ม
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ตระหนักรู้ คว�มเข้�ใจม�กขึ้นร่วมกันทำ�ง�นและมีคว�มเข้�ใจไปในทิศท�ง

เดียวกัน เพื่อให้ก�รปฏิบัติง�นในคณะฯ สอดรับก�รเป็นสังคมที่ยั่งยืนต่อ

ไป ทั้งนี้ยังอ�ศัยแนวคิดของก�รพัฒน�และก�รปรับปรุงอย่�งต่อเนื่อง ต�ม

แนวท�งก�รว�งแผน ก�รลงมือปฏิบัติ ปรับปรุงแก้ไข (PDCA cycle)

สรุปแนวทางการศึกษาพันธกิจของคณะเวชศาสตร์เขตร้อน ที่สอดคล้องกับ
เป้าหมายเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน

 1. ก�รขับเคลื่อนด้วยนโยบ�ยจ�กฝ่�ยบริห�ร

 2. ก�รวิเคร�ะห์ เงื่อนไข เกณฑ์ก�รพิจ�รณ�ในแต่ละเป้�หม�ย

 3. ก�รสื่อส�รและประช�สัมพันธ์ในองค์กร

 4. ก�รพัฒน�เว็ปไซต์ของส่วนง�นให้มีคว�มชัดเจน ง่�ยต่อก�รเข้�ถึง

 5. ก�รเขียนถ้อยแถลง ให้ฉ�ยภ�พถึงผลลัพธ์ของกิจกรรมต�ม

พันธกิจ ที่ส่งผลกระทบต่อสังคม

 6. ก�รเชื่อมโยงง�นวิจัยสู่ก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน ด้วยก�ร

ใช้คำ�สำ�คัญและข้อคว�มที่สอดคล้องกับแต่ละเป้�หม�ยของคว�มยั่งยืน

 7. ก�รจัดอบรม หรือทำ�คลิปวิดิโอแสดงเนื้อห�ที่เกี่ยวข้องให้

สม�ชิกในส่วนง�นมีคว�มรู้คว�มเข้�ใจ

 8. ก�รได้รับก�รสนับสนุนและคว�มร่วมมือจ�กสม�ชิกของส่วนง�น 

 9. ก�รใช้แนวท�งก�รบริห�รง�นแบบ Top down และ Bottom 

Up approach เพื่อขับเคลื่อนง�น

 10. ก�รจัดประชุมเชิงปฏิบัติก�ร สำ�หรับก�รเขียนถ้อนแถลงหรือ

เนื้อห�ต�มพันธกิจให้สอดรับกับเป้�หม�ยแต่ละด้�น

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
  ง�นวิจัยน้ีเกี่ยวข้องโดยตรงกับก�รขับเคล่ือนเป้�หม�ยก�ร

พัฒน�ที่ยั่งยืน โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่งก�รร่วมมือให้มห�วิทย�ลัยมหิดล เป็น

มห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศและบรรลุเป้�หม�ยของก�รเป็นมห�วิทย�ลัยย่ังยืนอยู่

ในอันดับ 1 ใน 100 ทั้งนี้ส่วนง�นคณะเวชศ�สตร์เขตร้อนมีส่วนร่วมในก�รขับ

เคลื่อนเป้�หม�ยต่�งๆ ทั้ง 17 เป้�หม�ย โดยเน้นและให้คว�มสำ�คัญไปที่เป้�

หม�ยที่ 3 และ 17 ที่เป็นคว�มจำ�เพ�ะและเชี่ยวช�ญของส่วนง�น

กิตติกรรมประกาศ
 คณะทำ�ง�น ขอขอบคุณกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม สำ�นักง�น

อธิก�รบดี มห�วิทย�ลัยมหิดลที่ให้แนวท�งก�รดำ�เนินง�น ทีมบริห�ร คณะ

เวชศ�สตร์เขตร้อน ที่ส่งเสริมและให้โอก�สคณะทำ�ง�นในก�รนำ�หลักก�ร 

SDGs ม�เป็นเครื่องมือในก�รดูแลสิ่งแวดล้อมและคุณภ�พชีวิต ก�รใช้

ทรัพย�กรของคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน
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บทคัดย่อ
 ก�รวิเคร�ะห์ท�งเลือกในก�รจัดก�รพลังง�นของระบบแสงสว่�งถนนส�ยหลักและถนนส�ยรองภ�ยในพื้นที่ มห�วิทย�ลัยมหิดล วิทย�เขตศ�ล�ย�

ปัจจุบันกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดลศ�ล�ย� ได้มีนโยบ�ยก�รอนุรักษ์พลังง�นโดยนำ�ระบบก�รจัดก�รพลังง�นม�ใช้ในหน่วยง�น  

เพื่อลดค่�ใช้จ่�ยด้�นพลังง�น ซึ่งเป็นนโยบ�ยหนึ่งของรัฐบ�ล นอกจ�กนั้นยังลดผลกระทบจ�กสภ�วะโลกร้อนที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก ดังนั้นเพื่อให้

เกดิประสทิธผิลในก�รอนรัุกษ์พลังง�นอย่�งต่อเนือ่งและยัง่ยืน โดยบทคว�มวจิยัน้ีมวีตัถปุระสงค์เพือ่ห�แนวท�งก�รบริห�รจดัก�รพลังง�นไฟฟ�้แสงสว�่งถนน

ส�ยหลักและถนนส�ยรองในพื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล เพื่อกำ�หนดแนวท�งก�รลดก�รใช้พลังง�นไฟฟ้� ลดก�รปล่อยก๊�ซค�ร์บอนไดออกไซด ์

และเพื่อเพิ่มประสิทธิภ�พโคมไฟแสงสว่�งถนนโดยใช้โคมไฟถนนประเภท LED Street Light ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� โดยใช้หลักก�ร

วิเคร�ะห์ต้นทุนสัมฤทธิ์ภ�พ (Cost Effectiveness Analysis) ในก�รประเมินมูลค่�ตั้งต้น และใช้หลักเกณฑ์คำ�นวณผลตอบแทนท�งเศรษฐศ�สตร์ ประเมิน

มูลค่� ปัจจุบันสุทธิ ระยะเวล�คืนทุนของโครงก�ร และอัตร�ผลตอบแทนของโครงก�ร เพื่อเปรียบเทียบท�งเลือกระหว่�ง ก�รเปลี่ยนหลอดไฟเป็นชนิดประหยัด

พลังง�น หรือหลอด LED กับคงใช้หลอดไฟชนิดเดิมหลอด (Metal Halide Lamp) โดยก�รวิเคร�ะห์ครอบคลุมพื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล  

ซึ่งประกอบไปด้วยระบบไฟฟ้�แสงสว่�ง ถนนส�ยหลักและถนนส�ยรองจำ�นวน 16 ส�ย รวมเป็นจำ�นวน 377 โคม จ�กก�รวิเคร�ะห์พบว่�มีคว�มคุ้มค่�ต่อก�ร

ลงทุนในก�รติดตั้งโคมไฟ LED ถนนส�ยหลักและส�ยรองในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� อีกทั้งยังเป็นก�รก�รอนุรักษ์พลังง�นอย่�งต่อเนื่องและยั่งยืน 

ต�มนโยบ�ยของรัฐบ�ลอีกด้วย

 

คำาสำาคัญ: ก�รจัดก�รพลังง�นไฟฟ้�แสงสว่�งถนน, โคมไฟ LED     

          

Abstract
 The analysis of energy management options for main and secondary road lighting systems within the area of Mahidol University, 

Salaya Campus. At present, the Division of Physical and Environmental Mahidol University, Salaya Campus has a policy to conserve 

energy by using an energy management system to reduce energy costs, which is one of the government’s policies. It also reduces the 

impact of global warming that affects life on Earth. Therefore, in order to be effective in continual and sustainable energy conservation. 

This research article aims to find a guideline for the management of electric lighting power on main roads and secondary roads in the 

central area of Mahidol University. To set guidelines to reduce the use of electricity Reduce CO
2
 emissions and to optimize street lighting 

by using LED Street Light type street lamps in the area of Mahidol University, Salaya Campus. By use Cost Effectiveness Analysis to 

assess the initial value and use the criteria for calculating economic returns Estimated net present value, Project payback period and 

project yield. To compare the choice between changing the light bulbs to energy-saving or LED bulbs and still using the same type 

of light bulbs (Metal Halide Lamp). The analysis covers the central areas of Mahidol University which consists of the lighting system, 

there are 16 main roads and secondary roads, totaling 377 lanterns. From the analysis, it is found that it is worthwhile to invest in the 

installation of LED lamps on the main and secondary roads in the area of Mahidol University, Salaya Campus. It is also a continuous 

and sustainable energy conservation. according to government policy as well.

Keywords: Electric power management of Street lighting, LED lamps
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บทนำา
 มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ตั้งอยู่เลขที่ 999 ถนนพุทธมณฑล 

ส�ย 4 ตำ�บลศ�ล�ย� อำ�เภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม มีพื้นที่ประม�ณ 

1,240 ไร่ หรือประม�ณ 2 ต�ร�งกิโลเมตร ประกอบด้วย หน่วยง�น 45 หน่วย

ง�น ระบบไฟฟ้�แสงสว่�งถนนส�ยหลักและถนนส�ยรองมห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย� เป็นสิ่งจำ�เป็นขั้นพื้นฐ�นที่ให้นักศึกษ�,บุคล�กร,บุคคลภ�ยนอก ได้

รับคว�มสะดวกและเพิ่มคว�มปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ช่วยลดปัญห�

ก�รเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน ในก�รขับรถช่วงเวล�กล�งคืน ก�รใช้ไฟฟ้�

แสงสว่�งในปัจจุบันได้เพิ่มสูงขึ้นอย่�งต่อเนื่องด้วย

 ในปี พ.ศ. 2562 มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ได้มีโครงก�รติดตั้ง 

โคมไฟแสงสว่�งถนนและท�งเดินเท้� (พื้นที่ส่วนขย�ย) ถนนก�รุณยมิตรและ 

ถนนวิถีปัญญ�เพิ่มขึ้น ซึ่งส่งผลให้มีอัตร�ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ที่เพิ่มขึ้น และ 

ในปี พ.ศ. 2564 ได้รับงบในก�รปรับปรุงติดตั้งโคมไฟแสงสว่�งบริเวณ 

หอสมุดถึงคณะ ICT ซึ่งจะเห็นได้ว่�มีก�รเติบโตของก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ที่

เพิ่มขึ้นอย่�งต่อเนื่อง เพื่อเป็นก�รท�งเลือกในก�รลดก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�

โดยเปลี่ยนม�ใช้โคมไฟ LED จะส�ม�รถช่วยลดก�รใช้ไฟฟ้�ถึงประม�ณร้อย

ละ 30-85 เมื่อเทียบกับหลอดไฟทั่วไป [1] ก�รไฟฟ้�ฝ่�ยผลิตแห่งประเทศไทย 

(กฟผ.) ชี้ให้เห็นว่�หลอด LED เป็นนวัตกรรมใหม่ที่เป็นประโยชน์ในก�ร

ประหยัดพลังง�นของประเทศ จึงจัดโครงก�รส่งเสริมก�รใช้โคม LED เพื่อ

ลดปัญห�สภ�วะโลกร้อน และเป็นก�รประหยัดก�รใช้ไฟฟ้�ของประเทศอย่�ง

ยั่งยืน นอกจ�กนั้น นักวิจัยจำ�นวนม�กทำ�ก�รวิจัยท�งด้�นก�รประหยัด

พลังง�น เช่น ชัชชัย จันทะสีล� [2] ศึกษ�ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�และห�ค่�ดัชน ี

ก�รใช้ไฟฟ้�ในอ�ค�รสิรินธรโรงพย�บ�ลขอนแก่น ได้เสนอม�ตรก�รปลด 

หลอดไฟฟ้�ท่ีไม่จำ�เป็นออกส�ม�รถประหยัดพลังง�นไฟฟ้�ประม�ณ 

178,600.48 บ�ทต่อปี เสกสันต์ พันธุบุญมี [3] ศึกษ�ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�

และแนวท�งอนุรักษ์พลังง�นไฟฟ้�ในโรงพย�บ�ลเลิศสินได้เสนอม�ตรก�ร

ลดจำ�นวนหลอดฟลูออเรสเซนต์เป็นโคมไฟประสิทธิภ�พสูงแบบ LED ร่วมกับ

ม�ตรก�รอื่น ๆ พบว่�มีศักยภ�พในก�รประหยัดพลังง�นไฟฟ้�ได้ประม�ณ 

10.1% ของก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�เป็นต้น  

วัตถุประสงค์
 1. เพื่อห�แนวท�งก�รบริห�รจัดก�รพลังง�นไฟฟ้�แสงสว่�ง

ถนนส�ยหลักและถนนส�ยรองจำ�นวน 16 เส้น มีโคมไฟแสงสว่�งถนน 

จำ�นวน 377 โคม ในพื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัย มหิดล

 2. เพื่อเพิ่มท�งเลือกในก�รลดก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�อย่�งต่อ 

เนื่องและยั่งยืน ลดก�รปล่อยก๊�ซค�ร์บอนไดออกไซด์

 3. เพื่อเพิ่มประสิทธิภ�พโคมไฟแสงสว่�งถนนส�ยหลักและถนน

ส�ยรอง โดยเปลี่ยนเป็นโคมไฟถนนประเภท LED 

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 ขอบเขตพ้ืนท่ีก�รศึกษ� ได้แก่ เส้นท�งถนนส�ยหลักและถนนส�ยรอง 

จำ�นวน 16 ส�ย ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ได้แก่ ถนนกันภัยมหิดล 

ถนนพูนผลประช� ถนนผส�นเทศไทยถนนหน้�บ้�นมหิดล ถนนถิ่นวิทย�ก�ร 

ถนนวิธีปัญญ� ถนนจิตตสน�ม ถนนส�นสัตตย� ถนนวิช�ชื่นชน ถนนเทิด

จักกรี ถนนส่องไทยทัศน์ ถนนดำ�รงวิจัย ถนนปัญญ�แผ่นดิน ถนนวิรัชดุษฏี 

ถนนสน�มฟุตบอล และถนนก�รุณยมิตร รวมไฟฟ้�แสงสว่�งเป็นจำ�นวน 

377 โคม ภ�ยในพื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล

รูปที่ 1 แผนผังถนนส�ยหลักและถนนส�ยรองจำ�นวน 16 ส�ย

      

รูปที่ 2 แผนผังแสดงขอบเขตก�รศึกษ�

       

 

รูปที่ 3 ก�รสำ�รวจประเภทโคมไฟถนนส�ยหลักและส�ยรอง 

รูปที่ 4 ภ�พไฟฟ้�แสงสว่�งถนน มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�
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 อุปกรณ์ที่ใช้ในก�รเก็บข้อมูล

 - คลิปแอมป์ (Clip Amp) ผลิตภัณฑ์ FLUKE รุ่น 337 ใช้สำ�หรับ

วัดค่�กระแสไฟฟ้� และแรงดันไฟฟ้� ที่ทำ�ก�รศึกษ�

                                   

                                  รูปที่ 5 คลิปแอมป์ (Clip Amp)

 - เครื่องวัดแสง (Lux Meter) ผลิตภัณฑ์ FLUKE รุ่น 941 ใช้

สำ�หรับวัดค่�คว�มสว่�งของแสงในพื้นที่ที่ทำ�ก�รศึกษ�

             รูปที่ 6 เครื่องวัดแสง (Lux Meter)

 สมการและตัวแปรทางไฟฟ้าที่เกี่ยวข้อง
 องค์ประกอบค่�ตัวแปรท�งไฟฟ้�ที่ใช้หลักๆ ได้แก่

 1. แรงดันไฟฟ้� มีหน่วยเป็นโวลต์ (Volt) สัญลักษณ์ V ในนี้จะ 

กล่�วถึงแรงดันไฟฟ้�แรงต่ำ�ที่ใช้ง�นในระบบไฟฟ้�แสงสว่�ง โดยมีค่�แรงดัน

ไฟฟ้� 230 v สำ�หรับระบบไฟฟ้� 1-เฟส กับ 400 V สำ�หรับระบบ 3-เฟส

 2. กระแสไฟฟ้�มีหน่วยเป็นแอมแปร์ (Ampere) สัญลักษณ์ A 

กระแสไฟฟ้�จะไหลผ่�นอุปกรณ์ไฟฟ้� โดยกระแสไฟฟ้�จะมีค่�ม�กหรือน้อย

ขึ้นอยู่กับอุปกรณ์ไฟฟ้�นั้นๆใช้กำ�ลังไฟฟ้�เท่�ไหร่

 3. กำ�ลังไฟฟ้�มีหน่วยเป็นวัตต์ (Watt) สัญลักษณ์ W คือกำ�ลัง

ไฟฟ้�จริงที่ต้องใช้ไปในก�รทำ�ให้เกิดเป็นพลังง�นรูปต่�งๆ เช่น พลังง�นแสง

สว่�ง พลังง�นคว�มร้อน เป็นต้น

 

 V = I × R หรือ I = V/R 

 V = แรงดัน หน่วยเป็นโวลท์ (V)

 I  = กระแสหน่วยเป็นแอมป์(A)

 R = คว�มต้�นท�นหน่วยเป็นโอห์ม

 I  = กระแสหน่วยเป็นมิลลิแอมป์ (mA)

 R = คว�มต้�นท�นหน่วยเป็นกิโลโอห์ม (k) 

ต�ร�งท่ี 1 ก�รเปรียบเทียบคุณสมบัติของหลอดไฟประเภทต่�ง ๆ กับโคมไฟ LED 

การใช้พลังงานไฟฟ้าแสงสว่างถนน ปี 2561

ลำา
ดับ

ชื่อถนน ชนิด
หลอด

การใช้ ไฟฟ้า 
(w/hr)

จำานวน
หลอด

หน่วย
การใช้/ปี 
(kwh)

1 กันภัยมหิดล MH 300 34 45,533

2 พูนผลประช� MH 300 34 45,533

3 ผส�นเทศไทย MH 300 36 48,211

4 หน้�บ้�นมหิดล MH 300 24 32,141

5 ถิ่นวิทย�ก�ร MH 300 40 53,568

6 วิธีปัญญ� MH 300 25 33,480

7 จิตตสน�ม MH 500 15 33,480

8 ส�นสัตตย� MH 500 9 20,088

9 วิช�ชื่นชน MH 500 7 15,624

10 เทิดจักกรี MH 500 27 60,264

11 ส่องไทยทัศน์ MH 500 8 17,856

12 ดำ�รงค์วิจัย MH 500 17 37,944

13 ปัญญ�แผ่นดิน MH 800 18 64,282

14 วิรัชดุษฏี MH 500 8 17,856

15 สน�มฟุตบอล MH 180 54 43,390

16 ก�รุณยมิตร MH 300 21 28,123

รวมการพลังงานไฟฟ้า ปี 2561 597,372

ค่าไฟฟ้าเฉลี่ยบาท/kwh 3.1729

คิดเป็นจำานวนเงินค่าไฟฟ้า / บาทต่อปี 1,895,403

รูปที่ 7  หลอด (Metal Halide Lamp) โคมไฟ LED

รูปที่ 8 ก�รพัฒน�เทคโนโลยีก�รส่องสว่�ง
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ต�ร�งที่ 2 ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�แสงสว่�งถนน ปี 2561

ชนิดของโคมไฟ
ประสิทธิผล 
(ลูเมน/วัตต์)

อายุการใช้งาน 
(ชั่วโมง)

หลอดเมทัลฮ�ไลด์ 68 -125 10,000-15,000

หลอดโซเดียมคว�มดันสูง 77-140 10,000-15,000

หลอดโซเดียมคว�มดันต่ำ� 138-183 18,000

หลอดไส้ทังสเตน-ฮ�โลเจน

- แรงดันปกติ 12-22 1,500-3,000

- แรงดันตำ� 12-22 2,000-3,000

หลอดฟลูออเรสเซนต์ธรรมด�

- ชนิดตรง (T8) 45-80 8,000-10,000

- ชนิดกลม (T9) 60-70 5,000-8,000

โคมไฟ LED 25-64 50,000-100,000

 จ�กก�รศึกษ�ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�แสงสว่�งถนน ในปี 2561 

ภ�ยในพื้นที่ส่วนกล�งมห�วิทย�ลัยมหิดล จำ�นวน 377 โคม มีร�ยละเอียด

ลักษณะก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�แสงสว่�งถนนดังต่อไปนี้ 

 - อัตร�ก�รใช้ไฟฟ้�ต่อจำ�นวนหลอดทั้งหมดต่อเดือน

    (kwh/m :kw/12hr/31d) = 49,781หน่วย 

 - อัตร�ก�รใช้ไฟฟ้�ต่อปี

   (kw/y : kw/8hr/12m) = 597,372 หน่วย 

 - ค่�ไฟฟ้�เฉลี่ย 3.1729 บ�ท/kwh

   คิดเป็นจำ�นวนเงินค่�ไฟฟ้� = 1,895,403 บ�ทต่อปี

ต�ร�งที่ 3 ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�แสงสว่�งถนน ปี 2562

การใช้พลังงานไฟฟ้าแสงสว่างถนน ปี 2562

ลำา
ดับ

ชื่อถนน ชนิด
หลอด

การใช้
ไฟฟ้า 
(w/hr)

จำานวน
หลอด

หน่วย
การใช้/ปี 
(kwh)

1 กันภัยมหิดล MH 300 34 45,533

2 พูนผลประช� MH 300 34 45,533

3 ผส�นเทศไทย MH 300 36 48,211

4 หน้�บ้�นมหิดล MH 300 24 32,141

5 ถิ่นวิทย�ก�ร MH 300 40 53,568

6 วิธีปัญญ� MH 300 25 33,480

7 จิตตสน�ม MH 500 15 33,480

8 ส�นสัตตย� MH 500 9 20,088

9 วิช�ชื่นชน MH 500 7 15,624

10 เทิดจักกรี MH 500 27 60,264

11 ส่องไทยทัศน์ MH 500 8 17,856

12 ดำ�รงค์วิจัย MH 500 17 37,944

13 ปัญญ�แผ่นดิน MH 800 18 64,282

14 วิรัชดุษฏี MH 500 8 17,856

15 สน�มฟุตบอล LED 110 54 26,516

16 ก�รุณยมิตร LED 70 21 6,562

รวมการพลังงานไฟฟ้า ปี 2562 558,937

ค่าไฟฟ้าเฉลี่ยบาท/kwh 3.1729

คิดเป็นจำานวนเงินค่าไฟฟ้า / บาทต่อปี 1,773,452
 

 จ�กก�รศึกษ�ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�แสงสว่�งถนน ในปี 2562 

อนึ่ง มห�วิทย�ลัยมหิดลได้รับจัดสรรงบประม�ณ ในก�รปรับปรุงไฟฟ้�และ

แสงสว่�งถนนส�ยหลัก ได้แก่หลังสน�มฟุตบอลจำ�นวน 54 โคม ถนนก�รุณ

ยมิตรจำ�นวน 21 โคม รวมจำ�นวน 75 โคม เป็นโคมไฟถนนประเภท LED โดย

มีร�ยละเอียดก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ของถนน ลดลงดังต่อไปนี้

 - อัตร�ก�รใช้ไฟฟ้�ต่อจำ�นวนหลอดทั้งหมดต่อเดือน

       (kwh/m :kw/12hr/31d) = 46,578 หน่วย 

 - อัตร�ก�รใช้ไฟฟ้�ต่อปี

       (kw/y : kw/8hr/12m) = 558,937 หน่วย 

 - ค่�ไฟฟ้�เฉลี่ย 3.1729 บ�ท/kwh 

      คิดเป็นจำ�นวนเงินค่�ไฟฟ้� = 1,773,452 บ�ทต่อปี 

 

รูปที่ 9  โครงก�รปรับปรุงไฟฟ้�และแสงสว่�งถนน

ข้อมูลแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าแสงสว่างถนน
 พลังง�นที่นำ�ม�ใช้เป็นพลังง�นไฟฟ้�รับจ�กก�รไฟ้ฟ้�ส่วนภูมิภ�ค (กฟภ.) 

เครื่องวัด 23047220 จ่�ยระบบแรงดัน ไฟฟ้� 115 KVA ผ่�นสถ�นีไฟฟ้�

ย่อยมห�วิทย�ลัย มหิดล ผ่�นหม้อแปลง 2 ชุด ได้แก่ 15/45 MVA และ 

30/40 MVA ได้จัดเป็นประเภทที่ 4 กิจก�รขน�ดใหญ่ โดยคิดค่�ไฟฟ้�แบบ

อัตร� ระดับแรงดัน 22 – 33 กิโลโวลท์ มีค่�ไฟฟ้�เฉลี่ย 3.1729 บ�ท/kwh  
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รูปที่ 10  ข้อมูลแหล่งจ่�ยพลังง�นไฟฟ้�แสงสว่�งถนน

การวิเคราะห์ข้อมูลการลงทุน
 วิเคร�ะห์ข้อมูลก�รลงทุนจะทำ�ก�รศึกษ�เปรียบเทียบก�รลงทุน 2 

ท�งเลือก คือท�งเลือกที่ 1 ให้มีก�รเปลี่ยนเป็นโคมไฟชนิดประหยัดพลังง�น

แบบ LED และท�งเลือกที่ 2 ไม่เปลี่ยนหลอดไฟคงใช้หลอดไฟชนิดเดิมหลอด 

(Metal Halide Lamp) จ�กนั้นนำ�ม�ดำ�เนินก�รวิเคร�ะห์ข้อมูลก�รลงทุน 

ต�มขั้นตอนดังนี้

 1.ศึกษ�ข้อกำ�หนดต่�ง ๆ ด้�นง�นติดตั้งเป็นโคมไฟถนน LED 

Street Light รวมถึงข้อกำ�หนดคุณสมบัติด้�นอุปกรณ์ประกอบหลอดไฟแสง

สว่�งเพื่อนำ�ม�วิเคร�ะห์ระยะเวล�ที่มีก�รเปิดใช้ง�นหลอดไฟ ในพื้นที่ถนน 

ส�ยหลักและถนนส�ยรอง ของมห�วิทย�ลัย มหิดล

 2.รวบรวมข้อมูล โดยทำ�ก�รรวบรวมข้อมูลอ�ยุก�รใช้ง�นของ

หลอดไฟแสงสว่�งถนน และรวบรวมร�ค�ต้นทุนของหลอดไฟฟ้�และอุปกรณ์

ประกอบ เพื่อนำ�ม�พิจ�รณ�ค่�ใช้จ่�ยที่เกี่ยวข้อง

 3.ก�รวิเคร�ะห์ต้นทุนสัมฤทธิภ�พ (Cost Effectiveness Analysis) 

โดยก�รวิเคร�ะห์ค่�ใช้จ่�ยต่ำ�สุด (Least-Cost Analysis) ของท�งเลือก1 

โดยทำ�ก�รเปรียบเทียบข้อมูลต้นทุนของค่�ใช้จ่�ยในก�รเปล่ียนโคมไฟแสง

สว่�ง และค่�ใช้จ่�ยพลังง�นไฟฟ้� เพื่อห�ต้นทุนของแต่ละท�งเลือก                         

 4.เปรียบเทียบค่�ใช้จ่�ยของท�งเลือก 1 และ 2 คือก�รนำ�ผลที่ได้

ม�เปรียบเทียบเพื่อห�ว่�ท�งเลือกในก�รลงทุนลักษณะใดมีคว�มคุ้มค่�ใน

เรื่องของค่�ใช้จ่�ยต่ำ�สุด สำ�หรับก�รลงทุน

ต�ร�งที่ 4 ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�แสงสว่�งถนน โคมไฟ LED

การใช้พลังงานไฟฟ้าแสงสว่างถนนเปลี่ยนเป็นโคมไฟ LED

ลำา
ดับ

ชื่อถนน ชนิดหลอด การใช้ ไฟฟ้า 
(w/hr)

จำานวน
หลอด

หน่วยการใช้/ปี 
(kwh)

1 กันภัยมหิดล LED 70 34 10,624

2 พูนผลประช� LED 70 34 10,624

3 ผส�นเทศไทย LED 70 36 11,249

4 หน้�บ้�นมหิดล LED 70 24 7,500

5 ถิ่นวิทย�ก�ร LED 70 40 12,499

6 วิธีปัญญ� LED 70 25 7,812

7 จิตตสน�ม LED 110 15 7,366

8 ส�นสัตตย� LED 110 9 4,419

9 วิช�ชื่นชน LED 110 7 3,437

10 เทิดจักกรี LED 110 27 13,258

11 ส่องไทยทัศน์ LED 110 8 3,928

12 ดำ�รงค์วิจัย LED 110 17 8,348

13 ปัญญ�แผ่นดิน LED 110 18 8,839

14 วิรัชดุษฏี LED 110 8 3,928

15 สน�มฟุตบอล LED 110 54 26,516

16 ก�รุณยมิตร LED 70 21 6,562

เปลี่ยนเป็นโคมไฟ LED 146,910

ค่�ไฟฟ้�เฉลี่ยบ�ท/kwh 3.1729

คิดเป็นจำ�นวนเงินค่�ไฟฟ้� / บ�ทต่อปี 466,131

 - อัตร�ก�รใช้ไฟฟ้�ต่อจำ�นวนหลอดทั้งหมดต่อเดือน

 (kwh/m :kw/12hr/31d) = 12,242 หน่วย 

 - อัตร�ก�รใช้ไฟฟ้�ต่อปี

 (kw/y :kw/8hr/12m) = 146,910 หน่วย 

 - ค่�ไฟฟ้�เฉลี่ย 3.1729 บ�ท/kwh 

 คิดเป็นจำ�นวนเงินค่�ไฟฟ้� = 466,131 บ�ทต่อปี

              

ศึกษารายละเอียดการลงทุน
 ทำ�ก�รวิเคร�ะห์ผลของโครงก�รเปล่ียนโคมไฟแบบประหยัด

พลังง�นถนนส�ยหลักและถนนส�ยรองของมห�วิทย�ลัย มหิดลว่�มีคว�ม

เหม�ะสมหรือไม่โดยทำ�ก�รเปรียบเทียบก�รลงทุน 2 ท�งเลือก ท�งเลือกที่ 

1 ให้มีก�รเปลี่ยนหลอดไฟฟ้�เป็นชนิดประหยัดพลังง�นแบบ LED กับท�ง

เลือกที่ 2 คงใช้หลอดไฟชนิดเดิมหลอด (Metal Halide Lamp) เพื่อห�ค่�

ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�แสงสว่�งถนน

 ต�ร�งที่ 5 ค่�ใช้จ่�ยท�งเลือกที่ 1 เปลี่ยนเป็นโคมไฟ LED

ประเภทขนาดหลอดไฟ
การใช้ ไฟฟ้า 

(w/hr)
จำานวน/

โคม
ราคา/
โคม

ค่าติด
ตั้ง/โคม

รวมทั้งสิ้น

1. โคมไฟถนน  

LED Street 

70 w 214 7,249 724 1,706,222

2. โคมไฟถนน 

LED Street

110 w 163 8,106 810 1,453,308

รวมค่าใช้จ่ายทางเลือกที่ 1 3,159,530

รวมค่าใช้จ่ายทางเลือกที่ 2 ใช้หลอดไฟชนิดเดิม  
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รูปที่ 11 ใบเสนอร�ค�โคมไฟถนน ณ. วันที่ 6 ก.ย. 2564

ศึกษาความคุ้มค่าของพลังงานไฟฟ้าที่ลดลง
 ก�รวิเคร�ะห์ คว�มคุ้มค่�ของพลังง�นไฟฟ้�ที่ลดลงของโครงก�ร

วิเคร�ะห์ก�รเปลี่ยนโคมไฟประหยัดพลังง�น LED  ถนนส�ยหลักและถนน

ส�ยรอง ท�งเลือกที่ 1 ให้มีก�รเปลี่ยนโคมไฟเป็นชนิดประหยัดพลังง�น LED 

ต�ร�งที่ 6 เปรียบเทียบค่�ใช้จ่�ยระหว่�งหลอด Metal Halide Lamp กับ

โคมไฟ LED

สรุปการใช้พลังงานไฟฟ้าแสงสว่างถนน (ค่าไฟฟ้า)

ทางเลือกที่ ปี 61
(บาท/ปี)

ปี 62
(บาท/ปี)

โครงการเปลี่ยน 
LED

1. เปลี่ยนเป็นโคมไฟเป็น LED - 1,773,452 466,131

2. ใช้เป็นหลอดชนิดเดิม 1,895,403 1,895,403 1,773,452

 

รูปที่ 12 กร�ฟแสดงก�รเปรียบเทียบค่�ใช้จ่�ยระหว่�งหลอด 

Metal Halide Lamp กับโคมไฟ LED

 จ�กต�ร�งพบว่�ก�รวิเคร�ะห์ต้นทุนสัมฤทธิภ�พ (Cost  

Effectiveness Analysis) โดยก�รวิเคร�ะห์ค่�ใช้จ่�ยต่ำ�สุด (Least Cost 

Analysis) พบว่�ค่�ใช้จ่�ยรวมจ�กก�รใช้หลอดไฟฟ้�แบบหลอด Metal 

Halide Lamp มีค่�พลังง�นก�รใช้ไฟฟ้�สูงกว่� ก�รเปลี่ยนไปใช้โคมไฟ 

LED และจะเห็นได้ชัดเจนว่�ค่�ใช้จ่�ยด้�นพลังง�นจ�กก�รใช้โคมไฟ LED 

จะต่ำ�กว่�อย่�งชัดเจนอีกทั้งโคมไฟชนิด LED จะมีอ�ยุก�รใช้ง�นที่ย�วน�น

กว่�ทำ�ให้ค่�ใช้จ่�ยในก�รเปลี่ยนอุปกรณ์หรือดูแลรักษ�มีมูลค่�น้อยกว่�ก�ร

ใช้ Metal Halide Lamp อีกด้วย

ศึกษาประสิทธิ์ภาพของอายุการใช้หลอด LED
ต�ร�งที่ 7 เปรียบเทียบประสิทธิ์ภ�พของโคมไฟ LED กับหลอด Metal  

Halide Lamp

ตารางที่เปรียบเทียบคุณสมบัติระหว่างโคมไฟ LED กับหลอด Metal Halide Lamp

ราย
การ

รายละเอียด หลอด LED หลอด Metal Halide 
Lamp

1 ก�รรับประกันหลอด 5 ปี ไม่มี

2 อ�ยุก�รใช้ง�น ม�กกว่� 

50,000 ซม.

12,000 ซม.

3 คว�มร้อน น้อยม�ก ม�ก

4 รังสี UV ไม่มี มี

5 ส�รปรอท ไม่มี มี

6 อัตร�ก�รใช้พลังง�น 70 w 300w

7 เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ใช่ ไม่ใช่

8 ก�รกำ�จัดขยะหลังจ�กหมด

อ�ยุก�รใช้ง�น

ง่�ย ย�ก

9 ค่�ไฟฟ้� (ก�รสิ้นเปลือง) ประหยัด -

10 ค่�ใช้จ่�ยก�รบำ�รุงรักษ� น้อย ม�ก

11 น้ำ�หนัก 5-8 kg 10-15 kg

 

   

รูปที่ 13 ข้อดีของก�รเปลี่ยนม�เลือกใช้เป็นโคมไฟ LED

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 งบในก�รลงทุนเปลี่ยนโคมไฟ LED 3,159,530 บ�ท

 ค่�ไฟฟ้�แสงสว่�งถนน ก่อนเปลี่ยน           1,773,452 บ�ท/ปี             

 ค่�ไฟฟ้�แสงสว่�งถนน หลังเปลี่ยน           466,131 บ�ท/ปี                    

 ส่วนต่�งค่�ไฟฟ้�แสงสว่�ง ลดลง             1,307,321 บ�ท/ปี 

 ประหยัดค่�ไฟฟ้� คิดเป็น                73.7 % ปี                  

 ระยะเวล�ก�รคืนทุน                               2.41 ปี

 ผลตอบแทนคิดมูลค่�ระยะเวล�                10 ปี 
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 1.ผลก�รห�แนวท�งก�รบริห�รจัดก�รพลังง�นไฟฟ้�แสงสว่�ง

ถนนส�ยหลักและถนนส�ยรองในพื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล 

ควรใช้ท�งเลือกที่ 1 โดยก�รเปลี่ยนม�ใช้เป็นโคมไฟ LED จำ�นวน 16 เส้น  

377 โคม ซึ่งใช้งบในก�รลงทุนเปลี่ยนโคมไฟ LED เป็นเงิน 3,159,530 บ�ท 

ระยะเวล�ก�รคืนทุน 2.41 ปี

 2.ผลท�งเลือกในก�รลดก�รใช้พลังง�นไฟฟ้� จ�กก�รวิเคร�ะห์

ต้นทุนสัมฤทธิภ�พ (Cost Effectiveness Analysis) โดยก�รวิเคร�ะห์ค่�ใช้

จ่�ยต่ำ�สุด (Least Cost Analysis) พบว่�ก�รเปลี่ยนม�ใช้โคมไฟ LED ค่�

ไฟฟ้�แสงสว่�งลดลงคิดเป็น 1,307,321 บ�ท/ปี คิดเป็น 73.7 % ปี และได้ลด

ก�รปล่อยก๊�ซค�ร์บอนไดออกไซด์ 

 3.ผลของก�รเพิ่มประสิทธิภ�พโคมไฟแสงสว่�งถนนส�ยหลักและ

ถนนส�ยรอง โดยเปลี่ยนเป็นโคมไฟถนนประเภท LED พบว่�มีผลตอบแทน

ที่คุ้มค่�ซึ่งมีอ�ยุก�รใช้ง�น 50,000-100,000 ชั่วโมง เมื่อเปรียบเทียบหลอด

ชนิดซึ่งมีอ�ยุก�รใช้ง�น 10,000-15,000 ชั่วโมง ในก�รเปลี่ยนอุปกรณ์หรือ

ก�รดูแลรักษ�มีมูลค่�น้อยผล ผลตอบแทนโครงก�รเมื่อคิดมูลค่�ต�มระยะ

เวล� 10 ปี

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 จะเห็นได้ว่�ท�งเลือกในก�รจัดก�รพลังง�นระบบไฟฟ้�แสงสว่�ง

ถนนส�ยหลักและถนนส�ยรองภ�ย ในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล วิทย�เขต

ศ�ล�ย� ส�ม�รถลดก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ได้ โดยเปลี่ยนม�เลือกใช้เป็น 

โคมไฟถนนประเภท LED ซึ่งสอดคล้องต�มเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน 

(Sustainable Development Goals) ในเป้�หม�ยที่ 7 Affordable and 

Clean Energy คือก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน อีกทั้งเป็นพลังง�นที่เข้�ถึงได้  

มีร�ค�ที่คุ้มค่�กับก�รลงทุน เนื่องจ�กประหยัดค่�ไฟฟ้� คิดเป็น 73.7% ปี 

ระยะเวล�ก�รคืนทุน 2.41 ปี ผลตอบแทนคิดมูลค่�ระยะเวล� 10

กิตติกรรมประกาศ
 ข้�พเจ้�น�ยสุพัฒน์ ศรีเอี่ยมจันทร์ และน�งส�ววร�ลักษณ์ น�ม

เสถียร ขอกร�บขอบพระคุณผู้ที่สร้�งแรงบันด�ลใจ ในก�รเขียนบทคว�ม

วิช�ก�รกระตุ้นก�รเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้�งก�รพัฒน�กระบวนก�รทำ�ง�นที่

ยั่งยืน เร�ทั้งสองขอขอบพระคุณ รองศ�สตร�จ�รย์ ดร.กิติกร จ�มรดุสิต 

รองอธิก�รบดีฝ่�ยสิ่งแวดล้อมและก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน ผู้อำ�นวยก�รกอง

ก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม หัวหน้�ง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร ที่ช่วย

ผลักดันและสนับสนุนให้เร�ได้ใช้คว�มรู้คว�มส�ม�รถในก�รต่อยอดพัฒน�

ง�นประจำ�ที่ทำ� 
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การเปรียบเทียบผลการอบรมหลักสูตรความปลอดภัยในการทำางานสำาหรับผู้รับจ้าง 
ระหว่างรูปแบบออนไลน์และรูปแบบปกติ
Comparison of The Effects of Online and Regular Safety Training Courses for Outsourced Staff

ธันชนก ทองอินทร์* และ ศิริประภ�พร แสงสุรศักดิ์
ศูนย์บริห�รคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�น สำ�นักง�นอธิก�รบดี มห�วิทย�ลัยมหิดล ถนนพุทธมณฑลส�ย 4

ตำ�บลศ�ล�ย� อำ�เภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 73170

E-mail: thunchanok.tho@mahidol.ac.th

บทคัดย่อ
 สถ�นก�รณ์ในปัจจุบันมีก�รแพร่ระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 โดยองค์ก�รอน�มัยโลกได้ประก�ศเป็นภ�วะฉุกเฉินด้�นส�ธ�รณสุข

ระหว่�งประเทศ ทำ�ให้สถ�บันก�รศึกษ� รวมทั้งหน่วยฝึกอบรมไม่ส�ม�รถจัดก�รเรียนก�รสอนหรือกิจกรรมในรูปแบบปกติได้ ศูนย์บริห�รคว�มปลอดภัย 

อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�น มห�วิทย�ลัยมหิดล จึงได้มีก�รปรับหลักสูตรคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�นสำ�หรับผู้รับจ้�งให้อยู่ในรูปแบบ

ออนไลน์ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะทำ�ก�รศึกษ�เกี่ยวกับผลก�รอบรมหลักสูตรคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�นสำ�หรับผู้รับจ้�ง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผล

ของก�รอบรมในรูปแบบออนไลน์และรูปแบบปกติ ผลพบว่�ผู้เข้�ร่วมอบรมทั้งสองรูปแบบมีคะแนนก�รทดสอบหลังก�รอบรมเพิ่มขึ้นอย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติ 

และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนสอบหลังก�รอบรมของทั้งสองกลุ่ม พบว่�ไม่มีคว�มแตกต่�งกันอย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติ นอกจ�กนี้ยังพบว่�คว�มพึงพอใจด้�น

วิทย�กร ด้�นเนื้อห�ก�รอบรม ด้�นระยะเวล�ในก�รอบรม และด้�นสื่อก�รสอนของผู้เข้�ร่วมอบรมรูปแบบออนไลน์มีก�รลดลงอย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติ  

ดังนั้นจึงอ�จสรุปได้ว่� ก�รอบรมในรูปแบบออนไลน์เป็นอีกข่องท�งหนึ่งที่ส�ม�รถนำ�ม�ปฏิบัติใช้แทนก�รอบรมในรูปแบบปกติได้ สำ�หรับผลด้�นคว�มพึงพอใจ

ของผู้เข้�ร่วมอบรมที่ลดลง อ�จเนื่องม�จ�กก�รอบรมในรูปแบบออนไลน์เป็นก�รสื่อส�รท�งเดียว ทำ�ให้ก�รมีส่วนร่วมลดน้อยลง และส่งผลให้เนื้อห�ก�รอบรม

ของทั้งสองรูปแบบมีคว�มแตกต่�งกันเล็กน้อย นอกจ�กนี้ผู้เข้�ร่วมอบรมบ�งส่วนอ�จยังไม่คุ้นชินกับก�รอบรมผ่�นสื่อวิดีโอ หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น

คำาสำาคัญ: ก�รอบรมออนไลน์, อบรมคว�มปลอดภัย, คว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�น 

Abstract
 Nowadays there is the spreading of coronavirus disease 2019 (COVID-19). The World Health Organization (WHO) declared the 

Public Health Emergency of International Concern (PHEIC). Accordingly, the educational institution including the training center could 

not organize the study class or other activities in regular type. As a result, the Center for Occupational Safety, Health and Workplace 

Environment Management (COSHEM), Mahidol University modifies the safety training course for outsourced staff to the online course. 

Therefore, the researcher is interested in the effects of online and regular safety training courses for outsourced staff. The purpose of 

this study was to compare the learning and satisfaction effects of the safety training courses for outsourced staff between online and 

regular courses. The results showed that the participants in both training courses had a significant increase in post-test scores. However, 

there was no significant difference in the post-test scores between groups. In addition, there was a significant decrease in satisfaction 

of lecturer, training contents, duration, and instructional media of the online course. Consequently, it might be concluded that the 

online training course is another way that can be implemented instead of the regular training course. For the results of the decrease in 

satisfaction of participants in the online training course, it might be due to the online training course is an one-way communication that 

leads to less participation, and training contents of the two courses are slightly different. Furthermore, some participants in the online 

training course may not be familiar with the video training or electronic media, etc.

Keywords: Online Training, Safety Training, Work Safety 
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บทนำา
 สถ�นก�รณ์ ในปัจจุบันมีก�รแพร่ระบ�ดของโรคติดเช้ือไวรัส

โคโรน� 2019 (COVID-19) โดยองค์ก�รอน�มัยโลกได้ประก�ศเป็นภ�วะ 

ฉุกเฉินด้�นส�ธ�รณสุขระหว่�งประเทศ(Public Health Emergency of  

International Concern) [1] ทำ�ให้สถ�บันก�รศึกษ� รวมทั้งหน่วยฝึก

อบรมไม่ส�ม�รถจัดก�รเรียนก�รสอนหรือกิจกรรมในรูปแบบปกติได้ [2] 

 ก�รเรียนก�รสอนและก�รจัดกิจกรรมต่�ง ๆ ในรูปแบบออนไลน์ 

จึงได้เข้�ม�มีบทบ�ทและมีคว�มสำ�คัญม�กข้ึนโดยยังเป็นก�รขย�ยโอก�สให้

กับผู้เรียนหรือผู้ที่สนใจเลือกเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวล� [3] นำ�ไปสู่ก�รพัฒน�ให้

เกิดก�รเรียนรู้ตลอดชีวิต

 ท�งศูนย์บริห�รคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อม

ในก�รทำ�ง�น (COSHEM) จึงได้มีก�รจัดทำ�หลักสูตรคว�มปลอดภัยในก�ร

ทำ�ง�นสำ�หรับผู้รับจ้�งในรูปแบบออนไลน์ ต�มม�ตรก�รเพื่อก�รควบคุม

ก�รแพร่กระจ�ยเชื้อ COVID-19 [4] ภ�ยใต้สถ�นก�รณ์ภ�วะฉุกเฉิน ด้�น

ส�ธ�รณสุข โดยมีร�ยละเอียดเนื้อห�ของหลักสูตรและหัวข้อก�รอบรมแบบ

เดียวกับรูปแบบปกติ รวมทั้งมีก�รทดสอบก่อนและหลังอบรมทั้งสองรูปแบบ 

 ดังนั้น ท�งผู้วิจัยจึงสนใจที่จะทำ�ก�รศึกษ�เชิงเปรียบเทียบเกี่ยวกับ 

ผลก�รอบรมหลักสูตรคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�นสำ�หรับผู้รับจ้�ง โดย

เปรียบเทียบระหว่�งรูปแบบออนไลน์และรูปแบบปกติ จึงเป็นที่ม�ของก�ร

ศึกษ�นี้

วัตถุประสงค์
 เพื่อศึกษ�เชิงเปรียบเทียบด้�นผลก�รเรียนรู้และผลคว�มพึงพอใจ

ของผู้เข้�อบรมรมที่มีต่อก�รอบรมในรูปแบบออนไลน์และรูปแบบปกติ 

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 ก�รศึกษ�น้ีเป็นก�รเปรียบเทียบผลก�รเรียนรู้และคว�มพึงพอใจ

ของผู้เข้�อบรมหลักสูตรคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�นสำ�หรับผู้รับจ้�งในรูป

แบบออนไลน์และรูปแบบปกติ 

กลุ่มตัวอย่าง
 กลุ่มตัวอย่�งที่ใช้ในก�รวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้เข้�รับก�รอบรมหลัก 

สูตรคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�นสำ�หรับผู้รับจ้�ง ท่ีอบรมในช่วงเดือนมกร�คม 

ถึงมิถุน�ยน 2564 จำ�นวน 300 คน (อ�ยุ 18-60 ปี) ผู้วิจัยใช้วิธีก�รสุ่ม

ตัวอย่�งแบบเฉพ�ะเจ�ะจง (Purposive Sampling) โดยแบ่งผู้เข้�ร่วม

อบรมเป็นสองกลุ่ม ได้แก่ ผู้เข้�อบรมในรูปแบบปกติจำ�นวน 150 คน และรูป

แบบออนไลน์จำ�นวน 150 คน

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
 เครื่องมือที่ใช้ในก�รวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย

 1.สื่อก�รสอนของหลักสูตรคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�นสำ�หรับ

ผู้รับจ้�ง (วิดีโอ) คว�มย�ว 1 ชั่วโมง โดยเนื้อห�ประกอบไปด้วย 18 หัวข้อ ดังนี ้

 - ข้อปฏิบัติก่อนเริ่มง�น/หลังเลิกง�น

 - ก�รป้องกันและระงับอัคคีภัย

 - ก�รทำ�ง�นกับส�รเคมีอันตร�ย

 - ก�รทำ�ง�นกับเครื่องมือ/อุปกรณ์ไฟฟ้�

 - ก�รใช้ง�นเครื่องจักร/เครื่องมือ/อุปกรณ์

 - ก�รทำ�ง�นบนที่สูง 

 - ก�รทำ�ง�นเกี่ยวกับปั้นจั่น 

 - ก�รปฏิบัติง�นที่เกี่ยวกับคว�มร้อน

 - ก�รปฏิบัติง�นที่ก่อให้เกิดประก�ยไฟ 

 - ก�รทำ�ง�นที่อับอ�ก�ศ 

 - ก�รทำ�ง�น ขุด เจ�ะ 

 - ก�รทำ�ง�นที่ก่อให้เกิดเสียงดัง 

 - ก�รทำ�ง�นติดตั้ง/ใช้/รื้อถอนนั่งร้�น

 - ก�รเคลื่อนย้�ยของหนัก

 - ก�รใช้บันไดอย่�งปลอดภัย

 - ป้�ยสัญลักษณ์คว�มปลอดภัยที่ควรรู้

 - อุปกรณ์คุ้มครองคว�มปลอดภัยส่วนบุคคล

 - ก�รปฐมพย�บ�ลเบื้องต้น

 2.ส่ือก�รสอนในรูปแบบ Microsoft PowerPoint โดยมีหัวข้อเน้ือห� 

แบบเดียวกับสื่อก�รสอนแบบวิดีโอ

 3.แบบทดสอบผลก�รเรียนรู้ของผู้เข้�อบรม จำ�นวน 2 ชุด (แบบ

ทดสอบก่อนอบรมและหลังอบรม) โดยเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ (ปรนัย)  

4 ตัวเลือก จำ�นวน 10 ข้อ ผู้เข้�ร่วมอบรมที่ผ่�นก�รอบรมจะต้องมีคะแนน

สอบหลังก�รอบรม ไม่ต่ำ�กว่�ร้อยละ 80 

 4.แบบประเมินผลคว�มพึงพอใจของผู้เข้�ร่วมอบรมท่ีมีต่อก�รเข้� 

รับก�รอบรม แบ่งก�รประเมินออกเป็น 5 ด้�น ได้แก่ ด้�นคว�มรู้ท่ีได้รับ ด้�น

วิทย�กร ด้�นเน้ือห�ก�รอบรม ด้�นระยะเวล�ในก�รอบรม และด้�นสื่อก�ร

สอน โดยเป็นแบบประเมินต�มม�ตรวัดของลิเคิร์ท (Likert scale) 5 ระดับ 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
 ผู้วิจัยได้ดำ�เนินก�รเก็บรวบรวมข้อมูลโดยทำ�ก�รเก็บข้อมูลจ�กผู้

เข้�ร่วมอบรม ซึ่งเป็นผู้อบรมในหลักสูตรคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�นสำ�หรับ

ผู้รับจ้�งในรูปแบบออนไลน์และรูปแบบปกติ โดยเริ่มจ�กให้ผู้เข้�ร่วมอบรมทำ�

แบบทดสอบก่อนอบรม และดำ�เนินก�รอบรมผ่�นก�รชมวิดีโอคลิปที่มีคว�ม

ย�ว 1 ชั่วโมง หลังจ�กนั้นให้ผู้เข้�อบรมทำ�แบบทดสอบอีกครั้งเพื่อประเมิน

ผลก�รเรียนรู้หลังก�รอบรม พร้อมทั้งให้ทำ�แบบประเมินคว�มพึงพอใจ โดย

ผู้เข้�ร่วมอบรมในรูปแบบออนไลน์จะทำ�แบบทดสอบและแบบประเมินคว�มพึง

พอใจผ่�น Google form และชมวิดีโอก�รอบรมผ่�นสื่อ YouTube สำ�หรับ

ผู้เข้�อบรมในรูปแบบปกติจะทำ�แบบทดสอบและแบบประเมินคว�มพึงพอใจใน

กระด�ษและได้รับก�รอบรมโดยเจ้�หน้�ที่คว�มปลอดภัยระดับวิช�ชีพ และใช้

ระยะเวล�ก�รอบรม 1 ชั่วโมงเช่นเดียวกันกับผู้เข้�ร่วมอบรมรูปแบบออนไลน์ 

การวิเคราะห์ข้อมูล
 1.ก�รวิเคร�ะห์ข้อมูลด้�นผลก�รเรียนรู้ ผู้วิจัยได้นำ�คะแนนที่ได้ 

จ�กแบบทดสอบม�ห�ค่�เฉลี่ย และประเมินผลคะแนนที่เพิ่มขึ้นของผู้เข้�อบรม 

พร้อมท้ังเปรียบเทียบผลคะแนนระหว่�งกลุ่มท่ีอบรมในรูปแบบออนไลน์และรูป

แบบปกติ

 2.ก�รวิเคร�ะห์ผลด้�นคว�มพึงพอใจ ผู้วิจัยนำ�ผลที่ได้จ�กแบบ

ประเมินต�มม�ตรวัดของลิเคิร์ท (Likert scale)  ม�ห�ค่�เฉลี่ย และนำ�ม�

แปลคว�มหม�ยของคะแนนเฉลี่ย  โดยมีเกณฑ์ก�รแปลคว�มหม�ย [5]  ดังนี้ 
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รูปที่ 1 คะแนนเฉลี่ยของก�รทดสอบก่อนและหลังอบรมของผู้เข้�ร่วมอบรม

ในรูปแบบปกติและรูปแบบออนไลน์   

    

ด้านความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมอบรม
 เม่ือเปรียบเทียบคว�มพึงพอใจของผู้เข้�ร่วมอบรมทั้งสองรูปแบบ 

พบว่�คว�มพึงพอใจทั้ง 5 ด้�นของผู้เข้�ร่วมอบรมรูปแบบออนไลน์มีก�ร

ลดลง โดยพบก�รลดลงอย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติ 4 ด้�น ได้แก่ ด้�น

วิทย�กร (p=0.043) ด้�นเนื้อห�ก�รอบรม (p=0.001) ด้�นระยะเวล�ในก�ร

อบรม (p=0.004) และด้�นสื่อก�รสอน (p=0.018) ดังต�ร�งที่ 2 และรูปที่ 2

ต�ร�งที่ 2 คะแนนเฉลี่ยของก�รทดสอบก่อนและหลังอบรมของผู้เข้�ร่วม

อบรมในรูปแบบปกติและรูปแบบออนไลน์

กลุ่ม
ความพึงพอใจ

รูปแบบปกติ รูปแบบออนไลน์ p-value

ด้�นคว�มรู้ที่ได้รับ 4.40 ± 0.75 4.36 ± 0.77 0.084

ด้�นวิทย�กร 4.54 ± 0.67 4.38 ± 0.69 0.043

ด้�นเนื้อห�ก�รอบรม 4.52 ± 0.70 4.20 ± 0.78 0.001

ด้�นระยะเวล� 4.30 ± 0.78 4.02 ± 0.86 0.004

ด้�นสื่อก�รสอน 4.48 ± 0.73 4.28 ± 0.72 0.018

รูปที่ 2 คะแนนคว�มพึงพอใจเฉลี่ยทั้ง 5 ด้�น ของผู้เข้�ร่วมอบรมในรูปแบบ

ปกติและรูปแบบออนไลน์ (*มีคว�มแตกต่�งกันอย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติ)

 คะแนนเฉลี่ย 4.21-5.00 แปลว่� พึงพอใจม�กที่สุด

 คะแนนเฉลี่ย 3.41-4.20 แปลว่� พึงพอใจม�ก

 คะแนนเฉลี่ย 2.61-3.40 แปลว่� พึงพอใจป�นกล�ง

 คะแนนเฉลี่ย 1.81-2.60 แปลว่� พึงพอใจน้อย

 คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.80 แปลว่� พึงพอใจน้อยที่สุด

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
 ผู้วิจัยได้ทำ�ก�รวิเคร�ะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมStatistics Package 

for Social Sciences (SPSS) เวอร์ชั่น 21 โดยทำ�ก�รทดสอบก�รกระจ�ย 

ตัวแบบปกติ ด้วยสถิติ Shapiro-Wilks ซึ่งเมื่อทดสอบแล้ว ข้อมูลมีก�ร

แจกแจงเป็นปกติ ดังนั้นจึงทำ�ก�รทดสอบคว�มแตกต่�งของค่�คะแนน

ก�รทดสอบผลก�รเรียนรู้ระหว่�งก่อนและหลังเรียนในแต่ละกลุ่มด้วยสถิติ 

Paired t-test และทดสอบคว�มแตกต่�งของค่�คะแนนก�รทดสอบและ

คะแนนคว�มพึงพอใจระหว่�งทั้งสองกลุ่มด้วยสถิติ Independent t-test 

โดยกำ�หนดค่�คว�มแตกต่�งอย่�งมีนัยสำ�คัญท�งสถิติที่ระดับ 0.05

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 ก�รศึกษ�นี้ ได้ทำ�ก�รเปรียบเทียบข้อมูลของผู้เข้�ร่วมอบรม

หลักสูตรคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�นสำ�หรับ ผู้รับจ้�งที่อบรมในรูปแบบ

ปกติและรูปแบบออนไลน์ โดยศึกษ�ผลจ�กผู้เข้�ร่วมอบรมทั้งเพศช�ยและ

เพศหญิงที่มีอ�ยุระหว่�ง 18-60 ปี ผลก�รศึกษ�แบ่งออกเป็น 2 ด้�น ได้แก่ 

ด้�นผลก�รเรียนรู้ และด้�นคว�มพึงพอใจของผู้เข้�ร่วมอบรม ดังนี้

 

ด้านผลการเรียนรู้ของผู้เข้าอบรม
 จ�กก�รศึกษ�นี้ พบว่�ผู้เข้�ร่วมอบรมทั้งในรูปแบบปกติและรูป

แบบออนไลน์มีคะแนนก�รทดสอบหลังก�รอบรมเพิ่มข้ึนกว่�ก่อนอบรมอย่�ง

มีนัยสำ�คัญท�งสถิติ (p=0.004 และ 0.001 ต�มลำ�ดับ) และเมื่อเปรียบเทียบ

คะแนนสอบหลังก�รอบรมของทั้งสองกลุ่ม พบว่�ไม่มีคว�มแตกต่�งกันอย่�ง 

มีนัยสำ�คัญท�งสถิติ (p=0.201) ดังต�ร�งที่ 1 และรูปที่ 1

ต�ร�งที่ 1 คะแนนเฉลี่ยของก�รทดสอบก่อนและหลังอบรมของผู้เข้�ร่วม

อบรมในรูปแบบปกติและรูปแบบออนไลน์            

คะแนน
กลุ่ม

คะแนนสอบเฉลี่ย

ก่อนอบรม หลังอบรม

อบรมรูปแบบปกติ 7.09 ± 1.79 8.81 ± 1.12

อบรมรูปแบบออนไลน์ 6.11 ± 1.91 9.05 ± 1.90
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สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กก�รเปรียบเทียบผลก�รเรียนรู้ของผู้เข้�ร่วมอบรม พบว่�ภ�ย

หลังก�รอบรมผู้เข้�ร่วมอบรมทั้งสองรูปแบบมีผลก�รเรียนรู้ที่เพิ่มขึ้น และ

คะแนนก�รทดสอบหลังอบรมของทั้งสองกลุ่มไม่มีคว�มแตกต่�งกัน จึงอ�จ 

แสดงได้ว่�ก�รอบรมในรูปแบบปกติและรูปแบบออนไลน์ ให้ผลก�รเรียนรู้ 

ที่เหมือนกัน ดังนั้นก�รอบรมในรูปแบบออนไลน์จึงเป็นอีกข่องท�งหนึ่งที่

ส�ม�รถนำ�ม�ปฏิบัติใช้แทนก�รอบรมในรูปแบบปกติได้

 สำ�หรับผลด้�นคว�มพึงพอใจของผู้เข้�ร่วมอบรม ในรูปแบบ

ออนไลน์ที่ลดลงในด้�นวิทย�กร ด้�นเนื้อห�ก�รอบรม ด้�นระยะเวล�ในก�ร

อบรม และด้�นสื่อก�รสอนนั้น  อ�จเนื่องม�จ�กก�รอบรมในรูปแบบออนไลน์

เป็นก�รสื่อส�รท�งเดียว ไม่มีก�รโต้ตอบระหว่�งวิทย�กรกับผู้อบรม ทำ�ให้

ก�รมีส่วนร่วมลดน้อยลง [6] และส่งผลให้เนื้อห�ก�รอบรมของทั้งสองรูป

แบบมีคว�มแตกต่�งกันเล็กน้อย เช่น ก�รอบรมในรูปแบบปกติ อ�จมีก�รยก

ตัวอย่�ง หรือเจ�ะประเด็นในลักษณะง�นที่เกี่ยวข้องกับผู้อบรมในกลุ่มนั้น ๆ 

โดยตรง นอกจ�กนี้ผู้เข้�ร่วมอบรมบ�งส่วนอ�จยังไม่คุ้นชินกับก�รอบรมผ่�น 

สื่อวิดีโอ หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 ก�รศึกษ�วิจัยคร้ังน้ีสอดคล้องกับเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งย่ังยืน 

ข้อที่ 3 สร้�งหลักประกันว่�คนมีชีวิตที่มีสุขภ�พดีและส่งเสริมสวัสดิภ�พ

สำ�หรับทุกคนในทุกวัย (Ensure healthy lives and promote well-being 

for all at all ages) และข้อที่ 4 ก�รศึกษ�ที่เท่�เทียม (Quality Education) 

 โดยก�รศึกษ�นี้สอดคล้องต�มเป้�หม�ยข้อที่ 3 เนื่องจ�ก

มห�วิทย�ลัยมหิดล มีระบบในก�รบริห�รจัดก�รก�รดำ�เนินง�นของผู้รับจ้�ง 

สอดคล้องต�มประก�ศมห�วิทย�ลัยมหิดล เรื่อง หลักเกณฑ์ก�รบริห�ร

จัดก�รด้�นคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�น สำ�หรับผู้รับจ้�ง พ.ศ. 2562 ซึ่งจ�ก

ก�รดำ�เนินง�นโครงก�รได้ดำ�เนินก�รจัดฝึกอบรมหลักสูตร “คว�มปลอดภัย 

ในก�รทำ�ง�น สำ�หรับผู้รับจ้�ง” อย่�งต่อเนื่องตั้งแต่ปี 2562 จนถึงปัจจุบันนั้น 

ส่งผลให้มห�วิทย�ลัยมหิดลมีลูกจ้�งที่มีคว�มรู้ คว�มเข้�ใจด้�นคว�ม

ปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�นที่มีคว�มตระหนัก

และส�ม�รถนำ�คว�มรู้ ไปใช้ในก�รปฏิบัติง�นให้เกิดคว�มปลอดภัยเพิ่ม

ม�กขึ้น โดยมีสถิติก�รเกิดอุบัติเหตุจ�กก�รทำ�ง�นของลูกจ้�งที่ได้รับก�ร

อบรมเป็นศูนย์ หรือ Zero Accident จึงส่งผลให้สถิติก�รเกิดอุบัติเหตุของ

มห�วิทย�ลัยลดลงอย่�งต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องต�ม เป้�หม�ยก�รพัฒน�ที ่

ยั่งยืน (SDGs) เป้�หม�ยที่ 3 สร้�งหลักประกันว่�คนมีชีวิตที่มีสุขภ�พดี

และส่งเสริมสวัสดิภ�พส�หรับทุกคนในทุกวัย (Ensure healthy lives and  

promote well-being for all at all ages)

 สำ�หรับเป้�หม�ยข้อที่ 4 คือก�รสร้�งหลักประกันว่�ทุกคนมีก�ร

ศึกษ�ที่มีคุณภ�พอย่�งครอบคลุมและเท่�เทียม และสนับสนุนโอก�สในก�ร

เรียนรู้ตลอดชีวิต (Ensure inclusive and equitable quality education 

and promote lifelong learning opportunities for all) ครอบคลุมก�ร

เข้�ถึงก�รศึกษ�ที่มีคุณภ�พของเด็กช�ยและเด็กหญิงในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับ 

ปฐมวัย, ระดับประถมศึกษ�และมัธยมศึกษ� ก�รเข้�ถึงก�รศึกษ�ระดับเทคนิค 

อ�ชีวศึกษ� อุดมศึกษ� รวมถึงมห�วิทย�ลัยที่จ่�ยได้และมีคุณภ�พสำ�หรับ

ช�ยและหญิงทุกคน  และในภ�พรวมเย�วชนทุกคนและผู้ใหญ่ส่วนใหญ่

ส�ม�รถอ่�นออกเขียนได้และคำ�นวณได้ เน้นให้ขจัดคว�มเหลื่อมล้ำ�ท�งเพศ

ในก�รศึกษ� และก�รเข้�ถึงก�รศึกษ�ของผู้พิก�ร ชนพื้นเมือง และกลุ่ม

เปร�ะบ�ง [7] นอกจ�กนี้เป้�หม�ยนี้ยังส่งเสริมให้เพิ่มจำ�นวนผู้ที่มีทักษะท�ง

เทคนิคและอ�ชีพสำ�หรับก�รจ้�งง�น และก�รเป็นผู้ประกอบก�ร และเน้นให้

ทุกคนได้รับคว�มรู้และทักษะท่ีจำ�เป็นสำ�หรับส่งเสริมก�รพัฒน�อย่�งย่ังยืน

อีกด้วย [7]

 โดยในก�รศึกษ�น้ีได้มีก�รนำ�สื่อออนไลน์และองค์คว�มรู้ด้�น

เทคโนโลยีส�รสนเทศม�ประยุกต์ใช้ในก�รอบรม ซึ่งก�รผลิตสื่อก�รเรียน

ก�รสอนหรือก�รอบรมหลักสูตรต่�ง ๆ ให้อยู่ในรูปแบบออนไลน์นั้น ส่งผลให้

ให้ผู้เรียนหรือผู้ท่ีสนใจส�ม�รถเข้�ถึงคว�มรู้ได้สะดวกและรวดเร็วม�กย่ิงขึ้น 

[2] ส่งเสริมให้เกิดเครือข่�ยคว�มรู้ที่กว้�งม�กขึ้น โดยเน้นก�รเรียนแบบผู้

เรียนเป็นศูนย์กล�ง ส�ม�รถช่วยลดช่องว่�งระหว่�งก�รเรียนรู้ในเมืองกับ

ท้องถิ่น นอกจ�กนี้ประช�ชนทุกคนส�ม�รถเข้�ถึงก�รศึกษ�ที่มีคุณภ�พได้

อย่�งเท่�เทียม [8]
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บทคัดย่อ
 มห�วิทย�ลัยมหิดลได้ดำ�เนินโครงก�รยกระดับม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร โดยมีก�รนำ�เครื่องมือ ESPReL Checklist ม�ใช้ในก�ร 

ประเมินสภ�พคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร และสร้�งกลไกก�รตรวจประเมิน เพื่อติดต�มผลก�รดำ�เนินง�นด้�นคว�มปลอดภัย โดยคณะกรรมก�รตรวจ

ประเมินห้องปฏิบัติก�รต�มม�ตรฐ�น ESPReL มห�วิทย�ลัยมหิดล ต�มกรอบแนวคิดในก�รจัดก�รคว�มปลอดภัยต�มองค์ประกอบ 7 ด้�น ได้แก่ 1) ก�ร

บริห�รระบบก�รจัดก�รด้�นคว�มปลอดภัย 2) ระบบก�รจัดก�รส�รเคมี 3) ระบบก�รจัดก�รของเสียส�รเคมี 4) ลักษณะท�งก�ยภ�พของห้องปฏิบัติก�ร 

อุปกรณ์และเครื่องมือ 5) ระบบก�รป้องกันและแก้ไขภัยอันตร�ย 6) ก�รให้คว�มรู้พื้นฐ�นเกี่ยวกับคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร 7) ก�รจัดก�รข้อมูล

และเอกส�ร โดยหลังก�รตรวจประเมินพบว่�ห้องปฏิบัติก�รจำ�นวน 124 ห้อง จ�ก 15 ส่วนง�นภ�ยในมห�วิทย�ลัย ได้ดำ�เนินก�รยกระดับม�ตรฐ�นคว�ม

ปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�รทั้ง 7 องค์ประกอบด้�นคว�มปลอดภัย ซึ่งทุกองค์ประกอบมีระดับคะแนนเฉลี่ยม�กกว่�ร้อยละ 80  โดยองค์ประกอบที่ 1 ก�รบริห�ร

ก�รจัดก�รด้�นคว�มปลอดภัย มีระดับคะแนนสูงที่สุด (ร้อยละ 96.31)  และองค์ประกอบที่ 6 ก�รให้คว�มรู้พื้นฐ�นเกี่ยวกับด้�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติ

ก�ร (ร้อยละ 94.71) องค์ประกอบที่ 7 ก�รจัดก�รข้อมูลและเอกส�ร (ร้อยละ 92.66) และองค์ประกอบที่ 2 ก�รจัดก�รส�รเคมี (ร้อยละ 92.04) ต�มลำ�ดับ 

โดยปัญห�และอุปสรรคในก�รดำ�เนินง�นซึ่งเป็นปัจจัยสำ�คัญในก�รบริห�รจัดก�รด้�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร มีดังนี้ 1) ข้อจำ�กัดเรื่องพื้นที่ และ

อุปกรณ์ที่ใช้จัดเก็บส�รเคมี 2) ข�ดแนวปฏิบัติหรือม�ตรก�รในก�รลดก�รเกิดของเสียและก�รบำ�บัดของเสียก่อนส่งกำ�จัด/ก่อนทิ้ง และข้อจำ�กัดเรื่องค่�ใช้จ่�ย

ในก�รขนส่งเพื่อกำ�จัดของเสียของส่วนง�นที่ตั้งอยู่ต�มวิทย�เขตต่�งจังหวัด 3) ข้อจำ�กัดด้�นลักษณะท�งก�ยภ�พของห้องปฏิบัติก�รซึ่งตั้งอยู่ภ�ยในอ�ค�ร

ที่มีอ�ยุม�กกว่� 20 - 30 ปี 4) ก�รประเมินและก�รจัดก�รคว�มเสี่ยงที่ไม่ครอบคลุมทุกกิจกรรมที่มีคว�มเสี่ยงในห้องปฏิบัติก�ร และม�ตรก�ร/แนวปฏิบัติเรื่อง

ก�รเฝ้�ระวังด้�นสุขภ�พของผู้ปฏิบัติง�นยังไม่เกิดขึ้นอย่�งเป็นรูปธรรม พร้อมทั้งอุปกรณ์ตอบโต้เหตุฉุกเฉินที่ไม่พร้อมใช้ง�นสำ�หรับอ�ค�รที่มีอ�ยุม�กกว่� 

30 ปี ทั้งนี้ ปัจจัยหลักที่ช่วยให้ระบบบริห�รจัดก�รด้�นคว�มปลอดภัยเกิดประสิทธิภ�พ และเกิดเป็นวัฒนธรรมคว�มปลอดภัยที่ยั่งยืนประกอบด้วย 1) นโยบ�ย

ด้�นคว�มปลอดภัย 2) หน่วยง�นกล�งซึ่งเป็นผู้ขับเคลื่อนก�รดำ�เนินง�นด้�นคว�มปลอดภัยระดับมห�วิทย�ลัย 3) ผู้ปฏิบัติง�นในห้องปฏิบัติก�รซึ่งเป็นผู้

ดำ�เนินง�นด้�นคว�มปลอดภัยทั้ง 7 องค์ประกอบ และมีก�รผนวกเรื่องคว�มปลอดภัยเป็นให้เป็นส่วนหนึ่งของง�นประจำ� 4) ระบบก�รตรวจประเมินสภ�พ

คว�มปลอดภัยฯ ทั้งก�รตรวจประเมินตัวเอง (Self-Assessment) ก�รตรวจประเมินภ�ยในจ�กคณะกรรมก�รตรวจประเมินระดับส่วนง�น และก�รตรวจ

ประเมินสภ�พคว�มปลอดภัยจ�กคณะกรรมก�รตรวจประเมินระดับมห�วิทย�ลัย เพื่อเป็นก�รตรวจสอบก�รทำ�ง�น และเป็นก�รกระตุ้นเตือนถึงคว�มเสี่ยงที่

อ�จเกิดขึ้นใหม่

คำาสำาคัญ: ก�รประเมินสภ�พคว�มปลอดภัย, ห้องปฏิบัติก�ร, ESPReL Checklist, มห�วิทย�ลัยมหิดล

Abstract
 Mahidol University has implemented a project to the Enhancement of Safety Practice of Laboratory. The ESPReL Checklist 

used to audit system in the laboratory by the Laboratory Assessment Committee, according to ESPReL Standard, Mahidol University 

complies with 162 requirements, based on the concept of safety management, according to 7 elements, which include 1) Safety 

Management System 2) Chemical Management 3) Waste Management4) Physics and equipment in Laboratory 5) Hazard Prevention 

and Remediation System 6) Knowledge of laboratory safety 7) Document Management. After the assessment, 124 laboratories from  

15 departments within Enhance safety standards in laboratories for all 7 safety components which all components had an average score 

of more than 80 percent. The first component of safety management The highest scores (96.31 percent) and Component 6 Knowledge 

of laboratory safety (94.71 percent) Component 7 Document Management (92.66 percent) and Component 2 Chemical handling (92.04 

percent), respectively. The problems and obstacles in operation that are important factors in laboratory safety management are as 

follows: 1) Space restrictions and equipment used to store chemicals. 2) There are not guidelines for reduce and treatment chemical 

waste before disposal and constraints on transportation costs for waste disposal in provincial campuses. 3) Limitations on the physical 
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characteristics of laboratories located inside buildings that are over 20 - 30 years old.4) Risk assessment and risk management that 

does not cover all risky activities in the laboratory. And measures/practice on health surveillance of workers have not yet materialized 

along with emergency response devices that are not available for buildings over 30 years old. The main factors that help the security 

management system to be effective and a sustainable safety culture in the laboratory consists of 1) Safety policy 2) central unit that 

drives safety operations at university 3) laboratory workers who are responsible for Operate safety in accordance with 7 basic safety 

criteria and safety is integrated as part of routine work. 4) Laboratory safety assessment system. Both self-assessment and internal 

audit from the audit committee of the department and an assessment of safety conditions from the University Audit Committee In order 

to check the work process to ensure safety and as a prompting of new potential risks.

Keywords: Laboratory Assessment, Laboratory, ESPReL Checklist, Mahidol University

บทนำา
 ต�มที่มห�วิทย�ลัยมหิดลให้คว�มสำ�คัญเร่ืองคว�มปลอดภัย 

อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�นโดยได้ประก�ศนโยบ�ยและ

แนวปฏิบัติด้�นคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัยและสภ�พแวดล้อมในก�ร

ทำ�ง�น มห�วิทย�ลัยมหิดล พ.ศ. 2557 เพื่อใช้เป็นแนวท�งในก�รดำ�เนินง�น

ด้�นคว�มปลอดภัยภ�ยในมห�วิทย�ลัย จ�กนโยบ�ยด้�นคว�มปลอดภัย  

ที่สนับสนุนให้มีระบบก�รประเมิน ก�รจัดก�ร และก�รควบคุมคว�มเสี่ยงภัย

ในทุกระดับทั้งก�รเรียน ก�รสอน ก�รวิจัย และก�รบริก�รวิช�ก�รอย่�ง

เหม�ะสมและต่อเนื่อง ศูนย์บริห�รคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พ

แวดล้อมในก�รทำ�ง�น (COSHEM) จึงได้จัดทำ�โครงก�รยกระดับคว�ม

ปลอดภัยห้องปฏิบัติก�รต�มม�ตรฐ�น ESPReL ตั้งแต่ปี 2558 จนถึง

ปัจจุบัน เพื่อลดคว�มสูญเสียในชีวิตและทรัพย์สินจ�กก�รเกิดอุบัติเหตุขณะ

ปฏิบัติง�นในห้องปฏิบัติก�ร โดยมีง�นวิจัยที่เกี่ยวข้องสำ�รวจพบว่�นักศึกษ�

ที่เข้�ฝึกปฏิบัติง�นในห้องปฏิบัติก�รเคยได้รับอุบัติเหตุหรืออันตร�ยในห้อง

ปฏิบัติก�รร้อยละ 38.25 [1] ดังนั้น ก�รสร้�งระบบบริห�รจัดก�รด้�นคว�ม

ปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�รจึงจำ�เป็นต้องดำ�เนินก�รพัฒน�ท้ังระบบบริห�ร

จัดก�ร และพัฒน�บุคล�กรที่เกี่ยวข้อง จ�กง�นวิจัยพบว่�ปัจจัยสำ�คัญที่ส่ง

ผลให้ระบบบริห�รจัดก�รด้�นคว�มปลอดภัยเกิดก�รพัฒน�ท่ีมีประสิทธิผล 

และเกิดเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน ได้แก่ ผู้นำ�ด้�นคว�มปลอดภัย เอกส�รด้�น

คว�มปลอดภัย ก�รจัดก�รส�รเคมี ก�รบริห�รจัดก�รสิ่งอำ�นวยคว�ม

สะดวก และกิจกรรมด้�นคว�มปลอดภัย [2] ซึ่งสอดคล้องกับง�นวิจัย

ของ วร�พรรณ ด่�นอุตร� และคนอื่น ๆ [3] ได้ชี้ให้เห็นว่�ก�รจัดก�รคว�ม

ปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�รนั้นข้ึนอยู่กับองค์ประกอบของคว�มปลอดภัย 

7 องค์ประกอบที่เชื่อมโยงและสัมพันธ์กันซึ่งส่งผลให้เกิดคว�มปลอดภัยใน

ห้องปฏิบัติก�ร ได้แก่ 1) ก�รบริห�รก�รจัดก�รด้�นคว�มปลอดภัย 2) ก�ร

จัดก�รส�รเคมี 3) ก�รจัดก�รของเสีย 4) ลักษณะท�งก�ยภ�พของห้อง

ปฏิบัติก�ร อุปกรณ์และเครื่องมือ 5) ระบบก�รป้องกันและแก้ไขภัยอันตร�ย 

6) ก�รให้คว�มรู้พื้นฐ�นเกี่ยวกับด้�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร และ 

7) ก�รจัดก�รข้อมูลและเอกส�ร ดังนั้น ศูนย์ COSHEM จึงได้นำ� ESPReL 

Checklist ม�เป็นเครื่องมือที่ใช้ในก�รสำ�รวจสถ�นภ�พคว�มปลอดภัย

ห้องปฏิบัติก�ร โดยมีกรอบแนวคิดในก�รจัดก�รคว�มปลอดภัยต�มองค์

ประกอบสำ�คัญ 7 ด้�น ซึ่งมีร�ยก�รสำ�รวจสภ�พคว�มปลอดภัย 7 องค์

ประกอบจำ�นวน 162 ร�ยก�ร โดยทำ�ก�รพัฒน�ศักยภ�พบุคล�กรภ�ยใน

มห�วิทย�ลัยเพื่อร่วมตรวจประเมิน ติดต�มผลก�รดำ�เนินง�นด้�นคว�ม

ปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร ต�มข้อกำ�หนดของ ESPReL Checklist

วัตถุประสงค์
 วัตถุประสงค์ของก�รศึกษ�วิจัย เพื่อประเมินสภ�พคว�มปลอดภัย 

ของห้องปฏิบัติก�รวิทย�ศ�สตร์ จำ�นวน 124 ห้องปฏิบัติก�ร จ�ก 15 ส่วน

ง�นภ�ยในมห�วิทย�ลัย ด้วยเครื่องมือ ESPReL Checklist และนำ�ผลจ�ก

ก�รวิเคร�ะห์ ไปสู่ก�รกำ�หนดนโยบ�ยด้�นคว�มปลอดภัยและปรับปรุงก�ร

บริห�รจัดก�รด้�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร ตลอดจนขับเคลื่อนให้

เกิดวัฒนธรรมคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�นอย่�งยั่งยืน  

 

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 ก�รประเมินสภ�พคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�รโดยใช้เกณฑ์

และข้อกำ�หนดต�ม ESPReL Checklist ซึ่งใช้กลุ่มตัวอย่�งที่เป็นห้อง

ปฏิบัติก�รท�งวิทย�ศ�สตร์ที่เกี่ยวข้องกับส�รเคมีจำ�นวน 124 ห้องปฏิบัติ

ก�ร จ�ก 15 ส่วนง�นภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ได้แก่ คณะแพทยศ�สตร์

ศิริร�ชพย�บ�ล วิทย�เขตก�ญจนบุรี คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพย�กร

ศ�สตร์ สถ�บันชีววิทย�ศ�สตร์โมเลกุล คณะสัตวแพทยศ�สตร์ คณะเทคนิค

ก�รแพทย์ คณะส�ธ�รณสุขศ�สตร์ คณะวิทย�ศ�สตร์ คณะเวชศ�สตร์

เขตร้อน คณะแพทยศ�สตร์โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี คณะวิศวกรรมศ�สตร์ 

วิทย�ลัยน�น�ช�ติ สถ�บันโภชน�ก�ร โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตอำ�น�จเจริญ 

โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตนครสวรรค์ ซึ่งมีระยะเวล�ก�รดำ�เนินง�นตั้งแต่ 

มกร�คม พ.ศ. 2563 ถึง กันย�ยน พ.ศ. 2563 โดยกลุ่มตัวอย่�งจะต้อง

ดำ�เนินก�รดังนี้

 1) ผู้แทนห้องปฏิบัติก�รจำ�นวน 124 ห้องปฏิบัติก�ร จ�ก 15 

ส่วนง�น ภ�ยในมห�วิทย�ลัย เข้�รับฟังก�รชี้แจงเกณฑ์ก�รตรวจประเมิน

สภ�พคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�รต�มม�ตรฐ�น ESPReL 

 2) ห้องปฏิบัติก�รทำ�แบบสำ�รวจสถ�นภ�พคว�มปลอดภัย 

(ESPReL Checklist) ผ่�นระบบอิเล็กทรอนิกส์ เพื่อประเมินสภ�พคว�ม

ปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร

 3) นำ�ผลก�รประเมินสถ�นภ�พคว�มปลอดภัย (ESPReL Checklist)

ม�ร่วมวิเคร�ะห์ถึงจุดแข็งและจุดอ่อน (Gap Analysis) ขององค์ประกอบ

คว�มปลอดภัยทั้ง 7 ด้�น และจัดทำ�แผนยกระดับม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัย

 4) ห้องปฏิบัติก�รดำ�เนินก�รปรับปรุงพัฒน�คว�มปลอดภัยใน

ห้องปฏิบัติก�ร ต�มแผนยกระดับที่กำ�หนดไว้

 5) ห้องปฏิบัติก�รยื่นคำ�ร้องขอรับก�รตรวจประเมินสภ�พคว�ม

ปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร

 6) คณะกรรมก�รเข้�ตรวจประเมินสภ�พคว�มปลอดภัยในห้อง

ปฏิบัติก�ร
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 7) คณะกรรมก�รตรวจประเมินจัดส่งร�ยง�นผลก�รตรวจประเมิน

ห้องปฏิบัติก�ร ซึ่งประกอบด้วย สรุปร�ยก�รที่พบคว�มไม่สอดคล้อง ระดับ

คะแนน ปัจจัยคว�มสำ�เร็จของก�รดำ�เนินง�น ข้อจำ�กัด/ปัญห�ที่พบในก�ร

ดำ�เนินง�น และข้อเสนอแนะเพื่อก�รพัฒน�

 8) ห้องปฏิบัติก�รนำ�ผลก�รตรวจประเมินไปปรับปรุงแก้ไข ให้

สอดคล้องต�มข้อกำ�หนด

 9) ห้องปฏิบัติก�รส่งผลก�รปรับปรุงแก้ไขข้อไม่สอดคล้อง ต�ม

ร�ยง�นผลก�รตรวจประเมินห้องปฏิบัติก�ร

 10) คณะกรรมก�รตรวจประเมินตรวจสอบผลก�รปรับปรุงแก้ไข 

และสรุปคะแนนและผลก�รตรวจประเมิน 

 11) คณะกรรมก�รตรวจประเมินจัดทำ�แบบสรุปผลก�รตรวจ

ประเมินและศูนย์ COSHEM จัดส่งแบบสรุปผลก�รตรวจประเมินให้แก่ห้อง

ปฏิบัติก�ร

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 ผลก�รตรวจประเมินห้องปฏิบัติก�รต�มม�ตรฐ�น ESPReL 

ประจำ�ปี 2563 พบว่� ห้องปฏิบัติก�รจำ�นวน 124 ห้อง จ�ก 15 ส่วนง�น

ภ�ยในมห�วิทย�ลัย ได้ดำ�เนินก�รยกระดับม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัยในห้อง

ปฏิบัติก�รทั้ง 7 องค์ประกอบด้�นคว�มปลอดภัย ซึ่งทุกองค์ประกอบมีระดับ

คะแนนเฉลี่ยม�กกว่�ร้อยละ 80  โดยองค์ประกอบที่ 1 เรื่องก�รบริห�รก�ร

จัดก�รด้�นคว�มปลอดภัย มีระดับคะแนนสูงที่สุด (ร้อยละ 96.31) องค์

ประกอบที่ 6 ก�รให้คว�มรู้พื้นฐ�นเกี่ยวกับด้�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติ

ก�ร (ร้อยละ 94.71) องค์ประกอบที่ 7 ก�รจัดก�รข้อมูลและเอกส�ร (ร้อย

ละ 92.66) และองค์ประกอบที่ 2 ก�รจัดก�รส�รเคมี (ร้อยละ 92.04) ต�ม

ลำ�ดับ ดังแสดงในต�ร�งที่ 1

ต�ร�งที่ 1 ระดับคะแนนเฉลี่ย 7 องค์ประกอบด้�นคว�มปลอดภัย

องค์ประกอบ ระดับคะแนน (ร้อยละ)

1. ก�รบริห�รก�รจัดก�รด้�นคว�มปลอดภัย 96.31

2. ก�รจัดก�รส�รเคมี 92.04

3. ก�รจัดก�รของเสีย 89.88

4. ลักษณะท�งก�ยภ�พของห้องปฏิบัติก�ร 

อุปกรณ์และเครื่องมือ

91.98

5. ระบบก�รป้องกันและแก้ไขภัยอันตร�ย 89.52

6. ก�รให้คว�มรู้พื้นฐ�นเกี่ยวกับด้�นคว�ม

ปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร

94.71

7. ก�รจัดก�รข้อมูลและเอกส�ร 92.66

เฉลี่ยรวม 7 องค์ประกอบ 92.44

 ทั้งนี้ ก�รบริห�รจัดก�รด้�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร

มีคว�มแตกต่�งกันในระดับส่วนง�น และจ�กก�รตรวจประเมินพบว่� ทุก

ส่วนง�นมีระบบบริห�รจัดก�รด้�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�รท่ีมีจุด

เด่นแตกต่�งกันไปต�มบริบทของส่วนง�น โดยมีร�ยละเอียดแยกต�มองค์

ประกอบทั้ง 7 ด้�น ดังนี้

1) การบริหารการจัดการด้านความปลอดภัย
 จ�กก�รตรวจประเมิน พบว่�คณะส่ิงแวดล้อมและทรัพย�กรศ�สตร์ 

สถ�บันโภชน�ก�ร วิทย�เขตก�ญจนบุรี โครงก�รจัดต้ังวิทย�เขตอำ�น�จเจริญ  

และโครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตนครสวรรค์ เล็งเห็นถึงคว�มสำ�คัญของง�นด้�น

คว�มปลอดภัย โดยส่วนง�น และห้องปฏิบัติก�รมีก�รจัดทำ�นโยบ�ย แผนง�น 

โครงสร้�ง และก�รกำ�หนดผู้รับผิดชอบในก�รดำ�เนินง�นด้�นคว�มปลอดภัย

อย่�งเป็นรูปธรรม และครอบคลุมทุกระดับ (มห�วิทย�ลัย ส่วนง�น ภ�ควิช� 

และห้องปฏิบัติก�ร) ทั้งนี้ องค์ประกอบที่ 1 ก�รบริห�รก�รจัดก�รด้�นคว�ม

ปลอดภัย มีระดับคะแนนเฉลี่ยรวมของ 124 ห้องปฏิบัติก�ร คิดเป็นระดับ

คะแนนร้อยละ 96.31 โดยมีร�ยละเอียดระดับคะแนนแยกต�มส่วนง�น แสดง

ดังร�ยละเอียดในต�ร�งที่ 2

ต�ร�งที่ 2 ระดับคะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบที่ 1 ก�รบริห�รก�รจัดก�รด้�น

คว�มปลอดภัย ในระดับส่วนง�น

ส่วนงาน ระดับคะแนน (ร้อยละ)

1. คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล 94.90

2.คณะแพทยศ�สตร์โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี 88.34

3. คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน 98.10

4. คณะวิทย�ศ�สตร์ 95.37

5. คณะสัตวแพทยศ�สตร์ 89.17

6. คณะเทคนิคก�รแพทย์ 98.65

7. คณะวิศวกรรมศ�สตร์ 98.89

8. คณะส�ธ�รณสุขศ�สตร์ 98.60

9. คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพย�กรศ�สตร์ 100

10. สถ�บันชีววิทย�ศ�สตร์โมเลกุล 95.95

11. สถ�บันโภชน�ก�ร 100

12. วิทย�ลัยน�น�ช�ติ 70.00

13. วิทย�เขตก�ญจนบุรี 100

14. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตอำ�น�จเจริญ 100

15. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตนครสวรรค์ 100

เฉลี่ย 96.31

2) การจัดการสารเคมี
 ก�รจัดก�รส�รเคมีในห้องปฏิบัติก�ร เป็นกิจกรรมก�รยกระดับ

ม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัย ที่มีก�รดำ�เนินก�รซึ่งเกี่ยวข้องกับก�รบันทึกข้อมูล 

ก�รติดต�มคว�มเคลื่อนไหวของส�รเคมี ก�รจัดเก็บ ก�รเคลื่อนย้�ยส�รเคมี 

และก�รบริห�รจัดก�รส�รที่ไม่ใช้แล้ว จ�กก�รตรวจประเมินพบว่�ทุกส่วนมี

ก�รดำ�เนินก�รปรับปรุงและพัฒน�ก�รจัดก�รส�รเคมีภ�ยในห้องปฏิบัติก�ร 

แต่ยังไม่สอดคล้องต�มข้อกำ�หนดในบ�งประเด็น เช่น ข้อกำ�หนดในก�รจัด

เก็บส�รไวไฟ และส�รไวไฟสูง รวมถึงข้อจำ�กัดเรื่องพื้นที่ในก�รจัดเก็บส�ร

ไวไฟ ซึ่งจะต้องใช้งบประม�ณในก�รจัดซื้อตู้เก็บส�รไวไฟ ทั้งนี้ องค์ประกอบ

ที่ 2 ก�รจัดก�รส�รเคมี ระดับคะแนนเฉลี่ยรวมของ 124 ห้องปฏิบัติก�ร มี

ระดับคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 92.04 และพบว่�วิทย�เขตก�ญจนบุรี มีระบบ

บริห�รจัดก�รส�รเคมีที่มีประสิทธิภ�พสูงสุด โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

99.50 แสดงดังร�ยละเอียดระดับคผะแนนแยกต�มส่วนง�นในต�ร�งที่ 3
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ต�ร�งที่ 3 ระดับคะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบที่ 2 ก�รจัดก�รส�รเคมี ในระดับ

ส่วนง�น

ส่วนงาน ระดับคะแนน (ร้อยละ)

1. คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล 87.24

2. คณะแพทยศ�สตร์โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี 83.13

3. คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน 98.59

4. คณะวิทย�ศ�สตร์ 89.76

5. คณะสัตวแพทยศ�สตร์ 94.10

6. คณะเทคนิคก�รแพทย์ 97.55

7. คณะวิศวกรรมศ�สตร์ 98.60

8. คณะส�ธ�รณสุขศ�สตร์ 93.63

9. คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพย�กรศ�สตร์ 87.98

10. สถ�บันชีววิทย�ศ�สตร์โมเลกุล 93.06

11. สถ�บันโภชน�ก�ร 82.23

12. วิทย�ลัยน�น�ช�ติ 88.43

13. วิทย�เขตก�ญจนบุรี 99.50

14. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตอำ�น�จเจริญ 88.00

15. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตนครสวรรค์ 97.38

เฉลี่ย 92.04

3) การจัดการของเสีย
 ห้องปฏิบัติก�รมีก�รบริห�รจัดก�รของเสียส�รเคมี โดยมีก�ร

ดำ�เนินก�รซึ่งเกี่ยวข้องกับก�รบันทึกข้อมูล ก�รจำ�แนกและก�รเก็บของเสีย

ส�รเคมี เพื่อรอก�รกำ�จัด/บำ�บัดของเสียส�รเคมีที่สอดคล้องต�มข้อกำ�หนด 

จ�กก�รตรวจประเมินพบว่� ห้องปฏิบัติก�รมีก�รจำ�แนกและก�รจัดเก็บของ

เสียส�รเคมีที่สอดคล้องต�มข้อกำ�หนด แต่พบว่�ห้องปฏิบัติก�รส่วนใหญ่

ข�ดแนวปฏิบัติหรือม�ตรก�รในก�รลดก�รเกิดของเสียและก�รบำ�บัดของ

เสียก่อนส่งกำ�จัด/ก่อนทิ้ง อีกทั้งส่วนง�นที่ตั้งอยู่ต�มวิทย�เขตต่�งจังหวัด 

มีก�รจัดเก็บของเสียส�รเคมีไว้ในส่วนง�นจำ�นวนม�ก เพร�ะมีข้อจำ�กัดเรื่อง 

ค่�ใช้จ่�ยในก�รขนส่งเพื่อกำ�จัดของเสีย ซึ่งม�กกว่�ส่วนง�นที่ตั้งอยู่ใน

พื้นที่กรุงเทพฯ และปริมณฑล สอคคล้องกับข้อมูลของธีรยุทธ วิไลวัลย์ [4] 

องค์กรที่มีระบบบริห�รจัดก�รของเสียกล�งในก�รรวบรวมปริม�ณของ

เสีย จะช่วยลดค่�ใช้จ่�ยในก�รส่งกำ�จัด และลดระยะเวล�ในก�รจัดเก็บของ

เสียส�รเคมีไว้ในองค์กร อีกทั้งช่วยลดคว�มเสี่ยงอันตร�ยในก�รจัดเก็บ

ของเสียส�รเคมี ทั้งนี้ องค์ประกอบที่ 3 ก�รจัดก�รของเสีย มีระดับคะแนน

เฉลี่ยรวมของ 124 ห้องปฏิบัติก�ร มีระดับคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 89.88 และ

จ�กก�รตรวจประเมินพบว่� วิทย�ลัยน�น�ช�ติ คณะวิศวกรรมศ�สตร์ และ 

คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน มีก�รบริห�รจัดก�รของเสียที่มีประสิทธิภ�พ โดย

มีระดับคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 96.83, 96.77 และ 95.34 ต�มลำ�ดับ ซึ่งมีร�ย

ละเอียดระดับคะแนนแยกต�มส่วนง�น แสดงดังต�ร�งที่ 4

ต�ร�งที่ 4 ระดับคะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบที่ 3 ก�รจัดก�รของเสีย ในระดับ

ส่วนง�น

ส่วนงาน ระดับคะแนน (ร้อยละ)

1. คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล 87.26

2. คณะแพทยศ�สตร์โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี 76.88

3. คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน 95.34

4. คณะวิทย�ศ�สตร์ 88.75

5. คณะสัตวแพทยศ�สตร์ 91.13

6. คณะเทคนิคก�รแพทย์ 93.40

7. คณะวิศวกรรมศ�สตร์ 96.77

8. คณะส�ธ�รณสุขศ�สตร์ 88.69

9. คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพย�กรศ�สตร์ 83.87

10. สถ�บันชีววิทย�ศ�สตร์โมเลกุล 87.60

11. สถ�บันโภชน�ก�ร 86.53

12. วิทย�ลัยน�น�ช�ติ 96.83

13. วิทย�เขตก�ญจนบุรี 93.98

14. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตอำ�น�จเจริญ 83.87

15. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตนครสวรรค์ 88.71

เฉลี่ย 89.88

4) ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์และเครื่องมือ
 องค์ประกอบที่ 4 เป็นก�รดำ�เนินง�นร่วมกันระหว่�ง ห้องปฏิบัติ

ก�รและฝ่�ยอ�ค�รสถ�นที่ของส่วนง�น ที่จะต้องดำ�เนินก�รปรับปรุงสภ�พ 

แวดล้อมในก�รทำ�ง�นให้สอดคล้องต�มข้อกำ�หนด โดยมีก�รดำ�เนินง�นที ่

ครอบคลุมกิจกรรมก�รตรวจสอบ ตรวจวัด บำ�รุงรักษ�ท�งด้�นสถ�ปัตยกรรม 

โครงสร้�งอ�ค�ร ระบบไฟฟ้� ระบบสุข�ภิบ�ล ระบบระบ�ยอ�ก�ศและ

ปรับอ�ก�ศ และระบบฉุกเฉินและระบบติดต่อสื่อส�ร ซึ่งประเด็นปัญห�และ

อุปสรรคที่พบจ�กก�รดำ�เนินง�นต�มข้อกำ�หนดขององค์ประกอบนี้ คือ

ข้อจำ�กัดด้�นลักษณะท�งก�ยภ�พของห้องปฏิบัติก�ร เช่น ช่องเปิดประตู-

หน้�ต่�ง ที่มีท�งเข้�ออกจำ�กัดและไม่ส�ม�รถรองรับก�รโต้ตอบเหตุฉุกเฉิน 

รวมถึงระยะท�งเดินที่แคบกว่�ระยะที่ม�ตรฐ�นกำ�หนด เนื่องจ�กบริเวณ

ท�งเดินและบริเวณพื้นที่ติดกับโถงท�งเข้�–ออก มีก�รว�งอุปกรณ์ เครื่อง

มือหรือครุภัณฑ์ เช่น ตู้เย็น ตู้แช่ หรือโต๊ะว�งของ เป็นต้น ข้อจำ�กัดด้�นก�ร

ตรวจสอบระบบต่�ง ๆ โดยผู้เชี่ยวช�ญ ในหล�ยส่วนง�นไม่มีผู้เชี่ยวช�ญใน

ก�รตรวจสอบระบบต่�ง ๆ ประจำ�ส่วนง�น ซึ่งมีเพียงช่�งเทคนิค หรือวิศวกร

ที่ไม่ใช่วิช�ชีพเฉพ�ะ ข้อจำ�กัดด้�นระบบสุข�ภิบ�ลของอ�ค�รปฏิบัติก�ร 

ด้วยห้องปฏิบัติก�รบ�งส่วนตั้งอยู่ภ�ยในอ�ค�รที่มีอ�ยุม�กกว่� 20 30 ป ี

ซึ่งไม่ได้มีก�รออกแบบระบบบำ�บัดน้ำ�เสียที่ชัดเจน จึงไม่มีก�รแยกระบบน้ำ�ทิ้ง 

ทั่วไปกับระบบน้ำ�ทิ้งปนเปื้อนส�รเคมีออกจ�กกัน รวมถึงอุปกรณ์ฉุกเฉิน

ภ�ยในอ�ค�รเก่�ท่ีมักพบก�รชำ�รุดเสียห�ยของอุปกรณ์ และอีกหน่ึงข้อจำ�กัด 

คือ งบประม�ณในก�รดำ�เนินก�รเพื่อยกระดับห้องปฏิบัติก�รให้เกิดคว�ม

สอดคล้องต�มข้อกำ�หนดนั้น จำ�เป็นต้องใช้งบประม�ณสูงในก�รปรับปรุง

แก้ไข ซึ่งสอดคล้องกับฉัตรชัย วิริยะไกลกุล [5] ปัจจัยในก�รพัฒน�องค์
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ประกอบด้�นลักษณะท�งก�ยภ�พของห้องปฏิบัติก�ร อุปกรณ์และเครื่อง

มือ คือ ก�รมีอ�ค�รที่สร้�งขึ้นม�เพื่อเป็นอ�ค�รปฏิบัติก�ร และต้องมีก�ร

จัดก�รใช้พื้นที่อย่�งเหม�ะสมและเป็นระเบียบเพื่อคว�มปลอดภัย มีก�รจัด

ว�งและติดตั้งครุภัณฑ์ที่ไม่ก่อให้เกิดอันตร�ย มีระบบส�ธ�รณูปโภคที่ดี และ

มีก�รดูแลบำ�รุงรักษ�อย่�งสม่ำ�เสมอ ซึ่งระดับคะแนนเฉลี่ยเรื่องลักษณะท�ง

ก�ยภ�พของห้องปฏิบัติก�ร อุปกรณ์และเครื่องมือ มีระดับคะแนนเฉลี่ย 

ร้อยละ 91.98 โดยส่วนง�นที่มีก�รดำ�เนินก�รต�มข้อกำ�หนดขององค์

ประกอบด้�นลักษณะท�งก�ยภ�พของห้องปฏิบัติก�ร อุปกรณ์และเคร่ืองมือ 

ได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ และมีระดับคะแนนสูงที่สุด 3 อันดับคือ คณะสัตว

แพทยศ�สตร์ คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพย�กรศ�สตร์ และคณะเวชศ�สตร์เขต

ร้อน ซึ่งมีระดับคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 95.45, 95.35 และ 94.55 ต�มลำ�ดับ ซึ่งมี

ร�ยละเอียดระดับคะแนนแยกต�มส่วนง�น แสดงดังต�ร�งที่ 5

ต�ร�งที่ 5 ระดับคะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบที่ 4 ลักษณะท�งก�ยภ�พของ

ห้องปฏิบัติก�ร อุปกรณ์และเครื่องมือ ในระดับส่วนง�น 

ส่วนงาน ระดับคะแนน (ร้อยละ)

1. คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล 90.44

2. คณะแพทยศ�สตร์โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี 94.52

3. คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน 94.55

4. คณะวิทย�ศ�สตร์ 87.01

5. คณะสัตวแพทยศ�สตร์ 95.45

6. คณะเทคนิคก�รแพทย์ 92.94

7. คณะวิศวกรรมศ�สตร์ 93.46

8. คณะส�ธ�รณสุขศ�สตร์ 89.25

9. คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพย�กรศ�สตร์ 95.35

10. สถ�บันชีววิทย�ศ�สตร์โมเลกุล 93.52

11. สถ�บันโภชน�ก�ร 89.41

12. วิทย�ลัยน�น�ช�ติ 94.19

13. วิทย�เขตก�ญจนบุรี 93.63

14. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตอำ�น�จเจริญ 92.86

15. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตนครสวรรค์ 94.19

เฉลี่ย 91.98

5) ระบบการป้องกันและแก้ ไขภัยอันตราย
 จ�กก�รตรวจประเมินพบว่�ระบบก�รป้องกันและแก้ ไขภัย

อันตร�ย เป็นองค์ประกอบที่มีระดับคะแนนเฉลี่ยต่ำ�สุดเมื่อเทียบกับ 7 องค์

ประกอบด้�นคว�มปลอดภัย โดยห้องปฏิบัติก�รได้ทำ�ก�รบริห�รคว�ม

เสี่ยง ก�รเตรียมคว�มพร้อม/ตอบโต้ภ�วะฉุกเฉิน และดำ�เนินก�รต�มข้อ

ปฏิบัติเพื่อคว�มปลอดภัย ซึ่งปัญห�และอุปสรรคของก�รดำ�เนินง�นในองค์

ประกอบนี้ คือ ห้องปฏิบัติก�รทำ�ก�รประเมินคว�มเสี่ยงไม่ครอบคลุมต�ม

ข้อกำ�หนด ไม่พบก�รกำ�หนดม�ตรก�รหรือแนวปฏิบัติเพื่อลดคว�มเสี่ยง

ที่ชัดเจนและครอบคลุมกิจกรรมที่มีคว�มเสี่ยง รวมถึงยังข�ดก�รเฝ้�ระวัง

ด้�นสุขภ�พของผู้ปฏิบัติง�น ด้วยวิธีก�รตรวจสุขภ�พต�มปัจจัยเสี่ยง เฝ้�

ระวังอ�ก�รผิดปกติจ�กก�รทำ�ง�นที่ต้องสัมผัสส�รเคมีอันตร�ย อีกท้ังเร่ือง 

ก�รเตรียมคว�มพร้อมในก�รตอบโต้เหตุฉุกเฉินพบว่� บ�งส่วนง�นมีอุปกรณ์

สำ�หรับตอบโต้เหตุฉุกเฉินที่ไม่ครอบคลุม เช่น ไม่พบก�รติดตั้งที่ล้�งต� ชุด

ฝักบัวฉุกเฉิน และไม่พบแผนป้องกันภ�วะฉุกเฉินที่ทันสมัยและเป็นรูปธรรม 

ซึ่งระดับคะแนนเฉลี่ยรวมของ 124 ห้องปฏิบัติก�ร มีระดับคะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 89.52 และพบว่�คณะวิศวกรรมศ�สตร์ โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขต

อำ�น�จเจริญ และคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน มีก�รดำ�เนินง�นด้�นระบบก�ร

ป้องกันและแก้ไขภัยอันตร�ยที่มีประสิทธิภ�พ โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 

97.06, 96.90 และ 94.55 ต�มลำ�ดับ ซึ่งมีร�ยละเอียดระดับคะแนนแยกต�ม

ส่วนง�น แสดงดังต�ร�งที่ 6

ต�ร�งที่ 6 ระดับคะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบที่ 5 ระบบก�รป้องกันและแก้ไขภัย

อันตร�ย ในระดับส่วนง�น

ส่วนงาน ระดับคะแนน (ร้อยละ)

1. คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล 86.51

2. คณะแพทยศ�สตร์โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี 82.62

3. คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน 94.55

4. คณะวิทย�ศ�สตร์ 88.10

5. คณะสัตวแพทยศ�สตร์ 92.63

6. คณะเทคนิคก�รแพทย์ 92.26

7. คณะวิศวกรรมศ�สตร์ 97.06

8. คณะส�ธ�รณสุขศ�สตร์ 85.10

9. คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพย�กรศ�สตร์ 92.22

10. สถ�บันชีววิทย�ศ�สตร์โมเลกุล 88.99

11. สถ�บันโภชน�ก�ร 83.73

12. วิทย�ลัยน�น�ช�ติ 84.62

13. วิทย�เขตก�ญจนบุรี 92.89

14. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตอำ�น�จเจริญ 96.90

15. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตนครสวรรค์ 75.00

เฉลี่ย 89.52

6) การให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับด้านความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ
 จ�กก�รตรวจประเมินพบว่� คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน สถ�บัน

โภชน�ก�ร วิทย�เขตก�ญจนบุรี และโครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตอำ�น�จเจริญ 

มีก�รพัฒน�องค์คว�มรู้ และมีก�รว�งแผนก�รอบรมให้คว�มรู้แก่บุคล�กร

ทุกระดับ ตั้งแต่ ผู้บริห�ร หัวหน้�ห้องปฏิบัติก�ร ผู้ปฏิบัติง�นในห้องปฏิบัติ

ก�ร และพนักง�นทำ�คว�มสะอ�ด โดยมีก�รจัดก�รอบรมให้คว�มรู้ด้�น

คว�มปลอดภัยเป็นประจำ�อย่�งน้อยปีละ 1 ครั้ง และมีก�รสร้�งองค์คว�มรู้

ด้�นคว�มปลอดภัยเพื่อถ่�ยทอดให้แก่บุคล�กร  นักศึกษ� และผู้เกี่ยวข้องใน

ก�รปฏิบัติง�นภ�ยในห้องปฏิบัติก�ร ซึ่งสอดคล้องต�มข้อกำ�หนด โดยระดับ

คะแนนเฉล่ียเร่ืองก�รให้คว�มรู้พื้นฐ�นเกี่ยวกับด้�นคว�มปลอดภัยในห้อง

ปฏิบัติก�รของ 124 ห้องปฏิบัติก�ร คิดเป็นร้อยละ 94.71 และมีร�ยละเอียด

ระดับคะแนนแยกต�มส่วนง�น แสดงดังต�ร�งที่ 7
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ต�ร�งที่ 7 ระดับคะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบที่ 6 ก�รให้คว�มรู้พื้นฐ�นเกี่ยวกับ

ด้�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร ในระดับส่วนง�น

ส่วนงาน ระดับคะแนน (ร้อยละ)

1. คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล 95.37

2. คณะแพทยศ�สตร์โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี 70.37

3. คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน 100

4. คณะวิทย�ศ�สตร์ 90.00

5. คณะสัตวแพทยศ�สตร์ 94.17

6. คณะเทคนิคก�รแพทย์ 94.28

7. คณะวิศวกรรมศ�สตร์ 99.07

8. คณะส�ธ�รณสุขศ�สตร์ 94.07

9. คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพย�กรศ�สตร์ 96.29

10. สถ�บันชีววิทย�ศ�สตร์โมเลกุล 95.63

11. สถ�บันโภชน�ก�ร 100

12. วิทย�ลัยน�น�ช�ติ 66.67

13. วิทย�เขตก�ญจนบุรี 100

14. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตอำ�น�จเจริญ 100

15. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตนครสวรรค์ 88.89

เฉลี่ย 94.71

7) การจัดการข้อมูลและเอกสาร
 ก�รบริห�รจัดก�รข้อมูลและเอกส�รภ�ยในห้องปฏิบัติก�ร จัดทำ�

ขึ้นเพื่อใช้ในก�รสื่อส�ร และทำ�คว�มเข้�ใจในก�รทำ�ง�น ประกอบด้วย ระบบ

ก�รจัดก�รข้อมูลและเอกส�ร เอกส�รคู่มือก�รทำ�ง�น และเอกส�รอื่น ๆ ที่

เกี่ยวข้องกับ นโยบ�ย แนวปฏิบัติ แผนก�รดำ�เนินง�นด้�นคว�มปลอดภัย 

ข้อมูลก�รจัดก�รส�รเคมีและของเสีย บันทึกก�รตรวจสอบและก�รซ่อม

บำ�รุงเครื่องมือ อุปกรณ์ ระบบโครงสร้�ง และระบบส�ธ�รณูปโภคต่�ง ๆ ที่

เกี่ยวข้องกับก�รปฏิบัติง�นภ�ยในห้องปฏิบัติก�ร รวมถึงขั้นตอนก�รโต้ตอบ

เหตุฉุกเฉิน พร้อมทั้งหลักฐ�นก�รอบรมให้คว�มรู้ด้�นคว�มปลอดภัย เพื่อ

ให้ง่�ยต่อก�รเข้�ถึงและสืบค้น โดยองค์ประกอบที่ 7 ก�รจัดก�รข้อมูลและ

เอกส�รมีระดับคะแนนเฉลี่ยรวมของ 124 ห้องปฏิบัติก�ร ร้อยละ 92.66 ซึ่ง

พบว่�วิทย�เขตก�ญจนบุรีและคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน มีก�รบริห�รจัดก�ร

ข้อมูลและเอกส�รที่มีประสิทธิภ�พ และสอดคล้องต�มข้อกำ�หนด โดยมีร�ย

ละเอียดระดับคะแนนแยกต�มส่วนง�น แสดงดังต�ร�งที่ 8

ต�ร�งที่ 8 ระดับคะแนนเฉลี่ยองค์ประกอบที่ 7 ก�รจัดก�รข้อมูลและเอกส�ร 

ในระดับส่วนง�น

ส่วนงาน ระดับคะแนน (ร้อยละ)

1. คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล 89.50

2. คณะแพทยศ�สตร์โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี 84.82

3. คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน 100

4. คณะวิทย�ศ�สตร์ 89.27

5. คณะสัตวแพทยศ�สตร์ 95.54

6. คณะเทคนิคก�รแพทย์ 98.38

7. คณะวิศวกรรมศ�สตร์ 95.26

8. คณะส�ธ�รณสุขศ�สตร์ 87.20

9. คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพย�กรศ�สตร์ 92.86

10. สถ�บันชีววิทย�ศ�สตร์โมเลกุล 96.38

11. สถ�บันโภชน�ก�ร 93.75

12. วิทย�ลัยน�น�ช�ติ 71.43

13. วิทย�เขตก�ญจนบุรี 100

14. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตอำ�น�จเจริญ 92.86

15. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตนครสวรรค์ 70.33

เฉลี่ย 92.66

 ผลก�รตรวจประเมินห้องปฏิบัติก�รต�มม�ตรฐ�น ESPReL 

ประจำ�ปี 2563 ศูนย์บริห�รคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อม

ในก�รทำ�ง�น และคณะกรรมก�รตรวจประเมินห้องปฏิบัติก�รต�มม�ตรฐ�น 

ESPReL ได้กำ�หนดหลักเกณฑ์ก�รมอบร�งวัล ห้องปฏิบัติก�รต้นแบบด้�น

ม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร จำ�นวน 2 ข้อ ได้แก่ 1) ห้องปฏิบัติ

ก�รต้องมีระดับคะแนนเฉลี่ยทั้ง 7 องค์ประกอบไม่น้อยกว่�ร้อยละ 80 และ  

2) ต้องมีระดับคะแนนอย่�งน้อย 4 องค์ประกอบ ไม่น้อยกว่�ร้อยละ 80 โดยมี

ห้องปฏิบัติก�รที่ได้รับร�งวัลห้องปฏิบัติก�รต้นแบบ จำ�นวน 121 ห้องปฏิบัติ

ก�รจ�ก 15 ส่วนง�นภ�ยในมห�วิทย�ลัย แสดงร�ยละเอียดดังต�ร�งที่ 9 
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ต�ร�งที่ 9 จำ�นวนห้องปฏิบัติก�รต้นแบบม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัยในระดับ

ส่วนง�น

ส่วนงาน ห้องปฏิบัติการต้นแบบ (ห้อง)

1. คณะแพทยศ�สตร์ศิริร�ชพย�บ�ล 30

2.คณะแพทยศ�สตร์โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี 3

3. คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน 7

4. คณะวิทย�ศ�สตร์ 17

5. คณะสัตวแพทยศ�สตร์ 4

6. คณะเทคนิคก�รแพทย์ 12

7. คณะวิศวกรรมศ�สตร์ 9

8. คณะส�ธ�รณสุขศ�สตร์ 5

9. คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพย�กรศ�สตร์ 2

10. สถ�บันชีววิทย�ศ�สตร์โมเลกุล 16

11. สถ�บันโภชน�ก�ร 4

12. วิทย�ลัยน�น�ช�ติ 1

13. วิทย�เขตก�ญจนบุรี 8

14. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตอำ�น�จเจริญ 1

15. โครงก�รจัดตั้งวิทย�เขตนครสวรรค์ 2

รวม 121

สรุปผลการศึกษาวิจัย 
 ก�รยกระดับม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัยห้องปฏิบัติก�รของ

มห�วิทย�ลัยมหิดล พบว่� ปัจจัยหลักที่ทำ�ให้เกิดระบบก�รบริห�รจัดก�รด้�น

คว�มปลอดภัยที่ยั่งยืนในห้องปฏิบัติก�รคือ 1) นโยบ�ยด้�นคว�มปลอดภัย

จ�กผู้บริห�รมห�วิทย�ลัย ซึ่งมีก�รบรรจุผลก�รดำ�เนินง�นด้�นคว�ม

ปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�รไว้ในแผนยุทธศ�สตร์ระดับมห�วิทย�ลัย เพื่อให้

ทุกส่วนง�นร่วมขับเคล่ือนก�รดำ�เนินง�นด้�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติ

ก�ร โดยมีก�รกำ�หนดตัวชี้วัดของเป้�หม�ยที่ชัดเจน 2) หน่วยง�นกล�ง

ซ่ึงเป็นผู้ขับเคล่ือนก�รดำ�เนินง�นด้�นคว�มปลอดภัยระดับมห�วิทย�ลัย  

3) ผู้ปฏิบัติง�นในห้องปฏิบัติก�รซึ่งเป็นผู้ดำ�เนินง�นด้�นคว�มปลอดภัยต�ม

เกณฑพ์ืน้ฐ�นคว�มปลอดภัย 7 องค์ประกอบ (ESPReL Checklist) และผนวก

เรื่องคว�มปลอดภัยเป็นให้เป็นส่วนหนึ่งของง�นประจำ� 4) ระบบก�รตรวจ

ประเมินสภ�พคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร ทั้งก�รตรวจประเมินตัวเอง 

(Self Assessment) ก�รตรวจประเมินภ�ยในจ�กคณะกรรมก�รตรวจ

ประเมินระดับส่วนง�น และก�รตรวจประเมินสภ�พคว�มปลอดภัยจ�กคณะ

กรรมก�รตรวจประเมินระดับมห�วิทย�ลัย อีกทั้งก�รตรวจประเมินจ�ก

หน่วยง�นอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัย เพื่อเป็นก�รตรวจ

สอบกระบวนก�รทำ�ง�นให้เกิดคว�มปลอดภัย และเป็นก�รกระตุ้นเตือนถึง

คว�มเสี่ยงที่อ�จเกิดขึ้นใหม่ ทั้งนี้เพื่อให้ก�รพัฒน�ง�นด้�นคว�มปลอดภัย

ของห้องปฏิบัติก�รภ�ยในมห�วิทย�ลัยเกิดขึ้นอย่�งต่อเน่ืองและยั่งยืน  

จนเกิดเป็นวัฒนธรรมองค์กร จึงควรมีก�รกำ�หนดตัวชี้วัดคว�มปลอดภัยใน

ห้องปฏิบัติก�รเป็นหนึ่งในตัวชี้วัดของระบบประกันคุณภ�พ เพื่อติดต�มผล

ก�รดำ�เนินง�น และใช้เป็นข้อมูลในก�รกำ�หนดยุทธศ�สตร์เพื่อพัฒน�ง�น

ด้�นคว�มปลอดภัยต่อไป

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
  ก�รยกระดับม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�ร จะช่วย

ลดคว�มเสี่ยงจ�กก�รเกิดอุบัติเหตุท่ีอ�จส่งผลกระทบต่อบุคล�กรและ

นักศึกษ�ที่ปฏิบัติง�นในห้องปฏิบัติก�ร เช่น สูญเสียชีวิต ทุพลภ�พ และ

อ�ก�รเจ็บป่วยจ�กส�รเคมีอันตร�ย รวมถึงช่วยลดคว�มเสี่ยงจ�กก�รปน

เปื้อนส�รเคมีอันตร�ยสู่สิ่งแวดล้อม ซึ่งสอดคล้องต�มเป้�หม�ยก�รพัฒน�

ที่ยั่งยืน (SDGs) เป้�หม�ยที่ 3 สร้�งหลักประกันว่�คนมีชีวิตที่มีสุขภ�พดี

และส่งเสริมสวัสดิภ�พสำ�หรับทุกคนในทุกวัย (Ensure healthy lives and 

promote well-being for all at all ages)

กิตติกรรมประกาศ
 ขอขอบคุณ ผู้อำ�นวยก�ร รองผู้อำ�นวยก�รศูนย์บริห�รคว�ม

ปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�นที่ร่วมผลักดัน

นโยบ�ยก�รยกระดับม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�รจนเกิดเป็น

วัฒนธรรมคว�มปลอดภัยในระดับมห�วิทย�ลัย ขอขอบคุณผู้บริห�รระดับ 

ส่วนง�นท่ีให้ก�รสนับสนุนงบประม�ณและบุคล�กรให้มีส่วนร่วมในก�ร

ดำ�เนินง�นยกระดับม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัย ขอขอบคุณบุคล�กรและ

นักศึกษ�ที่ร่วมพัฒน� ยกระดับม�ตรฐ�นคว�มในห้องปฏิบัติก�ร ร่วมแรง 

ร่วมมือและร่วมใจ ทุ่มเททั้งแรงก�ยแรงใจในก�รดำ�เนินง�น และขอขอบคุณ

คณะกรรมก�รตรวจประเมินม�ตรฐ�นคว�มปลอดภัยในห้องปฏิบัติก�รต�ม

ม�ตรฐ�น ESPReL ทุกท่�นที่เสียสละเวล�อันมีค่� ร่วมตรวจประเมินและให้

คำ�แนะนำ�แก่ห้องปฏิบัติก�ร
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บทคัดย่อ
 ก�รให้บริก�รสุขภ�พถือเป็นปัจจัยหลักในก�รดำ�รงชีวิตของประช�คมโลก โดยประเทศที่มีคว�มก้�วหน้�หรือในประเทศที่เรียกว่�ประเทศพัฒน�

แล้วจะมีระบบก�รบริก�รสุขภ�พที่ดี มีคว�มปลอดภัย รวดเร็ว เข้�ถึงก�รบริก�รได้ง่�ย และมีคว�มสะดวก รวมทั้งก�รบริห�รจัดก�รที่ดี ห�กต้องเผชิญกับ

สภ�วะฉุกเฉิน ซึ่งเหตุก�รณ์ที่เกิดขึ้นและส่งผลกระทบไปทั่วโลกคือสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 ซึ่งโรงพย�บ�ลได้มีก�รพัฒน�ระบบก�ร

บริก�รสุขภ�พในหล�ยส่วนโดยใช้รูปแบบก�รวิจัยและพัฒน� (The Research and Development) รวมทั้งยังเพื่อเป็นก�รถ่�ยทอดประสบก�รณ์และถอด

บทเรียนในก�รปรับตัวต่อสถ�นก�รณ์ มีผลก�รดำ�เนินง�นที่ดี ดังนี้ ประตูคัดกรองอัตโนมัติช่วยในก�รคัดกรอง ส�ม�รถลดอัตร�กำ�ลังบุคล�กรต่อเดือน

ได้ร้อยละ 50 และมีประสิทธิภ�พก�รทำ�ง�นร้อยละ 84.21 ก�รทำ�เวชระเบียนออนไลน์ มีอัตร�ก�รใช้บริก�รเพิ่มขึ้นร�ยเดือนร้อยละ 21.25 เว็ปไซต์เพื่อก�ร

ประช�สัมพันธ์และก�รนัดหม�ยออนไลน์ มียอดนัดหม�ยออนไลน์ต่อเดือนเพิ่มขึ้นร้อยละ 10.60 ก�รให้บริก�รรักษ�ท�งไกลและบริก�รจัดส่งย�ที่บ้�น มีผู้รับ

บริก�รเข้�รับก�รบริก�รต่อเดือนเพิ่มขึ้นร้อยละ 103.44 ระบบก�รจ่�ยเงินออนไลน์ มีก�รใช้ง�นเพิ่มขึ้นร้อยละ 41.95 และก�รให้บริก�รฉีดวัคซีนโควิด-19 

ส�ม�รถให้บริก�รครอบคลุมบุคล�กรท�งก�รแพทย์ บุคล�กรในกระทรวงอุดมศึกษ� วิทย�ศ�สตร์ วิจัยและนวัตกรรม และประช�ชนทั่วไป รวมยอด ณ วันที่ 

31 สิงห�คม 2564 รวมฉีดวัคซีนไปแล้วจำ�นวน 18,043 โดส อีกทั้งยังมีนวัตกรรมใหม่ที่โรงพย�บ�ลได้รับก�รสนับสนุนจ�กหน่วยง�นภ�ยนอกนำ�ม�ใช้เป็นผู้

ช่วยบุคล�กรท�งก�รแพทย์ภ�ยในโรงพย�บ�ล เช่น หุ่นยนต์ HAPYBOT ซึ่งเป็นหุ่นยนต์ท�งก�รแพทย์เคลื่อนที่อัจฉริยะ ส�ม�รถนำ�ม�ใช้ในก�รรับ-ส่งสิ่งของ 

อ�ห�ร เครื่องดื่ม เสื้อผ้� และย� ส�ม�รถพูดตอบโต้ ตรวจสอบสิ่งรอบข้�ง ส�ม�รถหลบสิ่งกีดขว�งและกลับม�ช�ร์จพลังง�นได้เองอัตโนมัติ และมีระบบ

สื่อส�รท�งไกล (Kaitomm Hospital) ซึ่งช่วยในก�รสื่อส�รผ่�นวิดิโอคอลระหว่�งบุคล�กรท�งก�รแพทย์และผู้ป่วยเพื่อติดต�มอ�ก�ร ซึ่งง�นวิจัยนี้มุ่งเน้น

ก�รประเมินผลระบบก�รพัฒน�ก�รบริก�รสุขภ�พที่ส�ม�รถใช้ง�นได้อย่�งต่อเนื่องและยั่งยืน แม้ว่�ในอน�คตจะไม่มีก�รระบ�ดของโรคโควิด-19 แล้วก็ต�ม 

ซึ่งก�รพัฒน�นี้ยังช่วยตอบสนองต่อก�รเปลี่ยนแปลงของสังคมยุคใหม่และชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) ทำ�ให้เกิดคว�มมั่นคงของระบบก�รบริก�รสุขภ�พและ

สนับสนุนบุคล�กรท�งก�รแพทย์ ทั้งนี้ส�ม�รถแสดงให้เห็นถึงโอก�สและคว�มเป็นไปได้ที่จะนำ�นวัตกรรมและเทคโนโลยีม�ใช้ในก�รปรับปรุงพัฒน�ระบบที่มีอยู่

และนำ�ไปต่อยอดให้เกิดเป็นนวัตกรรมใหม่ ซึ่งมุ่งเน้นให้เกิดก�รบริก�รสุขภ�พที่ดีเกิดก�รพัฒน�ที่ยั่งยืนและเป็นก�รยกระดับคุณภ�พชีวิตให้ดีขึ้นในยุคที่มีก�ร

เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวล�

คำาสำาคัญ: โรงพย�บ�ลเวชศ�สตร์เขตร้อน, วัคซีน, คว�มยั่งยืน, ออนไลน์, ก�รบริก�รสุขภ�พ, ก�รพัฒน�, โควิด-19

Abstract
 Health services are the basic necessity in life for every human being. In general, developing and developed countries provide 

good health service systems that are safe, quick, easy access, and convenient for their people with proper management to handle 

emergencies. The ongoing coronavirus disease 2019 (COVID-19) pandemic affected worldwide including the Hospital for Tropical 

Diseases of Mahidol University. Our hospital has adapted the services and facilities responding to the critical situation by the research 

and development. The aims of this paper are to share the experiences and lessons for responding the COVID-19 pandemic period. The 

followings are the new things and modifications in our hospital. (i) Automatic screening temperature gate that helps to screen people 

before entering the hospital and reduces human resource to handle this job at 50% per day, overall efficiency of this system is 84.21%. 

(ii) Online hospital registration, we obtained new registration with the rate of 21.25% per month. (iii) New website for public relations 

and online appointments which the percentage of online appointments increasing about 10.60% per month. (iv) Telemedicine and 

Medicine Delivery; it can provide the extra services with the increasing rate of 103.44% per month, (v) Online payment, the usage rate 

was increase at 41.95% per month, and (vi) COVID-19 vaccination services; our hospital provide vaccination to medical staff, university 

staff, and people. The total amount of vaccines given as of August 31, 2021, are approximately 18,043 doses. There are also have  

innovations that are supported by external organizations to be medical assistants within the hospital, such as HAPYBOT: an intelligent 
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บทนำา
 ก�รให้บริก�รสุขภ�พถือเป็นปัจจัยหลักในก�รดำ�รงชีวิตของ

ประช�คมโลก โดยประเทศที่มีคว�มก้�วหน้�หรือในประเทศที่เรียกว่�ประเทศ

พัฒน�แล้วจะมีระบบก�รบริก�รสุขภ�พที่ดี มีคว�มปลอดภัย เข้�ถึงก�ร

บริก�รได้ง่�ย สะดวก และรวดเร็ว รวมทั้งก�รบริห�รจัดก�รที่ดีห�กต้อง

เผชิญกับสภ�วะฉุกเฉิน เช่น สถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 

โดยก�รระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) เริ่มขึ้นเมื่อ

ปล�ยเดือนธันว�คม 2562 และพบผู้ป่วยร�ยแรกในเมืองอู่ฮั่น มณฑลหูเป่ย 

ประเทศจีน และแพร่กระจ�ยไปยังประเทศอื่นในแถบเอเชีย โดยพบผู้ติดเชื้อ

ครั้งแรกในประเทศไทยเมื่อวันที่ 22 มกร�คม 2563 [1] และส่งผลกระทบไป

ทั่วโลก นับเป็นเหตุก�รณ์สำ�คัญที่ทำ�ให้เกิดก�รเปลี่ยนแปลงของระบบก�ร

บริก�รสุขภ�พในหล�ย ๆ ประเทศ 

 ในประเทศไทย ระบบบริก�รส�ธ�รณสุขนับได้ว่�พัฒน�ไปในทุกมิต ิ

โดยก�รจัดบริก�รด้�นสุขภ�พนั้น ได้ขย�ยบริก�รออกไปทุกระดับ ครอบคลุม 

ทั่วถึง เข้�ถึงง�นมีคุณภ�พและเป็นธรรมทุกพื้นที่ และมีระบบก�รส่งต่อที่ดี 

ทำ�ให้ประช�ชนเข้�ถึงบริก�รได้โดยสะดวก ประกอบกับประเทศไทยได้จัดหลัก

ประกันสุขภ�พครอบคลุมประช�กรทุกคน ตั้งแต่ปี 2544 เป็นต้นม� โดยก�ร

จัดระบบบริก�รสุขภ�พท่ีครอบคลุมระบบท่ีมีก�รขย�ยตัวของก�รให้บริก�ร

ในระดับต่�ง ๆ ทั้งในส่วนของบริก�รสุขภ�พระดับต้นหรือระดับปฐมภูมิ 

(Primary care) ที่ให้บริก�รสุขภ�พแก่ประช�ชนในด้�นก�รรักษ�พย�บ�ล

เบื้องต้น ก�รส่งเสริมสุขภ�พทั่วไป และก�รป้องกันโรค โดยเป็นสถ�นบริก�ร

สุขภ�พที่อยู่ใกล้ประช�ชนที่สุด และมีก�รกระจ�ยที่ครอบคลุมทั่วถึงที่สุด [2]

 โรงพย�บ�ลเวชศ�สตร์เขตร้อน เป็นโรงพย�บ�ลเฉพ�ะท�งที่

ให้ก�รบริก�รรักษ�โรคเขตร้อน ได้แก่ โรคม�ล�เรีย โรคพย�ธิต่�ง ๆ  โรคตับ โรค

ติดเชื้อจ�กแบคทีเรีย ไวรัส เชื้อร� นอกจ�กนี้ยังให้บริก�รตรวจโรคม�ล�เรีย

ตลอด 24 ชั่วโมง และรักษ�โรคท�งอ�ยุรกรรมทั่วไป และเปิดให้บริก�รรักษ�

พย�บ�ลคลินิกพิเศษต่�ง ๆ เช่น คลินิกพย�ธิตัวจี๊ด คลินิกเวชศ�สตร์ก�ร

ท่องเที่ยวและก�รเดินท�ง (Travel Clinic) คลินิกโรคท�งเดินอ�ห�ร โรคตับ 

คลินิกเวชศ�สตร์แผนจีน (ฝังเข็ม) หน่วยเวชศ�สตร์แผนไทย ซึ่งเปิดให้บริก�ร

สุขภ�พแก่ผู้รับบริก�รในหล�ยด้�นม�อย่�งต่อเนื่อง และเมื่อต้องเผชิญกับ

สถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 ที่นับได้ว่�เป็นสถ�นก�รณ์ที่

ทำ�ให้เกิดก�รเปลี่ยนแปลงไปอย่�งม�ก ทำ�ให้เกิดก�รเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

ก�รใช้ชีวิตหรือที่เรียกกันว่� ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) หม�ยถึง รูปแบบ

ก�รดำ�เนินชีวิตอย่�งใหม่ที่แตกต่�งจ�กอดีต อันเนื่องม�จ�กมีบ�งสิ่งม� 

กระทบจนแบบแผนและแนวท�งปฏิบัติที่คนในสังคมคุ้นเคยอย่�งเป็นปกติ และ

เคยค�ดหม�ยล่วงหน้�ได้ ต้องเปลี่ยนแปลงไปสู่วิถีใหม่ภ�ยใต้หลักม�ตรฐ�น

ใหม่ท่ีไม่คุ้นเคย [3] ท่ีมีก�รเดินท�งน้อยลง และมีก�รใช้ง�นอินเตอร์เน็ตม�กข้ึน

 โรงพย�บ�ลเวชศ�สตร์เขตร้อนมีก�รปรับตัวให้ทันต่อก�ร

เปลี่ยนแปลง โดยก�รปรับก�รให้บริก�รในหล�ยส่วนให้เข้�กับชีวิตวิถีใหม่ 

ได้แก่ ประตูคัดกรองอัตโนมัติ ก�รทำ�เวชระเบียนออนไลน์ เวปไซต์เพื่อ

ก�รประช�สัมพันธ์และก�รนัดหม�ยออนไลน์ ก�รให้บริก�รรักษ�ท�งไกล  

(Telemedicine) ระบบก�รจ่�ยเงินออนไลน์ และก�รให้บริก�รฉีดวัคซีนโค

วิด-19 อีกทั้งยังมีนวัตกรรมใหม่ที่โรงพย�บ�ลได้รับก�รสนับสนุนจ�กหน่วย

ง�นภ�ยนอกนำ�ม�ใช้เป็นผู้ช่วยบุคล�กรท�งก�รแพทย์ภ�ยในโรงพย�บ�ล 

เช่น หุ่นยนต์ HAPYBOT [4] ซึ่งเป็นหุ่นยนต์ท�งก�รแพทย์เคลื่อนที่อัจฉริยะ 

ส�ม�รถนำ�ม�ใช้ในก�รรับ-ส่งสิ่งของ อ�ห�ร เสื้อผ้� ส�ม�รถพูดตอบโต้ 

ส�ม�รถหลบสิ่งกีดขว�ง และกลับม�ช�ร์จพลังง�นได้เองอัตโนมัติ ปัจจุบัน

ท�งโรงพย�บ�ลมีก�รนำ�ม�ใช้ง�นในส่วนของก�รส่งวัคซีนจ�กคลังวัคซีนไป

ยังห้องทำ�หัตถก�ร และมีระบบสื่อส�รท�งไกล (Kaitomm Hospital) [5] 

ซ่ึงช่วยในก�รสื่อส�รผ่�นวิดิโอคอลระหว่�งบุคล�กรท�งก�รแพทย์และผู้

ป่วยสำ�หรับสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดนี้ โดยก�รสื่อส�รทำ�ได้อย่�งสะดวก 

ซึ่งทำ�หน้�ที่ได้คล้�ยกับกล้อง CCTV โดยไม่ต้องรอให้ปล�ยท�งรับส�ย 

ปัจจุบันมีก�รนำ�ม�ใช้ง�นในหอผู้ป่วยที่ดูแลผู้ป่วยโควิด-19 นอกจ�กนี้ยังมี

ก�รนำ�อุปกรณ์ IoT ม�ใช้ในก�รเฝ้�สังเกตอุณหภูมิ คว�มชื้น และน้ำ�รั่วไหล

ภ�ยในหน่วยง�นต่�ง ๆ ของโรงพย�บ�ล และยังมีก�รนำ�ซองใส่กระด�ษ A4 

ม�ประดิษฐ์รวมกับส�ยน้ำ�เกลือจัดทำ�เป็นถุงยืมสำ�หรับใส่ย�กลับบ้�น เพื่อ

สนองนโยบ�ยก�รลดก�รใช้ถุงพล�สติก ซึ่งก�รปรับตัวขอโรงพย�บ�ลใน

หล�ยๆด้�นนี้ เพื่อให้ผู้รับบริก�รมีคว�มสะดวก มีช่องท�งก�รรับบริก�ร

ที่หล�กหล�ย ลดก�รสัมผัส ลดก�รแพร่กระจ�ยเชื้อ ลดก�รสูญเสีย

ทรัพย�กร และลดก�รเดินท�งได้ดีม�กยิ่งขึ้น

 จ�กสถ�นก�รณ์ท่ีเกิดขึ้นทำ�ให้โรงพย�บ�ลเวชศ�สตร์เขตร้อน  

มีคว�มมุ่งมั่นในก�รพัฒน�ก�รบริก�รสุขภ�พให้แก่ประช�ชนท่ีครอบคลุมใน

ทุกด้�น โดยยึดหลักคว�มปลอดภัย เข้�ถึงง่�ย สะดวก และรวดเร็ว ทั้งกับตัว

บุคล�กรภ�ยในโรงพย�บ�ลและผู้ม�รับบริก�ร โดยมุ่งเน้นให้เป็นก�รบริก�ร

สุขภ�พที่ดำ�เนินกิจก�รไปได้อย่�งยั่งยืนและทันต่อก�รเปลี่ยนแปลง

medical robot that can deliver equipment, food, drink, clothes, and medicines also can communicate with hospital staff and detect its 

surroundings, avoid obstacles retaliate, and return to be charged automatically. Telemedicine Kaitomm Hospital App: a telecommunication 

system that connects medical teams and patients via video calls for follow-up treatment with interactive communications. This  

research focuses on evaluating the health service development system that can be used continuously and sustainably. Even if there is 

no outbreak of COVID-19 in the future. The development also responds to a new normal life for health services delivery to strengthen 

the healthcare system and support health workers. It also shows the opportunities and the possibility to use innovation and technology 

for the better healthcare system. It can support the hospital to achieve the sustainability and improve quality of life during this uncertain 

situation.

Keywords: Hospital for Tropical Diseases, Vaccine, Sustainable, Online, Healthcare services, Development, COVID-19
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รูปที่ 1 Smart Sensor, ถุงกระด�ษ, HAPYBOT, Kaitomm

วัตถุประสงค์
 เพื่อพัฒน�ก�รให้บริก�รสุขภ�พอย่�งยั่งยืนในยุคโควิด-19 โดย

มุ่งเน้นให้เกิดคว�มปลอดภัย ส�ม�รถเข้�ถึงง่�ย มีคว�มสะดวก และรวดเร็ว 

โดยก�รลดระยะเวล�ก�รให้บริก�ร ลดก�รใช้ทรัพย�กร และเกิดนวัตกรรม

ใหม่ในโรงพย�บ�ล รวมท้ังส�ม�รถให้ก�รบริก�รสุขภ�พท่ีย่ังยืนในยุคโควิด-19 

และเตรียมคว�มพร้อมสำ�หรับก�รเปล่ียนแปลงของสถ�นก�รณ์ของโลกได้ 

 

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 ง�นวิจัยนี้เป็นก�รวิจัยและพัฒน� (The Research and  

Development) จะเป็นประโยชน์อย่�งยิ่งต่อก�รพัฒน�ง�น ทำ�ให้ให้ได้ท�ง

เลือกหรือวิธีก�รใหม่ ๆ ส่งผลให้ก�รปฏิบัติง�นมีประสิทธิภ�พเพิ่มม�กขึ้น 

ดังน้ันโรงพย�บ�ลจึงดำ�เนินก�รเพื่อทำ�ให้เกิดก�รพัฒน�ก�รให้บริก�ร

สุขภ�พอย่�งยั่งยืน จ�กก�รประสบปัญห�ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 

ทำ�ให้ก�รเข้�ถึงบริก�รของโรงพย�บ�ลย�กยิ่งขึ้น ทั้งก�รเดินท�งม�รักษ� 

ก�รคัดกรองผู้รับบริก�ร ซึ่งก�รให้ก�รรักษ�พย�บ�ลต้องมีคว�มระมัดระวัง

และรอบคอบทั้งผู้ป่วยและบุคล�กรของโรงพย�บ�ล เนื่องจ�กต้องคำ�นึงถึง

คว�มเสี่ยงที่จะเกิดก�รติดเชื้อ ทำ�ให้ต้องมีก�รพัฒน�ก�รบริก�รสุขภ�พใน

หล�ยส่วน ซึ่งมีก�รดำ�เนินก�รพัฒน�ระบบเริ่มตั้งแต่ก่อนเดินท�งม�โรง

พย�บ�ล โดยในผู้รับบริก�รร�ยใหม่ส�ม�รถขอทำ�เวชระเบียนออนไลน์ เพื่อ

รับเลขประจำ�ตัวโรงพย�บ�ล (Hospital number: HN) และส�ม�รถนำ�ไป

นัดหม�ยออนไลน์ในคลินิกต่�ง ๆ มีก�รให้บริก�รรักษ�ท�งไกล (Telemedicine) 

มีแพทย์ให้คำ�ปรึกษ�และรับย�ผ่�นท�งไปรษณีย์ ซึ่งช่วยลดก�รเดินท�งใน

ช่วงสถ�นก�รณ์โควิด-19 นอกจ�กนี้สำ�หรับผู้ม�รับบริก�รที่โรงพย�บ�ล

ต้องมีก�รคัดกรองโดยก�รวัดไข้ก่อนเข้�อ�ค�ร ซึ่งได้มีก�รพัฒน�เป็นระบบ

ประตูคัดกรองอัตโนมัติ ซึ่งก�รพัฒน�นี้ส�ม�รถลดก�รใช้ทรัพย�กรบุคคล

ได้ และเมื่อเข้�รับก�รรักษ�จนถึงกระบวนก�รจ่�ยเงิน ท�งโรงพย�บ�ลมี

ระบบก�รจ่�ยเงินผ่�นช่องท�งออนไลน์ บริก�รทั้งผู้ป่วยในและผู้ป่วยนอก มี

ทั้งก�รจ่�ยเงินผ่�น QR Code และแบบโอนเงินเข้�ธน�ค�รและส่งสลิปผ่�น

ท�งโปรแกรมไลน์ ซึ่งทุกกิจกรรมคำ�นึงถึงบุคล�กรและผู้รับบริก�รที่ต้อง

ปลอดภัย ส�ม�รถเข้�ถึงง่�ย มีคว�มสะดวก และรวดเร็ว ซึ่งก�รดำ�เนินง�น

ได้มีก�รปรับปรุงเรื่อยม� ตั้งแต่เดือนมีน�คม 2563 โดยคณะผู้จัดทำ�ขอ

นำ�เสนอผลก�รดำ�เนินก�รที่มีก�รเก็บข้อมูลในเดือนตุล�คม 2563 - เดือน

สิงห�คม 2564 ซึ่งเป็นปีงบประม�ณ 2564 มีวิธีก�รดำ�เนินง�นและก�รวัดผล 

ดังนี้

 1. ระบบประตูคัดกรองอัตโนมัติ เริ่มจ�กม�ตรก�รก�รคัดกรอง

ก่อนเข้�อ�ค�ร จึงได้มีก�รศึกษ�ระบบก�รทำ�ง�นของเครื่องวัดอุณหภูมิ 

เพื่อนำ�ม�ดัดแปลงและติดตั้งเข้�กับประตูอัตโนมัติ เพื่อช่วยลดก�รสูญเสีย

อัตร�กำ�ลังในบริเวณจุดคัดกรองผู้ป่วย โดยมีก�รรวบรวมข้อมูลเปรียบเทียบ

อัตร�กำ�ลังและประสิทธิภ�พก�รใช้ง�นของระบบประตูคัดกรองอัตโนมัติ

 2. การทำาเวชระเบียนออนไลน์ เพื่อลดระยะเวล�รอคอยในก�รเข้�

รับบริก�รในโรงพย�บ�ล เนื่องจ�กก�รเข้�รับบริก�รจำ�เป็นต้องมีเลขประจำ�

ตัวโรงพย�บ�ล จึงเริ่มจ�กก�รศึกษ�ระบบ จัดทำ�ระบบ และวิเคร�ะห์ผลก�ร

ใช้ง�นของระบบ

 3. เว็ปไซต์เพื่อการประชาสัมพันธ์และการนัดหมายออนไลน์ เนื่อง

จ�กโรงพย�บ�ลยังมีก�รนัดหม�ยออนไลน์ไม่ครอบคลุมทุกคลินิก โรงพย�บ�ล 

จึงมีก�รจัดทำ�เว็ปไซต์ใหม่และให้หน่วยง�นจัดทำ�เว็ปไซต์ของตนเอง เพื่อเป็น

ช่องท�งก�รประช�สัมพันธ์หน่วยง�น และทำ�ระบบก�รนัดหม�ยออนไลน์ขึ้น

โดยให้แต่ละหน่วยง�นเข้�ร่วมทำ� Workshop จัดทำ�เว็ปไซต์ ดำ�เนินก�รจัด

ทำ� และรวบรวมข้อมูลผลก�รใช้ง�นระบบ

 4. การให้บริการรักษาทางไกล (Telemedicine) ศึกษ�ระบบก�ร

ให้บริก�รรักษ�ท�งไกล ประช�สัมพันธ์ข้อมูล ก�รใช้ง�น และเก็บรวมรวม

ข้อมูลผลก�รใช้ง�น

 5. ระบบการจ่ายเงินออนไลน์ ศึกษ�ช่องท�งก�รจ่�ยเงินที่เพิ่ม

คว�มสะดวกสบ�ยให้กับผู้รับบริก�ร รวมทั้งลดก�รสัมผัสเงินเพื่อเพิ่มคว�ม

ปลอดภัยให้ผู้รับบริก�ร โดยนำ�รูปแบบก�รชำ�ระเงินม�วิเคร�ะห์ และสรุปผล

ก�รใช้ง�น

 6. การให้บริการฉีดวัคซีน COVID-19 สืบเนื่องจ�กโรงพย�บ�ล

มีก�รให้บริก�รฉีดวัคซีนแก่บุคล�กรท�งก�รแพทย์ และเล็งเห็นถึงศักยภ�พ

ก�รบริก�รของบุคล�กรในโรงพย�บ�ล จึงได้เปิดเป็นศูนย์ให้บริก�รฉีดวัคซีน

แก่ประช�ชนทั่วไป รวมทั้งร่วมมือกับองค์กรภ�ยนอก เพื่อให้บริก�รฉีดวัคซีน

นอกสถ�นท่ีต�มก�รจัดสรรให้จ�กองค์กรท่ีได้รับมอบหม�ย โดยมีก�รบริห�ร 

จัดก�รวัน เวล� และสถ�นที่ในก�รให้บริก�รฉีดวัคซีน และรวบรวมผลก�ร

ดำ�เนินง�น ถือเป็นกิจกรรมก�รให้บริก�รแก่สังคมอีกด้วย

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 ผลการศึกษาวิจัย
 โรงพย�บ�ลเวชศ�สตร์เขตร้อน ได้มีก�รปรับปรุงและพัฒน�ระบบ

ก�รพัฒน�ก�รบริก�รสุขภ�พอย่�งยั่งยืนในยุคโควิด-19 ซึ่งประกอบไปด้วย 

กิจกรรมและขั้นตอนต่�ง ๆ โดยเริ่มต้ังแต่ก�รคัดกรองผู้รับบริก�ร ก�รให ้

บริก�รในรูปแบบออนไลน์ม�กขึ้น เพื่อเป็นก�รลดระยะเวล�และก�รเดินท�ง 

ออกนอกบ้�น ในสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 เช่น ระบบ

ประตูคัดกรองอัตโนมัติ ก�รทำ�เวชระเบียนออนไลน์ ก�รจัดทำ�เว็ปไซต์ใหม่ที่

มีก�รประช�สัมพันธ์ข่�วส�ร และส�ม�รถนัดหม�ยออนไลน์ในคลินิกต่�ง ๆ 

ก�รให้บริก�รรักษ�ท�งไกล (Telemedicine) ระบบก�รจ่�ยเงินออนไลน์ทั้ง

ผู้ป่วยนอกและผู้ป่วยใน นอกจ�กนี้โรงพย�บ�ลยังให้บริก�รฉีดวัคซีนป้องกัน

โรคโควิด-19 แก่ประช�ชนทั้งในและนอกสถ�นที่ ซึ่งภ�ยหลังจ�กออกแบบได้

นำ�ไปใช้กับก�รให้บริก�รผู้ป่วย แล้วได้ผลก�รดำ�เนินก�รดังนี้  

 1. ระบบประตูคัดกรองอัตโนมัต ิดำ�เนินก�รเพื่อใช้ในก�รคัดกรอง 

ผู้รับบริก�รที่จะเข้�ม�ในอ�ค�รในช่วงที่มีก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด 19 โดย 

จัดอัตร�กำ�ลังในก�รตรวจวัดอุณหภูมิร่�งก�ยเพื่อคัดกรองผู้รับบริก�ร
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ก่อนเข้�อ�ค�ร ทำ�ให้อัตร�กำ�ลังในหน่วยง�นลดลงรวมทั้งเกิดคว�มเสี่ยงต่อ

ก�รติดเชื้อ จึงได้มีก�รปรับแนวท�งก�รคัดกรองโดยนำ�เครื่องวัดอุณหภูมิ

อัตโนมัติม�ใช้ร่วมกับอัตร�กำ�ลังในก�รกำ�กับดูแล ดังนั้นในเดือนกรกฎ�คม 

2563 ได้มีก�รดัดแปลงระบบเครื่องวัดอุณหภูมิจ�กเดิมนำ�ม�เชื่อมต่อกับ

ประตูอัตโนมัติ โดยเมื่อต้องก�รเข้�ม�ในอ�ค�รจะต้องวัดอุณหภูมิร่�งก�ย

แล้วผ่�นเกณฑ์ที่กำ�หนดไว้ คือมีอุณหภูมิร่�งก�ยต่ำ�กว่� 37.5°C ประตู

อัตโนมัติจึงเปิด ห�กมีอุณหภูมิเกินที่กำ�หนดประตูจะไม่เปิดและมีเสียง

สัญญ�ณแจ้งเตือนไปยังเจ้�หน้�ที่เพื่อให้มีก�รคัดกรองต่อไป ซึ่งก�รพัฒน�

ง�นในครั้งนี้ส�ม�รถลดก�รสูญเสียอัตร�กำ�ลังบุคล�กร ณ บริเวณจุดคัด

กรองได้ร้อยละ 50 ต่อเดือน คิดจ�กก�รจัดอัตร�กำ�ลังแต่ละเดือน เริ่มเก็บ

ข้อมูลเปรียบเทียบก่อนติดตั้งระบบในเดือนกรกฎ�คม 2563 - เดือนสิงห�คม 

2564 ทั้งนี้วัดผลประสิทธิภ�พก�รใช้ง�นจ�กจำ�นวนครั้งก�รปิดปรับปรุง

ระบบประตูคัดกรองอัตโนมัติทั้งหมด จำ�นวน 19 ครั้ง และปิดปรับปรุงม�กกว่� 

30 น�ที จำ�นวน 3 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 15.79 ประสิทธิภ�พก�รทำ�ง�นร้อยละ 

84.21 ดังแสดงในรูปที่ 2 ซึ่งเป็นผลท่ียอมรับได้เนื่องจ�กจะมีเจ้�หน้�ประจำ� 

ณ บริเวณดังกล่�ว ดังรูปที่ 3

รูปที่ 2 จำ�นวนก�รปิดปรับปรุงระบบประตูคัดกรองอัตโนมัติ

รูปที่ 3 TropMed Screening Temperature Gate

 2.การทำาเวชระเบียนออนไลน์ เริ่มดำ�เนินก�รเดือนพฤษภ�คม 

2563 โดยโรงพย�บ�ลได้จัดทำ�แบบฟอร์มก�รทำ�เวชระเบียนออนไลน์ เพื่อ

ลดก�รใช้กระด�ษ ลดเวล�รอคอย ลดก�รสัมผัส และเพิ่มคว�มสะดวก 

รวดเร็ว ในก�รให้บริก�รทำ�เวชระเบียนแก่ผู้ป่วยใหม่ โดยวัดผลจ�กจำ�นวนผู้

ทำ�เวชระเบียนออนไลน์ ตั้งแต่เดือนตุล�คม 2563 ถึงเดือนสิงห�คม 2564 มี

ก�รทำ�เวชระเบียนออนไลน์เพิ่มขึ้นเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 21.25 ร�ยละเอียดดัง

แสดงในรูปที่ 4

รูปที่ 4 จำ�นวนผู้ทำ�เวชระเบียนออนไลน์

รูปที่ 5 แบบฟอร์มเวชระเบียนออนไลน์

 3.เว็ปไซต์เพื่อการประชาสัมพันธ์และการนัดหมายออนไลน ์ เริ่ม

ดำ�เนินก�รในเดือนพฤษภ�คม 2563 โรงพย�บ�ลได้จัดก�รบรรย�ยแก่

บุคล�กรท่ีสนใจก�รจัดทำ�เว็ปไซต์โดยใช้แพลตฟอร์มเวิร์ดเพรส (WordPress) 

และได้มีก�รพัฒน�หน้�เว็ปไซต์ของโรงพย�บ�ลและหน่วยง�น เพื่อใช้

ประช�สัมพันธ์ข่�วส�รของโรงพย�บ�ลและหน่วยง�นให้เป็นท่ีรู้จักม�กย่ิงข้ึน 

เพื่อคว�มมั่นคงยั่งยืนขององค์กร รวมทั้งจัดทำ�แบบฟอร์มสำ�หรับก�รนัด

หม�ยออนไลน์ของคลินิกต่�ง ๆ ให้ครอบคลุมทุกคลินิกในโรงพย�บ�ล เพื่อ

ลดระยะเวล�ก�รรอคอย นอกจ�กนี้ห�กพบปัญห�หรือมีคำ�ถ�มบนหน้�เว็ป

ไซต์มีหน้�ต่�งให้ทักแชทสอบถ�มข้อมูลได้ทันที เพิ่มคว�มสะดวกรวดเร็ว

ในก�รรับบริก�ร โดยเว็ปไซต์ได้รับคว�มสนใจเป็นอย่�งดี มีจำ�นวนผู้เข้�ชม

ข่�วส�รและนัดหม�ยออนไลน์จำ�นวนม�ก เพิ่มขึ้นร้อยละ 10.60 ร�ยละเอียด

ดังแสดงในรูปที่ 5

รูปที่ 6 หน้�เวปไซต์ประช�สัมพันธ์
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รูปที่ 7 แบบฟอร์มนัดหม�ยออนไลน์

 4.การให้บริการรักษาทางไกล (Telemedicine) เริ่มดำ�เนินก�ร

เดือนมีน�คม 2563 จ�กสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19  

โรงพย�บ�ลจึงได้เปิดให้บริก�รรักษ�ท�งไกลแก่ผู้ป่วยเก่�ท่ีเคยมีประวัติก�ร

รักษ�โรคเรื้อรังกับท�งโรงพย�บ�ล โดยดำ�เนินก�รผ่�น Line Official ของโรง

พย�บ�ลเวชศ�สตร์เขตร้อน และมีขั้นตอนก�รยืนยันตัวตนก่อนเข้�รับบริก�ร 

เมื่อถึงวันนัดเจ้�หน้�ท่ีจะติดต่อกลับเพื่อให้ผู้ป่วยทำ�ก�รปรึกษ�แพทย์และ

แพทย์สั่งจ่�ยย� โดยโรงพย�บ�ลมีบริก�รจัดส่งย�ถึงบ้�นผ่�นไปรษณีย์ไทย 

โดยประเมินประสิทธิภ�พของระบบจ�กก�รเพิ่มข้ึนของยอดจัดส่งย�ผ่�น

ท�งไปรษณีย์เพิ่มขึ้นเฉลี่ยร�ยเดือนเป็นร้อยละ 103.44 ซึ่งก�รบริก�รนี้ช่วย

เพิ่มคว�มสะดวก ลดก�รเดินท�ง ลดก�รสัมผัส และได้รับคว�มสนใจจ�ก

ผู้รับบริก�รเป็นจำ�นวนม�ก ร�ยละเอียดดังแสดงในรูปที่ 9

 รูปที่ 8 จำ�นวนผู้เข้�รับบริก�รรักษ�ท�งไกล

รูปที่ 9 ก�รจัดส่งย�ผ่�นท�งไปรษณีย์

 5. ระบบการจ่ายเงินออนไลน์ เริ่มดำ�เนินก�รเดือนกรกฎ�คม 2563 

โรงพย�บ�ลเริ่มจัดให้มีระบบก�รจ่�ยเงินออนไลน์ โดยก�รสแกนจ่�ยเงินผ่�น 

QR Code และก�รโอนเงินผ่�นบัญชีกระแสร�ยวันของโรงพย�บ�ลฯ เพื่อ

ลดก�รสัมผัสและแพร่กระจ�ยเชื้อผ่�นธนบัตรและเหรียญ โดยเปิดให้ผู้เข้�รับ

บริก�รตรวจห�เชื้อโควิด-19 ให้ใช้ระบบก�รจ่�ยเงินออนไลน์ทั้งหมด 100% 

และได้รับคว�มสนใจจ�กผู้ป่วยนอก รวมถึงญ�ติของผู้ป่วยในที่ไม่สะดวก

หรือไม่ส�ม�รถเดินท�งม�ชำ�ระเงินค่�รักษ�พย�บ�ลที่โรงพย�บ�ล ส�ม�รถ

ดำ�เนินก�รชำ�ระค่�รักษ�ผ่�นระบบออนไลน์ในเดือนตุล�คม 2563 ถึงเดือน

สิงห�คม 2564 เพิ่มขึ้นร้อยละ 41.95 โดยมีรูปแบบก�รชำ�ระเงินออนไลน์ดัง

แสดงในรูปที่ 10

รูปที่ 10 ก�รชำ�ระเงินออนไลน์ผ่�นบัญชีโรงพย�บ�ลฯ

 6.การให้บริการฉีดวัคซีนโควิด-19 เริ่มดำ�เนินก�รเดือนมิถุน�ยน 

2564 จ�กสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 โรงพย�บ�ลจึงได้

เปิดเป็นศูนย์บริก�รฉีดวัคซีนโควิด-19 โดยเริ่มจ�กก�รฉีดให้กับบุคล�กร

คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน จ�กนั้นได้ร่วมกับกระทรวงอุดมศึกษ� วิทย�ศ�สตร์ 

วิจัยและนวัตกรรม เปิดให้บริก�รฉีดวัคซีนแก่นักศึกษ�และเจ้�หน้�ที่ของ

มห�วิทย�ลัยหอก�รค้�ไทยและ มห�วิทย�ลัยเทคโนโลยีร�ชมงคลพระนคร 

รวมทั้งเปิดให้บริก�รฉีดวัคซีนแก่ประช�ชนทั่วไปด้วย ร�ยละเอียดดังแสดงใน

รูปที่ 11 ซึ่งก�รให้บริก�รฉีดวัคซีนโควิด-19 ส�ม�รถช่วยลดก�รแพร่ระบ�ด 

ลดคว�มรุนแรงของอ�ก�ร ลดก�รเสียชีวิต และเป็นก�รสร้�งภูมิคุ้มกันหมู่ให้

กับสังคม ดังนั้นวัคซีนจึงถือเป็นเครื่องมือสำ�คัญอย่�งหนึ่งที่จะช่วยควบคุม

ก�รระบ�ดของโรค และช่วยปกป้องให้ผู้คนปลอดภัยจ�กโรคนี้ได้ ทำ�ให้ชีวิต

คว�มเป็นอยู่ดีขึ้นเพร�ะสังคมจะค่อยๆคืนสู่ภ�วะปกติในทุก ๆด้�นไม่ว่�จะเป็น

เศรษฐกิจ ก�รท่องเที่ยว และก�รศึกษ�

รูปที่ 11 จำ�นวนโดสก�รให้บริก�รฉีดวัคซีน COVID-19 รูปที่ 12 ก�รให้

บริก�รฉีดวัคซีน COVID-19

รูปที่ 12 ก�รให้บริก�รฉีดวัคซีน COVID-19
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 ก�รพัฒน�ก�รบริก�รสุขภ�พของโรงพย�บ�ลในช่วงสถ�นก�รณ์

ก�รแพร่ระบ�ดของโควิด-19 มีคว�มเปลี่ยนแปลงไปจ�กเดิม และตอบสนอง 

ต่อประก�ศมห�วิทย�ลัยมหิดล เรื่อง ม�ตรก�รและก�รเฝ้�ระวังสุขอน�มัย

ก�รระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน�-2019 (ประก�ศ ณ วันท่ี 24 กุมภ�พันธ์ 

2563) นับว่�ส่งผลดีต่อคว�มปลอดภัยของบุคล�กรและผู้รับบริก�ร ช่วยลด 

ระยะเวล�ก�รให้บริก�ร ช่วยลดก�รสัมผัสสภ�พแวดล้อมที่มีคว�มเสี่ยง 

นอกจ�กนี้ยังมีส่วนช่วยในก�รให้บริก�รสังคมโดยก�รฉีดวัคซีนป้องกัน 

โควิด-19 แก่บุคล�กรภ�ยในองค์กร บุคล�กรในสังกัดกระทรวงอุดมศึกษ� 

วิทย�ศ�สตร์ วิจัยและนวัตกรรม และประช�ชนทั่วไปวิจัยและนวัตกรรมและให้

แก่ประช�ชนทั่วไป

การอภิปรายผล
 ก�รศึกษ�ในคร้ังนี้เป็นก�รวิจัยเชิงประยุกต์ท่ีเน้นก�รพัฒน�ใน

แบบ The Research and Development ท่ีโรงพย�บ�ลได้ดำ�เนินก�รพัฒน� 

ระบบก�รบริก�รสุขภ�พ ซึ่งทุกโรงพย�บ�ลต้องมีก�รปรับตัวให้สอดคล้อง

กับสถ�นก�รณ์ที่เกิดขึ้นในช่วงที่มีก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 ตัวอย่�ง 

เช่น ก�รทำ�เวชระเบียนออนไลน์ ที่มีหล�ยโรงพย�บ�ลได้พัฒน�ใช้ก่อน

เกิดสถ�นก�รณ์โควิด-19 เช่น โรงพย�บ�ลร�ม�ธิบดี [6] ก�รปรับปรุง

ระบบประตูอัตโนมัติ ในโรงพย�บ�ลพระนครศรีอยุธย� [7] และประตูแสกน

อุณหภูมิด้วย AI ของสถ�บันเทคโนโลยีพระจอมเกล้�ฯล�ดกระบัง [8] ซึ่ง

ก�รปรับปรุงและพัฒน�ดังกล่�วมีคว�มสอดคล้องกันในก�รมุ่งเน้นพัฒน�

ให้เกิดคว�มปลอดภัยต่อผู้รับบริก�รในช่วงที่มีสถ�นก�รณ์ก�รระบ�ดของ

โรคโควิด-19 และยังส�ม�รถใช้ได้ต่อเนื่องแม้ไม่มีสถ�นก�รณ์ดังกล่�ว ใน

ส่วนที่มีคว�มแตกต่�งจ�กก�รพัฒน�อื่น ๆ คือ โรงพย�บ�ลส่งเสริมให้

บุคล�กรมีส่วนร่วมในก�รดำ�เนินก�รพัฒน�และต่อยอดระบบก�รบริก�ร

สุขภ�พได้เอง ซึ่งเป็นก�รพัฒน�ศักยภ�พของบุคล�กร ทั้งนี้ไม่มีค่�ใช้จ่�ย

ในก�รว่�จ้�งหน่วยง�นภ�ยนอก โดยโรงพย�บ�ลได้มีก�รพัฒน�ก�รบริก�ร

ให้ครอบคลุมและครบวงจร ตั้งแต่ก่อนเข้�รับบริก�ร เข้�รับก�รรักษ� รับย�

และชำ�ระเงิน นอกจ�กนี้ยังมีบริก�รวัคซีนโควิด-19 ให้แก่ประช�ชนที่หล�ย

โรงพย�บ�ลได้เป็นส่วนช่วยในก�รบริก�รสังคมเพื่อนำ�ไปสู่ก�รมีสุขภ�พและ

คุณภ�พชีวิตที่ดีและยั่งยืน

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กก�รพัฒน�ก�รบริก�รสุขภ�พอย่�งยั่งยืนในยุคโควิด-19 โรง

พย�บ�ลมีก�รพัฒน�ก�รบริก�รให้ครอบคลุม ในช่วงที่มีสถ�นก�รณ์ก�ร

แพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 มีก�รรวบรวมข้อมูลต้ังแต่เดือนกุมภ�พันธ์ 2563 ถึง

เดือนสิงห�คม 2564 โดยแนวโน้มของก�รพัฒน�มีผลไปในท�งที่ดีทุกระบบ 

เป็นก�รตอบสนองต่อก�รเปล่ียนแปลงในปัจจุบันและได้ดำ�เนินก�รปรับปรุง

และพัฒน�ม�อย่�งต่อเนื่อง ทั้งนี้ไม่เพียงแค่ในช่วงก�รระบ�ดของโควิด-19 

เท่�นั้น ปัจจุบันโรงพย�บ�ลมีก�รต่อยอดก�รพัฒน�ก�รบริก�รสุขภ�พ

ให้ครอบคลุมม�กยิ่งขึ้น เช่น ก�รพัฒน�แอพพลิเคชั่นของโรงพย�บ�ล  

ที่ส�ม�รถเชื่อมโยงระบบต่�ง ๆ เข้�ด้วยกัน เพื่อยกระดับให้เกิดก�รบริก�ร

สุขภ�พของโรงพย�บ�ลที่มีคว�มมั่นคงและยั่งยืนต่อไปได้ในอน�คตได้

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 ก�รศึกษ�วิจัยนี้ เมื่อประเมินคว�มสอดคล้องร่วมกับเป้�หม�ย

ก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน (Sustainable Development Goal) ส�ม�รถระบุ

ได้ว่�ง�นวิจัยนี้ สอดคล้องกับเป้�หม�ย 

 SDG no. 3 ก�รมีสุขภ�พและคว�มเป็นอยู่ที่ดีของทุกช่วงอ�ยุ 

(Good Health and Well Being) ก�รป้องกันและลดก�รแพร่กระจ่�ย

ของโรคติดเช้ือโควิด-19เพื่อให้เกิดคว�มปลอดภัยกับบุคล�กรภ�ยในโรง

พย�บ�ลและผู้รับบริก�ร ทำ�ให้ต้องมีก�รพัฒน�ก�รบริก�รสุขภ�พในหล�ย

ส่วน ก�รศึกษ�วิจัยนี้ส�ม�รถส่งเสริมให้มีก�รพัฒน�ก�รให้บริก�รด้�น

สุขภ�พอย่�งยั่งยืนในช่วงก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 โดยบุคล�กร

และผู้รับบริก�รที่มีคว�มปลอดภัย ส�ม�รถเข้�ถึงก�รรับบริก�รภ�ยในโรง

พย�บ�ลได้อย่�งรวดเร็วและมีคว�มสะดวก 

 SDG no. 8 ง�นที่มีคุณค่�และก�รเติบโตท�งเศรษฐกิจ (Decent 

work and economic growth) ก�รทำ�เวชระเบียนออนไลน์ เว็ปไซต์เพื่อ

ก�รประช�สัมพันธ์และก�รนัดหม�ยออนไลน์ ก�รให้บริก�รรักษ�ท�งไกล 

และระบบก�รจ่�ยเงินออนไลน์ ช่วยเพิ่มคว�มสะดวก คว�มรวดเร็วและเพิ่ม

จำ�นวนผู้เข้�รับบริก�ร ส�ม�รถส่งเสริมก�รสร้�งร�ยได้ให้กับโรงพย�บ�ล 

ในขณะที่จำ�นวนทรัพย�กรคนที่ทำ�หน้�ในก�รให้บริก�รยังคงเท่�เดิม ซึ่งตรง

กับตัวชี้วัดของเป้�หม�ยย่อยข้อ 8.2 “ก�รมีผลิตภ�พท�งเศรษฐกิจในระดับ

ที่สูงขึ้นผ่�นก�รทำ�ให้หล�กหล�ย ก�รยกระดับเทคโนโลยีและนวัตกรรม รวม

ถึงก�รมุ่งเน้นในภ�คส่วนที่มีมูลค่�เพิ่มสูงและใช้แรงง�นเข้มข้น” โดยตัวชี้วัด

ของข้อดังกล่�ว คือ ก�รเพิ่มขึ้นของผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศ (Gross  

Domestic Product; GDP) ต่อจำ�นวนพนักง�นที่ถูกจ้�งง�นในโรง

พย�บ�ลต่อปี

รูปที่ 13 SDG no.3 และ SDG no.8

กิตติกรรมประกาศ
 คณะทำ�ง�นขอขอบคุณ ทีมบริห�รโรงพย�บ�ลเวชศ�สตร์เขตร้อน 

ทีมบริห�รคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน รวมทั้งบุคล�กรโรงพย�บ�ลเวชศ�สตร์

เขตร้อน ที่ให้ก�รสนับสนุนข้อมูลในก�รประกอบก�รวิเคร�ะห์ง�นในครั้งนี้ ซึ่ง

ทุกก�รพัฒน�ของโรงพย�บ�ล ส่งผลให้เกิดประโยชน์ต่อคุณภ�พชีวิตและ

ก�รเข้�ถึงก�รบริก�รสุขภ�พที่ดีของบุคล�กรและผู้รับบริก�รทุกท่�น
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บทคัดย่อ
 ในสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่� 2019 (COVID-19) ส่งผลกระทบต่อก�รรักษ�ท�งทันตกรรม เนื่องจ�กก�รทำ�หัตถก�ร

ท�งทันตกรรมส่วนใหญ่มีก�รใช้หัวกรอฟันซึ่งก่อให้เกิดก�รฟุ้งกระจ�ยและก�รแพร่เชื้อสู่ทันตบุคล�กรรวมทั้งผู้ม�รับบริก�รคนอื่นได้ ดังนั้นระบบดูดน้ำ�ล�ย

ของยูนิตทำ�ฟันจึงเป็นส่วนสำ�คัญโดยเฉพ�ะหัวดูดแรงสูง (High power suction) ที่ส�ม�รถช่วยลดก�รฟุ้งกระจ�ยของละอองฝอยที่เกิดขึ้น โดยค่�ม�ตรฐ�น

ต�มคุณลักษณะที่กำ�หนดในบัญชีร�ค�ม�ตรฐ�นครุภัณฑ์ของกองม�ตรฐ�นสำ�นักงบประม�ณปี 2563 คือ ไม่ต่ำ�กว่� -80 มิลลิเมตรปรอท นั้น ง�นวิจัยนี้มี

วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษ�ประสิทธิภ�พแรงดูดของหัวดูดแรงสูง (High power suction) ระบบดูดน้ำ�ล�ยของยูนิตทำ�ฟันในโรงพย�บ�ลทันตกรรมคณะทันต

แพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล โดยทำ�ก�รสำ�รวจแรงดูดของหัวดูดแรงสูง (high power suction) จำ�นวน 50 เครื่อง พบว่�แรงดูดมีค่�แรงดูดอยู่ในช่วง 

-35.80 ถึง –91.50 มิลลิเมตรปรอท เมื่อนำ�ม�เปรียบเทียบกับค่�ม�ตรฐ�นต�มคุณลักษณะที่กำ�หนด พบว่�จำ�นวน 40 เครื่อง มีค่�แรงดูดต่ำ�กว่�เกณฑ์ที่

กำ�หนด  ผู้วิจัยจึงได้ทำ�ก�รวิเคร�ะห์ส�เหตุของปัญห�พบว่�ชุ ดสร้�งแรงดูด (Air tank suction) ของหัวดูดแรงสูง (High power suction) เชื่อมต่อถึงกัน

กับชุดหัวดูดแรงต่ำ� (Saliva ejector) เมื่อมีก�รใช้ง�นพร้อมกันจะส่งผลทำ�ให้ประสิทธิภ�พแรงดูดลดต่ำ�ลง จึงได้ทำ�ก�รปรับปรุงโดยก�รแยกชุดสร้�งแรงดูด  

(Air tank suction) ของหัวดูดแรงสูง (High power suction ) กับชุดหัวดูดแรงต่ำ� (Saliva ejector) โดยอิสระซึ่งหลังจ�กปรับปรุงพบว่�แรงดูดของหัวดูด

แรงสูง (High power suction) มีค่�แรงดูดในช่วง -179.7 ถึง – 230.1 มิลลิเมตรปรอท ผ่�นเกณฑ์ม�ตรฐ�นต�มคุณลักษณะที่กำ�หนดในบัญชีร�ค�ม�ตรฐ�น

ครุภัณฑ์ของกองม�ตรฐ�นสำ�นักงบประม�ณปี 2563 และส�ม�รถเพิ่มประสิทธิภ�พแรงดูดของหัวดูดแรงสูง (High power suction) ได้สูงม�กขึ้น ช่วยลดก�ร

ฟุ้งกระจ�ยได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ เป็นไปต�มแนวท�งก�รควบคุมและป้องกันก�รติดเชื้อท�งทันตกรรมในสถ�นก�รณ์ COVID - 2019 ของทันตแพทยสม�คม 

แห่งประเทศไทยในพระบรมร�ชูปถัมภ์ และแนวปฏิบัติก�รรักษ�ท�งทันตกรรมของกรมก�รแพทย์  

คำาสำาคัญ: หัวดูดแรงสูง, ระบบดูดน้ำ�ล�ย, ยูนิตทำ�ฟัน 

Abstract
 In the situation of the epidemic of Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) affecting dental treatment. This is because most 

dental procedures use a tooth grinding head which can cause dispersion and transmission of infection to dental personnel and other 

service recipients. Therefore, the saliva suction system of the dental treatment center is an important part, especially the high power 

suction, which can help reduce the dispersion of aerosols. The standard value according to the characteristics specified in the inventory 

of equipment standards of the Budget Bureau of Standards for the year 2020 is not less than -80 mm Hg. To study the suction efficiency 

of the high power suction nozzle, the saliva suction system of the dental treatment unit in the dental hospital, Faculty of Dentistry. Mahidol 

University By surveying the suction power of 50 units it was found that the suction power was in the range of -35.80 to –91.50 mm 

Hg. When compared with the standard values according to the specified characteristics, it was found that 40 units had lower suction 

power than the specified criteria. The researcher then analyzed the cause of the problem and found that the high power suction Air 

tank suction unit is connected to the saliva ejector when it is in use. Simultaneously, it will result in lower suction efficiency. Therefore, 

improvements were made by independently separating the Air tank suction of the high power suction and the saliva ejector, which 

after improvement showed that the suction power of the suction head was high. (High power suction) with a suction force in the range 

of -179.7 to –230.1 mm Hg. Passed the benchmark according to the characteristics specified in the equipment price list of the Budget 

Bureau of Standards for the year 2563 and can increase the suction power of the high power suction head higher. Effectively reduce 

diffusion It is in accordance with the guidelines for the control and prevention of dental infections in the situation of COVID-2019 of 

the Dental Association of Thailand under the Royal Patronage of His Majesty the King. and dental treatment practice guidelines of the 

Medical Department

Keywords: High Power Suction, Suction System, Dental Chair Unit
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บทนำา
 จ�กสถ�นก�รณ์แพร่ระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่� 2019 

(COVID-19) ส่งผลกระทบในวงกว้�งต่อก�รรักษ�ท�งทันตกรรม เนื่องจ�ก

หัตถก�รท�งทันตกรรมส่วนใหญ่ก่อให้เกิดก�รฟุ้งกระจ�ยของเหลวที่ปน

เปื้อนน้ำ�ล�ยและลมห�ยใจผู้ป่วยเป็นละอองฝอย [4-8] ดังนั้นระบบดูด

น้ำ�ล�ยของยูนิตทำ�ฟันจึงมีคว�มสำ�คัญโดยเฉพ�ะหัวดูดแรงสูง (High 

Power Suction) ที่มีค่�แรงดูดที่เหม�ะสมซึ่งส�ม�รถลดก�รปนเปื้อน

ในอ�ก�ศได้ม�กกว่�ร้อยละ 90 [9-10] ระบบดูดน้ำ�ล�ยของยูนิตทำ�ฟัน

ที่ใช้ง�นในโรงพย�บ�ลทันตกรรม คณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัย

มหิดล ประกอบด้วย หัวดูดแรงสูง (High Power Suction) ใช้สำ�หรับดูด

ละอองฝอยภ�ยในช่องป�ก และหัวดูดแรงต่ำ� (Saliva Ejector) ใช้สำ�หรับ

ดูดของเหลว ปัญห�ส่วนใหญ่ที่พบคือแรงดูดลดลงเมื่อมีก�รใช้ง�นพร้อมกัน 

ส่งผลกระทบต่อก�รให้บริก�รท�งทันตกรรม จ�กปัญห�ดังกล่�วจึงได้มีก�ร

แก้ไขปัญห� เพื่อปรับปรุงพัฒน�ประสิทธิภ�พแรงดูดระบบดูดน้ำ�ล�ยของ

ยูนิตทำ�ฟันให้ส�ม�รถเพิ่มประสิทธิภ�พแรงดูดให้สูงขึ้น ซึ่งค่�ม�ตรฐ�นแรง

ดูดของหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) ต�มคุณลักษณะที่กำ�หนด

ในบัญชีร�ค�ม�ตรฐ�นครุภัณฑ์ของกองม�ตรฐ�นสำ�นักงบประม�ณปี 

2563 คือ ไม่ต่ำ�กว่� -80 มิลลิเมตรปรอท [1] และแนวปฏิบัติในสถ�นก�รณ์

แพร่ระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่� 2019 (COVID-19) เพื่อคำ�นึงถึง

คว�มปลอดภัยของผู้ป่วย บุคล�กรท�งก�รแพทย์ และผู้ป่วยร�ยอื่น ๆ ที่ม�

รับก�รรักษ�ในโรงพย�บ�ล ซึ่งมีประก�ศจ�กกรมก�รแพทย์และทันตแพทย

สม�คมแห่งประเทศไทย เรื่อง แนวท�งก�รควบคุมและป้องกันก�รติดเชื้อ

ท�งทันตกรรมในสถ�นก�รณ์ COVID-19 ในก�รใช้ระบบดูดแรงสูงที่ใกล้จุด

กำ�เนิดละอองฝอยจะช่วยลดก�รฟุ้งกระจ�ยได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ [2-3] 

วัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัย
 1. เพื่อศึกษ�ประสิทธิภ�พหัวดูดแรงสูง (High Power Suction)  

ระบบดูดน้ำ�ล�ยของยูนิตทำ�ฟันในโรงพย�บ�ลทันตกรรม คณะทันตแพทยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดล  

 2. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภ�พระบบดูดน้ำ�ล�ยหัวดูดแรงสูง (High 

Power Suction) ของยูนิตทำ�ฟันในโรงพย�บ�ลทันตกรรม คณะทันต

แพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล 

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 เป็นก�รสำ�รวจเก็บข้อมูลโดยทำ�ก�รวัดค่�แรงดูดของหัวดูดแรงสูง 

(High Power Suction) ซึ่งเลือกยูนิตทำ�ฟันที่ผู้ใช้ง�นพบปัญห�ระบบดูด

น้ำ�ล�ยขณะใช้ง�นมีแรงดูดลดลง จำ�นวน 50 เครื่อง โดยนำ�ผลก�รวัดค่�แรง

ดูดก่อนและหลังปรับปรุงม�เปรียบเทียบเกณฑ์ม�ตรฐ�นต�มคุณลักษณะ

ที่กำ�หนดในบัญชีร�ค�ม�ตรฐ�นครุภัณฑ์ของกองม�ตรฐ�นสำ�นักงบ

ประม�ณปี 2563 คือ ไม่ต่ำ�กว่� -80 มิลลิเมตรปรอท ซึ่งได้ดำ�เนินก�รสำ�รวจ

ตั้งแต่วันที่ 11 มกร�คม 2564 ถึงวันที่ 9 กุมภ�พันธ์ 2564 เป็นระยะเวล�  

29 วัน โดยมีขั้นตอนก�รศึกษ� ดังนี้

รูปภ�พที่ 1 แสดงหัวดูดแรงสูง High Power Suction) 

            

 1. ขั้นตอนก�รเตรียมเครื่องมือวัด

 ผู้วิจัยใช้เครื่องมือวัดค่�แรงดูด ยี่ห้อ FLUKE 717 รุ่น 717 100 G  

และมีอุปกรณ์ต่อคือท่อสำ�หรับต่อวัดแรงดูด ซึ่งเครื่องมือวัดได้ทำ�ก�รสอบ

เทียบต�มม�ตรฐ�นส�กล ISO/IEC 17025 

รูปภ�พที่ 2 แสดงเครื่องมือสอบวัดค่�แรงดูดหัวดูดแรงสูง 

(High Power Suction) 

 2. ขั้นตอนก�รก�รสำ�รวจค่�แรงดูด 

 ก�รวัดค่�แรงดูดของหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) โดย

ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือวัดแรงดูดบริเวณหัวดูดแรงสูง (High Power Suction)   

โดยมีขั้นตอนและเทคนิควิธีก�รวัดแรงดูด ร�ยละเอียดดังนี้

 2.1 เตรียมเครื่องมือวัดแรงดูดและต่อท่อสำ�หรับต่อวัดค่�แรงดูด

 2.2 เปิดเครื่องยูนิตทำ�ฟันและยกหัวดูดแรงสูง (High Power 

Suction) ให้พร้อมใช้ง�น

 2.3 ทำ�ก�รวัดค่�จำ�นวน 3 ครั้ง อ่�นค่�มิเตอร์และบันทึกผลแล้ว

นำ�ม�ห�ค่�เฉลี่ย

 2.4 นำ�ผลก�รตรวจวัดที่บันทึกไว้ก่อนและหลังก�รปรับปรุงม�ทำ�

กร�ฟเปรียบเทียบกับเกณฑ์ค่�ม�ตรฐ�นที่กำ�หนด

รูปภ�พที่ 3 แสดงก�รวัดแรงดูด High Volume Suction
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 ผลก�รศึกษ�ข้อมูลจ�กก�รสำ�รวจค่�แรงดูดหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) ก่อนปรับปรุง

 ผลก�รสำ�รวจค่�แรงดูดหัวดูดแรงสูง (high power suction) ก่อนทำ�ก�รปรับปรุงจำ�นวน 50 เคร่ือง พบว่� มีแรงดูดสูงสุด -91.50 มิลลิเมตรปรอท 

(mmHg) มีค่�แรงดูดน้อยที่สุด -35.80 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) ค่�เฉลี่ยแรงดูด -74.3 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) และเมื่อนำ�ผลก�รวัดค่�แรงดูดม�เปรียบ

เทียบเกณฑ์ค่�ม�ตรฐ�นที่กำ�หนดไม่ต่ำ�กว่� คือ -80 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) พบว่�ไม่ผ่�นกว่�เกณฑ์ม�ตรฐ�นจำ�นวน 40 เครื่อง ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 80 ของ

จำ�นวนเครื่องที่ทำ�ก�รสำ�รวจ  และผ่�นกว่�เกณฑ์ม�ตรฐ�น จำ�นวน  10 เครื่อง ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 20 ของจำ�นวนเครื่องที่ทำ�ก�รสำ�รวจ  ต�มแสดงแผนภูมิที่ 1

 

 กระบวนก�รศึกษ�เพื่อทำ�ก�รปรับปรุงแรงดูดหัวดูดแรงสูง (High 

Power Suction) ระบบดูดน้ำ�ล�ยของยูนิตทำ�ฟัน โดยได้ทำ�ก�รศึกษ�ก�ร

ทำ�ง�นของระบบดูดน้ำ�ล�ยท่ีติดต้ังใช้ง�นในยูนิตทำ�ฟันโรงพย�บ�ลทันตกรรม 

คณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล  พบว่�ระบบดูดน้ำ�ล�ยที่ใช้ง�น

เป็นระบบ Air Suction ที่ใช้กำ�ลังลมทำ�ให้เกิดแรงดูดโดยผ่�นชุดกระบอก

สร้�งแรงดูด (Air tank suction) พบว่�ชุดกระบอกสร้�งแรงดูดของหัวดูด

แรงสูง (High Power Suction) และหัวดูดแรงต่ำ� (Saliva Ejector) เชื่อม

ต่อถึงกันเมื่อมีก�รใช้ง�นส่งผลให้ประสิทธิภ�พแรงดูดลดต่ำ�ลง 

รูปภ�พที่ 4  แสดงก�รทำ�ง�นของระบบดูดน้ำ�ล�ย ก่อนปรับปรุง

แนวทางแก้ ไข
 ผู้วิจัยได้ห�แนวท�งก�รแก้ไขปัญห�จ�กก�รวิเคร�ะห์ จึงได้

ปรับปรุงระบบดูดน้ำ�ล�ยจ�กระบบเดิมที่พบปัญห� โดยทำ�ก�รแยกชุด

กระบอกสร้�งแรงดูด (Air tank suction) ของหัวดูดแรงสูง (High Power 

Suction) และหัวดูดแรงต่ำ�(Saliva Ejector) โดยแยกอิสระในก�รใช้ง�น และ

ติดตั้งชุดตัวกรองเศษวัสดุของหัวดูดแต่ละชุด ซึ่งเมื่อมีก�รใช้ง�นพร้อมกัน

ประสิทธิภ�พของแรงดูดไม่ลดลง มีคว�มต่อเนื่อง 

แรงดูด (mmHg)

(เครื่อง)
แผนภูมิที่ 1 แสดงค่�แรงดูดหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) ก่อนปรับปรุง

รูปภ�พที่ 5  แสดงก�รทำ�ง�นของระบบดูดน้ำ�ล�ย หลังปรับปรุง

 

ขั้นตอนการติดตั้งอุปกรณ์ 
 1. ติดตั้งชุดกระบอกดูด 

 2. ติดตั้งกระบอกกรองเศษวัสดุ 

 3. แยกสวิทซ์ควบคุม

 4. แยกท่อแรงดูด  

รูปภ�พที่ 6  แสดงก�รติดตั้งชุดกระบอกสร้�งแรงดูด (Air tank suction) 

และกระบอกกรองเศษวัสดุ (Filter Case Suction) 
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 ผลก�รปรับปรุง พบว่� หัวดูดแรงสูง (High Power Suction) มีแรงดูดสูงสุด -230.1 มิลลิเมตรปรอท (mmHg)  มีแรงดูดน้อยที่สุด 179.7 

มิลลิเมตรปรอท (mmHg) ซึ่งมีค่�เฉลี่ยแรงดูด -204.6 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) เมื่อนำ�ม�เปรียบเทียบกับค่�ม�ตรฐ�นครุภัณฑ์ที่กำ�หนด พบว่�สูงกว่�เกณฑ์

ม�ตรฐ�น ส�ม�รถเพิ่มประสิทธิภ�พหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) ในก�รใช้ง�นจ�กเดิม แก้ไขปัญห�แรงดูดขณะทำ�ก�รใช้ง�น ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 

255.7 ของแรงดูดเฉลี่ยที่ผ่�นกว่�เกณฑ์ม�ตรฐ�นหลังทำ�ก�รปรับปรุงในแผนภูมิที่ 2

แรงดูด (mmHg)

(เครื่อง)

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 จ�กก�รศึกษ�ประสิทธิภ�พหัวดูดแรงสูง (High Power Suction)  

ระบบดูุดน้ำ�ล�ยของยูนิตทำ�ฟันในโรงพย�บ�ลทันตกรรม คณะทันตแพทยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดล โดยทำ�ก�รเปรียบเทียบต�มค่�ม�ตรฐ�นครุภัณฑ์ของ

สำ�นักงบประม�ณโดยกำ�หนดค่�แรงดูด High Volume Suction ไม่ต่ำ�กว่�  

-80 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) [1] ซึ่งพบว่�ก่อนปรับปรุงมีแรงดูดสูงสุด  

-91.5 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) มีค่�แรงดูดน้อยท่ีสุด -35.8 มิลลิเมตรปรอท 

(mmHg) ค่�เฉลี่ยแรงดูด -74.3 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) เมื่อนำ�ผลก�ร

ตรวจวัดค่�แรงดูดม�เปรียบเทียบเกณฑ์ค่�ม�ตรฐ�นที่กำ�หนดไม่ต่ำ�กว่� 

คือ -80 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) พบว่�ไม่ผ่�นกว่�เกณฑ์ม�ตรฐ�น หลัง

จ�กปรับปรุงหัวดูดแรงสูง (high power suction) จ�กกระบวนก�รศึกษ�

พบว่�ระบบดูดน้ำ�ล�ยที่ใช้ง�นเป็นระบบ Air Suction ที่ใช้กำ�ลังลมทำ�ให้เกิด

แรงดูดโดยผ่�นชุดกระบอกสร้�งแรงดูด (Air Tank) โดยมีชุดกระบอกสร้�ง

แรงดูดเชื่อมท่อดูดถึงกันระหว่�งหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) และ

หัวดูดแรงต่ำ� Saliva Ejector เมื่อมีก�รใช้ง�นพร้อมกันส่งผลให้หัวดูดแรง

สูง (High Power Suction) ลดต่ำ�ลง จึงได้ทำ�ก�รปรับปรุงโดยก�รแยก

ชุดกระบอกสร้�งแรงดูดระหว่�งหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) และ

หัวดูดแรงต่ำ� Saliva Ejector นั้น พบว่�ประสิทธิภ�พแรงดูดของหัวดูด

แรงสูง (High Power Suction) มีแรงดูดสูงสุดที่ -230.1 มิลลิเมตรปรอท 

(mmHg) และแรงดูดน้อยที่สุด -179.7 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) ซึ่งค่�

เฉลี่ยแรงดูดอยู่ที่ -204.6 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) เมื่อนำ�ม�เปรียบเทียบ

กับค่�ม�ตรฐ�นครุภัณฑ์ที่กำ�หนด พบว่�สูงกว่�กว่�เกณฑ์ม�ตรฐ�น ก�ร

ปรับปรุงประสิทธิภ�พแรงดูดระบบดูดน้ำ�ล�ยของยูนิตทำ�ฟัน ส�ม�รถเพิ่ม

แผนภูมิที่ 2  แสดงค่�แรงดูดหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) หลังปรับปรุง

ประสิทธิภ�พหัวดูดแรงสูง (high power suction) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 255.7  

ของแรงดูดเฉลี่ยที่ผ่�นกว่�เกณฑ์ม�ตรฐ�นหลังทำ�ก�รปรับปรุง ส�ม�รถลด 

ก�รฟุ้งกระจ�ยและก�รแพร่เช้ือสู่ทันตบุคล�กรรวมทั้งผู้ม�รับบริก�รคน

อื่นได้ [3-7] ที่สำ�คัญในสถ�นก�รณ์ก�รระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่� 

2019 (COVID-19) ก�รใช้ง�นหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) ที่มี

ประสิทธิภ�พสูง เพื่อป้องกันก�รแพร่กระจ�ยของเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 ซึ่ง

สอดคล้องกับแนวปฏิบัติในสถ�นก�รณ์แพร่ระบ�ดของโรคติดเช้ือไวรัสโค

โรน่� 2019 (COVID-19) เพื่อคำ�นึงถึงคว�มปลอดภัยของผู้ป่วย บุคล�กร

ท�งก�รแพทย์และผู้ป่วยร�ยอื่น ๆ ที่ม�รับก�รรักษ�ในโรงพย�บ�ล

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กศึกษ�ประสิทธิภ�พของหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) 

ของโรงพย�บ�ลทันตกรรม คณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล   

โดยทำ�ก�รสำ�รวจเก็บข้อมูลวัดแรงดูดหัวดูดแรงสูง (High Power Suction)

ก่อนและหลังก�รปรับปรุง แล้วนำ�ม�เปรียบเทียบต�มค่�ม�ตรฐ�นครุภัณฑ์

ของสำ�นักงบประม�ณโดยกำ�หนดค่�แรงดูด High Volume Suction ไม่ต่ำ�

กว่� -80 มิลลิเมตรปรอท (mmHg) ส�ม�รถแก้ไขปัญห�ในขณะใช้ง�นได ้

รวมทั้งส�ม�รถเพิ่มประสิทธิภ�พแรงดูดหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) 

ของยูนิตทำ�ฟัน ซึ่งถือว่�มีคว�มสำ�คัญในกระบวนก�รรักษ�ท�งทันตกรรม ผู้

วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมท�งก�รแพทย์และทันตกรรมพบว่�ประสิทธิภ�พ

ของระบบดูดน้ำ�ล�ยของยูนิตทำ�ฟันที่เหม�ะสม ส�ม�รถลดก�รปนเปื้อนใน

อ�ก�ศได้ม�กกว่�ร้อยละ 90 และช่วยลดก�รฟุ้งกระจ�ยของละอองฝอยที่

เกิดขึ้น ซึ่งจ�กก�รศึกษ�ในครั้งนี้ทำ�ให้ได้แนวท�งในก�รแก้ไขปัญห�ระบบดูด
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น้ำ�ล�ยของยูนิตทำ�ฟันในโรงพย�บ�ลทันตกรรม และก�รเพิ่มประสิทธิภ�พ

แรงดูดของระบบดูดน้ำ�ล�ยในอน�คต รวมทั้งใช้ในก�รกำ�หนดคุณลักษณะ

ระบบดูดน้ำ�ล�ยของยูนิตทำ�ฟัน อย่�งมีประสิทธิภ�พสูงสุด

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 จ�กก�รศึกษ�ประสิทธิภ�พหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) 

ของโรงพย�บ�ลทันตกรรม คณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล  

ก�รปรับปรุงในก�รเพ่ิมประสิทธิภ�พหัวดูดแรงสูง (High Power Suction)  

ในสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่� 2019 (COVID-19)  

ส่งผลต่อคว�มปลอดภัยด้�นสุขภ�พของผู้ ป่วยที่ม�รับบริก�รท�ง 

ทันตกรรม ซึ่งสอดคล้องกับเป้�หม�ยที่ 3 Good Health And Well-Being 

ในก�รพัฒน�ด้�นสุขภ�พที่อย่�งยั่งยืน

กิตติกรรมประกาศ
 ก�รศึกษ�ประสิทธิภ�พของหัวดูดแรงสูง (High Power Suction) 

ของโรงพย�บ�ลทันตกรรมคณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล 

สำ�เร็จลุล่วงได้ด้วยคว�มกรุณ�จ�ก รองศ�สตร�จ�รย์ ดร.ทันตแพทย์พิศลย์ 

เสน�วงษ์ และน�ยวิทย�  แหลมทอง ที่ให้คำ�แนะนำ�และเสนอแนะที่เป็นประโยชน์

ในก�รศึกษ�ง�นวิจัย ทำ�ให้ง�นวิจัยฉบับนี้สมบูรณ์และสำ�เร็จลุล่วงด้วยดีต�ม

วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณเป็นอย่�งสูงม� ณ โอก�สนี้
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บทคัดย่อ
 ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน พื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล ถือเป็นพื้นที่ที่มีไว้ เพื่อสนับสนุนกิจกรรมต่�ง ๆ ของนักศึกษ� บุคล�กร รวมถึง

บุคคลภ�ยนอกที่สนใจม�ใช้บริก�ร ทั้งในด้�นก�รเรียนก�รสอน ด้�นวิช�ก�ร หรือแม้แต่กิจกรรมนันทน�ก�ร หนึ่งในกิจกรรมที่จัดขึ้นบนพื้นที่ส่วนกล�ง ของ

มห�วิทย�ลัยมหิดล วิทย�เขตศ�ล�ย� คือ กิจกรรมก�รแสดงดนตรี ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ค่อนข้�งได้รับคว�มสนใจจ�กนักศึกษ� บุคล�กร และศิษย์เก่�ของ

มห�วิทย�ลัย ทำ�ให้แต่ละกิจกรรมมีผู้สนใจเข้�ร่วมม�กถึงหลักพันคน ท�งมห�วิทย�ลัยจึงได้กำ�หนดม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พ

แวดล้อมในก�รใช้พื้นที่ส่วนกล�ง ม�ใช้ในก�รกำ�กับดูแลก�รจัดกิจกรรมของพื้นที่ส่วนกล�งให้เกิดคว�มปลอดภัย แต่ทั้งนี้ ก�รดำ�เนินก�รที่ผ่�นม� ยังข�ด

กระบวนก�รในก�รทบทวนและประเมินผลก�รดำ�เนินง�นของก�รกำ�กับดูแลที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม ท�งคณะผู้วิจัยจึงสนใจศึกษ�ผลก�รตรวจประเมิน

ม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยของพื้นที่จัดกิจกรรมส่วนกล�ง ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล วิทย�เขตศ�ล�ย� โดยใช้แบบตรวจสอบเกณฑ์ด้�นคว�มปลอดภัย

ในก�รขอใช้สถ�นที่และบริก�ร มห�วิทย�ลัยมหิดล ร่วมกับก�รสำ�รวจพื้นที่ก่อนจัดกิจกรรม (On-site survey) เพื่อนำ�ข้อมูลที่ได้ม�ศึกษ�ผลของก�รตรวจ

ประเมินม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยของพื้นที่จัดกิจกรรมส่วนกล�ง ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล วิทย�เขตศ�ล�ย� และให้ข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวท�งในก�ร

พัฒน�ก�รดำ�เนินง�นในก�รกำ�กับดูแลพื้นที่จัดกิจกรรมส่วนกล�งที่มีประสิทธิภ�พ 

 จ�กก�รศึกษ�พบว่� ก�รประเมินผลก�รดำ�เนินก�รต�มม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อมในก�รใช้พื้นที่ส่วนกล�ง  

ยังคงเป็นกระบวนก�รที่สำ�คัญและเป็นกระบวนก�รที่มีส่วนช่วยให้ทุกกิจกรรมส�ม�รถดำ�เนินกิจกรรมแล้วเสร็จ โดยไม่เกิดอุบัติเหตุหรือเหตุก�รณ์ที่ไม่พึง

ประสงค์ได้ โดยมีข้อเสนอแนะ เพื่อใช้เป็นแนวท�งก�รพัฒน�ก�รตรวจประเมินต�มม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัย ดังนี้ 1) ควรเพิ่มช่องท�งในก�รประช�สัมพันธ์

แก่นักศึกษ� บุคล�กร และบุคคลภ�ยนอก 2) ควรจัดให้มีช่องท�งก�รยื่นเอกส�รในรูปแบบออนไลน์ 3) พิจ�รณ�ทบทวนและปรับปรุงร�ยก�รตรวจสอบของ

แบบตรวจสอบเกณฑ์ด้�นคว�มปลอดภัยในก�รขอใช้สถ�นที่และบริก�ร มห�วิทย�ลัยมหิดล ให้เกิดคว�มชัดเจนและเข้�ใจได้ง่�ย และสุดท้�ยควรพิจ�รณ�จัดทำ�

แนวท�งด้�นคว�มปลอดภัยในก�รขอใช้พื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล ทั้งนี้ เพื่อเป็นประโยชน์ต่อก�รพัฒน�ก�รดำ�เนินง�นในก�รกำ�กับดูแลพื้นที่จัด

กิจกรรมส่วนกล�งที่มีประสิทธิภ�พต่อไป

คำาสำาคัญ: พื้นที่ส่วนกล�ง ม�ตรก�รคว�มปลอดภัย มห�วิทย�ลัยมหิดล

Abstract
 From past to present, public area of Mahidol University regarded as the area provided to support various activities for teaching, 

academic or even recreational activities of students, staff, and third parties interested in using the service. One of the activities held in the 

public area of Mahidol University, Salaya Campus is a music performance event. This is an activity that gets the attention from students, 

 staff and alumni of the university. As a result, each event may have thousands of interested participants. Mahidol University has set 

measures for safety, occupational health and workplace environment in the public areas for used to supervise the activities of the  

public areas to safety. However, in the past is still a lack of clear and concrete review and evaluation of the performance of supervision. 

Therefore, the research team is interested in studying the results of the assessment of safety measures in the public event area in 

Mahidol University, Salaya Campus by using the safety criteria checklist together with on-site surveys. The purpose of this study is 

evaluation of safety measures in the public event area of Mahidol University, Salaya Campus and provide suggestions as a guideline for 

the development of effective supervision of the public event area.

 The study found that evaluation of the implementation of safety, health and workplace environmental measures in the public 

area is still an important process and contributes to the completion of all activities without accidents or unsafe condition. There are  

suggestions to guide the development of assessment according to safety measures as follows: 1) should increase public relations 

channels for students, staff and outsiders 2) provide a channel for submitting documents in online format 3) consider reviewing 
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บทนำา
 ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน พื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล 

ถือเป็นพื้นที่ที่มีไว้ เพื่อสนับสนุนกิจกรรมต่�ง ๆ ของนักศึกษ� บุคล�กร 

รวมถึงบุคคลภ�ยนอกที่สนใจม�ใช้บริก�ร ทั้งในด้�นก�รเรียนก�รสอน ด้�น 

วิช�ก�ร หรือแม้แต่กิจกรรมนันทน�ก�ร ซึ่งสอดคล้องกับที่องค์กรนักศึกษ� 

กองกิจก�รนักศึกษ� มห�วิทย�ลัยมหิดล ได้ชี้ให้เห็นว่� “ก�รใช้ชีวิตใน

มห�วิทย�ลัย มิใช่เพียงแค่ก�รเรียนรู้ในห้องเรียนเท่�นั้น ก�รเรียนรู้จ�กสิ่ง

รอบตัวและก�รสั่งสมประสบก�รณ์ที่ได้จ�กก�รเข้�ร่วม หรือก�รจัดกิจกรรม

นับเป็นสิ่งสำ�คัญที่จะเติมเต็มชีวิตในมห�วิทย�ลัยของเร�ให้สมบูรณ์ขึ้น” [1] 

ซึ่งตลอดระยะเวล�ที่ผ่�นม� มีหล�ยกิจกรรมที่จัดขึ้นบนพื้นที่ส่วนกล�ง อ�ทิ

เช่น ง�นกีฬ�สีสัมพันธ์ ง�นประเพณีของนักศึกษ� รวมถึงก�รจัดกิจกรรม

คอนเสิร์ตที่มีก�รรวมกลุ่มตั้งแต่ 500 ถึง 6,000 คน โดยกิจกรรมในลักษณะ

นี้ จะมีลักษณะคล้�ยคลึงกับโรงมหรสพประเภท จ ที่ตั้งอยู่กล�งแจ้งซึ่งมีรั้ว

ที่ถ�วรหรือมีลักษณะมั่นคงแข็งแรงกั้นขอบเขต [2] ทั้งนี้ ในก�รจัดกิจกรรม

ย่อยภ�ยในง�น มักพบว่�มีก�รจัดซุ้มข�ยอ�ห�ร ซุ้มกิจกรรมต่�ง ๆ ที่

นักศึกษ�ร่วมกันจัดขึ้น และมีก�รใช้ง�นวัสดุอุปกรณ์หล�กหล�ยชนิด เช่น 

เชื้อเพลิงประกอบอ�ห�ร เต�แก๊ส เต�ไฟฟ้� วัสดุไม้ กล่องกระด�ษสำ�หรับจัด

ซุ่ม กองฟ�ง ซึ่งใช้เป็นที่นั่ง หรือตกแต่งภ�ยในซุ้ม เป็นต้น ซึ่งวัสดุเหล่�นี้ล้วน

เป็นวัสดุที่ติดไฟได้ง่�ย ห�กไม่มีม�ตรก�รในก�รตรวจสอบหรือป้องกันอย่�ง

ทั่วถึง อ�จก่อให้เกิดอันตร�ยหรือคว�มไม่ปลอดภัยต่อผู้ม�ร่วมกิจกรรมได้  

 ในปี 2561 ศูนย์บริห�รคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พ

แวดล้อมในก�รทำ�ง�น (Center for Occupational Safety, Health and 

Workplace Environment Management; COSHEM) ได้ศึกษ�แนวท�ง

หรือม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยในก�รกำ�กับดูแลก�รจัดกิจกรรมของ

มห�วิทย�ลัยและจัดทำ�ม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัยและ

สภ�พแวดล้อมในก�รใช้พื้นที่ส่วนกล�ง เพื่อใช้ในก�รกำ�กับดูแลกิจกรรมที่

จัดขึ้นภ�ยในพื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล โดยผู้ขอใช้พื้นที่สำ�หรับ

จัดกิจกรรม ต้องประเมินและจัดเตรียมคว�มพร้อมของก�รจัดกิจกรรมต�ม

ม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยฯ เช่น ก�รติดตั้งรั้วชั่วคร�วหรือถ�วร ต้อง

มีก�รกำ�หนดประตูท�งออกฉุกเฉิน เพื่อระบ�ยคนออกจ�กพื้นที่ไปสู่พื้นที่

ปลอดภัย/จุดรวมพล สอดคล้องต�มกฎกระทรวง ว่�ด้วยก�รอนุญ�ตให้

ใช้อ�ค�รเพื่อประกอบกิจก�รโรงมหรสพฯ ที่กำ�หนดให้โรงมหรสพที่มีคว�ม

จุคนตั้งแต่ 601 คนขึ้นไป ต้องมีท�งออกหรือประตูท�งออกไม่น้อยกว่� 5 

แห่ง [3] ก�รกำ�หนดให้มีก�รประช�สัมพันธ์ม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัย 

สอดคล้องกับบทคว�มของสมสุข หิมวิม�น ที่กล่�วถึงกลยุทธ์ก�รสื่อส�ร 

สำ�หรับผู้สื่อส�รที่ดีก็อ�จต้องใช้กลยุทธ์แจ้งให้ทร�บทั่วกัน ดังกรณีก�รชี้แจง

เรื่องคว�มเสี่ยงต่ออุบัติเหตุต่�ง ๆ [4] เป็นต้น

 เพื่อให้เกิดก�รปรับปรุง และพัฒน�กระบวนก�รในก�รกำ�กับดูแล 

กิจกรรมที่จัดข้ึนภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดลอย่�งต่อเน่ืองและมีระบบบริห�ร

จัดก�รที่เกิดประสิทธิภ�พ ท�งคณะผู้วิจัยจึงสนใจศึกษ�ผลก�รตรวจ

ประเมินม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยของพื้นที่จัดกิจกรรมส่วนกล�ง ภ�ยใน

มห�วิทย�ลัยมหิดล วิทย�เขตศ�ล�ย� โดยใช้แบบตรวจสอบเกณฑ์ด้�นคว�ม

ปลอดภัยในก�รขอใช้สถ�นที่และบริก�ร มห�วิทย�ลัยมหิดล ร่วมกับก�ร

สำ�รวจพื้นที่ก่อนจัดกิจกรรม (On-site survey) เพื่อนำ�ข้อมูลที่ได้ม�สรุป

และวิเคร�ะห์ผลก�รตรวจประเมินม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยของพื้นท่ี

จัดกิจกรรมส่วนกล�ง ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล วิทย�เขตศ�ล�ย� และ

เพื่อกำ�หนดแนวท�งในก�รพัฒน�ก�รดำ�เนินง�นในก�รกำ�กับดูแลพื้นท่ีจัด

กิจกรรมส่วนกล�งที่มีประสิทธิภ�พ

วัตถุประสงค์
 เพื่อศึกษ�ผลก�รตรวจประเมินม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยของ

พื้นที่จัดกิจกรรมส่วนกล�ง ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล วิทย�เขตศ�ล�ย�

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
กลุ่มตัวอย่าง
 จำ�นวนกิจกรรมที่จัดข้ึนในพื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล 

วิทย�เขตศ�ล�ย� ที่จัดขึ้นบริเวณล�นหน้�หอประชุมมหิดลสิทธ�ค�ร สน�ม

รักบี้-ฟุตบอล ด้�นหลังหอพักนักศึกษ�พย�บ�ลร�ม�ธิบดี และสน�มหญ้�

หน้�อ�ค�รสิริวิทย� ระหว่�งปี 2561 - ปี 2563 จำ�นวน 10 กิจกรรม 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
 สำ�หรับเครื่องมือที่ใช้ในก�รเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อก�รศึกษ�ผล

ของก�รตรวจประเมินม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยของพื้นที่จัดกิจกรรม

ส่วนกล�ง มห�วิทย�ลัยมหิดล วิทย�เขตศ�ล�ย� ได้แก่

 1. แบบตรวจสอบเกณฑ์ด้�นคว�มปลอดภัยในก�รขอใช้สถ�นที่

และบริก�ร มห�วิทย�ลัยมหิดล โดยมีร�ยละเอียด แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 สำ�หรับผู้ยื่นคำ�ขอใช้สถ�นที่และบริก�ร โดยผู้ยื่นคำ�ขอใช้สถ�นที่และ

บริก�ร จะต้องประเมินตนเองและดำ�เนินก�รจัดเตรียมเอกส�รดังนี้ 

 1) ร�ยชื่อคณะผู้จัดง�น 

 2) ร�ยก�รกิจกรรมที่จัดขึ้นภ�ยในง�น 

 3) รูปแบบเทคนิคหรือเอฟเฟคต่�ง ๆ ภ�ยในง�น 

 4) แผนผังพื้นที่จัดกิจกรรม ที่มีร�ยละเอียดดังนี้ 

 4.1) ลักษณะขอบเขตของพื้นที่จัดกิจกรรม 

 4.2) ตำ�แหน่งก�รจัดว�งอุปกรณ์ต่�ง ๆ 

 4.3) ท�งเข้�-ออกและท�งออกฉุกเฉิน 

 4.4) จุดรวมพล 

 4.5) รูปแบบก�รติดตั้งระบบก�รจ่�ยกระแสไฟฟ้� 

 4.6) ขั้นตอนก�รปฏิบัติกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

 4.7) หม�ยเลขติดต่อส่วนง�นหรือหน่วยง�นในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน 

 5) หน่วยปฐมพย�บ�ลและกล่องอุปกรณ์ปฐมพย�บ�ล 

 6) ร�ยชื่อผู้ดูแลหรือผู้ตรวจตร� 

 7) ข้อคว�มประช�สัมพันธ์ม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัย  

พร้อมระบุช่วงเวล�ที่ทำ�ก�รประช�สัมพันธ์ในวันที่จัดกิจกรรม 

and improving the list Verification of the safety criteria checklist to be perspicuous and finally, should consider establishing a safety  

guideline for public areas. In order to benefit the development of effective supervision of the public event area.

Keywords: Public area, Safety measures, Mahidol University
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 8) ถังดับเพลิงแบบมือถือพร้อมระบุจุดติดตั้งลงในแผนผัง 

ส่วนที่ 2 สำ�หรับเจ้�หน้�ที่คว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�นของศูนย์บริห�รคว�ม

ปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�น เพื่อระบุข้อเสนอ

แนะเพิ่มเติมในก�รปรับปรุงแก้ไข

 

 2. ก�รสำ�รวจพื้นที่ก่อนจัดกิจกรรม (On-site survey) ในวัน

เตรียมง�นหรือวันจัดง�น ก่อนเริ่มจัดกิจกรรมเพื่อประเมินคว�มสอดคล้อง

ของก�รดำ�เนินง�นต�มม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยฯ โดยใช้วิธีก�รสังเกต

ก�รดำ�เนินง�นต�มม�ตรก�รและข้อกำ�หนดของแบบตรวจสอบในข้อที่ 1

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
 ท�งคณะผู้วิจัยได้ดำ�เนินก�รเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริม�ณ จ�ก

แบบตรวจสอบเกณฑ์ด้�นคว�มปลอดภัยในก�รขอใช้สถ�นที่และบริก�ร 

มห�วิทย�ลัยมหิดล จำ�นวน 10 กิจกรรมที่ได้มีก�รขอใช้บริก�รพื้นที่ส่วน

กล�ง และดำ�เนินก�รส่งร�ยละเอียดเอกส�รต�มหลักเกณฑ์ที่กำ�หนดม�ที่

ศูนย์บริห�รคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�น  

พร้อมรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภ�พ โดยใช้วิธีก�รสังเกตก�รดำ�เนินง�น ขณะ

ลงสำ�รวจพื้นที่ก่อนก�รจัดกิจกรรม (On-site survey) โดยเจ้�หน้�ที่คว�ม

ปลอดภัยในก�รทำ�ง�น ระดับวิช�ชีพของมห�วิทย�ลัย 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล
 ก�รวิเคร�ะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยดำ�เนินก�ร โดยทำ�ก�รวิเคร�ะห์

ข้อมูลเชิงปริม�ณจ�กแบบตรวจสอบเกณฑ์ด้�นคว�มปลอดภัยในก�รขอ

ใช้สถ�นที่และบริก�ร มห�วิทย�ลัยมหิดล โดยใช้ค่�คว�มถี่และร้อยละ และ

วิเคร�ะห์ข้อมูลเชิงคุณภ�พ ด้วยวิธีก�รสังเกตก�รดำ�เนินง�น ขณะทำ�ก�ร

สำ�รวจพื้นที่ก่อนจัดกิจกรรม (On-site survey) 

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 จ�กก�รศึกษ�ผลก�รตรวจประเมินม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัย

ของพื้นท่ีจัดกิจกรรมส่วนกล�ง ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล วิทย�เขตศ�ล�ย� 

จำ�นวน 10 กิจกรรม พบว่� ทุกกิจกรรมที่จัดขึ้นภ�ยใต้ก�รกำ�กับดูแลต�ม

ม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยฯ ดำ�เนินก�รจัดกิจกรรมแล้วเสร็จ โดยไม่เกิด

อุบัติเหตุหรือเหตุก�รณ์ที่ไม่พึงประสงค์ ซึ่งมีร�ยละเอียดของผลก�รศึกษ� 

ดังนี้

1.ประเภทกิจกรรม
 จ�กผลก�รตรวจประเมินม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยของพื้นท่ี

จัดกิจกรรมส่วนกล�ง ส�ม�รถแบ่งประเภทกิจกรรมได้เป็น 3 ประเภท คือ  

1) ก�รแสดงดนตรี (ร้อยละ 100) 2) ซุ้มอ�ห�ร (ร้อยละ 90) และ 3) ซุ้ม

กิจกรรม (ร้อยละ 70) โดยมีร�ยละเอียดประเภทของกิจกรรมที่จัดขึ้นในพื้นที่

ส่วนกล�ง แสดงดังรูปที่ 1

รูปที่ 1 แสดงประเภทของกิจกรรมที่จัดขึ้นในพื้นที่ส่วนกล�ง

2. ผลการตรวจประเมินมาตรการด้านความปลอดภัยของพื้นที่จัดกิจกรรม
ส่วนกลาง
 จ�กก�รวิเคร�ะห์ผลก�รตรวจประเมินม�ตรก�รด้�นคว�ม

ปลอดภัยของพื้นที่จัดกิจกรรมส่วนกล�ง ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล 

วิทย�เขตศ�ล�ย� โดยพิจ�รณ�จ�กผลก�รประเมินแบบตรวจสอบเกณฑ์

ด้�นคว�มปลอดภัยในก�รขอใช้สถ�นที่และบริก�ร มห�วิทย�ลัยมหิดล และ

ก�รสำ�รวจพื้นที่ก่อนจัดกิจกรรมจ�กเจ้�หน้�ที่คว�มปลอดภัยระดับวิช�ชีพ 

พบว่�ผู้จัดกิจกรรมส�ม�รถปฏิบัติได้ครบถ้วนต�มข้อกำ�หนด และเกิดเป็น 

รูปธรรมของกระบวนก�รที่ชัดเจน 4 ข้อ ได้แก่

 1) รูปแบบเทคนิคหรือเอฟเฟคต่�ง ๆ 

 2) แผนผังพื้นที่จัดกิจกรรม

 3) หน่วยปฐมพย�บ�ลและกล่องอุปกรณ์ปฐมพย�บ�ล 

 4) ถังดับเพลิง พร้อมระบุจุดติดตั้ง

 และมีข้อกำ�หนดท่ีผู้จัดกิจกรรมไม่ส�ม�รถปฏิบัติต�มได้ครบถ้วน 

4 ข้อ ได้แก่

 1) ก�รจัดเตรียมร�ยชื่อคณะผู้จัดง�น 

 2) ร�ยก�รกิจกรรมที่จัดขึ้นในง�น

 3) ร�ยชื่อผู้ดูแลหรือผู้ตรวจตร� ประจำ�จุดเสี่ยง

 4) ข้อคว�มประช�สัมพันธ์ม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัย 

 ทั้งนี้ ท�งคณะผู้วิจัย ได้พิจ�รณ�ผลของก�รตรวจประเมินต�มข้อ

กำ�หนดและเล็งเห็นปัจจัยที่อ�จมีผลต่อก�รดำ�เนินก�ร ดังนี้ 

 1) ในวันจัดกิจกรรม ผู้จัดกิจกรรมไม่ส�ม�รถปฏิบัติต�มข้อกำ�หนด 

ได้อย่�งครบถ้วน

 2) ก�รระบุร�ยละเอียดของแผนผังพื้นที่จัดกิจกรรม ไม่ชัดเจน

 3) ข�ดก�รกำ�หนดผู้ดูแลหรือผู้ตรวจตร�ที่ชัดเจน

 4) ผู้จัดกิจกรรมไม่เข้�ใจในร�ยละเอียดของแบบตรวจสอบเกณฑ์

ด้�นคว�มปลอดภัยในก�รขอใช้สถ�นที่และบริก�ร มห�วิทย�ลัยมหิดล 

 โดยมีร�ยละเอียดผลก�รประเมินคว�มสอดคล้องของร�ยก�ร

ตรวจสอบม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยฯ แสดงดังต�ร�งที่ 1
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ต�ร�งที่ 1 แสดงร้อยละของผลก�รประเมินคว�มสอดคล้องต�มร�ยก�ร

ตรวจสอบม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยของพื้นที่จัดกิจกรรมส่วนกล�ง

ข้อกำาหนดด้านความปลอดภัย ความ
สอดคล้อง

1) ร�ยชื่อคณะผู้จัดง�น 90%

2) ร�ยก�รกิจกรรมที่จัดขึ้นในง�น 90%

3) รูปแบบเทคนิคหรือเอฟเฟคต่�ง ๆ 100%

4) แผนผังพื้นที่จัดกิจกรรม 100%

5) หน่วยปฐมพย�บ�ลและกล่องอุปกรณ์ปฐมพย�บ�ล 100%

6) ร�ยชื่อผู้ดูแลหรือผู้ตรวจตร� 90%

7) ข้อคว�มประช�สัมพันธ์ม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัย 80%

8) ถังดับเพลิง พร้อมระบุจุดติดตั้ง 100%

 เม่ือพิจ�รณ�คว�มสอดคล้องต�มกิจกรรมท่ีมีก�รจัดข้ึนบน

พื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล พบว่� ร้อยละ 70 ของกิจกรรม

ทั้งหมด ส�ม�รถดำ�เนินก�รได้สอดคล้อง ครบถ้วนต�มข้อกำ�หนดทั้งในเชิง

เอกส�รและก�รปฏิบัติ และมีเพียงร้อยละ 30 ของกิจกรรมทั้งหมด ที่ส�ม�รถ

ดำ�เนินก�รให้เกิดคว�มสอดคล้องต�มเกณฑ์ขั้นต่ำ� ซึ่งมีระดับคะแนนขั้นต่ำ�

ไม่น้อยกว่�ร้อยละ 75 ทั้งนี้ เมื่อมีก�รดำ�เนินง�นที่ไม่สอดคล้องในบ�งข้อ

กำ�หนด กิจกรรมดังกล่�ว จะได้รับก�รตรวจสอบและกำ�กับดูแลด้�นคว�ม

ปลอดภัย โดยบุคล�กรของง�นจร�จรและคว�มปลอดภัย กองก�ยภ�พและ

สิ่งแวดล้อม ตลอดก�รจัดกิจกรรม

 และจ�กผลก�รสำ�รวจพื้นที่ก่อนจัดกิจกรรม ท�งคณะผู้วิจัย ได้

พบประเด็นปัญห�ที่เกิดขึ้น ดังนี้

 1) มีก�รใช้ง�นอุปกรณ์ส�ยต่อพ่วงที่ชำ�รุด ไม่ได้ม�ตรฐ�น ซึ่ง

เป็นอุปกรณ์ที่ท�งผู้รับจ้�งดูแลระบบไฟฟ้�ภ�ยในกิจกรรม เป็นผู้รับผิดชอบ

ในก�รจัดห�และติดตั้ง 

 2) ตำ�แหน่งก�รว�งถังดับเพลิงไม่สอดคล้อง เนื่องจ�กก�รปรับ

เปลี่ยนตำ�แหน่งของซุ้มประกอบอ�ห�ร ที่มีผลต่อก�รเปลี่ยนแปลงจุดติดตั้ง

ถังดับเพลิง หรือมีปริม�ณถังดับเพลิงไม่เพียงพอ ต�มที่ระบุในแผนผังก�ร

จัดกิจกรรม รวมทั้งก�รติดตั้งถังดับเพลิง ในจุดที่เข้�ถึงได้ย�ก หรือมีสิ่งของ

กีดขว�งก�รเข้�ถึง 

 3) ป้�ยบอกท�งหนีไฟ/ประตูท�งออกฉุกเฉิน มีขน�ดเล็กและไม่มี

แสงสว่�งในตัวเอง 

 โดยมีร�ยละเอียด ดังแสดงในต�ร�งที่ 2 

ต�ร�งที่ 2 แสดงระดับคะแนนผลก�รดำ�เนินง�นของกิจกรรม

กลุ่ม
ตัวอย่าง

รายการตรวจสอบ
ร้อยละ

1 2 3 4 5 6 7 8

Event 1 87.5%

Event 2 100%

Event 3 100%

Event 4 75.0%

Event 5 100%

Event 6 75.0%

Event 7 100%

Event 8 100%

Event 9 100%

Event 10 100%

ร้อยละเฉลี่ยของการดำาเนินงานในภาพรวม 93.7%

ก�รดำ�เนินก�รสอดคล้องต�มข้อกำ�หนด

ก�รดำ�เนินก�รไม่สอดคล้อง/ไม่ครบถ้วนต�มข้อกำ�หนด

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กผลก�รศึกษ�ผลลัพธ์และปัจจัยท่ีมีผลต่อก�รดำ�เนินง�นต�ม

หลักเกณฑ์และม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยของก�รจัดกิจกรรมในพื้นท่ี

ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล พบว่� ม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยยัง

คงเป็นส่วนสำ�คัญของก�รกำ�กับดูแลพื้นท่ีส่วนกล�งภ�ยในมห�วิทย�ลัย 

ส�ม�รถป้องกันและลดคว�มเสี่ยงของก�รเกิดอุบัติเหตุจ�กก�รจัดกิจกรรม 

ซึ่งส่งผลให้มห�วิทย�ลัยมหิดล มีสถิติก�รเกิดอุบัติเหตุจ�กก�รจัดกิจกรรม

ในพื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล วิทย�เขตศ�ล�ย�เป็นศูนย์ 

 โดยกิจกรรมท่ีดำ�เนินก�รได้สอดคล้องครบถ้วนต�มหลักเกณฑ์

และม�ตรก�รที่ได้มีก�รดำ�เนินก�รยื่นเอกส�รนั้น มีปัจจัยสนับสนุนที่ส่งผลให้

เกิดคว�มสอดคล้อง ได้แก่

 1) กำ�หนดผู้รับผิดชอบในก�รประส�นง�นกับท�งศูนย์บริห�ร

คว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�นด้�นม�ตรก�ร

คว�มปลอดภัยของก�รจัดกิจกรรม

 2) มีบุคล�กรของคณะ/ส่วนง�น ในก�รสนับสนุนและเป็นที่ปรึกษ� 

ร่วมถึงช่วยติดต่อประส�นง�นกับส่วนกล�งในส่วนที่นักศึกษ�ไม่ส�ม�รถ

ดำ�เนินก�รเองได้

 3) ดำ�เนินก�รยื่นเอกส�รล่วงหน้�เร็วกว่�ระยะเวล�ที่กำ�หนด 

(มห�วิทย�ลัยกำ�หนดไว้ที่ ล่วงหน้�อย่�งน้อย 7 วัน) 

 4) ดำ�เนินก�รจัดกิจกรรมเป็นครั้งที่ 2 โดยมีนักศึกษ�รุ่นพี่ ซึ่งม ี

ประสบก�รณ์ในก�รจัดกิจกรรม ม�เป็นพ่ีเล้ียง คอยให้คำ�แนะนำ�หรือตัวอย่�ง 

ของก�รดำ�เนินกิจกรรมให้กับรุ่นน้อง

 

 ส่วนของกิจกรรมท่ีส�ม�รถดำ�เนินก�รให้เกิดคว�มสอดคล้องได้

ต�มเกณฑ์ขั้นต่ำ� พบว่� มีข้อจำ�กัดของก�รดำ�เนินก�ร ดังนี้ 
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 1) ผู้จัดกิจกรรมไม่เข้�ใจขั้นตอนก�รดำ�เนินก�ร เนื่องจ�กดำ�เนิน

ก�รจัดกิจกรรมเป็นครั้งแรก

 2) ผู้จัดกิจกรรมมีระยะเวล�ของก�รเตรียมก�รที่จำ�กัด

 3)ผู้จัดกิจกรรมข�ดก�รประช�สัมพันธ์ม�ตรก�รด้�นคว�ม

ปลอดภัยภ�ยในง�น 

 ทั้งนี้ ท�งคณะผู้วิจัย จึงมีข้อเสนอแนะ เพื่อเป็นแนวท�งก�รปรับปรุง 

ม�ตรก�รด้�นคว�มปลอดภัยให้เกิดประสิทธิภ�พสูงสุด ดังนี้ 

 1) ควรเพิ่มช่องท�งในก�รประช�สัมพันธ์แก่นักศึกษ� บุคล�กร 

และบุคคลภ�ยนอก โดยก�รประช�สัมพันธ์ข้อมูลผ่�นหน่วยง�นที่เกี่ยวข้อง 

เช่น กองกิจก�รนักศึกษ� สโมสรนักศึกษ� เป็นต้น ผ่�นท�งเว็บไซต์ ส่ือสังคม 

ออนไลน์ เช่น เพจ Facebook ของ COSHEM เป็นต้น รวมถึงคู่มือนักศึกษ�

 2) จัดให้มีช่องท�งก�รยื่นเอกส�รในรูปแบบออนไลน์ เพื่ออำ�นวย

คว�มสะดวกในก�รดำ�เนินก�รแก่ผู้ขอใช้บริก�ร และลดระยะเวล�ของก�รเดิน

ท�ง เนื่องจ�กบ�งส่วนง�นเดินท�งม�จ�กวิทย�เขตอื่น

 3) ทบทวนและปรับปรุงร�ยก�รตรวจสอบของแบบตรวจสอบเกณฑ์ 

ด้�นคว�มปลอดภัยในก�รขอใช้สถ�นที่และบริก�ร มห�วิทย�ลัยมหิดล ให้เกิด

คว�มชัดเจนและเข้�ใจได้ง่�ย เพื่อให้ผู้ขอใช้บริก�รส�ม�รถดำ�เนินก�รต�ม 

ข้อกำ�หนดได้อย่�งครบถ้วนทั้งในเชิงเอกส�รและเชิงปฏิบัติ

 4) พิจ�รณ�จัดทำ�แนวท�งด้�นคว�มปลอดภัยในก�รขอใช้พื้นที ่

ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล ที่มีรูปแบบตัวอย่�งก�รดำ�เนินก�รของ

ข้อมูล/เอกส�รต�มร�ยก�รที่กำ�หนด เพื่อให้เกิดคว�มต่อเนื่องและยั่งยืนของ

ก�รดำ�เนินก�รต่อไป 

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 ท�งคณะผู้วิจัย พบว่� ม�ตรก�รในก�รกำ�กับดูแลด้�นคว�มปลอดภัย 

ของก�รจัดกิจกรรมบนพื้นท่ีส่วนกล�งท่ีมีคว�มชัดเจนและเป็นรูปธรรมนั้น 

ส�ม�รถป้องกันและลดคว�มเสี่ยงของก�รเกิดอุบัติเหตุจ�กก�รจัดกิจกรรม 

ที่มีผู้ร่วมกิจกรรมจำ�นวนม�กได้ ส่งผลให้มห�วิทย�ลัยมหิดล มีสถิติก�ร

เกิดอุบัติเหตุจ�กก�รจัดกิจกรรมในพื้นท่ีส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัยมหิดล 

วิทย�เขตศ�ล�ย�เป็นศูนย์ (Zero Accident) สอดคล้องต�มเป้�หม�ยที่ 3 

ในก�รสร้�งหลักประกันว่�คนมีชีวิตท่ีมีสุขภ�พดีและส่งเสริมสวัสดิภ�พ

สำ�หรับทุกคนในทุกวัย (Ensure Healthy lives and promote well-being 

for all at all ages)
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การศึกษาเปรียบเทียบระหว่าง โครงสร้างพื้นระบบแผ่นสำาเร็จเททับคอนกรีตเสริมเหล็ก 
(Conventional Concrete Slab) กับ โครงสร้างพื้นระบบพื้นไร้คาน (Post Tension Concrete Slab) 
โครงการก่อสร้างภายในมหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา
Comparison Study Conventional Concrete Slab Vs Post Tension Concrete Slab Construction 
project for Mahidol University Salaya

ครรชิต ยอดแก้ว* และ กฤษกร สุระหิรัญ  
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E-mail: Caanchit.yod@mahidol.ac.th

บทคัดย่อ
 เนื่องจ�กต้นทุนค่�ก่อสร้�งโครงสร้�งระบบพื้นเป็นต้นทุนแปรผันสำ�คัญในง�นก่อสร้�ง และปัจจุบันเทคโนโลยีวิธีก�รในก�รก่อสร้�งส�ม�รถทำ�ให้

ลดต้นทุนและระยะเวล�ในก�รก่อสร้�งได้ ดังนั้น ขั้นตอนก�รเลือกออกแบบผู้ออกแบบจะคำ�นึงถึงค่�ก่อสร้�งที่มีผลต่อต้นทุนโดยตรง ซึ่งก�รออกแบบจะ

ต้องให้อยู่ในงบประม�ณที่มห�วิทย�ลัยได้กำ�หนดไว้ ก�รศึกษ�วิจัยครั้งนี้ จึงทำ�ก�รเปรียบเทียบก�รก่อสร้�งแบบระบบพื้นโครงสร้�งพื้นระบบแผ่นสำ�เร็จเท

ทับคอนกรีตเสริมเหล็ก กับ โครงสร้�งพื้นระบบพื้นไร้ค�น (Post Tension) ในด้�นต้นทุนค่�ก่อสร้�งและระยะเวล�ที่ใช้ในก�รก่อสร้�ง รวมถึงประโยชน์ ข้อดี  

ข้อเสีย ปัญห�และอุปสรรค คว�มเหม�ะสมในก�รเลือกใช้ในแต่ละวิธี โดยก�รออกแบบทั้งสองวิธีก�รเลือกใช้ ประม�ณร�ค�ค่�ก่อสร้�ง และระยะเวล�ก่อสร้�ง 

 จ�กก�รวิจัยศึกษ�พบว่� ก�รก่อสร้�งโดยใช้โครงสร้�งพื้นระบบพ้ืนไร้ค�น (Post Tension) มีต้นทุนก�รก่อสร้�งต่ำ�กว่� 9.0% และใช้ระยะเวล�

ในก�รก่อสร้�งน้อยกว่� 68% จ�กระบบพื้นโครงสร้�งพื้นระบบแผ่นสำ�เร็จเททับคอนกรีตเสริมเหล็ก ทั้งนี้ จ�กก�รศึกษ�ส�ม�รถใช้เป็นข้อมูลในก�รเลือก

ออกแบบโครงสร้�งระบบพื้นในอน�คตกับอ�ค�รที่จะเกิดขึ้นในอน�คตพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดลได้ต�มผังแม่บทของมห�วิทย�ลัย 2561 เช่น อ�ค�รจอดรถ

บริเวณ P3  อ�ค�รหอสมุดฯ แห่งใหม่ หรืออ�ค�รต�มคว�มเหม�ะสมกับพื้นที่ 

คำาสำาคัญ: โครงสร้�งระบบพื้น, มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�

Abstract 
 Nowadays, the cost of floor systems construction projects is a significant variable cost in construction. As technology and 

method of construction play an important role to reduce cost and time consuming, the designers and engineers’ decision in choosing 

criteria or pattern design will be taken into account that it directly affects the cost of investment. Therefore, the design must be within 

the budget designed by university. The purpose of this research is to not only investigate the different in construction cost and time 

consuming of two type of floor system construction, which are the precast concrete slab pouring over the reinforced concrete system 

and the post-tension system, but benefits, problems, advantages and disadvantages as well as obstacles are also considered.  

 Base on the research, it is found that both of construction cost and time consuming of post-tension slab system are 9% and 

68 % better respectively. Thus, in according to the Mahidol University’s master plan 2018, this research result can be used for decision 

making in developing floor system construction of university’s building structure e.g. the parking building at P3, the new library building, 

the building that appropriate for the area and etc.  

 

Keywords: Floor System Structure, Mahidol University Salaya
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บทนำา
 ในปัจจุบันนี้มีง�นก่อสร้�งต่�ง ๆ เกิดขึ้นอย่�งม�กม�ยภ�ยใน

มห�วิทย�ลัยมหิดล ทั้งที่เป็นส่วนกล�งในคว�มรับผิดชอบของสำ�นักง�น

อธิก�รบดี และง�นที่คณะ สถ�บันและหน่วยง�นต่�ง ๆ ภ�ยในมห�วิทย�ลัย

จัดจ้�งเอง ซึ่งในง�นก่อสร้�ง โดยก�รก่อสร้�งอ�ค�รมีทั้งอ�ค�รขน�ดเล็ก 

ขน�ดกล�ง และขน�ดใหญ่ ซึ่งก�รก่อสร้�งในมห�วิทย�ลัยมหิดลได้พัฒน�

ไปอย่�งรวดเร็ว โดยเฉพ�ะระบบโครงสร้�งพื้นมีนวัตกรรมใหม่ ๆ เกิดขึ้น

ในวงก�รก่อสร้�งม�กม�ยหล�กหล�ยรูปแบบท่ีเหม�ะสมกับอ�ค�รแต่ละ

ประเภท อีกทั้งเหม�ะสมกับพื้นที่สภ�พหน้�ง�น ซึ่งสมัยก่อนในก�รก่อสร้�ง

อ�ค�รต่�ง ๆ ในมห�วิทย�ลัยมหิดลทั้งอ�ค�รขน�ดเล็ก จนถึงอ�ค�รขน�ด

ใหญ่ ใช้ก�รก่อสร้�งรูปแบบเดิม โดยวิธีผูกเหล็กข้ออ้อย เหล็กเส้นกลม จ�ก

นั้นจึงเข้�แบบหล่อคอนกรีตในที ซึ่งในก�รวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยจะเน้นศึกษ�ไปที่

ง�นโครงสร้�งพื้นเป็นสำ�คัญ โดยโครงสร้�งอื่น ๆ เช่น ฐ�นร�ก เส� ผนัง และ

หลังค�ไม่ได้คำ�นึงอยู่ในก�รวิจัยในครั้งนี้ โดยโครงสร้�งพื้นในปัจจุบันมีหล�ก

ห�ยรูปแบบ ซึ่งก�รวิจัยครั้งนี้จะทำ�ก�รศึกษ�เปรียบเทียบระหว่�งโครงสร้�ง

พื้นระบบแผ่นสำ�เร็จเททับคอนกรีตเสริมเหล็ก กับ โครงสร้�งพื้นระบบพื้นไร้

ค�น (Post Tension) ซึ่งเป็นโครงก�รก่อสร้�งภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย� โดยทั้ง 2 รูปแบบมีข้อดี ข้อเสีย ปัญห�และอุปสรรคที่แตกต่�ง ดังนั้น

ก�รศึกษ�จะนำ�ข้อมูลก�รก่อสร้�งในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล เพื่อสรุป

ข้อดี ข้อเสีย ปัญห�และอุปสรรครูปแบบอ�ค�รที่เหม�ะสมกับระบบโครงสร้�ง

พื้นแบบใด เพร�ะอะไร มีคว�มแต่งต่�งด้�นต้นทุนก่อสร้�ง ระยะเวล�ในก�ร

ก่อสร้�ง ก�รใช้สอยพื้นที่อย่�งไร

วัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัย
 1. เพื่อศึกษ�โครงสร้�งพื้นระบบแผ่นสำ�เร็จเททับคอนกรีตเสริม 

เหล็ก ข้อดี ข้อเสีย ปัญห�และอุปสรรค

 2. เพ่ือศึกษ�โครงสร้�งพ้ืนระบบพ้ืนไร้ค�น (Post Tension) ข้อดี 

ข้อเสีย ปัญห�และอุปสรรค

 3. เพื่อเปรียบเทียบร�ค�ต้นทุนตรงและระยะเวล�ก�รก่อสร้�ง 

ทรัพย�กรที่ใช้ในก�รก่อสร้�งพื้นทั้ง 2 แบบ

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 1. ศึกษ�กฎหม�ยควบคุมอ�ค�ร ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับก�รออกแบบ 

ก่อสร้�งอ�ค�ร ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล โดยอ้�งอิงจ�กกฎกระทรวง ฉบับ

ที่ 33 (พ.ศ. 2535) ออกต�มคว�มในพระร�ชบัญญัติควบคุมอ�ค�ร พ.ศ. 

2522 [1] กฎกระทรวงกำ�หนดบริเวณก่อสร้�ง ดัดแปลง หรือเปลี่ยนก�รใช้

อ�ค�รบ�งชนิดหรือบ�งประเภท ในพื้นที่บ�งส่วนในท้องที่อำ�เภอพุทธมณฑล 

อำ�เภอส�มพร�น จังหวัดนครปฐม และเขตทวีวัฒน� กรุงเทพมห�นคร พ.ศ. 

2549 [2] 

 2. ศึกษ�ข้อมูลก�รก่อสร้�งอ�ค�รภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล

จำ�นวน 2 โครงก�ร คือ โครงก�รก่อสร้�งอ�ค�รเก็บเอกส�ร มห�วิทย�ลัย

มหิดล [3]  และโครงก�รก่อสร้�งอ�ค�รจอดรถ มห�วิทย�ลัยมหิดล [4]  ซึ่ง

ทั้ง 2 อ�ค�ร ได้มีก�รออกแบบอ�ค�รก�รรับน้ำ�หนักโครงสร้�งพื้นใกล้เคียง

กัน โดยได้ออกแบบก�รรับน้ำ�หนักประม�ณ Saft Load 1,000 kg/m2 และ

มีก�รใช้โครงสร้�งพื้นที่แตกต่�งกัน จ�กนั้นนำ�ข้อมูลที่ศึกษ�ม�เปรียบเทียบ

ข้อดี ข้อเสีย ปัญห�และอุปสรรค และเปรียบเทียบต้นทุนร�ค�ค่�ก่อสร้�ง และ

ระยะเวล�ในก�รก่อสร้�ง รวมถึงทรัพย�กรที่ใช้ในก�รก่อสร้�ง เพื่อนำ�ม�ใช้

ในก�รออกแบบกับก�รก่อสร้�งอ�ค�รที่เหม�ะสม 

รูปภ�พที่ 1 ผังบริเวณพื้นที่ตั้งโครงก�รศึกษ�ครั้งนี้ [7]

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปลาย
 1.งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
 ธนัญกรณ์ ต่อศิริสกุลวงศ์ และ ฉัตร สุจินด� [5] ได้ทำ�ก�รศึกษ�

เพื่อห�คว�มหน�ที่เหม�ะสมสำ�หรับแผ่นพื้นไร้ค�นคอนกรีตอัดแรง โดยวิธี

ไฟไนท์อีลีเม้นท์แบบแผ่นส�มมิติโดยใช้วิธีโปรแกรม CSI SAFE ซึ่งจ�กก�ร

วิเคร�ะห์ด้วยวิธีไฟไนท์อีลีเม้นท์แบบแผ่นส�มมิติ มีกรณีศึกษ�คือ สี่เหลี่ยม

ซึ่งมีอัตร�ส่วนด้�นสั้นต่อด้�นย�ว 0.5 และ 1.0 น้ำ�หนักบรรทุกจร 200 และ 

400 kg/m2 ระยะช่วงเส� 6 และ 9 m กำ�ลังอัดประลัยคอนกรีต 35 MPa 

(357 kg/cm2) โดยมีข้อกำ�หนดให้เพิ่ม Drop Panel ตรง หัวเส�ที่คอนกรีต

ไม่ส�ม�รถรับแรงเฉือนเจ�ะทะลุได้ จ�กนั้นได้นำ�ผลก�รออกแบบไปห�สมก�ร

อย่�งง่�ยเพื่อใช้ทำ�น�ยคว�มหน�ที่เหม�ะสม ที่ทำ�ให้ร�ค�ค่�ก่อสร้�งรวม

ต่ำ�สุด เพื่อช่วยให้วิศวกรและผู้ที่สนใจส�ม�รถนำ�ไปประม�ณร�ค� และเป็น

แนวท�งในก�รออกแบบเบื้องต้น

 ลัคน์สิริ ตรีร�นุรัตน์ และ ธนันท์ ชุบอุปก�ร [6] ได้ศึกษ�ก�ร

เปรียบเทียบต้นทุนรวมและระยะเวล�ในก�รก่อสร้�งแบบหล่อในท่ีและแบบช้ิน

ส่วนสำ�เร็จรูปในอ�ค�รพ�ณิชย์ขน�ดเล็ก โดยทำ�ก�รเปรียบเทียบต้นทุนก�ร

ขนส่ง ต้นทุนก�รติดตั้งโครงสร้�งและชิ้นส่วนสำ�เร็จรูป ต้นทุนค่�แรงง�น และ

ต้นทุนก�รจัดเก็บ รวมถึงระยะเวล�ก�รก่อสร้�ง จ�กผลก�รศึกษ�พบว่�ก�ร

ก่อสร้�งโดยใช้ชิ้นส่วนสำ�เร็จรูปใช้ระยะเวล�ลดลง 31% และมีต้นทุนรวม

ลดลง 1% จ�กกระบวนก�รแบบหล่อในที

 อินทร�ชัย สิมะพิเชฐ [7] ได้ทำ�ก�รศึกษ�เปรียบเทียบระหว่�ง 

โครงสร้�งพื้นระบบ Post Tension Concrete Slab กับโครงสร้�งพื้น

ระบบ คอนกรีตเสริมเหล็ก Conventional Concrete Slab ในโครงก�รอ

พ�ร์ทเม้นท์ 2 ชั้น จ.สมุทรส�คร จ�กก�รศึกษ�ก�รเปรียบเทียบก�รก่อสร้�ง

แบบระบบพ้ืนค�นคอนกรีตเสริมเหล็กแผ่นพ้ืนสำ�เร็จรูป กับ ระบบพ้ืน Post  

Tension พบว่� ระบบพื้น Post Tension มีต้นทุนก�รก่อสร้�งต่ำ�กว่�อย่�ง

มีนัยสำ�คัญประม�ณ 12 % และใช้เวล�ในก�รก่อสร้�งน้อยกว่�ประม�ณ 45%

 2. กฎหมายควบคุมอาคาร
 กฎกระทรวง ฉบับที่ 33 (พ.ศ. 2535) ออกต�มคว�มในพระร�ช

บัญญัติควบคุมอ�ค�ร พ.ศ. 2522 [1] กำ�หนดอ�ค�รสูงโดยมีคว�มสูง

ตั้งแต่ 23.0 เมตรขึ้นไป ก�รวัดคว�มสูงของอ�ค�รให้วัดจ�กระดับพื้นดินที่

ก่อสร้�งถึงพื้นด�ดฟ้� และอ�ค�รขน�ดใหญ่พิเศษ เป็นอ�ค�รมีพื้นที่รวมกัน

โครงก�รก่อสร้�ง

อ�ค�รจอดรถ

โครงก�รก่อสร้�งอ�ค�ร

เก็บเอกส�ร

Mahidol Sustainable Development Conference 202168



ทุกชั้นหรือชั้นใดในหลังเดียวกันตั้งแต่ 10,000 ต�ร�งเมตรขึ้นไป อ�ค�รสูง

หรืออ�ค�รขน�ดใหญ่พิเศษต้องจัดให้มีถนนท่ีมีผิวจร�จรกว้�งไม่น้อยกว่� 

6.0 เมตร ที่ปร�ศจ�กสิ่งปกคลุมโดยรอบอ�ค�ร เพื่อให้รถดับเพลิงส�ม�รถ

เข้�ออกได้โดยสะดวก

 ส่วนท่ีเป็นขอบเขตนอกสุดของอ�ค�รสูงหรืออ�ค�รขน�ดใหญ่ 

ไม่ว่�จะอยู่ในระดับเหนือพื้นดินหรือต่ำ�กว่�พื้นดินต้องห่�งจ�กเขตท่ีดินของ

ผู้อื่นหรือถนนส�ธ�รณะไม่น้อยกว่� 6.0 เมตร ทั้งนี้ ไม่รวมถึงส่วนที่เป็น

ฐ�นร�กของอ�ค�ร

 กฎกระทรวงกำ�หนดบริเวณก่อสร้�ง ดัดแปลง หรือเปลี่ยนก�รใช้

อ�ค�รบ�งชนิดหรือบ�งประเภท ในพื้นที่บ�งส่วนในท้องที่อำ�เภอพุทธมณฑล 

อำ�เภอส�มพร�น จังหวัดนครปฐม และเขตทวีวัฒน� กรุงเทพมห�นคร พ.ศ. 

2549 [2]

 (ก) พ้ืนท่ีบริเวณท่ี 1 ห้�มก่อสร้�งอ�ค�รท่ีมีคว�มสูงเกิน 12 เมตร 

และก่อสร้�งอ�ค�รที่มีพื้นที่ทุกช้ันในหลังเดียวกันหรือหล�ยหลังรวมกันเกิน 

1,000 ต�ร�งเมตร

 (ข) พื้นที่บริเวณที่ 2 ห้�มก่อสร้�งอ�ค�รสูงเกิน 18 เมตร ก�รวัด

คว�มสูงให้วัดจ�กระดับพื้นดินถึงส่วนที่สูงที่สุดของอ�ค�ร

 (ค) พื้นที่บริเวณที่ 3 ห้�มก่อสร้�งอ�ค�รสูงไม่เกิน 10 เมตร และ

มรระยะถอยร่นแนวอ�ค�รจ�กเขตถนนอุทย�นไม่น้อยกว่� 3 เมตร

 (ง) พื้นที่บริเวณที่ 4 ห้�มก่อสร้�งอ�ค�รสูงไม่เกิน 10 เมตร และ

ก่อสร้�งอ�ค�รท่ีมีพื้นที่ทุกช้ันในหลังเดียวกันหรือหล�ยหลังรวมกันเกิน 

1,000 ต�ร�งเมตร และสร้�งรั้วที่มีคว�มสูงไม่เกิน 2 เมตร (รั้วทึบไม่เกิน 1 

เมตร)

 3. โครงสร้างพื้นระบบแผ่นสำาเร็จเททับคอนกรีตเสริมเหล็ก  
(Conventional Concrete Slab) [3]
 ก�รก่อสร้�งโดยทั่วไปได้นำ�แผ่นพื้นคอนกรีตสำ�เร็จรูปม�ใช้ง�น

ก่อสร้�งอย่�งแพร่หล�ยโดยก�รนำ�แผ่นพื้นคอนกรีตสำ�เร็จรูปม�ว�งเรียง

ชิดกันแล้วเทหล่อคอนกรีตทับหน้� ซึ่งกรรมวิธีนี้ไม่จำ�เป็นต้องทำ�แบบหล่อ 

คอนกรีตเน่ืองจ�กใช้แผ่นพื้นคอนกรีตสำ�เร็จรูปเป็นแบบหล่อในตัวทำ�ให้

ก่อสร้�งได้รวดเร็วและประหยัดเวล�ในก�รก่อสร้�ง โดยปกติแล้วก�รคำ�นวณ 

ออกแบบแผ่นพื้นคอนกรีตสำ�เร็จรูปจะคำ�นวณให้รับน้ำ�หนักบรรทุกแผ่

กระจ�ยสม่ำ�เสมอ (Uniform load) เนื่องจ�กแผ่นพื้นคอนกรีตสำ�เร็จรูปนี้

เป็นโครงสร้�งแผ่นพื้นบ�งส�ม�รถกระจ่�ยน้ำ�หนักออกไปได้ทั้งสองทิศท�ง

โดยมีคอนกรีตทับหน้�เป็นตัวกล�งในก�รกระจ�ยน้ำ�หนัก

 ร�ยละเอียดก�รศึกษ�โครงก�รก่อสร้�งอ�ค�รเก็บเอกส�ร 

ลักษณะเป็นอ�ค�รคอนกรีตเสริมเหล็ก 1 ชั้น และมีชั้นเก็บเอกส�รภ�ยใน

อ�ค�รสูง 2 ชั้น เป็นโครงสร้�งเหล็ก โดยมีพื้นที่ก่อสร้�งอ�ค�รเก็บเอกส�ร

ประม�ณ 1,298 ต�ร�งเมตร ผู้ออกแบบและควบคุมง�นเป็นเจ้�หน้�ที่ง�น

ออกแบบและผังแม่บท กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย� ผู้รับเหม�ก่อสร้�งบริษัท ช�ติช�ย แอนด์ แอสโซซิเอทส์ จำ�กัด ร�ค�

ก่อสร้�งทั้งโครงก�รประม�ณ 22,750,000 บ�ท และระยะเวล�ก่อสร้�ง  

250 วัน (8 เดือน) ดังมีร�ยละเอียดต�มต�ร�งรูปที่ 1 ทั้งนี้ อ�ค�รดังกล่�ว

ได้เปิดใช้ง�นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2562

ต�ร�งรูปที่ 1 ร�ค�และระยะเวล�ก่อสร้�งของโครงสร้�งพื้น

ระบบแผ่นสำ�เร็จเททับคอนกรีตเสริมเหล็ก [3]

 

รูปภ�พที่ 2 รูปแบบก�รก่อสร้�งโครงสร้�งพื้นระบบแผ่นสำ�เร็จ

เททับคอนกรีตเสริมเหล็กของอ�ค�รเก็บเอกส�ร [3]

 

รูปภ�พที่ 3 รูปภ�พก�รว�งแผ่นพื้นสำ�เร็จอ�ค�รเก็บเอกส�ร

       ข้อดี
 1. ก�รออกแบบส�ม�รถออกแบบก่อสร้�งได้คว�มย�ว Span 

ตั้งแต่ 3.0-10.0 เมตร เหม�ะสำ�หรับอ�ค�รขน�ดเล็กถึงกล�ง

 2. ก�รก่อสร้�งไม่ยุ่งย�ก ไม่จำ�เป็นต้องใช้เคร่ืองจักรขน�ดใหญ่ม�ก 

และสำ�หรับช่�งทั่วไปสม�รถทำ�ง�นได้ 

 3. วัสดุก่อสร้�งห�ง่�ยมีว�งจำ�หน่�ยทั่วไป

 4. วัสดุแผ่นสำ�เร็จส�ม�รถนำ�ม�ก่อสร้�งได้กับอ�ค�รทุกรูปแบบ

 5. ลดปัญห�ด้�นก�รข�ดแคลนแรงง�นได้ เนื่องจ�กก�รก่อสร้�ง

เป็นแผ่นพื้นสำ�เร็จรูป ใช้รถยกว�งตั้งบนค�นได้เลย

 6. ลดระยะเวล�ในประกอบแบบได้ เนื่องจ�กแผ่นพื้นสำ�เร็จใช้แทน

ท้องแบบได้เลย  
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 7. ลดมลภ�วะเรื่องฝุ่นและเสียงในขณะก�รก่อสร้�งได้บริเวณ

สถ�นที่ก่อสร้�ง

 8. ก�รบำ�รุงรักษ�พื้นระบบแผ่นสำ�เร็จหลังจ�กก่อสร้�งแล้วเสร็จ 

ในแง่ก�รต่อเติมในอน�คตส�ม�รถทำ�ได้ง่�ยกว่� ระบบพื้น Post Tension 

เนื่องจ�กส�ม�รถต่อเติมหรือทำ�ก�รเจ�ะพื้นได้ (แต่ต้องระมัดระวังก�รเจ�ะ

ไม่ให้โดนเหล็กเส้น)

           ข้อเสีย
 1. ก�รออกแบบไม่เหม�ะกับอ�ค�รขน�ดใหญ่ เนื่องจ�ก Span 

คว�มย�วอ�จเกิน 10 เมตร

 2. ก�รก่อสร้�งอ�ค�รมีระยะคว�มสูงช้ันต่อช้ัน (Flr - Flr) สูงกว่�

ระบบพื้น Post Tension เนื่องจ�กคว�มสูงของค�น (Beam Depth)

 3. ข้อจำ�กัดของวัสดุขน�ดชิ้นส่วนสำ�เร็จรูป ห�กมีก�รออกแบบที่

มี Span ย�วม�กจะต้องลำ�บ�กกับก�รขนส่งและอุปกรณ์ก�รยกติดตั้ง เช่น 

ขน�ดของรถขนส่ง และขน�ดของรถเครน

 5. ขั้นตอนก�รก่อสร้�งจำ�เป็นต้องทำ�ระดับหลังค�นให้ได้ระดับเท่�

กัน เนื่องจ�กระดับค�นไม่เท่�กันจะทำ�ให้ระดับพื้นไม่เท�กันด้วย

 7. ก�รก่อสร้�งด้วยระบบแผ่นพื้นสำ�เร็จรูป โดยทั่วไปแล้วแผ่นพื้น

อ�จจะมีรอยหักจ�กก�รขนส่งได้ ซึ่งมีคว�มเสี่ยง

 8. พ้ืนระบบแผ่นสำ�เร็จไม่เหม�ะกับพ้ืนท่ีห้องน้ำ� เน่ืองจ�กมีคว�มช้ืน 

ตลอดเวล� ทำ�ให้ก�รดูแลบำ�รุงรักษ�ย�กและน้ำ�รั่วได้ฃ

         ปัญหาและอุปสรรค
 1.ปัญห�เกี่ยวกับสภ�พของพื้นที่หน้�ง�นมีพื้นที่ค่อนข้�งน้อย 

 2.ปัญห�เกี่ยวกับก�รขนส่งวัสดุสำ�คัญ เช่น คอนกรีต เหล็กเสริม 

รถเครนสำ�หรับยกแผ่นพื้นสำ�เร็จ เนื่องจ�กพื้นที่เข้�ถึงอ�ค�รค่อนข้�งแคบ

 3.ระยะเวล�ถอดไม้ค้ำ�ยันของค�นค่อนข้�งน�น (ประม�ณ 14-28 

วัน) อ�จทำ�ให้เวล�ในก�รก่อสร้�งน�นกว่�

 4.ปัญห�เกี่ยวกับระดับค�น (Beam Depth) ห�กมีระดับไม่เท่�กัน 

จะทำ�ให้พื้นไม่ได้ระดับต�มก�รออกแบบ

 ต้นทุนราคาก่อสร้างพื้นระบบแผ่นสำาเร็จฯ
 ต้นทุนร�ค�ค่�ก่อสร้�งได้นำ�ม�จ�ก BOQ ของผู้รับเหม�โครงก�ร

ก่อสร้�งอ�ค�รเก็บเอกส�ร โดยได้ถอดร�ค�ต�มรูปแบบก่อสร้�งเฉพ�ะง�น

ในส่วนของค�นและพื้นระบบแผ่นสำ�เร็จเททับด้วยคอนกรีตเสริมเหล็ก พื้นที่

ประม�ณ 770 ต�ร�งเมตร ดังมีร�ยละเอียดต�มต�ร�งที่ 2 

ต�ร�งรูปท่ี 2 ร�ค�ต้นทุนโครงสร้�งพ้ืนระบบแผ่นสำ�เร็จเททับคอนกรีตเสริมเหล็ก

ระยะเวลาก่อสร้างพื้นระบบแผ่นสำาเร็จฯ
 ระยะเวล�ก�รก่อสร้�ง ได้ข้อมูลจ�กผู้ควบคุมง�นโครงก�ร

ก่อสร้�ง อ�ค�รเก็บเอกส�ร และเจ้�หน้�ที่ง�นออกแบบและผังแม่บท โดย

มีหน้�ที่ในก�รทำ�ง�นด้�นก�รออกแบบก่อสร้�งอ�ค�ร ควบคุมง�น และ

เป็นกรรมก�รตรวจรับพัสดุ ฯลฯ จึงได้เคยผ่�นก�รทำ�ง�นโครงสร้�งพื้นดัง

กล่�วม�จำ�นวนหนึ่ง ดังมีร�ยละเอียดต�มต�ร�งที่ 3

ต�ร�งรูปที่ 3 ระยะเวล�ก่อสร้�งโครงสร้�งพื้นระบบแผ่นสำ�เร็จ

เททับคอนกรีตเสริมเหล็ก

4. โครงสร้างพื้นระบบพื้นไร้คาน (Post Tension Concrete Slab) [4]
 ปัจจุบันได้มีก�รพัฒน�ก�รก่อสร้�งโดยใช้คอนกรีตอัดแรงกำ�ลัง

สูงระบบพื้น Post Tension กับอ�ค�รขน�ดกล�งถึงอ�ค�รขน�ดใหญ่ โดย

ทั่วไประบบพื้น Post Tension คือเป็นพื้นคอนกรีตที่มีเหล็กเส้นที่รับแรงดึง

ได้ม�กๆ เสริมอยู่ภ�ยใน และทำ�ก�รดึงเส้นเหล็กนั้นให้ตึงเมื่อหล่อคอนกรีต

แล้วเสร็จเพื่อเพิ่มคว�มแข็งแรงขอพื้นดังกล่�ว ระบบพื้น Post Tension 

ปัจจุบันใช้กันอย่�งแพร่หล�ย เนื่องจ�กเป็นระบบที่ประหยัดและก่อสร้�งได้

อย่�งรวดเร็ว ดังจะเห็นได้จ�กอ�ค�รสำ�นักง�น อ�ค�รจอดรถ โรงแรม ศูนย์

ค้�ต่�งๆ ที่มักจะมีช่วงเส�ย�ว ลักษณะของพื้นระบบ Post Tension มี 6 

ประเภท คือ Flat Slab ,Drop panel ,Continuous Band ,Beam and Slab 

,Ribbed one Way และWaffle 

 1. Bonded System เป็นระบบที่มีก�รยึดเหนี่ยวระหว่�ง PC 

Strand กับพื้นคอนกรีตโดยจะห่อหุ้มด้วยท่อเหล็กที่ขึ้นเป็นลอน เพื่อช่วยใน 

เรื่องของแรงยึดเหนี่ยว ภ�ยหลังเมื่อทำ�ก�รอัดแรงจะต้องมีก�รอัดน้ำ�ปูน 

เพื่อให้จับยึดระหว่�ง PC Strand กับท่อเหล็ก จะใช้กับอ�ค�รที่พักอ�ศัย 

ห้�งสรรพสินค้� สำ�นักง�น และโครงสร้�งขน�ดใหญ่ เช่น ไซโล สะพ�น

 2. Unbonded System เป็นระบบที่ไม่มีก�รยึดเหนี่ยวระหว่�ง 

PC Strand กับพื้นคอนกรีต แต่จะอ�ศัยก�รยึดที่บริเวณหัว Anchorage ที่

ปล�ยพื้นทั้ง 2 ข้�งเท่�นั้น จะใช้กับอ�ค�รที่จอดรถ หรืออ�ค�รขน�ดเล็กที่

มักจะไม่มีก�รเปลี่ยนแปลงก�รใช้ง�น

 ร�ยละเอียดโครงก�รก่อสร้�งอ�ค�รจอดรถ ลักษณะเป็นอ�ค�ร

คอนกรีตเสริมเหล็ก 3 ชั้น โดยมีพื้นที่ก่อสร้�งอ�ค�รประม�ณ 31,021 

ต�ร�งเมตร ผู้ออกแบบบริษัทสถ�ปนิก 49 จำ�กัด ผู้ควบคุมง�นบริษัท แปลน 

คอนซัลแตนท์ส จำ�กัด ผู้รับเหม�ก่อสร้�งบริษัท คริสเตียนีและนีลเส็น (ไทย) 

จำ�กัด (มห�ชน) ร�ค�ก่อสร้�งทั้งโครงก�รประม�ณ 395,000,000 บ�ท และ

ระยะเวล�ก่อสร้�ง 541 วัน (18 เดือน) ดังมีร�ยละเอียดต�มต�ร�งรูปที่ 4 

ทั้งนี้ อ�ค�รดังกล่�วได้เปิดใช้ง�นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2562
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ต�ร�งรูปท่ี 4 ร�ค�ต้นทุนโครงสร้�งพ้ืนระบบพ้ืนไร้ค�น (Post Tension) [4]

รูปภ�พที่ 4 รูปแบบก�รก่อสร้�งอ�ค�รจอดรถ [4]

 

รูปภ�พที่ 5 รูปภ�พง�นเหล็กเสริมและลวดสลิงระบบ Post-Tension 

อ�ค�รจอดรถ

 ข้อดี
 1. เหม�ะสำ�หรับก�รออกแบบอ�ค�รที่ต้องก�ร Span กว้�ง ๆ 

เนื่องจ�กส�ม�รถก่อสร้�งอ�จกว้�งได้ถึง 15.0-20.0 เมตร

 2. ก�รออกแบบส�ม�รถทำ�ให้ได้พื ้นที ่ของอ�ค�รเพิ่มม�กขึ้น

เนื่องจ�กช่วงเส�ถึงเส�ห่�งได้ม�กขึ้น ซึ่งเป็นก�รช่วยลดต้นทุนค่�ก่อสร้�ง

ได้ และเอื้อต่อง�นสถ�ปัตยกรรม

 3. ส�ม�รถออกแบบก�รว�งแนวผนังก่ออิฐ ฉ�บเรียบ ต�มที่

สถ�ปนิกเห็นชอบคว�มสวยง�มได้ โดยไม่มีค�นรองรับเนื่องจ�กพื้น Post 

Tension มีก�รออกแบบก�รรับน้ำ�หนักต�ยตัวไว้แล้ว 

 4. ก�รก่อสร้�งไม่มีระบบค�นส�ม�รถทำ�ง�นได้ง่�ยขึ้น และเร็วขึ้น

 5. ก�รก่อสร้�งใช้แรงง�นน้อยกว่�ก�รก่อสร้�งระบบพ้ืนแผ่น

สำ�เร็จ เนื่องจ�กเป็นระบบพื้นไร้ค�น

 6. วัสดุพื้นไร้ค�นมีน้ำ�หนักเบ� เนื่องจ�กไม่มีค�นโครงสร้�ง และ

พ้ืน มีคว�มหน�ไม่ม�ก ทำ�ให้ส�ม�รถลด Dead Load ลงไปได้ถึง 20-30% 

 7. วัสดุแบบหล่อเทคอนกรีตใช้เวล�ประกอบน้อยกว่� เนื่องจ�ก

ท้องพื้นแบบหล่อส่วนใหญ่จะเรียบจึงไม่เสียเวล�ในก�รเข้�แบบ

 8. ส�ม�รถถอดแบบค้ำ�ยันได้เร็ว ภ�ยในระยะเวล� 3 วัน หลังดึง

ลวดอัดแรงแล้วเสร็จ เนื่องจ�กลวดสลิงทำ�หน้�ที่รับกำ�ลังแรงดึงไว้ ทำ�ให้ลด

เวล�ก�รก่อสร้�ง

 9. ลดจำ�นวนวัสดุเหล็กเสริมลงอย่�งมีนัยสำ�คัญ เนื่องจ�กกำ�ลัง

ดึงและอัดของพื้น พึ่งพ�ลวดอักแรงเป็นหลัก

 10. ก�รบำ�รุงรักษ�ระบบพื้น Post Tension ดูแลรักษ�น้อยกว่�

พื้นระบบแผ่นสำ�เร็จฯ เนื่องจ�กก่อสร้�งเสร็จแล้วเสร็จเลย ไม่เหม�ะสำ�หรับ

ทำ�ก�รต่อเติมในอน�คตหรือปรับเปลี่ยนอ�ค�รภ�ยหลัง 

 ข้อเสีย
 1. ก�รออกแบบไม่เหม�ะสมกับอ�ค�รขน�ดเล็ก เนื่องจ�กอ�จทำ�

ให้ต้นทุนก�รก่อสร้�งสูงขึ้น และไม่คุ้มค่�ในก�รจ้�งออกแบบก่อสร้�ง

 2. ก�รก่อสร้�งในขณะเทคอนกรีตแต่ละ Slab ต้องทำ�ต่อเนื่องกัน

จนจบแบบหล่อคอนกรีต 

 3. ขบวนก�รทำ�ง�นก�รก่อสร้�งต้อง Combine เเบบทุกระบบ

ให้แล้วเสร็จก่อน ตำ�เหน่งต่�งๆ ที่มีเพื่อออกเเบบลวดสลิงหลบได้

 4. วัสดุแบบน่ังร้�นหล่อคอนกรีตจำ�เป็นต้องใช้จำ�นวนม�กและร�ค�

ค่อนข้�งสูง ซึ่งนั่งร้�นทั่วไปมี 2 แบบ คือ 1) นั่งร้�นแบบ Table Form เป็น

แบบหล่อคอนกรีตพื้นท้องเรียบสำ�เร็จรูป 2) นั่งร้�นเหล็กกับเหล็กกล่องแล้ว

ว�งไม้อัดด้�นบนเพื่อเป็นแบบท้องพื้น 

 5. หน้�ง�นก่อสร้�งต้องมีพื้นที่คว�มกว้�งเพียงพอสำ�หรับก�ร

ขนส่งคอนกรีตจำ�นวนม�ก โดยใช้เครื่องจักรหนัก เช่น ปั้มคอนกรีต , Tower 

Crane เพื่อคว�มรวดเร็วในก�รเท 

 6. ก�รบำ�รุงรักษ� ก�รต่อเติมหรือปรับเปลี่ยนอ�ค�รระบบพื้น 

Post Tension ค่อนข้�งย�กเน่ืองจ�กระบบพ้ืนไม่เหม�ะกับเจ�ะพ้ืนในแนวลวด

อัดแรง

 
 ปัญหาและอุปสรรค
 1. ปัญห�เกี่ยวกับพื้นที่หน้�ง�นมีพื้นที่จำ�กัดทำ�ให้เครื่องจักรเข้�

ถึงพื้นที่ย�กลำ�บ�ก

 2. ผู้รับเหม�ร�ยเล็กๆ ไม่ค่อยมีโอก�สรับง�นพ้ืน Post Tension ได้ 

เนื่องจ�กต้องใช้แรงง�นจำ�นวนม�กและค่�ใช้จ่�ยค่อยข้�งสูง

 ต้นทุนราคาค่าก่อสร้างระบบพื้น Post Tension
 ต้นทุนร�ค�ค่�ก่อสร้�งได้นำ�ม�จ�ก BOQ ของผู้รับเหม�โครงก�ร

ก่อสร้�งอ�ค�รจอดรถ โดยได้ถอดร�ค�ต�มรูปแบบก่อสร้�งเฉพ�ะร�ค�ใน 

ส่วนของพื้นโครงสร้�งระบบพื้น Post Tension พื้นที่ประม�ณ 19,304 

ต�ร�งเมตร ดังมีร�ยละเอียดต�มต�ร�งรูปที่ 5

ต�ร�งรูปที่ 5 ร�ค�ต้นทุนโครงสร้�งพื้นระบบพื้นไร้ค�น (Post Tension)
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ระยะเวลาก่อสร้างระบบพื้น Post Tension
 ระยะเวล�ก�รก่อสร้�ง ได้ข้อมูลจ�กผู้ควบคุมง�นโครงก�รก่อสร้�ง 

อ�ค�รเก็บเอกส�ร และเจ้�หน้�ท่ีง�นออกแบบและผังแม่บท โดยมีหน้�ที่ในก�ร

ทำ�ง�นด้�นก�รออกแบบก่อสร้�งอ�ค�ร ควบคุมง�น และเป็นกรรมก�รตรวจ

รับพัสดุ ฯลฯ จึงได้เคยผ่�นก�รทำ�ง�นโครงสร้�งพื้นดังกล่�วม�จำ�นวนหนึ่ง 

ดังมีร�ยละเอียดต�มต�ร�งรูปที่ 6

 

ต�ร�งรูปท่ี 6 ระยะเวล�ก่อสร้�งโครงสร้�งพ้ืนระบบพ้ืนไร้ค�น (Post Tension)

ผลการศึกษาเปรียบเทียบราคาและระยะเวลาก่อสร้าง
 ก�รศึกษ�เปรียบเทียบต้นทุนร�ค�และระยะเวล�ก�รก่อสร้�ง 

ซึ่งได้นำ�ผลต้นทุนร�ค�จ�ก BOQ ก่อสร้�งทั้ง 2 โครงก�ร และระยะเวล�

ก่อสร้�งซึ่งได้ข้อมูลจ�กผู้ควบคุมง�นทั้ง 2 โครงก�ร ประกอบกับข้อมูลเจ้�

หน้�ที่ง�นออกแบบและผังแม่บท ดังมีร�ยละเอียดต�มต�ร�งรูปที่ 7

 

ต�ร�งรูปที่ 7 เปรียบเทียบต้นทุนร�ค�และระยะเวล�ก่อสร้�ง

 จ�กต�ร�งที่ 7 จะเห็นได้ว่�ร�ค�ค่�ก่อสร้�งระบบพื้นไร้ค�น (Post 

Tension) จะมีร�ค�ถูกกว่�ระบบแผ่นสำ�เร็จเททับคอนกรีตเสริมเหล็ก เมื่อคิด

ร�ค�ต่อต�ร�งเมตรอยู่ที่ 129.89 บ�ท/ต�ร�งเมตร โดยมีคว�มแตกต่�งกัน

ประม�ณ 9.0 % และระยะเวล�ก�รก่อสร้�งระบบพื้นไร้ค�น (Post Tension) 

จะมีระยะเวล�ก่อสร้�งน้อยกว่�ระบบแผ่นสำ�เร็จเททับคอนกรีตเสริมเหล็ก 

เมื่อคิดจำ�นวนวันต่อต�ร�งเมตรอยู่ที่ 22 วัน/ต�ร�งเมตร โดยมีคว�มต่�งกัน

ประม�ณ 68 % 

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 ผลจ�กก�รศึกษ�ในครั้งนี้ส�ม�รถสรุปข้อดี ข้อเสีย ปัญห�และ 

อุปสรรค ทั้ง 2 ระบบ คือ โครงสร้�งพ้ืนระบบแผ่นสำ�เร็จเททับคอนกรีตเสริม 

เหล็ก กับ โครงสร้�งพื้นระบบพื้นไร้ค�น (Post Tension ) เพื่อทร�บถึงข้อดี 

ข้อเสีย ปัญห�และอุปสรรค และท่ีสำ�คัญเพ่ือทร�บถึงคว�มแตกต่�งในด�้น

ต้นทุนก�รก่อสร้�ง และระยะเวล�ก่อสร้�ง สำ�หรับก�รออกแบบอ�ค�รใน

อน�คต เพื่อลดมลภ�วะสิ่งแวดล้อมภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดลมีคว�มยั่งยืน

 จ�กต�ร�งรูปที่ 7 จะเห็นได้ว่�ร�ค�ค่�ก่อสร้�งระบบพื้นไร้ค�น 

(Post Tension) จะมีร�ค�ถูกกว่�ระบบแผ่นสำ�เร็จเททับคอนกรีตเสริมเหล็ก  

โดยมีคว�มแตกต่�งกันประม�ณ  9.0 % และระยะเวล�ในก�รก่อสร้�งระบบ

พื้นไร้ค�น (Post Tension) ใช้เวล�น้อยกว่�ประม�ณ 68 %

 ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้สำ�รวจตรวจสอบโครงสร้�งพื้นอ�ค�รทั้ง 2 อ�ค�ร

หลังมีก�รใช้ง�นม�แล้วประม�ณ 2 ปี พบว่� สภ�พโครงสร้�งพื้นยังปกติ 

ไม่มีก�รทรุดตัวและพื้นแตกร้�ว ปัจจุบันมีก�รใช้ง�นได้เป็นอย่�งดี 

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 ก�รศึกษ�วิจัยนี้ มีจุดประสงค์หลักเพื่อศึกษ�โครงสร้�งพื้นระบบ

แผ่นสำ�เร็จเททับคอนกรีตเสริมเหล็ก กับโครงสร้�งพื้นระบบพื้นไร้ค�น (Post 

Tension) เพื่อทร�บถึงข้อดี ข้อเสีย ปัญห�และอุปสรรค และเพื่อเปรียบเทียบ

ร�ค�ต้นทุนตรงและระยะเวล�ก�รก่อสร้�ง ของโครงสร้�งพื้นทั้ง 2 ระบบ ซึ่ง

ประโยชน์ท่ีได้รับจ�กก�รวิจัยครั้งนี้ส�ม�รถช่วยสำ�หรับใช้ในก�รออกแบบ

อ�ค�รก่อสร้�งภ�ยในมห�วิทย�ลัย หรือสถ�นที่อื่น ๆ โดยเลือกใช้โครงสร้�ง

ระบบพื้น Post Tension ที่เหม�ะสมกับอ�ค�ร ส�ม�รถลดทั้งต้นทุนและ 

ระยะเวล�ลงได้ จ�กก�รประเมินคว�มเก่ียวข้องกับคว�มสอดคล้องท่ีขับเคล่ือน 

เป้�หม�ยของก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนนั้น ก�รศึกษ�วิจัยนี้มีข้อสอดคล้อง

เกี่ยวกับเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน 2 ข้อหลักคือ

 1. สอดคล้องกับเป้�หม�ยท่ี 11 เมืองและถ่ินฐ�นมนุษย์อย่�งย่ังยืน 

เพื่อลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมให้มีคว�มยั่งยืน เนื่องจ�กก�รก่อสร้�งใน

มห�วิทย�ลัยมีก�รดำ�เนินกิจกรรมอยู่ทุกวันและตลอดเวล� ก�รทำ�กิจกรรม

เหล่�นี้อ�จเกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ระบบนิเวศน์ รวมถึงสัตว์พื้นถิ่น

ได้ ก�รที่มนุษย์ส�ม�รถดำ�เนินกิจกรรม และอ�ศัยอยู่ร่วมกับธรรมช�ติได้

อย่�งกลมกลืนได้นั่น ย่อมส่งผลดีต่อวิถีชีวิตของสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวข้องในระบบ

นิเวศน์เป็นอย่�งม�ก และยั่งยืนอีกด้วย

 2. สอดคล้องกับเป้�หม�ยท่ี 9 อุตส�หกรรม นวัตกรรม โครงสร้�ง 

พื้นฐ�น เพื่อสนับสนุนก�รพัฒน�เทคโนโลยีใหม่ ๆ และสงเสริมก�รพัฒน�

โครงสร้�งพื้นที่มีคุณภ�พให้มีคว�มยั่งยืน เนื่องจ�กก�รเป็นอยู่ที่ดีของ

ประช�กรน้ัน ก�รมีสภ�พแวดล้อมท่ีดีมีส่วนให้ก�รดำ�เนินชีวิต ก�รทำ�กิจกรรม 

ก�รเรียนรู้ ก�รทำ�ง�นยิ่งมีประสิทธิภ�พม�กยิ่งขึ้น ก�รนำ�เทคโนโลยีใหม่ ๆ 

เข้�ม�ก่อสร้�งอ�ค�ร จะทำ�ให้ก�รทำ�ง�นได้ง่�ยและเร็วขึ้น ง�นก่อสร้�งใช้

เวล�ลดน้อยลง จะช่วยให้ไม่รบกวนเวล�ก�รทำ�ง�น ก�รทำ�กิจกรรมต่�ง ๆ 

ภ�ยในมห�วิทย�ลัยลงได้ ทั้งนี้ ผู้วิจัยเองยังเชื่ออีกว่� เมื่อได้นำ�ผลก�รวิจัย

ครั้งนี้ม�พัฒน�กับก�รก่อสร้�งอ�ค�รภ�ยในมห�วิทย�ลัยแล้วนั้น จะเกิด

ก�รเรียนรู้ ต่อยอด และพัฒน�ประสบก�รณ์ ที่ดีให้กับผู้ทำ�ง�น ผู้ออกแบบ 

และผู้ใช้ง�นได้เป็นอย่�งดี และ ส�ม�รถนำ�คว�มรู้ เทคโนโลยีใหม่ๆ ที่มีก�ร

เปลี่ยนแปลง ปรับปรุงเพื่อให้ก้�วหน้�ยิ่งขึ้น และตรงต�มวัตถุประสงค์หลัก

ของมห�วิทย�ลัย

กิตติกรรมประกาศ
 ง�นวิจัยน้ีสำ�เร็จลุล่วงได้ด้วยคว�มช่วยเหลืออย่�งดีย่ิงจ�กเจ้�

หน้�ที่ง�นออกแบบและผังแม่บท, หัวหน้�ง�นออกแบบและผังแม่บท, ผู้อำ�นวย 

ก�รกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม, รองอธิก�รบดีฝ่�ยสิ่งแวดล้อมและก�ร

พัฒน�อย่�งยั่งยืน, บริษัท ช�ติช�ย แอนด์ แอสโซวิเอทส์ จำ�กัด และบริษัท 

คริสเตียนีและนีลเส็น (ไทย) จำ�กัด (มห�ชน) ซึ่งได้ให้คำ�แนะนำ�และข้อคิดเห็น
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ก�รศึกษ�ง�นวิจัยครั้งนี้
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บทคัดย่อ
 โครงก�รว�งระบบจ่�ยน้ำ�รีไซเคิล เกิดขึ้นในปี 2561 มีจุดประสงค์เพื่อนำ�น้ำ�ทิ้งจ�กหน่วยง�นต่�งๆ เช่น น้ำ�เสียจ�กห้องน้ำ� โรงอ�ห�ร และห้อง

ปฏิบัติก�ร ที่ผ่�นกระบวนก�รบำ�บัดน้ำ�เสีย จ�กระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวมแบบ Activated Sludge ม�เข้�กระบวนก�รสัมผัสคลอรีน ชนิดไบโอคลอรีนที่เป็นมิตร

ต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เพื่อผลิตเป็นน้ำ�รีไซเคิลจ�กระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย ที่ส�ม�รถนำ�ม�ใช้ในก�รรดน้ำ�ต้นไม้ ทำ�คว�มสะอ�ดพื้น ทำ�คว�มสะอ�ดเครื่องมือ

เครื่องจักรอุปกรณ์ และทำ�คว�มสะอ�ดกรงสัตว์ ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�

 ซึ่งบทคว�มนี้จะกล่�วถึงก�รวิเคร�ะห์ผลก�รใช้น้ำ�รีไซเคิล โครงก�รว�งระบบจ่�ยน้ำ�รีไซเคิล จ�กระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� 

โดยก�รนำ�ข้อมูลค่�ใช้จ่�ยที่ใช้ในก�รผลิตน้ำ�รีไซเคิลจ�กระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม และปริม�ณน้ำ�เสียต่อปี ที่ท�งหน่วยระบบน้ำ�และเครื่องกล ง�นส�ธ�รณูปโภค

และระบบอ�ค�ร เป็นผู้รวบรวมข้อมูล ม�แทนค่�ในสมก�รเพื่อให้ทร�บต้นทุนในก�รผลิตน้ำ�รีไซเคิล ซึ่งต้นทุนก�รผลิตมีร�ค� 3.59 บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร ห�ก

นำ�ม�เปรียบเทียบกับร�ค�น้ำ�ประป�ที่ท�งมห�วิทย�ลัยจัดซื้อจ�กก�รประส่วนภูมิภ�ค ส�ข�อ้อมน้อย ที่ร�ค� 22.57 บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร จะทำ�ให้ทร�บ

ว่�ก�รผลิตน้ำ�รีไซเคิลนั้นประหยัดกว่�ก�รจัดซื้อน้ำ�ประป�อยู่ร้อยละ 82.42% อีกทั้งบทคว�มนี้จะกล่�วถึงก�รนำ�ข้อมูลจ�กปริม�ณก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลประจำ�

ปีพ.ศ. 2562-2563 ม�วิเคร�ะห์ก�รประหยัดงบประม�ณในก�รจัดซื้อน้ำ�ประป�ของมห�วิทย�ลัย ที่จะส�ม�รถประหยัดค่�ใช้จ่�ยไปได้เฉลี่ยปีละ 181,403.20 

บ�ทต่อปี อนึ่งเพื่อเป็นแนวท�งในก�รเพิ่มประสิทธิภ�พก�รใช้ทรัพย�กรน้ำ�อย่�งคุ้มค่� และส�ม�รถลดค่�ใช้จ่�ยของมห�วิทย�ลัยในก�รจัดซื้อน้ำ�ประป�เพิ่ม

เติมได้ถึง 384,625 บ�ทต่อปี ในอน�คต ซึ่งสอดคล้องกับยุทธศ�สตร์ก�รเป็นมห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศน์ (Eco-University) เพื่อให้เกิดก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน 

(Sustainable Development)

คำาสำาคัญ: มห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศน์, ทรัพย�กรน้ำ�, น้ำ�รีไซเคิล

Abstract
 Distribution of Recycle waste water system start in 2018, purpose to bring wastewater from many buildings in Salaya Campus 

as wastewater from toilets, canteens and laboratories.  Then past of the wastewater treatment process from the activated sludge wastewater 

treatment to mix the chlorine exposure process Bio-chlorine type for ecofriendly to alive and the environment. The produce recycled 

water from The Wastewater Treatment that can be used to water plants, clean the floor, cleaning tools or equipment and clean the Lab 

cage within Mahidol University, Salaya Campus

 This article will be analysis of the results of using recycled water from Distribution of recycle waste water from The Wastewater 

treatment of Mahidol University Salaya by using the cost data that used in the production of recycled water from the combined wastewater 

treatment system amount of wastewater per year though collect all data by The Water and mechanical group, Infrastructure and Building 

 systems Unit. Let’s substitute the values in the equation to determine the cost of producing recycled water.  The production cost is 3.59 

baht per cubic meter.  If compared with the price of tap water that buying from the Provincial Waterworks Authority (PWA), Om Noi 

Branch has a price of 22.57 baht per cubic meter.  It will show that the production of recycled water is 82.42% more economical than 

buying tap water. And this article will discuss the use of data from the total of recycled waste water since 2019-2020 B.E. The analysis 

for budget savings in buying in the water supply in area of Mahidol University. That can save an average of 181,403.20 baht per year. In 

addition, as a guideline efficiency for use good value of water resources. It can reduce the cost of buying the tap water supply by up to 

384,625 baht per year in the future, which agreeable to be Eco-University and to be sustainable development.

Keywords: Eco-university, Water Resources, Recycled Water 
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บทนำา
 มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ตั้งอยู่เลขที่ 999 ถนนพุทธมณฑล 

ส�ย 4 ตำ�บลศ�ล�ย� อำ�เภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม มีพื้นที่ประม�ณ 

1,240 ไร่ หรือประม�ณ 2 ต�ร�งกิโลเมตร ซึ่งปัจจุบันมีแนวโน้มก�รใช้

ทรัพย�กรน้ำ�เพิ่มม�กขึ้น สืบเนื่องจ�กมีคว�มเจริญก้�วหน้�ท�งเทคโนโลยี 

และก�รขย�ยตัวของกลุ่มอ�ค�ร เพื่อรองรับปริม�ณนักศึกษ� บุคล�กร ที่

เพิ่มขึ้นจึงส่งผลให้เกิดคว�มต้องก�รใช้ทรัพย�กรน้ำ�ม�กข้ึนอย่�งต่อเน่ือง 

ซึ่งระบบก�รจัดก�รทรัพย�กรน้ำ�ยังไม่เพียงพอ ทำ�ให้มห�วิทย�ลัยยังคงสูญ

เสียงบประม�ณไปกับก�รใช้น้ำ�ประป�ในก�รรดน้ำ�ต้นไม้ ทำ�คว�มสะอ�ดต่�ง ๆ 

เป็นจำ�นวนม�ก และมีแนวโน้มที่เพิ่มขึ้นอย่�งต่อเนื่อง

 ซ่ึงระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม มห�วิทย�ลัยมหิดล แต่เดิมมีหน้�ท่ีรับน้ำ�

เสียจ�กหน่วยง�นต่�ง ๆ ม�ผ่�นกระบวนก�รบำ�บัดน้ำ�เสียแบบ Activated 

Sludge แล้วปล่อยน้ำ�ที่ผ่�นก�รบำ�บัดลงสู่คลองส�ธ�รณะ โดยมีกำ�ลังก�ร

ผลิตอยู่ที่ 3,000 ลูกบ�ศก์เมตรต่อวัน ในก�รน้ีหน่วยระบบน้ำ�และเคร่ืองกล  

ง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร กองก�ยภ�พและส่ิงแวดล้อม มห�วิทย�ลัย

มหิดล เล็งเห็นถึงคว�มสำ�คัญของน้ำ�ท่ีถูกปล่อยทิ้งไปโดยไม่เกิดประโยชน์ จึง

ได้จัดทำ�โครงก�รว�งระบบจ่�ยน้ำ�รีไซเคิล มห�วิทย�ลัยมหิดล โดยดำ�เนินก�ร

ติดตั้งแล้วเสร็จ เมื่อปี 2561 เป็นก�รนำ�น้ำ�ทิ้งที่ผ่�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม 

ซึ่งประกอบด้วยส่วนสำ�คัญ 2 ส่วน คือ ถังเติมอ�ก�ศ (Aeration Tank) และ

ถังตกตะกอน (Sedimentation Tank) น้ำ�เสียจะถูกส่งเข้�ถังเติมอ�ก�ศ ซึ่งม ี

จุลินทรีย์อยู่เป็นจำ�นวนม�ก จุลินทรีย์เหล่�นี้จะทำ�ก�รย่อยสล�ยส�รอินทรีย์

ในน้ำ�เสียให้อยู่ในรูปของค�ร์บอนไดออกไซด์ น้ำ�เสียที่ผ่�นก�รบำ�บัดแล้วจะ

ไหลต่อไปยังถังตกตะกอนเพื่อแยกสลัดจ์ออกจ�กน้ำ�ใส สลัดจ์ที่แยกตัวอยู่ที่

ก้นถังตกตะกอนส่วนหนึ่งจะถูกสูบกลับเข้�ไปในถังเติมอ�ก�ศใหม่เพื่อรักษ�

คว�มเข้มข้นของจุลินทรีย์ในถังเติมอ�ก�ศให้ได้ต�มที่กำ�หนด และอีกส่วน

หนึ่งจะเป็นสลัดจ์ส่วนเกิน (Excess Sludge) โดยนำ�ไปทำ�ปุ๋ยต่อไป สำ�หรับ

น้ำ�ใสส่วนบนจะเป็นน้ำ�ทิ้งถูกส่งต่อไปบ่อสัมผัสคลอรีน โดยคลอรีนที่ใช้จะเป็น

ไบโอคลอรีนที่เป็นมิตรต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม จึงนำ�น้ำ�ที่ผ่�นก�รบำ�บัด

แล้ว ซึ่งเรียกว่� น้ำ�รีไซเคิล ม�ติดตั้งม�ตรน้ำ�เก็บรวบรวมข้อมูลก�รใช้น้ำ�

รีไซเคิลจำ�นวน 8 ชุด เพื่อนำ�ไปใช้รดน้ำ�ต้นไม้ ทำ�คว�มสะอ�ดพื้น ทำ�คว�ม

สะอ�ดเครื่องมือเครื่องจักรอุปกรณ์ และทำ�คว�มสะอ�ดกรงสัตว์ 

 ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นคว�มสำ�คัญของก�รจัดก�รทรัพย�กรน้ำ� และ

ใช้ทรัพย�กรน้ำ�อย่�งคุ้มค่� โดยก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลที่ผ่�นกระบวนก�รผลิต

จ�กระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย และทำ�ก�รบันทึกสถิติก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลในแต่ละพื้นที่

ที่ทำ�ก�รติดตั้ง เพื่อนำ�ข้อมูลม�วิเคร�ะห์คว�มคุ้มค่�ของก�รใช้น้ำ�รีไซเคิล ซึ่ง

ส�ม�รถลดค่�ใช้จ่�ยหรืองบประม�ณในก�รจัดซ้ือน้ำ�ประป�ในแต่ละปีได้เป็น

อย่�งม�ก โดยหวังว่�แนวคิดนี้จะเป็นต้นแบบและองค์คว�มรู้ที่จะนำ�ไปต่อย

อดใช้ในพื้นที่ต่�งๆนอกเหนือจ�กวิทย�เขตศ�ล�ย� อีกทั้งเป็นต้นแบบในก�ร

พัฒน�ก�รใช้ทรัพย�กรน้ำ�อย่�งคุ้มค่� และเพิ่มประสิทธิภ�พก�รใช้น้ำ�ให้ดี

ยิ่งขึ้น เพื่อส่งเสริมให้เกิดก�รบริห�รจัดก�รทรัพย�กรน้ำ�อย่�งคุ้มค่�ต่อไป

วัตถุประสงค์
 เพื่อศึกษ�ต้นทุนก�รผลิตน้ำ�รีไซเคิลจ�กระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม 

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� และศึกษ�คว�มคุ้มค่�ในก�รใช้น้ำ�รีไซเคิล

ทดแทนก�รใช้น้ำ�ประป� เพื่อลดค่�ใช้จ่�ยในก�รจัดซื้อน้ำ�ประป�ต่อปีของ

มห�วิทย�ลัยมหิดล อีกทั้งเป็นแนวท�งต้นแบบเพื่อส่งเสริมกลยุทธ์ก�รเพิ่ม

ประสิทธิภ�พก�รใช้ทรัพย�กรน้ำ�อย่�งคุ้มค่� เพื่อลดค่�ใช้จ่�ยก�รจัดซื้อน้ำ�

ประป�ในอน�คต

พื้นที่ศึกษา
ที่ตั้ง ขอบเขต และการศึกษา
 มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� เลขที่ 999 ถนนพุทธมณฑล ส�ย 4 

ตำ�บลศ�ล�ย� อำ�เภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม มีพ้ืนท่ีประม�ณ 1,240 ไร่ 

หรือประม�ณ 2 ต�ร�งกิโลเมตร โดยพื้นที่โครงก�รที่ดำ�เนินก�รติดตั้งระบบ

จ่�ยน้ำ�รีไซเคิล มีดังนี้ 1.ระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย 2.ล�นจอดรถบัส (Parking 4) 

3.คณะสัตวแพทยศ�สตร์ 4.สน�มขี่ม้� 5.วิทย�ลัยศ�สนศึกษ� 6.สถ�บัน

แห่งช�ติเพื่อก�รพัฒน�เด็กและครอบครัว 7.ศูนย์สัตว์ทดลองแห่งช�ติ

รูปที่ 1 ขอบเขตพื้นที่ศึกษ�

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
  ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลสถิติปริม�ณน้ำ�เสีย และค่�ใช้จ่�ยในก�ร

บำ�บัดน้ำ�เสีย ตั้งแต่ปี 2557 ถึงปี 2561 ในก�รศึกษ�ต้นทุนก�รผลิตน้ำ�

รีไซเคิล โดยใช้ทฤษฎีก�รคำ�นวณต้นทุนของระบบบำ�บัดน้ำ�เสียโดยเฉลี่ย จ�ก

กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพย�กรธรรมช�ติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็น

สูตรต้นทุนต่อหน่วยของก�รบำ�บัดน้ำ�เสีย ดังสมก�ร (1)

 ต้นทุนต่อหน่วยของก�รบำ�บัด (บ�ท/ลบ.ม.)                       (1)

โดย C
t
   คือ  ต้นทุนที่เพิ่มขึ้นปีใด ๆ

 Q
t
   คือ  ปริม�ณน้ำ�เสียส่วนเพิ่มที่ทำ�ก�รบำ�บัดในปีใด ๆ

  n   คือ  จำ�นวนปีที่ใช้ในก�รคำ�นวณ (ที่ศึกษ�)

  t    คือ  ปีของโครงก�ร คือปีที่ 1, 2, 3,......, n

 โดยข้อมูลท่ีผู้วิจัยนำ�ม�วิเคร�ะห์ต้นทุนก�รผลิตน้ำ�รีไซเคิล เพ่ือเป็น 

องค์ประกอบในก�รคำ�นวณต�มสูตร ต้นทุนต่อหน่วยของก�รบำ�บัดน้ำ�เสีย  

มีดังนี้ 

 1.ปริม�ณน้ำ�เสียท่ีเข้�สู่ระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม มห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย� Q
t
 มีหน่วยเป็น ลูกบ�ศก์เมตรต่อปี 

 2.ค่�ใช้จ่�ยในก�รใช้ไฟฟ้�ของอุปกรณ์ไฟฟ้�ภ�ยในระบบบำ�บัด

น้ำ�เสียรวม มีหน่วยเป็น บ�ทต่อปี 

 3.ค่�ใช้จ่�ยในก�รดูแลบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันของระบบปั๊มสูบน้ำ�

ภ�ยในระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม มีหน่วยเป็น บ�ทต่อปี 

 4.ค่�ใช้จ่�ยในก�รจัดซื้อคลอรีนในก�รปรับสภ�พน้ำ�เสีย มีหน่วย

เป็น บ�ทต่อปี 
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 5.ค่�ใช้จ่�ยในก�รทำ�คว�มสะอ�ดบ่อรวบรวมน้ำ�เสียทั้งหมด ภ�ย 

ในระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม หน่วยเป็น บ�ทต่อปี 

 6.ค่�ใช้จ่�ยในก�รบำ�รุงรักษ�ล�นต�กตะกอน หน่วยเป็น บ�ทต่อปี  

 7.ค่�ใช้จ่�ยในก�รวิเคร�ะห์ผลของน้ำ�ท่ีผ่�นก�รบำ�บัดน้ำ�เสีย หน่วย 

เป็น บ�ทต่อปี 

 8.ค่�ซ่อมแซมเพื่อบำ�รุงรักษ�อุปกรณ์ทั้งหมดภ�ยในระบบบำ�บัด

น้ำ�เสีย คิดเป็น 25% ของค่�ไฟฟ้� มีหน่วยเป็น บ�ทต่อปี  

 9.ค่�ใช้จ่�ยรวมท้ังหมดภ�ยในระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวมท่ีท�งมห�วิทย�ลัย 

ต้องจ่�ย C
t
 มีหน่วยเป็น บ�ทต่อปี 

 ซึ่งท�งผู้วิจัยนำ�ข้อมูลสถิติและค่�ใช้จ่�ยทั้งหมดภ�ยในระบบบำ�บัด

น้ำ�เสียรวมม�คิดต้นทุนในก�รผลิตน้ำ�รีไซเคิล และทำ�ก�รเปรียบเทียบข้อมูล

ค่�ใช้จ่�ยในก�รใช้น้ำ�รีไซเคิล กับน้ำ�ประป� โดยก�รเก็บรวบรวมข้อมูลสถิติ

ก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลประจำ�ปี 2562 และ 2563 จ�กม�ตรน้ำ�รีไซเคิลที่ได้ทำ�ก�ร

ติดตั้งไป ม�วิเคร�ะห์ว่�ส�ม�รถลดค่�ใช้จ่�ย

ต�ร�งที่ 1 สถิติปริม�ณน้ำ�เสียและค่�ใช้จ่�ยระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย

 ให้มห�วิทย�ลัยเป็นจำ�นวนเงินเท่�ใดต่อปี และวิเคร�ะห์แนวท�ง

ก�รลดค่�ใช้จ่�ยในก�รซื้อน้ำ�ประป�ของมห�วิทย�ลัยในอน�คต

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 ผู้วิจัยทำ�ก�รวิเคร�ะห์โดยก�รนำ�ข้อมูลจ�กต�ร�งที่ 1 ม�แทนค่�

ต�มสมก�รต้นทุนต่อหน่วยของก�รบำ�บัดน้ำ�เสีย สมก�รที่ (1) ดังนี้ 

 ต้นทุนต่อหน่วยของก�รบำ�บัด (บ�ท/ลบ.ม.)                         (1)                  

โดย    C
t
  = 7,172,642 บ�ท

         Q
t
  = 2,000,340 ลูกบ�ศก์เมตร

         n   = จำ�นวนปีที่ใช้ศึกษ�ทั้งหมด รวม 5 ปี

         t    = ปีของโครงก�ร ปีที่ 1, 2, 3, 4 ถึง 5 

 

 จ�กก�รคำ�นวณพบว่� ผลรวมค่�ใช้จ่�ยในก�รดำ�เนินง�น C
t
 

ตลอดระยะเวล� 5 ปี = 7,172,642 บ�ท ผลรวมปริม�ณน้ำ�เสียเข้�สู่ระบบ 

Q
t
 ตลอดระยะเวล� 5 ปี = 2,000,340 ลูกบ�ศก์เมตร จะได้ต้นทุนต่อหน่วย

ของก�รบำ�บัดน้ำ�เสีย = 3.59 บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร ซึ่งอัตร�ค่�บริก�รนี้

เป็นอัตร�ที่คุ้มทุนก�รดำ�เนินก�รเท่�นั้น ไม่รวมกำ�ไรและค่�แรงง�นบุคล�กร 

ซึ่งห�กเร�นำ�ต้นทุนต่อหน่วยของก�รบำ�บัดน้ำ�เสีย ม�เทียบกับค่�น้ำ�ประป�

ที่ท�งมห�วิทย�ลัยซื้อจ�กก�รประป�ส่วนภูมิภ�ค ส�ข�อ้อมน้อย ซึ่งท�ง

มห�วิทย�ลัยมหิดล ถูกจัดอยู่ในหมวดผู้ใช้น้ำ�ประเภทที่ 3 : รัฐวิส�หกิจ 

อุตส�หกรรม และธุรกิจขน�ดใหญ่ ต�มระเบียบก�รประป�ส่วนภูมิภ�ค ว่�

ด้วยก�รจัดประเภทผู้ใช้น้ำ�และก�รเปลี่ยนประเภทผู้ใช้น้ำ� พ.ศ. 2557 ร�ค�

ที่ท�งมห�วิทย�ลัยมหิดล จัดซื้ออยู่ที่ร�ค� 22.75 บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร 

ต�มต�ร�งอัตร�ค่�น้ำ�ประป�พื้นที่เอกชนร่วมลงทุน ก�รประป�ส่วนภูมิภ�ค 

ส�ข�อ้อมน้อย ต�ร�งที่ 2 และหนังสือแจ้งอัตร�ค่�น้ำ�ประป�แบบข�ยส่ง 

(Bulk Sale) ดังรูปที่ 2 เมื่อเร�นำ�ต้นทุนต่อหน่วยของก�รบำ�บัดน้ำ�เสียที่

ผ่�นกระบวนก�รแทนค่�สมก�รที่ (1) ม�วิเคร�ะห์แล้วจะได้ผลลัพธ์ว่�ร�ค�

น้ำ�รีไซเคิล อยู่ที่ร�ค� 3.59 บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร ซึ่งก�รใช้น้ำ�รีไซเคิล จ�ก

ระบบบำ�บัดน้ำ�เสียนั้น มีต้นทุนที่ต่ำ�กว่�ก�รใช้น้ำ�ประป�อยู่ที่ร�ค� 18.75 

บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร หรือคิดเป็นร้อยละ 82.42%

 จ�กก�รคำ�นวณพบว่� ผลรวมค่�ใช้จ่�ยในก�รดำ�เนินง�น Ct 

ตลอดระยะเวล� 5 ปี = 7,172,642 บ�ท ผลรวมปริม�ณน้ำ�เสียเข้�สู่ระบบ 

Qt ตลอดระยะเวล� 5 ปี = 2,000,340 ลูกบ�ศก์เมตร จะได้ต้นทุนต่อหน่วย

ของก�รบำ�บัดน้ำ�เสีย = 3.59 บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร ซึ่งอัตร�ค่�บริก�รนี้

เป็นอัตร�ที่คุ้มทุนก�รดำ�เนินก�รเท่�นั้น ไม่รวมกำ�ไรและค่�แรงง�นบุคล�กร 

ซึ่งห�กเร�นำ�ต้นทุนต่อหน่วยของก�รบำ�บัดน้ำ�เสีย ม�เทียบกับค่�น้ำ�ประป�

ที่ท�งมห�วิทย�ลัยซื้อจ�กก�รประป�ส่วนภูมิภ�ค ส�ข�อ้อมน้อย ซึ่งท�ง

มห�วิทย�ลัยมหิดล ถูกจัดอยู่ในหมวดผู้ใช้น้ำ�ประเภทที่ 3: รัฐวิส�หกิจ 

อุตส�หกรรม และธุรกิจขน�ดใหญ่ ต�มระเบียบก�รประป�ส่วนภูมิภ�ค ว่�ด้วย 

ก�รจัดประเภทผู้ใช้น้ำ�และก�รเปลี่ยนประเภทผู้ใช้น้ำ� พ.ศ. 2557 ร�ค�ที่ท�ง

มห�วิทย�ลัยมหิดล จัดซื้ออยู่ที่ร�ค� 22.75 บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร ต�ม

ต�ร�งอัตร�ค่�น้ำ�ประป�พื้นที่เอกชนร่วมลงทุน ก�รประป�ส่วนภูมิภ�ค 

ส�ข�อ้อมน้อย ต�ร�งที่ 2 และหนังสือแจ้งอัตร�ค่�น้ำ�ประป�แบบข�ยส่ง 

(Bulk Sale) ดังรูปที่ 2 เมื่อเร�นำ�ต้นทุนต่อหน่วยของก�รบำ�บัดน้ำ�เสียที่

ผ่�นกระบวนก�รแทนค่�สมก�รที่ (1) ม�วิเคร�ะห์แล้วจะได้ผลลัพธ์ว่�ร�ค�

น้ำ�รีไซเคิล อยู่ที่ร�ค� 3.59 บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร ซึ่งก�รใช้น้ำ�รีไซเคิล จ�ก

ระบบบำ�บัดน้ำ�เสียนั้น มีต้นทุนที่ต่ำ�กว่�ก�รใช้น้ำ�ประป�อยู่ที่ร�ค� 18.75 

บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร หรือคิดเป็นร้อยละ 82.42%

ต�ร�งที่ 2 อัตร�ค่�น้ำ�ประป�พื้นที่เอกชนร่วมลงทุน กปภ.ส�ข�อ้อมน้อย

รูปที่ 2 หนังสือแจ้งอัตร�ค่�น้ำ�ประป�แบบข�ยส่ง (Bulk Sale)
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 โดยข้อมูลสถิติท่ีนำ�ม�ศึกษ�จะเป็นข้อมูลจ�กก�รบันทึกม�ตรวัด

น้ำ�ทั้งทั้งหมดต�มตำ�แหน่งในรูปที่ 3 ที่ได้ทำ�ก�รติดตั้ง ซึ่งจะเป็นข้อมูลในก�ร

บันทึกค่�ในแต่ละเดือนของปี 2562 และปี 2563 เพื่อศึกษ�คว�มคุ้มค่�ในก�ร

ใช้น้ำ�รีไซเคิลทดแทนก�รใช้น้ำ�ประป� ซึ่งปริม�ณก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลตรวจสอบ

ได้ต�มรูปที่ 4 เมื่อนำ�ค่�ปริม�ณก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลของทั้ง 2 ปี ม�วิเคร�ะห์

ข้อมูลจะพบว่� ผู้ใช้ง�นภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� มีคว�มต้องก�ร

ใช้ทรัพย�กรน้ำ�รีไซเคิลอย่�งต่อเนื่อง

รูปที่ 3 ขอบเขตก�รติดตั้งระบบจ่�ยน้ำ�รีไซเคิล

 ซ่ึงผู้วิจัยได้ทำ�ก�รวิเคร�ะห์คว�มคุ้มค่�ของก�รใช้น้ำ�รีไซเคิล

ทดแทนก�รใช้น้ำ�ประป� จะพบว่�เมื่อนำ�ค่�ปริม�ณก�รใช้น้ำ�ของแต่ละปีม�

วิเคร�ะห์เปรียบเทียบเป็นจำ�นวนเงินท่ีท�งมห�วิทย�ลัยได้จ่�ยออกไปในก�ร

ผลิตน้ำ�รีไซเคิลจ�กระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย ของมห�วิทย�ลัยมหิดลนั้น

 

รูปที่ 4 ปริม�ณก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลประจำ�ปี 2562 และ 2563

 จะพบว่�เมื่อปี พ.ศ. 2562 มีปริม�ณก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลจ�กก�ร

บำ�บัดน้ำ�เสีย อยู่ที่ 10,305 ลูกบ�ศก์เมตร ห�กนำ�ม�คิดเป็นจำ�นวนเงิน

ต้นทุนที่ท�งมห�วิทย�ลัยจ่�ยไป เป็นจำ�นวนเงินทั้งสิ้น 41,220 บ�ท และใน

ปีพ.ศ. 2563 มีปริม�ณก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลจ�กก�รบำ�บัดน้ำ�เสีย อยู่ที่ 9,208 

ลูกบ�ศก์เมตร ห�กนำ�ม�คิดเป็นจำ�นวนเงินต้นทุนที่ท�งมห�วิทย�ลัยจ่�ยไป 

เป็นจำ�นวนเงินทั้งสิ้น 36,832 บ�ท ถ้�ทำ�ก�รสมมุติฐ�นว่�ปริม�ณก�ร

ใช้น้ำ�รีไซเคิลจ�กก�รบำ�บัดน้ำ�เสีย ปี พ.ศ. 2562 นั้น เป็นน้ำ�ประป�ที่ท�ง

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ซื้อม�จ�กก�รประป�ส่วนภูมิภ�ค ส�ข�

อ้อมน้อย ในร�ค� 22.57 บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร และนำ�ม�คิดเป็นจำ�นวน

เงินต้นทุนที่ท�งมห�วิทย�ลัยจ่�ยไป จะเป็นจำ�นวนเงินทั้งสิ้น 232,583.85 

บ�ท และข้อมูลของปี พ.ศ. 2563 เมื่อนำ�ม�คิดเป็นจำ�นวนเงินต้นทุนที่ท�ง

มห�วิทย�ลัยจ่�ยไป จะเป็นจำ�นวนเงินทั้งสิ้น 207,824.56 บ�ท จ�กนั้นนำ�

ข้อมูลปริม�ณก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลม�วิเคร�ะห์จะพบว่� ก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลแทนน้ำ�

ประป� ส�ม�รถประหยัดค่�ใช้จ่�ยท่ีท�งมห�วิทย�ลัยต้องเสียไปเฉลี่ยปีละ 

181,403.20 บ�ท ผู้วิจัยจึงได้ทำ�ก�รวิเคร�ะห์ข้อมูลทั้งหมดที่กล่�วม�แล้ว 

จะพบว่�ก�รที่กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล ได้จัดทำ�

โครงก�รว�งระบบจ่�ยน้ำ�รีไซเคิลนั้น ส�ม�รถลดค่�ใช้จ่�ยให้กับมห�วิทย�ลัย

มหิดลได้เป็นอย่�งม�ก ซึ่งโครงก�รดังกล่�ว ส�ม�รถนำ�ไปติดตั้ง 

เพิ่มเติมให้ส�ม�รถครอบคลุมพื้นท่ีก�รใช้น้ำ�ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย�ได้ โดยก�รสำ�รวจพื้นที่ก�รใช้น้ำ� และแบ่งประเภทก�รใช้น้ำ�ออกเป็น 

กลุ่ม โดยกลุ่มเป้�หม�ยที่ต้องให้คว�มสนใจคือก�รใช้น้ำ�ภ�ยนอกอ�ค�ร เช่น 

ก�รใช้น้ำ�นอกอ�ค�ร ในก�รรดน้ำ�ต้นไม้ ใช้น้ำ�ในก�รทำ�คว�มสะอ�ดพื้นหรือ

ถนน ใช้น้ำ�ในก�รล้�งทำ�คว�มสะอ�ดเครื่องมือ เครื่องจักรอุปกรณ์ต่�ง ๆ ซึ่ง

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� มีม�ตรน้ำ�ประป�ภ�ยในพื้นที่ทั้งสิ้น 43 ม�ตร 

ห�กวิเคร�ะห์โดยก�รสมมุติฐ�นที่ดำ�เนินก�รติดตั้งระบบจ่�ยน้ำ�รีไซเคิล 

บริเวณม�ตรน้ำ�ประป�ทั้งหมด จะมีม�ตรน้ำ�รีไซเคิลทั้งหมด 43 ม�ตร ซึ่ง

วิเคร�ะห์จ�กข้อมูลที่ผู้วิจัยได้กล่�วม�ข้�งต้น จะส�ม�รถทำ�ให้มห�วิทย�ลัย

มหิดล ศ�ล�ย� ประหยัดค่�ใช้จ่�ยไปได้เฉลี่ย 975,042 บ�ทต่อปี ถือเป็นก�ร

ใช้ทรัพย�กรน้ำ�อย่�งคุ้มค่� และเป็นประโยชน์ต่อผู้นำ�ไปศึกษ�วิจัยต่อยอดได ้

อีกท้ังเป็นมห�วิทย�ลัยต้นแบบในก�รใช้ทรัพย�กรน้ำ�อย่�งคุ้มค่�โดยก�ร

ใช้น้ำ�รีไซเคิลจ�กระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย ซึ่งสอดคล้องกับยุทธศ�สตร์ก�รเป็น

มห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศ (Eco-University) เพื่อให้เกิดก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน 

(Sustainable Development)

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กข้อมูลท่ีท�งผู้วิจัยได้ทำ�ก�รศึกษ�วิเคร�ะห์ต้นทุนก�รผลิตน้ำ�

รีไซเคิลจ�กระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ทำ�ให้ทร�บ

ว่�ต้นทุนในก�รผลิตน้ำ�รีไซเคิล จ�กระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวมของมห�วิทย�ลัย

มหิดลศ�ล�ย� มีหล�ยปัจจัยในก�รนำ�ม�คำ�นวณ โดยปัจจัยหลักที่ผันแปรไป 

ในทุก ๆ เดือนคือค่�ใช้จ่�ยในส่วนของค่�ไฟฟ้� ภ�ยในกระบวนก�รผลิต ซึ่ง

เมื่อนำ�ข้อมูลและค่�ใช้จ่�ยทั้งหมดม�คำ�นวณต�มสมก�รที่ (1) จะพบว่�

ต้นทุนในก�รผลิตน้ำ�รีไซเคิลจ�กระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวมของมห�วิทย�ลัย 

อยู่ที่ 3.59 บ�ทต่อลูกบ�ศก์เมตร และเมื่อเปรียบเทียบค่�ใช้จ่�ยที่ท�ง

มห�วิทย�ลัย มหิดลซื้อน้ำ�จ�กก�รประป�ส่วนภูมิภ�ค ส�ข�อ้อมน้อย ที่

ร�ค� 22.75 บ�ท ต่อลูกบ�ศก์เมตร จะพบว่�ก�รใช้น้ำ�รีไซเคิล ประหยัดค่�

ใช้จ่�ยที่ท�งมห�วิทย�ลัยต้องซื้อน้ำ�ประป�ไปได้ 18.75 บ�ทต่อลูกบ�ศก์

เมตร หรือคิดเป็นร้อยละ 82.42% และเมื่อนำ�ข้อมูลม�วิเคร�ะห์ต�มข้อมูล

ปริม�ณก�รใช้ น้ำ�รีไซเคิลจริงที่บันทึกค่�ได้ต�มรูปที่ 4 จะพบว่�ก�รนำ�ข้อมูล

ของปี 2562 และปี 2563 ม�วิเคร�ะห์ค่�ใช้จ่�ยในก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลเฉลี่ยจะ

อยู่ที่ 39,026 บ�ท ต่อปี ห�กเปรียบเป็นก�รใช้น้ำ�ประป�จะมีค่�ใช้จ่�ยเฉลี่ย

อยู่ที่ 181,403.20 บ�ท ต่อปี นั่นจึงเป็นก�รบอกได้ว่�โครงก�รว�งระบบ

จ่�ยน้ำ�รีไซเคิล ส�ม�รถประหยัดค่�ใช้จ่�ยให้มห�วิทย�ลัยมหิดล ไปได้ถึง

ปีละ 181,403.20 บ�ท อีกทั้งส�ม�รถนำ�ไปต่อยอดและประยุกต์ใช้ เพิ่ม

เติมภ�ยในมห�วิทย�ลัยให้ครอบคลุมต�มตำ�แหน่งติดตั้งม�ตรน้ำ�ประป�ทั้ง  

43 ม�ตรได้ ซึ่งห�กทำ�ได้ต�มที่ว�งแผนไว้ จะส�ม�รถทำ�ให้มห�วิทย�ลัย

มหิดล ศ�ล�ย� ประหยัดค่�ใช้จ่�ยในก�รจัดซื้อน้ำ�ประป�ไปได้เฉลี่ย 975,042 

บ�ทต่อปี ซึ่งถือเป็นก�รประหยัดทรัพย�กรอย่�งม�ก
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รูปที่ 4 ปริม�ณก�รใช้น้ำ�รีไซเคิลเทียบกับปริม�ณก�รใช้น้ำ�ประป� 

ประจำ�ปี 2562 และ 2563

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 ผลก�รก�รวิจัยจ�กข้อมูลต่�ง ๆ ที่รวบรวมนั้น มีคว�มสอดคล้อง

กับเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน (Sustainable Development Goals: 

SDGs) ดังนี้

รูปที่ 5 Sustainable Development Goals: SDGs

 

 เป้�หม�ยที่ 6: ก�รสร้�งหลักประกันว่�จะมีก�รจัดให้มีน้ำ�และสุข

อน�มัยสำ�หรับทุกคนและมีก�รบริห�รจัดก�รที่ยั่งยืน (Clean Water and 

Sanitation) ซึ่งมีจุดประสงค์ครอบคลุมประเด็นที่เกี่ยวข้องกับก�รยกระดับ 

คุณภ�พน้ำ�โดยก�รลดมลพิษท�งน้ำ� และลดสัดส่วนน้ำ�เสียที่ไม่ผ่�นกระบวน 

ก�รลงเพื่อเพิ่มก�รนำ�น้ำ�เสียกลับม�ใช้ใหม่ อีกทั้งส�ม�รถส�ม�รถแก้ปัญห� 

ก�รข�ดแคลนน้ำ�โดยก�รใช้น้ำ�เสียที่ผ่�นกระบวนก�ร แล้วนำ�กลับม�ใช้ใหม่ 

ถือเป็นก�รบริห�รทรัพย�กรน้ำ�อย่�งยั่งยืน

 เป้�หม�ยท่ี 12 : สร้�งหลักประกันให้มีรูปแบบก�รผลิตและก�รบริโภค 

ที่ยั่งยืน (Responsible Consumption and Production) ซึ่งมีจุดประสงค์

ครอบคลุมประเด็นที่เกี่ยวข้องกับ ก�รจัดก�รและก�รใช้ทรัพย�กรธรรมช�ติ 

อย่�งมีประสิทธิภ�พและยั่งยืน ลดของเสียเป็นพิษออกสู่ธรรมช�ติโดยก�ร

จัดก�รอย่�งถูกต้อง ผ่�นก�รบวนก�ร Reuse และ Recycle อีกทั้งส�ม�รถ

สร้�งคว�มตระหนักถึงก�รพัฒน�ที่ยั่งยืนในสังคม
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การปรับปรุงระบบจ่ายน้ำาประปาภายในพื้นที่มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา ให้เป็นระบบวงแหวน
เพื่อลดโซนพื้นที่อาคารที่ได้รับผลกระทบและลดการสูญเสียน้ำาประปาเชิงกายภาพ
The Improvement of Water Distribution System by Ring Loop in Mahidol University, Salaya
for Reduction of the Effected Building Zone and Physical Water Loss 
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บทคัดย่อ
  ระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในของมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� มีว�ล์วควบคุมก�รเปิด-ปิด จำ�นวน 16 จุด แบ่งโซนพื้นที่ควบคุมได้ 14 โซน พบว่�ใน

ก�รซ่อมแซมระบบจ่�ยน้ำ�ประป�มีคว�มจำ�เป็นต้องปิดว�ล์วควบคุมต�มโซนพื้นที่ที่เกิดก�รแตกและรั่วของท่อประป� ส่งผลให้อ�ค�รจำ�นวนม�กได้รับผลกระ

ทบจ�กก�รหยุดจ่�ยน้ำ�ประป�เป็นวงกว้�ง นอกจ�กนี้จ�กสถิติในช่วงปี พ.ศ. 2558 – 2560 ก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พในระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ระหว่�ง

ก�รซ่อมแซมของมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� มีมูลค่�งบประม�ณที่สูญเสียรวมทั้ง 3 ปี สูงถึง 1,276,100 บ�ท ปี พ.ศ. 2560 ง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบ

อ�ค�ร กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม เห็นถึงปัญห�ดังกล่�วจึงจัดทำ�โครงก�รปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ให้เป็นระบบวงแหวน (ring loop system) โดยก�ร

ว�งท่อจ่�ยน้ำ�ประป�และติดตั้งว�ล์วควบคุมโซนก�รเปิด-ปิดน้ำ�ประป�เพิ่มเติม จำ�นวน 7 จุด รวมเป็นจำ�นวน 23 จุด แบ่งโซนพื้นที่ควบคุมได้ 20 โซน เป็นก�ร

ปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ให้เป็นแบบวงแหวนให้ครอบคลุมพื้นที่จ่�ยน้ำ�ประป� ลดระยะคว�มย�วของระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ในแต่ละโซนลง เพื่อลดโซนพื้นที่

อ�ค�รที่ได้รับผลกระทบจ�กก�รหยุดจ่�ยน้ำ�ประป�กรณีปิดซ่อมแซมและ ลดก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พ หลังจ�กดำ�เนินง�นโครงก�รแล้วเสร็จในเดือน

กุมภ�พันธ์ พ.ศ. 2561 พบว่�ส�ม�รถลดโซนพื้นที่อ�ค�รที่ได้รับผลกระทบในระหว่�งก�รซ่อมแซมอย่�งเห็นได้ชัด ได้สูงสุดถึงร้อยละ 22 ของอ�ค�รที่รับน้ำ�

ประป�ทั้งหมด และลดก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พในระหว่�งก�รซ่อมแซมระบบจ่�ยน้ำ�ประป�เฉลี่ยปีละ 9,836 ลูกบ�ศก์เมตร เป็นเงินจำ�นวน 245,900 

บ�ท/ปี คิดเป็นก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พลดลงร้อยละ 58 เมื่อเทียบกับ 3 ปีก่อนดำ�เนินโครงก�ร

คำาสำาคัญ: ระบบจ่�ยน้ำ�ประป�, ระบบวงแหวน, โซนพื้นที่อ�ค�รที่ได้รับผลกระทบ, ก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พ

Abstract
  The water distribution system of Mahidol University, Salaya campus have been designed as 16 manholes for 14 controlling 

zones. In repairing process, there are many buildings effected from the closing of the water distribution system. Additionally, Information 

of the physical water loss during 2015 - 2017 in repairing process was continuously increase. The budget loss for the past 3 years 

(2015 - 2017) was about 1,276,100 Baht. In 2017, Infrastructure and Building System Unit, Division Physical and Environment,  

Mahidol University mostly emphasized to solve by increasing the manhole for 7 points to total manhole for 23 points and controlling 

zone as 20 zones for improvement of the water distribution system as ring loop covering service area and decreasing the controlling 

area and the length of main pipe in each zone. The main purposes of this work are to reduce the effected building zone and the physical 

water loss. After the project finished in February 2018, the data of physical water loss in repairing process was analyzed in the next three 

years. From the study, the effected building for each controlling zone was lower of 22 % from the total building and the physical water 

loss was reduced of 9,836 m3/year as 245,900 baht/year. We can conclude that the physical water loss was lower 58% of the mean of 

water loss in previous 3 years.

Keywords: Water Distribution System, Ring Loop System, Effected Building Zone, Physical Water Loss
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บทนำา
 น้ำ�สูญเสีย (Non-Revenue Water, NRW) หม�ยถึง น้ำ�ที่ไม่ก่อให้ 

เกิดร�ยได้ มีส�เหตุ 3 ประก�ร คือ 1) น้ำ�สูญเสียเชิงก�ยภ�พ (Physical  

Losses) เช่น ก�รแตก รั่ว ในระบบท่อ 2) น้ำ�สูญเสียเชิงพ�ณิชย ์

(CommercialLosses) เช่น ก�รบันทึกข้อมูลก�รใช้น้ำ�คล�ดเคลื่อน ม�ตร

วัดน้ำ�อ่�นค่�ไม่ถูกต้องและก�รลักลอบใช้น้ำ� และ 3) ก�รใช้น้ำ�เพื่อส�ธ�รณะ

ประโยชน์ (Unbilled Authorized Consumption) เช่น รดน้ำ�ต้นไม้  

ดับเพลิง ล้�งถนน เป็นต้น [1, 2]  แสดงดังรูปที่ 1

 ทั้งนี้ น้ำ�สูญเสียภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� เมื่อพิจ�รณ�

จ�กส�เหตุทั้ง 3 ประก�รข้�งต้นแล้ว พบว่�ส�เหตุหลักที่ทำ�ให้เกิดน้ำ�สูญเสีย

จำ�นวนม�ก คือ น้ำ�สูญเสียเชิงก�ยภ�พ เช่น ก�รแตก-รั่ว ในระบบท่อ ส่วนน้ำ�

สูญเสียเชิงพ�ณิชย์ และก�รใช้น้ำ�เพื่อส�ธ�รณะประโยชน์มีปริม�ณน้อยม�ก 

ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ไม่มีก�รลักลอบใช้น้ำ�ในเชิงพ�ณิชย์และ

มีก�รรณรงค์ก�รใช้น้ำ�ให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยก�รนำ�น้ำ�ที่ผ่�นก�รบำ�บัด

แล้วไปใช้ในกิจกรรมส�ธ�รณะประโยชน์ เช่น ก�รล้�งรถบัส รถร�ง รดน้ำ�

ต้นไม้ และล้�งถนน ห�กส�ม�รถลดปริม�ณน้ำ�สูญเสียเชิงก�ยภ�พได้จะ

ทำ�ให้ปริม�ณน้ำ�สูญเสียท่ีไม่ก่อให้เกิดร�ยได้และส้ินเปลืองงบประม�ณลดลง

ได้อย่�งม�ก

 

รูปที่ 1 แผนภ�พแสดงส�เหตุที่ก่อให้เกิดน้ำ�สูญเสีย 

(Non-Revenue Water, NRW) [3]

 จ�กก�รศึกษ�เอกส�รเร่ืองคว�มท้�ท�ยในก�รจัดก�รน้ำ�สูญเสีย

ของประเทศไทย พบว่�ก�รลดน้ำ�สูญเสียของไทยยังทำ�ได้น้อยม�กเพร�ะ

ห�กเทียบกับประเทศท่ีมีระดับน้ำ�สูญเสียต่ำ�ท่ีสุดในโลก คือ ออสเตรเลีย อยู่ท่ี 

3% ขณะท่ีประเทศไทย อยู่ท่ี 26% ก�รลดระดับน้ำ�สูญเสียเพียงไม่ก่ีเปอร์เซ็นต์ 

ก็ส�ม�รถได้ผลประโยชน์กลับม�ได้นับพันล้�นบ�ท ทั้งนี้ก�รลงทุนเพื่อแก้

ปัญห�น้ำ�สูญเสียต้องพิจ�รณ�ถึงคว�มเป็นไปได้ และคว�มคุ้มทุนในท�ง

เศรษฐศ�สตร์ ด้วย ดังนั้นต้องพิจ�รณ�ถึงอัตร�น้ำ�สูญเสียที่เหม�ะสม โดย 

อ�ศัยก�รอธิบ�ย จ�กแนวคิดในมุมมองท�งด้�นเศรษฐศ�สตร์ ต้นทุนท้ังหมด 

เกี่ยวกับก�รจัดก�ร น้ำ�สูญเสีย คือ ต้นทุนค่�ผลิตน้ำ�ที่สูญเสียไป บวกกับ

ต้นทุนในก�รควบคุมดูแลระดับน้ำ�สูญเสีย โดยจุดท่ีเหม�ะสมท่ีสุด (Economic 

level) คือจุดที่เส้นต้นทุน ค่�ผลิตน้ำ�ท่ีสูญเสียไป (Cost of water losses) 

ตัดกับต้นทุนในก�รบริห�รจัดก�รควบคุมดูแลระดับน้ำ�สูญเสีย (Cost of 

NRW management) ซึ่งเป็นจุดที่มีต้นทุนอยู่ในระดับต่ำ�ที่สุด แสดงดังรูป

ที่ 2 [4]

รูปที่ 2 จุดที่เหม�ะสมที่สุดในเชิงเศรษฐศ�สตร์ของน้ำ�สูญเสีย   

(Economic level of NRW) [5]

 มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� เริ่มใช้น้ำ�ประป�จ�กก�รประป�ส่วน

ภูมิภ�ค ส�ข�อ้อมน้อย โดยว�งระบบจ่�ยน้ำ�ประป�พร้อมว�ล์วควบคุมก�ร

เปิด-ปิด จำ�นวน 16 จุด แบ่งควบคุมโซนพื้นที่ได้ 14 โซน แสดงดังรูปที่ 1 

สำ�หรับกรณีซ่อมแซมระบบจ่�ยน้ำ�ประป� ตั้งแต่ปี พ.ศ.2550 พบว่�ในก�ร

ซ่อมแซมระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ในแต่ละคร้ังมีคว�มจำ�เป็นต้องปิดว�ล์วควบคุม

ต�มโซนพื้นที่ ซึ่งว�ล์วควบคุมก�รเปิด-ปิดน้ำ�ประป�เดิม มีก�รควบคุมระบบ

จ่�ยน้ำ�ประป�ของโซนอ�ค�รเป็นบริเวณกว้�ง ทั้งระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ที่ต่อไป

ยังหน่วยง�นผู้ใช้น้ำ�มีคว�มย�วของระบบค่อนข้�งม�ก ทำ�ให้ก�รสูญเสียน้ำ�

เชิงก�ยภ�พระหว่�งก�รซ่อมแซมในปริม�ณสูง และส่งผลกระทบต่อหน่วยง�น 

ผู้ใช้น้ำ�จำ�นวนม�กที่ไม่ได้รับก�รจ่�ยน้ำ�ประป�เป็นวงกว้�งอีกด้วย ประกอบ

กับมห�วิทย�ลัยมีก�รก่อสร้�งอ�ค�รใหม่เพิ่มเติมกระจ�ยต�มพื้นที่ต่�ง ๆ 

ระบบจ่�ยน้ำ�ประป�จึงไม่ครอบคลุมและมีประสิทธิภ�พต่ำ� ดังนั้นง�น

ส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม ผู้ดูแลระบบ

จ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� เห็นคว�มสำ�คัญของ

ปัญห�ดังกล่�ว จึงจัดทำ�โครงก�รปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ให้เป็นระบบ

วงแหวนท่ีมีก�รว�งท่อประป�และว�ล์วควบคุมโซนก�รเปิด-ปิดน้ำ�ประป�เพิ่ม

เติมจำ�นวน 7 จุด รวมเป็นจำ�นวน 23 จุด แบ่งควบคุมโซนพื้นที่ได้ 20 โซน 

เพื่อเพิ่ม RING LOOP ของระบบจ่�ยน้ำ�ประป� ให้ครอบคลุมพื้นที่ให้บริก�ร

น้ำ�ประป� ก�รออกแบบระบบวงแหวนเป็นก�รลงทุนในก�รบริห�รจัดก�ร

ควบคุมดูแลระดับน้ำ�สูญเสียโดยใช้หลักก�รแนวคิด District Metering 

Area (DMA) หรือ active zone ซึ่งเป็นก�รแบ่งพื้นที่ระบบจ่�ยน้ำ�ออกเป็น

พื้นท่ีย่อยเน่ืองจ�กพื้นท่ีกว้�งทำ�ให้ย�กแก่ก�รกำ�กับดูแลง�นท�งด้�นก�ร

ลดและควบคุมน้ำ�สูญเสียและก�รสำ�รวจห�ท่อแตก-ร่ัวแต่ละครั้งใช้เวล�น�น 

[1] โครงก�รดังกล่�วแล้วเสร็จเดือนกุมภ�พันธ์ พ.ศ. 2561 ได้เก็บข้อมูล

ก�รซ่อมแซมระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ก่อนดำ�เนินโครงก�รระหว่�งปี พ.ศ. 2558 – 

2560 และเมื่อดำ�เนินโครงก�รแล้วเสร็จระหว่�งปี พ.ศ. 2561 – 2563 เพื่อลด

โซนพื้นท่ีอ�ค�รท่ีได้รับผลกระทบในระหว่�งก�รซ่อมแซมและประเมินอัตร�

ก�รลดก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พ แสดงให้เห็นถึงก�รแก้ไขปัญห�

และก�รปรับปรุงระบบท่อส่ง-จ่�ยน้ำ�ประป�ให้มีประสิทธิภ�พอย่�งเป็นรูป

ธรรม ส�ม�รถลดก�รสูญเสียงบประม�ณของมห�วิทย�ลัยได้ และเป็น

แนวท�งให้สำ�หรับผู้ดูแลระบบประป�ของหน่วยง�นท้ังภ�ยในและภ�ยนอกนำ�

ไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

วัตถุประสงค์
 1. เพื่อประเมินก�รลดโซนพื้นที่อ�ค�รที่ได้รับผลกระทบจ�ก

ก�รหยุดจ่�ยน้ำ�ประป�ในระหว่�งก�รซ่อมแซม
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 2. เพ่ือประเมินก�รลดสูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พในระหว่�งก�ร 

ซ่อมแซมภ�ยหลังก�รดำ�เนินโครงก�รปรับปรุงระบบท่อส่ง-จ่�ยน้ำ�ประป�

ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ให้เป็นระบบวงแหวนแล้วเสร็จ

 3. เพื่อเป็นแนวท�งสำ�หรับผู้ดูแลระบบประป�ของหน่วยง�นทั้ง

ภ�ยในและภ�ยนอกนำ�ไปใช้ประโยขน์ในก�รออกแบบระบบท่อจ่�ยน้ำ�ประป�

ต่อไป

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 1. ประเมินก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พและโซนพื้นที่อ�ค�ร

ที่ได้รับผลกระทบจ�กก�รไม่ได้รับน้ำ�ประป�ในระหว่�งก�รซ่อมแซมก่อนก�ร

ดำ�เนินโครงก�รปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล

ศ�ล�ย� ให้เป็นระบบวงแหวน ในช่วง ปี พ.ศ. 2558 – 2560 โดยก�รเก็บ

ข้อมูลก�รซ่อมแซมระบบจ่�ยน้ำ�ประป�เมื่อเสียห�ย ได้แก่ ปริม�ณน้ำ�สูญเสีย

เชิงก�ยภ�พ มูลค่�ของงบประม�ณที่สูญเสีย อ�ค�รที่ได้รับผลกระทบ โดย

ในก�รศึกษ�วิจัยนี้ อ�ค�รที่ได้รับผลกระทบ หม�ยถึง อ�ค�รที่ไม่ได้รับน้ำ�

ประป�เมื่อเกิดกรณีปิดซ่อมแซมระบบจ่�ยน้ำ�ประป�

 2. ออกแบบระบบท่อจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพ้ืนท่ีมห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย� ให้เป็นระบบวงแหวน 

 3. ดำ�เนินโครงก�รปรับปรุงระบบท่อจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพื้นที่

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ให้เป็นระบบวงแหวน 

 4. จัดเก็บข้อมูลโซนพื้นที่อ�ค�รที่ได้รับผลกระทบและก�รสูญเสีย

น้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พในระหว่�งก�รซ่อมบำ�รุงหลังดำ�เนินง�นโครงก�ร

 5. วิเคร�ะห์ข้อมูลและประมวลผลท�งสถิติพร้อมท้ังสรุปผลก�รวิจัย

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 1. ข้อมูลก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พในระบบจ่�ยน้ำ�ประป�

ระหว่�งก�รซ่อมแซมของมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ก่อนดำ�เนินโครงก�ร

ก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พในระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ระหว่�งก�ร

ซ่อมแซมของมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� มีมูลค่�งบประม�ณที่สูญเสีย

ปี พ.ศ. 2558 - 2560 เป็นเงินจำ�นวน 533,300 บ�ท 435,525 บ�ท และ 

307,275 บ�ท ต�มลำ�ดับ รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 1,276,100 บ�ท 

 2. ก�รออกแบบและดำ�เนินโครงก�รปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�

ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ให้เป็นระบบวงแหวน ในก�ร

ออกแบบระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ให้เป็น

ระบบวงแหวนคำ�นึงถึงโซนพื้นที่ที่มีกลุ่มอ�ค�รจำ�นวนม�กได้รับผลกระทบ

สูงสุดและ หลักก�รแนวคิด DMA หรือ active zone ซึ่งเป็นก�รแบ่งพื้นที่

ระบบจ่�ยน้ำ�ออกเป็นพื้นที่ย่อย โดยออกแบบให้มีก�รติดตั้งว�ล์วควบคุมก�ร

เปิด-ปิดน้ำ�ประป�เพิ่มเติม จำ�นวน 7 จุด รวมเป็นจำ�นวน 23 จุด แบ่งโซนพื้นที่

ควบคุมได้ 20 โซน เพื่อลดระยะคว�มย�วของระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ในแต่ละ

โซนลง จึงจะส�ม�รถลดโซนพื้นที่อ�ค�รที่ได้รับผลกระทบจ�กก�รหยุดจ่�ย

น้ำ�ประป�ในระหว่�งก�รซ่อมแซม โดยผังระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ที่ออกแบบก่อน

และหลังก�รดำ�เนินโครงก�รก�รปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพื้นท่ี

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ให้เป็นระบบวงแหวนแสดงดัง รูปที่ 3 โดยแทน

กรอบ z
1
 และ z

2
 เป็นพื้นที่ดำ�เนินโครงก�ร 

รูปที่ 3 ผังระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ก่อน (a) และ หลัง (b) ก�รดำ�เนินโครงก�ร

ก�รปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� 

ให้เป็นระบบวงแหวน

 3. โซนพื้นที่อ�ค�รที่ได้รับผลกระทบและก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิง

ก�ยภ�พในระหว่�งก�รซ่อมแซมหลังดำ�เนินง�นโครงก�ร

 ข้อมูลก�รเปรียบเทียบอ�ค�รที่ได้รับผลกระทบก่อนและหลังก�ร

ดำ�เนินโครงก�รปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพื้นท่ีมห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย� ให้เป็นระบบวงแหวนแสดงดังต�ร�งที่ 1 และ รูปที่ 4 โดยแสดง

เป็นร้อยละของอ�ค�รที่ได้รับผลกระทบก่อนและหลังก�รดำ�เนินโครงก�ร

คำ�นวณเทียบกับอ�ค�รที่รับน้ำ�ประป�ทั้งหมด จำ�นวน 90 อ�ค�ร พบว่�มี

จำ�นวนอ�ค�รที่ได้รับผลกระทบลดลงอย่�งชัดเจน เช่น ในโซนพื้นที่ควบคุม

เดียวกันก่อนก�รปรับปรุงใช้ว�ล์วควบคุมที่ 10, 12 หลังจ�กปรับปรุงแล้วมี

ก�รเพิ่มว�ล์วควบคุมเป็น 10, 12, 14, 15 ส�ม�รถลดจำ�นวนอ�ค�รที่ได้รับ

ผลกระทบจ�ก 30 อ�ค�ร เป็น 10 อ�ค�ร คิดเป็นก�รลดลงร้อยละ 22 ของ

อ�ค�รที่รับน้ำ�ประป�ทั้งหมด 
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ต�ร�งที่ 1 ก�รเปรียบเทียบอ�ค�รที่ได้รับผลกระทบก่อนและหลังก�รดำ�เนิน

โครงก�รปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพ้ืนท่ีมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� 

ให้เป็นระบบวงแหวน

ก่อนทำาการปรับปรุงระบบจ่ายน้ำา
ประปา

หลังทำาการปรับปรุงระบบจ่ายน้ำา
ประปา

วาล์ว
ควบคุมที่  

จำานวน
อาคารที่
ได้รับผล
กระทบ

ร้อยละ
ของ

อาคารที่
ได้รับผล
กระทบb

วาล์ว
ควบคุมที่  

จำานวน
อาคาร
ที่ได้รับ
ผลกระ 

ทบ

ร้อย
ละของ
อาคาร
ที่ได้รับ

ผล
กระทบb

7,5 12 13 7,5,17 4 4

8 18 20 8,6,18 2 2

9,11,12 21 23 9,11,12 14 16

10,12 30 33 10,12,14,15 10 11

11 7 8 11,23 7 8

10,12 30 33 10,12,14,15 10 11

14 6 7 14,21 3 3

15 16 18 15,22 7 8

17a 7 8

18,8,6a 2 2

19,20a 3 3

20a 8 9

21a 3 3

22a 9 10

23,11a 7 8

aว�ล์วควบคุมที่สร้�งขึ้นใหม่ไม่มีอยู่เดิม bร้อยละของอ�ค�รที่ได้รับผล 

กระทบคำ�นวณเทียบกับอ�ค�รที่รับน้ำ�ประป�ทั้งหมด จำ�นวน 90 อ�ค�ร

รูปที่ 4 ก�รเปรียบเทียบอ�ค�รที่ได้รับผลกระทบก่อนและหลังก�รดำ�เนิน

โครงก�รปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย� ให้เป็นระบบวงแหวน ในแต่โซนพื้นที่ควบคุม

 ข้อมูลก�รเปรียบเทียบปริม�ณน้ำ�สูญเสียก่อนและหลังก�รดำ�เนิน

โครงก�รปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพ้ืนท่ีมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� 

ให้เป็นระบบวงแหวนแสดงดังต�ร�งที่ 2 และ รูปที่ 5 จ�กข้อมูลพบว่�ปริม�ณ

ก�รสูญเสียน้ำ�ประป�ลดลงหลังจ�กดำ�เนินก�รปรับปรุงแล้วเสร็จ โดยค่�

เฉลี่ยต่อปีของปริม�ณน้ำ�สูญเสียในช่วงเวล� 3 ปี ก่อนและหลังก�รดำ�เนิน

โครงก�รเท่�กับ 17,015 และ 7,179 ลูกบ�ศก์เมตร/ปี ต�มลำ�ดับ คิดเป็นเงิน

งบประม�ณสูญเสียเท่�กับ 425,367 และ 179,467 บ�ท ต�มลำ�ดับ 

ต�ร�งที่ 2 ข้อมูลปริม�ณน้ำ�สูญเสียก่อนและหลังก�รดำ�เนินโครงก�รปรับ 

ปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ให้เป็นระบบ

วงแหวน

ช่วงที่เก็บ
ข้อมูล 

(ลบ.ม./
ปี)

พ.ศ. ปริมาณ
น้ำาสูญ

เสีย  
(ลบ.ม.)

ค่าเฉลี่ย
ปริมาณ
น้ำาสูญ

เสียในช่วง
เวลา 3 ปี 
(ลบ.ม./

ปี)

งบ
ประมาณ
สูญเสีย   
(บาท)

ค่า
เฉลี่ยงบ
ประมาณ
สูญเสียใน
ช่วงเวลา 

3 ปี

ก่อน

ดำ�เนิน

โครงก�ร

2558 21,332 17,015 533,300 425,367

2559 17,421 435,525

2560 12,291 307,275

หลัง

ดำ�เนิน

โครงก�ร

2561 4,630 7,179 115,750 179,467

2562 8,876 221,900

2563 8,030 200,750

ลดการสูญเสียงบประมาณในการจ่ายค่าน้ำาลงเฉล่ียปีละ 
(บาท)

245,900

รูปที่ 5 ก�รเปรียบเทียบปริม�ณน้ำ�สูญเสียก่อนและหลัง

ก�รดำ�เนินโครงก�รปรับปรุงระบบจ่�ยน้ำ�ประป�

ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ให้เป็นระบบวงแหวน

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 หลังจ�กดำ�เนินง�นโครงก�รแล้วเสร็จในเดือนกุมภ�พันธ์ พ.ศ. 2561 

พบว่�ส�ม�รถลดโซนพื้นท่ีอ�ค�รท่ีได้รับผลกระทบในระหว่�งก�รซ่อมแซม

อย�่งเห็นได้ชดั ไดส้งูสดุถงึรอ้ยละ 22 ของอ�ค�รทีร่บัน้ำ�ประป�ทัง้หมด และลด

ก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พในระหว่�งก�รซ่อมแซมระบบจ่�ยน้ำ�ประป� 

Mahidol Sustainable Development Conference 202182



เฉลี่ยปีละ  9,836 ลูกบ�ศก์เมตร เป็นเงินจำ�นวน 245,900 บ�ท/ปี คิดเป็นก�ร

สูญเสียน้ำ�ประป�เชิงก�ยภ�พลดลงร้อยละ 58 เมื่อเทียบกับ 3 ปีก่อนดำ�เนิน

โครงก�ร ดังน้ันจ�กง�นวิจัยน้ีส�ม�รถใช้เป็นโครงก�รศึกษ�เพ่ือนำ�ร่องก�ร

ลด ผลกระทบในก�รหยุดจ่�ยน้ำ�จ�กก�รซ่อมแซมและลดปริม�ณน้ำ�สูญเสีย 

เชิงก�ยภ�พได้ ซ่ึงห�กพ้ืนท่ีดำ�เนินก�รมีขน�ดใหญ่ข้ึนก็จะช่วยลดงบประม�ณ 

ที่ต้องจ่�ยสำ�หรับน้ำ�สูญเสียได้อย่�งมีมูลค่�มห�ศ�ลและยังเป็นก�รพัฒน�

ระบบน้ำ�สู่คว�มยั่งยืน

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 จ�กผลก�รศึกษ�วิจัยส�ม�รถลดก�รสูญเสียน้ำ�ประป�เชิง

ก�ยภ�พ ในระหว่�งก�รซ่อมแซมระบบท่อส่ง-จ่�ยน้ำ�ประป�ภ�ยในพื้นที่

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� อย่�งเป็นรูปธรรม ทำ�ให้ทร�บถึงส�เหตุของ

ก�รเกิดคว�มเสียห�ยของระบบท่อส่ง-จ่�ยน้ำ�ประป� ส�ม�รถแก้ไขปัญห�

ได้อย่�งถูกต้อง มีประสิทธิภ�พ  และส�ม�รถพัฒน�บำ�รุงรักษ�ระบบท่อ

ส่ง-จ่�ยน้ำ�ประป�ให้มีสภ�พพร้อมใช้ง�น ซึ่งสอดคล้องกับกับเป้�หม�ยก�ร

พัฒน�อย่�งย่ังยืนในข้อท่ี 6 ก�รจัดก�รน้ำ�และระบบสุข�ภิบ�ลอย่�งย่ังยืนและ

พร้อมใช้สำ�หรับทุกคน

 

รูปที่ 6 เป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนในข้อที่ 6 ก�รจัดก�รน้ำ�และระบบ

สุข�ภิบ�ลอย่�งยั่งยืนและพร้อมใช้สำ�หรับทุกคน
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บทคัดย่อ
 โครงก�รขุดลอกคลองรอบ มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� จุดประสงค์เพื่อเพิ่มประสิทธ์ภ�พก�รระบ�ยน้ำ�ของคลองส�ยหลัก คลองย่อยด�ด

คอนกรีต และคลองย่อยธรรมช�ติ จึงทำ�ก�รประเมินปริม�ณน้ำ�ที่ส�ม�รถรองรับได้จ�กคลองส�ยหลักและสระแก้มลิงภ�ยในพื้นที่ศ�ล�ย�อีกครั้งต�มคว�ม

ลึกเมื่อดำ�เนินก�รแล้วเสร็จ พร้อมรวบรวมข้อมูลอุตุนิยมวิทย� อุทกวิทย�ท�งชลศ�สตร์และปริม�ณก�รรองรับน้ำ�ส่วนต่�งจ�กผลก�รเปลี่ยนแปลงค่�คว�ม

ลึกของคลองส�ยย่อย คลองส�ยหลัก เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐ�นก�รพร่องระดับน้ำ�ให้ส�ม�รถรองรับคว�มเข้มน้ำ�ฝน 60-65 มิลลิเมตรต่อชั่วโมง ที่มีโอก�สเกิด

เหตุก�รณ์นั้นซ้ำ�ในระยะเวล� 5 ปี ก�รศึกษ�นี้เน้นก�รสำ�รวจข้อมูลระดับน้ำ�ท่วมพื้นผิวถนนส�ยหลัก ที่ค่�ระดับ 1.000 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�นกล�ง) ภ�ยใน

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ก�รดำ�เนินง�นเริ่มจ�กก�รศึกษ�ลักษณะก�ยภ�พของพื้นที่ ออกแบบระบบระบ�ยน้ำ�ฝนออกจ�กพื้นผิวถนนโดยก�รกำ�หนด

ทิศท�งก�รไหลของน้ำ�ฝนสู่คลองส�ยย่อยแล้วรวบรวมสู่คลองส�ยหลักและระบบแก้มลิง เพื่อรับปริม�ณน้ำ�ฝนส่วนเกินและทดแทนก�รใช้พื้นที่รับน้ำ�เดิมที่ถูก

เปลี่ยนไปใช้ประโยชน์ในด้�นอื่น ๆ ผลก�รศึกษ�โดยใช้วิธี rational method โดยใช้ข้อมูลที่มีโอก�สที่จะเกิดเหตุก�รณ์นั้นซ้ำ�ในระยะเวล� 5 ปี คว�มเข้มของน้ำ�

ฝน 60-90 มิลลิเมตรต่อชั่วโมง ค่�สัมประสิทธิ์ก�รไหลออก C เท่�กับ 0.4 เพื่อคำ�นวณห�ปริม�ณน้ำ�ฝนรวมทั้งหมดที่ตกในพื้นที่ศ�ล�ย� ในระยะเวล� 1 ชั่วโมง 

จ�กก�รคำ�นวณส�ม�รถค�ดก�รณ์ได้ว่�คว�มส�ม�รถของพื้นที่รองรับปริม�ณน้ำ�ฝนประม�ณ 15,600 ต�ร�งเมตร ระยะคว�มลึกของก�รพร่องน้ำ�  

30 เซนติเมตร คิดเป็นปริม�ณน้ำ� 46,800 ลูกบ�ศก์เมตร โดยที่ค่�ระดับน้ำ�จะเสมอพื้นผิวถนนส�ยหลัก ที่ค่�ระดับ 1.000 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�นกล�ง)  

จะทำ�ให้เกิดคว�มเสี่ยงภัยน้ำ�ท่วมบริเวณถนนผส�นเทศไทย ถนนพูนผลประช�  ถนนเทิดจักรี  และถนนหลังสน�มฟุตบอล ภ�ยในระยะเวล�ประม�ณ 1 ชั่วโมง

คำาสำาคัญ: พื้นที่เสี่ยงภัยน้ำ�ท่วม, มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�, ระบบระบ�ยน้ำ�

Abstract
 The project of canal dredging in Mahidol University Salaya aims to increase the drainage efficiency of the main, concrete and  

natural canals. After the project was finished, the capacity of the main canal and the Monkey Cheek area were evaluated. The meteorological 

and hydrological data were studied. The differences of the water volume capacity after the changed depth of the main and branch canal 

were calculated to be used as the baseline data for the flood drainage in the rainfall intensity of 60-65 mm/h with the possibility of  

repeating in 5 years. This study focuses on the data surveying of the flood level on the main road surface at 1.000 m (medium sea 

level) in Mahidol University, Salaya. Firstly, the physical area was studied, then the rain drainage system was designed by using the 

rain flow direction from the road surface to branch and main canals then collecting to the Monkey Cheek system. The proposed design 

was to receive the excess rain and the changing of the water collecting area for other purposes. The rainfall intensity of 60-90 mm/h 

and the runoff coefficient (C) of 0.4 were used to calculate the total rainfall in one hour by the rational method.  From the calculations, 

it can be predicted that the rainfall capacity was about 15,600 m2, the depth of rainfall reduction was 30 cm, equivalent to 46,800 m3.  

In conclusion, when the water level being equal to the surface of the main road at 1.000 m (medium sea level), the flood risk was on the 

Pasarn Thet Thai Road, Phunphon Pracha Road, Therd Chakri Road and the road behind the football field within 1 hour.

Keywords: Flood Risk Area, Mahidol University, Salaya and Drainage System Ability
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บทนำา
 มห�วิทย�ลัยมหดิล ศ�ล�ย� ตั้งอยู่เลขที่ 999 ถนนพุทธมณฑล 

ส�ย 4 ตำ�บลศ�ล�ย� อำ�เภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม มีพื้นที่ประม�ณ 

1,240 ไร่ หรือประม�ณ 2 ต�ร�งกิโลเมตร ประกอบด้วย หน่วยง�น 45 

หน่วย ก�รใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทเพื่อก�รศึกษ� ต�มแผนผังแม่บทใน

ปัจจุบันคว�มต้องก�รประโยชน์ก�รใช้ง�นพื้นที่เพิ่มขึ้น ก�รขย�ยพื้นที่ง�น

ก่อสร้�ง ลดพื้นที่ธรรมช�ติ พื้นสน�มหญ้� พื้นที่ว่�งเปล่�ลดลง จำ�นวน

เจ้�หน้�ที่ม�ปฎิบัติง�นภ�ยในศ�ล�ย�เพิ่มม�กขึ้น ก�รเพิ่มจำ�นวนรถยนต์ 

คว�มต้องก�รเพิ่มด้�นส�ธ�รณูปโภค และปัญห�ที่เกิดขึ้นกับระบบระบ�ยน้ำ�

ในพื้นที่ร�บลุ่มต่ำ� โดยใช้เครื่องสูบน้ำ�ระบ�ยน้ำ�ออกจ�กมห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย� สู่ภ�ยนอกเมื่อมีฝนตกหนักทำ�ให้เกิดปัญห�น้ำ�ท่วมขังในพื้นผิวถนน 

เกิดขึ้นในฤดูฝนบ่อยครั้ง เมื่อเกิดฝนตกหนักเนื่องจ�กเป็นพื้นที่ร�บลุ่มต่ำ� 

ระบบระบ�ยน้ำ�ที่มีอยู่ปัจจุบัน ได้มีก�รก่อสร้�งม�เป็นเวล�น�น ต�มแผน

แม่บทท่ีออกแบบเพื่อรองรับน้ำ�ฝนท่ีมีโอก�สท่ีจะเกิดเหตุก�รณ์นั้นซ้ำ�ในระยะ

เวล�  5 ปี รับคว�มเข้มของฝน 60-65 มิลลิเมตร แต่ในปัจจุบัน ภูมิอ�ก�ศของ

อำ�เภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม มีก�รเปลี่ยนแปลงเนื่องจ�กสภ�พภูมิ

อ�ก�ศของโลกมีก�รเปล่ียนแปลงทำ�ให้เกิดน้ำ�ฝนที่มีโอก�สจะเกิดเหตุก�รณ์

นั้นซ้ำ�ในระยะเวล�  10-20 ปี คว�มเข้มของฝน 80-120 มิลลิเมตร เกิดขึ้น

บ่อย ผลลัพธ์ทำ�ให้เกิดน้ำ�ท่วมบริเวณพื้นผิวถนน แม้ว่�ระบบระบ�ยน้ำ�ที่มีอยู่

เดิมจะได้รับก�รขุดลอก บำ�รุงรักษ�ต�มรอบก�รบำ�รุงรักษ�อย่�งต่อเนื่อง

ต�มม�ตรฐ�น มีก�รขุดลอกเพิ่มคว�มลึกและพื้นที่รับน้ำ�(แก้มลิง) และระบบ

ระบ�ยน้ำ�ปฏิบัติก�รอย่�งเต็มประสิทธิภ�พแล้ว แต่ยังไม่เพียงพอ จะมีปัญห�

น้ำ�ท่วมขังบริเวณพื้นผิวถนน เป็นอุปสรรคต่อก�รใช้ง�น ของเจ้�หน้�ที่ 

นักศึกษ� และผู้ใช้ง�นหลังก�รเกิดน้ำ�ท่วม จะต้องใช้ระยะเวล�ก�รระบ�ยน้ำ�

ท่วมม�กกว่� 90 น�ที ขึ้นไป โดยขึ้นอยู่กับปริม�ณน้ำ�ฝนที่ตกม�กกว่�เกณฑ์

ม�ตร�ฐ�นที่ใช้ในก�รออกแบบไว้ และระยะเวล�ม�กกว่� 1 ชั่วโมง ดังนั้น

บทคว�มน้ีจึงมี                                                                                     

     

รูปที่ 1 ขอบเขตพื้นที่ศึกษ�

วัตถุประสงค์
 1. เพื่อนำ�เสนอก�รวิเคร�ะห์ คว�มส�ม�รถในก�รรองรับปริม�ณ

น้ำ�ฝน และพื้นที่เสี่ยงภัยน้ำ�ท่วม 

 2. เพื่อใช้เป็นแผนก�รรับมือและดำ�เนินก�รจัดก�รคว�มพร้อมใน

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ของง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�รต่อไป

พื้นที่ศึกษา
1. ที่ตั้ง ขอบเขต และการใช้ประโยชน์ที่ดิน
 พื้นที่ศึกษ� คือ ขอบเขตของมห�วิทย�ลัยมหดิล ศ�ล�ย� เลขที่ 

999 ถนนพุทธมณฑล ส�ย 4 ตำ�บลศ�ล�ย� อำ�เภอพุทธมณฑล จังหวัด

นครปฐม มีพื้นที่ประม�ณ 1,240 ไร่ หรือประม�ณ 2 ต�ร�งกิโลเมตร 

ประกอบด้วย หน่วยง�น 45 หน่วย ก�รใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อก�รศึกษ�ต�ม

แผนผังแม่บท

2. ลักษณะภูมิประเทศ
 พื้นที่วิทย�เขตศ�ล�ย�ส่วนใหญ่เป็นที่ร�บลุ่ม คว�มสูงระดับน้ำ�

ป�นกล�ง 1-2 เมตร ก�รใช้ประโยชนที่ดิน เน้นด้�นก�รศึกษ�

3. ลักษณะภูมิอากาศและอุณหภูมิ
 จังหวัดนครปฐม ตั้งอยู่ท�งภ�คกล�งของประเทศไทย ระดับน้ำ� 

ป�นกล�ง 1-2 เมตร มีฝนตกป�นกล�งสลับฤดูแล้ง อ�ก�ศจะชุ่มชื้น เนื่อง 

จ�กต้ังอยู่ใกล้ทะเลอ่�วไทย ปัจจัยท่ีควบคุมอุณหภูมิได้รับอิทธิพลจ�กลมมรสุม 

ตะวันออกเฉียงใต้ คว�มชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยตลอดทั้งปีประม�ณร้อยละ 71-77 

โดยมีอุณภูมิเฉลี่ยประม�ณ 28-29 องศ�เซลเซียส  

4. ลักษณะทางอุทกวิทยา
 ก�รตรวจวัดปริม�ณน้ำ�ฝน บริเวณสน�มฟุตบอลหลังอ�ค�ร 1 

คณะวิศวกรรมศ�สตร์ ได้ทำ�ก�รตรวจวัด ในวันที่ 17 กันย�ยน พ.ศ. 2553 

มีเหตุก�รณ์ก�รฝนตกและทำ�ให้เกิดน้ำ�ท่วม ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัย โดย

ข้อมูลคว�มลึกฝนสะสมที่ทำ�ก�รตรวจวัดได้ แสดงได้ดังต�ร�งที่ 1 

ต�ร�งท่ี 1 คว�มลึกฝนของเหตุก�รณ์ฝนตก ณ วันท่ี 17 กันย�ยน พ.ศ. 2553

เวลา นาที ปริมาณน้ำาฝน (มม.) ปริมาณฝนสะสม (มม.)

14.35 0 0.0 0.0

14.45 10 14.8 14.8

14.55 20 17.5 32.3

15.05 30 9.3 41.6

15.15 40 7.5 49.1

15.25 50 2.4 51.5

15.25 60 0.5 52.0

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
1. การศึกษารวบรวมข้อมูลและการสำารวจ
 ง�นรวบรวมข้อมูลที่สำ�คัญและสำ�รวจข้อมูล ท่ีจำ� เ ป็นของ

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� มีขั้นตอนก�รศึกษ�แสดงดังรูปที่ 2 เพื่อนำ�ไป

ใช้ประโยชน์ในก�รวิเคร�ะห์พัฒน�ข้อมูลและว�งแผนก�รจัดก�รระบบระบ�ย

น้ำ�ในอน�คตได้ ร�ยก�รข้อมูลด้�นอุทกวิทย�และชลศ�สตร์ ที่จำ�เป็นเพื่อ

ทร�บก�รท�งอุทกวิทย�และชลศ�สตร์ในปัจจุบันมี ดังนี้ 

 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data)  

 - ข้อมูลอุตุนิยมวิทย�ลักษณะภูมิอ�ก�ศ ปริม�ณน้ำ�ฝน อุณหภูมิ 

คว�มชื้น

 - ข้อมูลอุทกวิทย� ลักษณะระบบระบ�ยน้ำ�และก�รไหลของน้ำ�ท่�

 - ข้อมูลท�งก�ยภ�พของพื้นที่ แผนที่ก�รใช้ประโยชน์ที่ดัง แผนที่

แบบจำ�ลองคว�มสูง (ค่�ระดับระดับน้ำ�ทะเลป�นกล�ง) 
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ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) 

 -ข้อมูลน้ำ�ท่วม พื้นที่ที่น้ำ�ท่วมขัง คว�มลึกและช่วงเวล�ที่น้ำ�ท่วม

 

รูปที่ 2 ขั้นตอนก�รศึกษ� [1]

 ก�รสำ�รวจลักษณะท�งก�ยภ�พของพื้นท่ีศึกษ�เนื่องจ�กห�ก

พิจ�รณ�แผนที่ต�มผังบริเวณอย่�งเดียวก็ไม่ส�ม�รถเข้�ใจลักษณะท�ง

ก�ยภ�พของพื้นที่ศึกษ�ได้อย่�งชัดเจนจำ�เป็นต้องมีก�รสำ�รวจพื้นท่ีจริง

เพื่อประเมินศักยภ�พของระบบระบ�ยน้ำ�ในปัจจุบันซึ่งประกอบด้วยระบบก�ร

ระบ�ยน้ำ�อ่�งเก็บน้ำ�หรือพื้นที่แก้มลิง รวมทั้งก�รรวบรวมข้อมูลลักษณะก�ร

ใช้ประโยชน์ที่ดิน

 สำ�รวจข้อมูลลักษณะท�งก�ยภ�พของน้ำ�ท่วมเพื่อนำ�ไปใช้เป็น

องค์ประกอบตัวบ่งชี้ในก�รวิเคร�ะห์พื้นที่เสี่ยงภัยน้ำ�ท่วม เช่น คว�มลึก

ของน้ำ�ท่วมช่วงเวล�ที่น้ำ�ท่วมและพื้นทีศึกษ�เน้นกระทบ เช่น ถนนภ�ยใน

มห�วิทย�ลัยมหิดล เพื่อประเมิณคว�มส�ม�รถก�รระบ�ยน้ำ�ทั้งระบบและ

วิเคร�ะห์พื้นที่เสี่ยงภัยน้ำ�ท่วม

 2. ก�รกำ�หนดพื้นที่ศึกษ�

 ลักษณะระบบระบ�ยน้ำ�ในปัจจุบันภ�ยในพื้นท่ีของมห�วิทย�ลัย

มหิดล ศ�ล�ย� ประกอบด้วยสระและคลองส�ยหลักรอบพื้นที่ ซึ่งรับน้ำ�ฝน

จ�กบ่อพักคอนกรีตเสริมเหล็ก(คสล.)บนพื้นผิวถนนเช่ือมต่อสู่คลองระบ�ย

น้ำ�แบบด�ดคอนกรีต คลองธรรมช�ติ โดยท่อกลมคอนกรีตเสริมเหล็ก  จ�ก

นั้นรวบรวมน้ำ�ลงสู่คลองส�ยหลักโดยรอบแล้วจะไหลม�รวมกัน ณ จุดเดียว 

คือที่ อ�ค�รชลศ�สตร์ ซึ่งตั้งอยู่บริเวณมุมขว�ด้�นทิศเหนือของศ�ล�ย� 

โดยใช้เครื่องสูบน้ำ�ออกภ�ยนอก จำ�นวน 4 เครื่อง ที่อัตร�ก�รสูบสูงสุด

เท่�กับ 5,850 ลูกบ�ศก์เมตรต่อชั่วโมง

 3. ก�รคำ�นวณปริม�ณน้ำ�ท่�

 ใช้วิธี Ration method [2, 3] มีหลักก�รว่� ใช้คว�มเข้มฝนที่มี

ช่วงเวล�ก�รตกที่ต่อเน่ืองจนน้ำ�ผิวดินจ�กจุดท่ีอยู่ไกลท่ีสุดในลุ่มน้ำ�ไหลม�

ถึงท�งออก เมื่อน้ำ�ผิวดินจ�กทุกส่วนของลุ่มน้ำ�ไหลม�ถึงท�งออกแล้วจึง

ทำ�ให้อัตร�ก�รไหลออกมีค่�สูงสุด คำ�นวณได้จ�ก ผลคูณของคว�มเข้ม 

พื้นที่ลุ่มน้ำ� ค่�สัมประสิทธิก�รไหลออก C แสดงเป็นสมก�รที่ (1) ดังนี้

 Q = 0.278CIA                สมก�รที่ (1)

โดยที่

 Q  คือ อัตร�ก�รไหลออกสูงสุด (ลูกบ�ศก์เมตรต่อวิน�ที)

 I   คือ หน่วยคว�มเข้มฝน (มิลิเมตรต่อชั่วโมง)

 C  คือ สัมประสิทธิ์ก�รไหลออก

 A  คือ พื้นที่ลุ่มน้ำ� (ต�ร�งกิโลเมตร)

 

 4. ก�รวิเคร�ะห์พื้นที่เสี่ยงภัยน้ำ�ท่วม 

 พ้ืนท่ีเส่ียงน้ำ�ท่วม คือ บนพ้ืนผิวถนนส�ยหลัก ค่�ระดับ 1.00 เมตร 

(ระดับน้ำ�ทะเลป�นกล�ง) ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� แบ่ง

ประเภทผิวท�ง ได้แก่ ผิวถนนคอนกรีตเสริมเหล็กและผิวแอสฟัลท์ติคอนกรีต 

ก่อสร้�งบนพื้นที่ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ร�บลุ่ม โดยเทียบเปรียบค่�พื้นผิว 

ถนนกับค่�ระดับน้ำ�ในสระ หรือแก้มลิงโดยมีระยะห่�ง 30.00 เซนติเมตร 

(ระดับน้ำ�ที่กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม ใช้อ้�งอิง) โดยก�รศึกษ�คว�ม

เสี่ยงภัยก�รเกิดน้ำ�ท่วมบริเวณถนนส�ยหลัก ที่เกิดจ�กผลกระทบจ�กระดับ

น้ำ�ในคลองส�ยหลัก และแก้มลิง มีปริม�ณน้ำ�ม�กกว่�คว�มจุที่จะรองรับได้

ทำ�ให้เกิดน้ำ�ท่วมพื้นผิวถนนส�ยหลักค่�ระดับ 1.000 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเล

ป�นกล�ง)

 ก�รประเมิณคว�มเสี่ยงภัยของพื้นผิวถนนที่น้ำ�ท่วม ดำ�เนินก�ร

โดยใช้ดัชนีคว�มเสี่ยงภัยน้ำ�ท่วม ซึ่งเป็นดัชนีที่รวมเกณฑ์ก�รประเมิณเชิง

ปริม�ณได้หล�ยตัวเข้�ด้วยกัน โดยวิเคร�ะห์ด้วยก�รสร้�งหลักเกณฑ์ก�ร 

พิจ�รณคว�มน่�จะเป็นที่เกิดน้ำ�ท่วม และผลกระทบที่เกิดขึ้น เพื่อคว�มง่�ย

ต่อก�รนำ�เสนอ องค์ประกอบของตัวบ่งชี้ ก�รเลือกองค์ประกอบของตัวบ่งชี ้

มีข้อจำ�กัดในก�รเลือกขึ้นอยู่กับข้อมูลที่มีอยู่ ปริม�ณและคว�มถูกต้องของ

ข้อมูล ที่ได้จ�กก�รตรวจสอบบริเวณพื้นที่จริง หลังฝนตกจริง และข้อมูล

ปริม�ณน้ำ�ฝนต�มเคร่ืองมือตรวจวัดปริม�ณน้ำ�ฝนของง�นส�ธ�รณูปโภค

และระบบอ�ค�ร ต้องประกอบด้วยจำ�นวนของชุดตัวบ่งชี้ที่เกี่ยวข้อง ที่

ส�ม�รถจำ�แนกคว�มเสี่ยงก�รเกิดน้ำ�ท่วมถนนส�ยหลักได้ ดังนี้

 5. ตัวแปรค่�ระดับของถนน

 โดยตัวแปรน้ีจะทำ�ก�รพิจร�ณ�ค่�ระดับพื้นผิวถนนเปรียบเทียบ

ค่�ระดับน้ำ�ของก�รพร่องน้ำ� (สระน้ำ�)

ต�ร�งที่ 2 เกณฑ์ค่�ระดับเปรียบค่�ระดับน้ำ�อ้�งอิง  (ง�นส�ธ�รณูปโภคและ

ระบบอ�ค�ร กำ�หนด)

ค่าระดับ
(อ้างอิง 2.300 ระดับพร่องน้ำา)

ผลที่เกิด

เสมอพื้นผิวถนน (2.600 ม.) พื้นที่เสี่ยงต่อก�รเกิดน้ำ�ท่วมม�กที่สุด

ระดับ  2.650 เมตร พื้นที่เสี่ยงต่อก�รเกิดน้ำ�ท่วมม�ก

ระดับ  2.700 เมตร พื้นที่เสี่ยงต่อก�รเกิดน้ำ�ท่วมป�นกล�ง

ระดับ  2.800 เมตร พื้นที่เสี่ยงต่อก�รเกิดน้ำ�ท่วมน้อย

 คว�มลึกของน้ำ�ท่วมเป็นตัวบ่งชี้ลักษณะน้ำ�ท่วม ตัวบ่งชี้นี้เป็น

ตัวแทนแห่งคว�มเสียห�ยจ�กเหตุน้ำ�ท่วม ก�รทร�บคว�มลึกของน้ำ�ท่วม 

ทำ�ให้ทร�บว่�น้ำ�ท่วมที่ท่วมถนนถึงท�งเท้�

Mahidol Sustainable Development Conference 202186



ต�ร�งที่ 3 เกณฑ์คว�มลึกของน้ำ� (พื้นผิวถนน ระดับ 2.600)

ความลึกของน้ำาท่วม (ซม.) ผลที่เกิดขึ้น

≤ 5 แสดงว่�น้ำ�ท่วมถูกจำ�กัดในถนน

10 แสดงว่�น้ำ�ท่วมถูกจำ�กัดในถนน

15 แสดงว่�น้ำ�ท่วมถูกจำ�กัดในถนน

20 แสดงว่�น้ำ�ท่วมล้นขึ้นท�งเท้�

 6. ตัวแปรช่วงเวล�น้ำ�ท่วม 

 เป็นตัวบ่งชี้ลักษณะน้ำ�ท่วม ผิวถนนที่ถูกน้ำ�ท่วมขังเป็นระยะเวล�

น�นทำ�ให้เป็นอุปสรรค์ต่อก�รเดินท�ง ก�รสัญจรย�นพ�หนะ ท�งเดิน

เท้� อ�จทำ�ให้โครงสร้�งชั้นท�งเสียห�ย และผิวท�งเท้�ที่เกิดก�รทรุดตัวจะ

ต้องจัดสรรงบประม�ณก�รซ่อมบำ�รุงเพื่อให้ส�ม�รถกลับม�ใช้ง�นต�มที่

ออกแบบ ข้อมูลระยะเวล�ที่เกิดน้ำ�ท่วม จ�กก�รสำ�รวจ

ต�ร�งที่ 4 ช่วงระยะเวล�ที่น้ำ�ท่วมและผลที่เกิดขึ้น

ช่วงระยะเวลาที่น้ำาท่วม ผลที่เกิดขึ้น

น้อยกว่� 15 น�ที ผู้ใช้ง�นส�ม�รถใช้ถนนแบบสบ�ยพึงพอใจ

ระยะเวล� 30 น�ที ผู้ใช้ง�นส�ม�รถใช้ถนนแบบไม่พึงพอใจ

ระยะเวล� 60 น�ที ผู้ใช้ง�นส�ม�รถใช้ถนนแบบไม่พึงพอใจม�ก

การอภิปรายผล
1. ระดับพื้นที่ 
 จ�กแผนที่ภูมิประเทศของ มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� เป็นพื้นที่

ร�บลุ่มต่ำ�ครอบคลุมพื้นประม�ณ 1,240 ไร่ โดยระบบส�ธ�รณูปโภคพื้นฐ�น

ประกอบด้วย ระบบไฟฟ้�แสงสว่�ง ระบบประป� ระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย ถนนส�ย

หลักและส�ยรอง ระบบระบ�ยน้ำ�รวมทั้งสระ จ�กก�รสำ�รวจพื้นที่จริงและ

ศึกษ�ค่�ระดับจ�กแผนที่ค่�ระดับ จะพบว่�ค่�ระดับถนนที่ประตูท�ง เข้�-ออก 

จำ�นวน 6 แห่ง ค่�ระดับประม�ณ 1.800 - 2.200 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�น

กล�ง) จะมีคว�มสูงกว่�ถนนส�ยหลักเท่�กับ 0.800 เมตร ค่�ระดับตลิ่ง

คลองส�ยย่อย ส�ยหลักโดยจะอยู่ที่ค่�ระดับ 1.00 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�น

กล�ง) เท่�กันทั้งพื้นที่ ยกเว้นบ�งสถ�นที่ถมตลิ่งเดิม แต่ค่�ระดับน้ำ�โดยจะอยู่

ที่ค่�ระดับ 0.800 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�นกล�ง) เท่�กันทั้งหมดและค่�ระดับ

พื้นที่ถนนส�ยหลักเดิมรอบศ�ล�ย� มีระดับ 1.00 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�น

กล�ง) มีจำ�นวน 4 ถนน ประกอบด้วย  ถนนผูนผลประช�  ถนนนผส�นเทศ

ไทย  ถนนเทิดจักร  ถนนหลังสน�มฟุตบอล  ถนนส�ยหลักเดิมรอบศ�ล�ย� 

มีระดับสูงกว่� 1.00 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�นกล�ง) ประกอบด้วยถนนกันภัย

มหิดล ก�รระบ�ยน้ำ�ออกจ�กพื้นผิวถนนโดยมีบ่อพัก คอนกรีตเสริมเหล็ก 

ระยะห่�ง 15 เมตร ส่งไปที่คลองย่อย และรวบรวมส่งต่อคลองส�ยหลักโดย

ต่อเชื่อมระบบท่อถึงกันหมด ดังนั้นเมื่อน้ำ�จ�กคลองส�ยหลัก มีปริม�ณน้ำ�

ที่ม�กกว่�เกินคว�มจุ จะมีผลกระทบน้ำ�ไหลล้นกลับเข้�สู่พื้นผิวถนนมีระดับ 

1.00 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�นกล�ง) ได้ง่�ยก�รระบ�ยน้ำ�ออกจ�กพื้นที่น้ำ�

ท่วม โดยผ่�นคลองธรรมช�ติและคลองด�ดคอนกรีต ระบ�ยได้เมื่อระดับ

น้ำ�ในคลองส�ยหลักลดระดับต่ำ�ลง โดยที่ค่�ระดับน้ำ�ในคลองส�ยหลักจะอยู่

ที่ระดับน้ำ� 0.800 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�นกล�ง) มีคว�มแตกต่�งกันอยู่ที่

ประม�ณ 30 เซ็นติเมตร (ค่�ระดับน้ำ�ที่กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม คงระดับ

น้ำ�เพื่อจัดก�รแหล่งน้ำ�)

รูปที่ 3 แสดงคลองส�ยหลักภ�ยในศ�ล�ย�

2. ศักยภาพรองรับปริมาณน้ำาฝนของคลองสายหลัก/แก้มลิง
 จ�กก�รแบ่งพื้นที่ศึกษ�ในศ�ล�ย� ซึ่งมีพื้นที่ประม�ณ 1,240 

ไร่ หรือประม�ณ 2 ต�ร�งกิโลเมตร โดยแบ่งออกคลองย่อยรับน้ำ�จ�กพื้น

ผิวถนนโซนแรกและรวบรวมสู่คลองส�ยหลักโซนสอง ต�มด้วยโซนส�มคือ 

พื้นที่แก้มลิง ต�มขั้นตอนก�รรับน้ำ�นำ�ม�เขียนโครงข่�ยระบบระบ�ยน้ำ�รูป

ตัดที่ 5 ลักษณะท�งก�ยภ�พของคลองย่อย คว�มกว้�งเฉลี่ย 3 เมตร โดย

อยู่ขน�นตลอดคว�มย�วถนนส�ยหลักโดยรอบ แบ่งเป็นแบบคลองส�ยหลัก 

มีคว�มกว้�งเฉลี่ย 18-25 เมตร เป็นคลองธรรมช�ติตลอดคว�มย�ว 

ครอบคลุมพื้นที่ในศ�ล�ย� คว�มย�วประม�ณ 1,000 เมตร ในแต่ละช่วง

จะมีพื้นที่แก้มลิง สระ จำ�นวน 4 แห่ง ต�มตำ�แหน่งแสดงที่ผังบริเวณข้อมูล

ท�งชลศ�สตร์ เริ่มจ�กทิศท�งก�รไหลขน�นถนนปัญญ�แผ่นดิน บริเวณ

ประตู 6 สิ้นสุดที่อ�ค�รชลศ�สตร์ ซึ่งตั้งอยู่บริเวณมุมขว�ด้�นทิศเหนือของ

ศ�ล�ย� คว�มลึกของน้ำ�ในคลองส�ยหลักอยู่ที่ประม�ณ 2.50 เมตร คว�ม

ล�ดชันท้องน้ำ� ไม่มี ก�รระบ�ยออกโดยใช้เครื่องสูบน้ำ�ออกภ�ยนอกศ�ล�

ย� จำ�นวน 4 เครื่อง ที่อัตร�ก�รสูบสูงสุดเท่�กับ 5,850 ลูกบ�ศก์เมตรต่อ

ชั่วโมง ก�รคำ�นวณปริม�ณน้ำ�ในพื้นที่ศ�ล�ย�เลือกใช้วิธี ration method 

มีหลักก�รว่� ใช้คว�มเข้มฝนที่มีช่วงเวล�ก�รตกที่ต่อเนื่องจนน้ำ�ผิวดินจ�ก

จุดที่อยู่ไกลที่สุดในลุ่มน้ำ�ไหลม�ถึงท�งออก เมื่อน้ำ�ผิวดินจ�กทุกส่วนจ�กทุก

ส่วนของลุ่มน้ำ�ไหลม�ถึงท�งออกแล้วจึงทำ�ให้อัตร�ก�รไหลออกมีค่�สูงสุด 

คำ�นวณได้จ�ก ผลคูณของคว�มเข้ม พื้นที่ลุ่มน้ำ� ค่�สัมประสิทธิ์ก�รไหลออก 

C แสดงเป็นสมก�รที่ (2) ดังนี้

 Q = 0.278CIA             สมก�รที่ (2)

โดยที่

 Q  คือ อัตร�ก�รไหลออกสูงสุด (ลูกบ�ศก์เมตรต่อวิน�ที)

 I   คือ หน่วยคว�มเข้มฝน =  65 มิลลิเมตรต่อชั่วโมง

 C  คือ สัมประสิทธิ์ก�รไหลออก = 0.4   

 A  คือ พื้นที่ศึกษ� =  2 ต�ร�งกิโลเมตร 

 ก�รค�ดก�รปริม�ณน้ำ�ท่�ภ�ยในพ้ืนท่ีมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� 

โดยแทนค่�ตัวแปรต่�ง ๆ แสดงในต�ร�งที่ 5 สรุปที่ค่�คว�มเข้มน้ำ�ฝน 60 

มิลลิเมตรต่อชั่วโมง ปริม�ณน้ำ�ท่�ได้เท่�กับ 46,945.27 ลูกบ�ศก์เมตร (ค่�

ระดับ 1.00 เมตร)
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ต�ร�งที่ 5 ปริม�ณน้ำ�ท่�และก�รค�ดก�รพื้นที่รองรับระบบระบ�ยน้ำ�ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� (เปรียบเทียบจ�กเครื่องสูบน้ำ�อัตร�ก�รสูบ 5,850 

ลูกบ�ศก์เมตรต่อชั่วโมง บริเวณอ�ค�ชลศ�สตร์)

ระยะเวลา 
(นาที)

ความลึก
ของน้ำา
(ซม.)

ค่า  Q
การคำานวณ

(ลบ.ม/วินาที)

ปริมาณน้ำาท่าตาม
ระยะเวลา

(ลบ.ม/วินาที)

อัตราการสูบ
คิด 80 %

(ลบ.ม./วินาที)

ปริมาณน้ำา
สะสมพื้นที่ 
(ลบ.ม.)

ค่าปริมาณน้ำาที่ทำาให้
เริมท่วมผิวถนน 

(ลบ.ม.)

หมายเหตุ

0 - 15 7.50 14.34 12,906.32 1,170.00 11,736.32 46,800.00 ค่�ระดับน้ำ�ต่ำ�ผิวถนน

20 10.00 14.34 17,208.42 1,560.00 15,648.42 46,800.00 ค่�ระดับน้ำ�ต่ำ�ผิวถนน

25 12.5 14.34 21,510.53 1,950.00 19,560.53 46,800.00 ค่�ระดับน้ำ�ต่ำ�ผิวถนน

30 15.0 14.34 25,812.63 2,340.00 23,478.63 46,800.00 ค่�ระดับน้ำ�ต่ำ�ผิวถนน

35 17.5 14.34 30,114.74 2,730.00 27,38474 46,800.00 ค่�ระดับน้ำ�ต่ำ�ผิวถนน

40 20.0 14.34 33,556.42 3,120.00 30,436.42 46,800.00 ค่�ระดับน้ำ�ต่ำ�ผิวถนน

45 22.5 14.34 37,858.53 3,510.00 34,348.53 46,800.00 ค่�ระดับน้ำ�ต่ำ�ผิวถนน

50 25.0 14.34 43,021.06 3,900.00 39,121.06 46,800.00 ค่�ระดับน้ำ�ต่ำ�ผิวถนน

60 30.0 14.34 51,625.27 4,680.00 46,945.16 46,800.00 ระดับน้ำ�เสมอผิวถนน

รูปที่ 4 Flow Chart ระบบระบ�ยน้ำ� ม.มหิดล ศ�ล�ย�

3. การประเมินพื้นที่รองรับน้ำา (ค่าระดับ 1.00 เมตร)
 ก�รคำ�นวณห�พื้นที่รองรับปริม�ณน้ำ�ของพื้นที่ศ�ล�ย� โดยใช้ 

ก�รสูตรคณิตศ�สตร์พื้นฐ�น มีคว�มยุ่งย�ก และมีคว�มซับซ้อนม�ก 

เนื่องจ�กก�รขุดลอกคลองส�ยหลักเข้�รวมกับพื้นที่แก้มลิงหล�ยแหล่งโดย

รอบในพื้นที่ ดังนั้นก�รค�ดก�รพื้นที่ก�รรองรับน้ำ�ในศ�ล�ย� โดยก�รวิธี

ก�รทดสอบในพื้นที่จริงใช้เครื่องสูบน้ำ�เป็นเครื่องทดสอบ ดำ�เนินก�รสูบน้ำ�ใน

คลองส�ยหลักและแก้มลิงที่อ�ค�รชลศ�สตร์ พร้อมจดบันทึกข้อมูลค่�ระดับ

น้ำ�เริ่มต้นเป็นค่�อ้�งอิงในคลองส�ยหลัก โดยก�รใช้เครื่องสูบน้ำ�จำ�นวน 4 

เครื่อง ที่อัตร�ก�รสูบน้ำ�สูงสุดเท่�กับ 5,850 ลูกบ�ศก์เมตรต่อชั่วโมง (ค่�

สัมประสิทธ์อัตร�ก�รสูบสูงสุดที่ 80%) จดบันทึกอ้�งอิงของค่�ระดับน้ำ�เริ่ม

ต้น แล้วดำ�เนินก�รสูบน้ำ�โดยใช้เครื่องสูบน้ำ�จำ�นวน 4 เครื่อง ในระยะเวล� 1 

ชั่วโมง ค่�อัตร�ก�รสูบสูงสุดที่ 4,680 ลูกบ�ศก์เมตรต่อชั่วโมง จดบันทึกค่�

ระดับน้ำ�ลดลงกี่เซ็นติเมตร คำ�นวนค่�คว�มลึกค่�ระดับที่พื้นผิวถนน และค่�

ระดับน้ำ�อ้�งอิงเริ่มต้นในที่นี้ คือ ค่�ระยะห่�งที่ 30 เซ็นติเมตร เมื่อได้ค่�ระดับ

น้ำ�ที่ลดลงโดยก�รสูบ ในระยะเวล� 1 ชั่วโมง (หน่วยเป็นเซนติเมตร) แล้วนำ�

ค่�น้ำ�ลดม�ห�รค่�ระยะคว�มลึก เพื่อห�ช่วงในค่�ระยะห่�งจ�กพื้นผิวถนน

และค่�พร่องน้ำ�ในคลองส�ยหลัก ปริม�ณน้ำ�ที่พื้นที่ศึกษ�ส�ม�รถรองรับ

น้ำ�ได้ที่ค่�ระดับเสมอพื้นผิวถนนคือ (จำ�นวนช่วงแปรผันระดับน้ำ�ลดก�รสูบ

น้ำ�ระยะเวล�1 ชั่วโมง คูณด้วย สัมประสิทธิ์อัตร�ก�รสูบของเครืองสูบน้ำ�ที่

ทดสอบ) โดยแสดงวิธีก�รคำ�นวณด�ดก�รปริม�ณน้ำ�ที่มีปริม�ณเสมอพื้น

ผิวถนน ข้อมูลจ�กก�รสูบน้ำ�ระยะเวล� 1 ชั่วโมง ที่อ�ค�รชลศ�สตร์

 - ค่�คว�มลึกเท่�กับ 30.00 เซนติเมตร (ระดับพร่องน้ำ�)

 - ผลก�รทดสอบก�รสูบน้ำ�ระดับลด เท่�กับ 3.00 เซนติเมตร

 - ห�จำ�นวนช่วงแปรผันระดับน้ำ�ลดก�รสูบน้ำ�ระยะเวล� 1 ชั่วโมง

 - ระยะพร่องน้ำ� 30 / 3 ได้เท่�กับ 10 ช่วง

 ปริม�ณน้ำ�ที่พื้นท่ีศึกษ�ส�ม�รถรองรับน้ำ�ได้ท่ีค่�ระดับเสมอพื้น

ผิวถนนคือ (จำ�นวนช่วงแปรผันระดับน้ำ�ลดก�รสูบน้ำ�ระยะเวล� 1 ชั่วโมง คูณ

ด้วยสัมประสิทธิ์อัตร�ก�รสูบของเครืองสูบน้ำ�ที่ทดสอบ) 10x 46,800 = 

46,8000 ลูกบ�ศ์เมตร

 จ�กต�ร�งที่ 5 ค่�ค�ดก�รปริม�ณพื้นที่รองรับน้ำ� 15,600 

ต�ร�งเมตร ปริม�ณน้ำ�ค�ดก�รที่มีค่�ระดับเสมอพื้นผิวถนนมีค่� 46,800 

ลูกบ�ศก์เมตร
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4. พื้นที่เสี่ยงภัยน้ำาท่วม
 จ�กก�รวิเคร�ะห์ เพื่อห�พื้นที่ภ�ยในศ�ล�ย� ที่เสี่ยงภัยน้ำ�ท่วม 

ง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม ได้สำ�รวจ

ตรวจสอบและพิจ�รณ�ปัญห�จ�กพื้นที่ ดังกล่�วแล้ว ระบบระบ�ยน้ำ�ที่มีอยู่

ปัจจุบันมีประสิทธิภ�พรองรับปริม�ณน้ำ�ได้จำ�กัด เมื่อมีฝนตกหนัก ทำ�ให้มี

ปริม�ณน้ำ�ส่วนเกินล้นระบ�ยท่วมผิวพื้นถนนรอก�รระบ�ยไหลผ่�นท่อกลม

ส่งต่อไปยังคลองส�ยหลัก ทำ�ให้ต้องใช้ระยะเวล�ในก�รคืนผิวจ�รจรสู่ปกติ

เป็นเวล�น�น โดยขึ้นอยู่กับปริม�ณน้ำ�ฝนที่ตก และระยะเวล�ก�รตก โดยก�ร

จัดระดับคว�มเสี่ยงจ�กค่�ตัวบ่งชี้ได้แบ่งจ�กน้อยที่สุดไปจนถึงค่�ม�กท่ีสุด

ต�มต�ร�ง ซึ่งพื้นที่ถนนฝั่งตะวันตกและตะวันออก ถนนหลังสน�มฟุตบอล 

ฝั่งทิศใต้ คือถนนเทิดจักรี ถนนผส�นเทศไทย ถนนพูนผลประช� ที่มีค่�ระดับ 

1.000 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�นกล�ง) พื้นที่มีคว�มเสี่ยงต่อน้ำ�ท่วมที่เริ่มฝน

ตกภ�ยในศ�ล�ย�ภ�ยใน 1ชั่วโมง อัตร�คว�มเข็มน้ำ�ฝนที่ 60 - 70 มิลลิเมตร

ต่อชั่วโมง จ�กนั้นกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม จะแจ้งเตือนผ่�นระบบต่�งๆ 

ให้เจ้�หน้�ที่และหน่วยง�นที่เกี่ยวข้องทร�บ เพื่อเจ้�หน้�ที่จะได้เข้�พื้นที่เตรียม

คว�มพร้อมล่วงหน้�ก่อนที่ฝนจะตก รวมถึงก�รลดระดับน้ำ�ในคลองให้อยู่

ในเกณฑ์ม�ตรฐ�น เพื่อเตรียมรองรับปริม�ณฝนที่ตกลงม� ปัจจุบันกอง

ก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อมได้ดำ�เนินโครงก�รเพื่อประสิทธิภ�พระบบระบ�ยน้ำ�

แล้วเสร็จหล�ยโครงก�ร ห�กฝนตกลงม�ในปริม�ณม�กกว่� 60 มิลลิเมตร

ต่อชั่วโมง จะใช้เวล�ระยะเวล�ในก�รระบ�ยน้ำ�ออกจ�กพื้นที่ ได้เร็วกว่�ปีที่

ผ่�นม�เมื่อเทียบกับปริม�ณฝนที่เท่�กัน

ต�ร�งที่ 6 แสดงปริม�ณน้ำ�ฝนและเวล�ที่ทำ�ให้น้ำ�ท่วมถนน

ค่าความ
เข้มน้ำาฝน 
(มม./ชม.)

เวลาที่ค่าระดับ
น้ำาเสมอพื้นผิว
ถนน (นาที)

การคาดการ
ปริมาณน้ำาท่า 

(ลบ.ม.)

การคาดการปริมาณ
น้ำาจากเครื่องสูบน้ำา 

(ลบ.ม.)

60 60 47,654.09 46,800.00

65 55 47,323.16 46,800.00

70 51 47,256.98 46,800.00

75 48 47,654.09 46,800.00

80 45 47,654.09 46,800.00

85 42 47,256.98 46,800.00

90 40 47,654.09 46,800.00

   

รูปที่ 5 กร�ฟปริม�ณน้ำ�ฝนและเวล�ที่ทำ�ให้น้ำ�ท่วมถนนส�ยหลัก

5. การรองรับปริมาณน้ำาฝน
 จ�กผลก�รวิเคร�ะห์ศักยภ�พในก�รระบ�ยน้ำ�ของคลองส�ยหลัก

ภ�ยในศ�ล�ย� เพื่อให้ก�รค�ดก�รณ์ปริม�ณพื้นที่รับรองฝนภ�ยในพื้นที่มี

คว�มถูกต้อง ใก้ลเคียงคว�มจริงม�กที่สุด

 นอกจ�กนี้ กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม ได้เตรียมคว�มพร้อม

จัดกำ�ลังเจ้�หน้�ที่ตลอด 24 ชั่วโมง (เจ้�หน้�ที่เวร) เพื่อเตรียมเข้�พื้นที่

ก่อนท่ีฝนจะตกขณะฝนตกและหลังฝนตกโดยใช้ข้อมูลศูนย์ตรวจอ�ก�ศจะ

ทำ�ก�รตรวจจับกลุ่มเมฆฝนโดยจะทร�บล่วงหน้�ก่อนท่ีกลุ่มเมฆฝนจะเข้�

พื้นที่ประม�ณ  2 ชั่วโมง จ�กนั้นจะแจ้งเตือนผ่�นระบบต่�งๆ โดยให้เจ้�หน้�ที่

และหน่วยง�นที่เกี่ยวข้องได้เข้�พื้นท่ีเตรียมคว�มพร้อมล่วงหน้�ก่อนที่ฝน

จะตก ลดระดับน้ำ�ในคลองส�ยหลักให้ตรงเกณฑ์ม�ตรฐ�นเพื่อเตรียมรองรับ

ปริม�ณฝน ปัจจุบันกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม ได้ดำ�เนินก�รปรับปรุง

ระบบระบ�ยน้ำ�บนถนนอย่�งต่อเนื่อง

 

รูปที่ 6 แสดงพื้นที่เสียงภัยน้ำ�ท่วม

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กข้อมูลท�งก�ยภ�พของพื้นที่ มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� 

เป็นพื้นที่ร�บลุ่ม มีแนวรั้วเนินดินทำ�หน้�ที่ระบบป้องกันน้ำ�ท่วมจ�กพื้นที่

ภ�ยนอก ก�รบริห�รจัดก�รระบบระบ�ยน้ำ�แบบปิด โดยรวบรวมปริม�ณน้ำ�

ฝนที่ตกภ�ยในพื้นทีศ�ล�ย� กำ�หนดทิศท�งก�รไหลของน้ำ�ฝนโดยคลอง

ส�ยหลักและระบบแก้มลิง บ�งส่วนของปริม�ณน้ำ�ฝนได้ถูกกักเก็บเป็นน้ำ�

สำ�รอง เพื่อใช้ประโยชน์ในก�รรดน้ำ�สน�มหญ้� และปริม�ณน้ำ�ฝนส่วนเกินจะ

นำ�สู่ระบบระบ�ยน้ำ�ภ�ยนอกศ�ล�ย� โดยใช้เครื่องสูบน้ำ�สู่คลองมห�สวัสดิ ์

และไหลสู่แม่น้ำ�ท่�จีน เมื่อเกิดฝนตกที่ปริม�ณน้ำ�ฝนม�กกว่� 90 มิลิเมตรต่อ

ชั่วโมง จะทำ�ให้เกิดน้ำ�ท่วมโดยรอบบริเวณถนนพุทธมณฑลส�ย 4 (บริเวณ

หน้�มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�) ปริม�ณน้ำ�รอระบ�ยสะสมเพิ่มขึ้น 

ลักษณะท�งก�ยภ�พภ�ยนอกศ�ล�ย�ปริม�ณน้ำ�ท่วมถึงท�งเดินเท้�และ

เป็นอุปสรรคในก�รใช้สัญจรของรถยนต์จำ�นวน 1 ช่องจร�จร ทำ�ให้ระบบ

ระบ�ยน้ำ�ของท�งศ�ล�ย� ใช้ง�นไม่เต็มอัตร�ก�รสูบสูงสุด หรือหยุดก�ร

ทำ�ง�นชั่วคร�ว เนื่องจ�กหน่วยง�นท้องถิ่นเทศบ�ลศ�ล�ย�ขอคว�มร่วม

มือให้งดสูบน้ำ�ออกจ�กภ�ยในศ�ล�ย� สู่ระบบระบ�ยน้ำ�ภ�ยนอก เป็นระยะ

เวล�ประม�ณ 1 ชั่วโมง ทำ�ให้ปริม�ณน้ำ�ฝนรอระบ�ยน้ำ�ภ�ยในศ�ล�ย�เกิด

ก�รสะสมเพิ่มปริม�ณ จ�กข้อมูลทดลองใช้เครื่องสูบน้ำ�เพื่อก�รค�ดก�รณ์

เกณฑ์คว�มส�ม�รถของพื้นที่รองรับปริม�ณน้ำ�ฝนได้ประม�ณ 15,600  

ต�รงเมตร ระยะคว�มลึกของก�รพร่องน้ำ� 30 เซนติเมตร คิดเป็นรองรับ

น้ำ�ฝนได้ปริม�ณ 46,800 ลูกบ�ศก์เมตร โดยที่ค่�ระดับน้ำ�จะเสมอพื้นผิว

ถนนส�ยหลัก ค่�ระดับ 1.000 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�นกล�ง) ก�รค�ด

ก�รณ์ปริม�ณน้ำ�ฝนและ คว�มเข้มของน้ำ�ฝน 60-90 มิลลิเมตรต่อชั่วโมง  
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ค่�สัมประสิทธิ์ก�รไหลออก C เท่�กับ 0.4 ก�รแทนค่�คว�มเข็มน้ำ�ฝน  

60-90 นี้ทำ�ให้ได้ผลก�รคำ�นวณปริม�ณน้ำ�ท่�และระยะเวล�ที่ทำ�ให้น้ำ�ท่วม

พื้นผิวถนน ต�มกร�ฟแสดงคว�มสัมพันธ์ปริม�ณน้ำ�ฝนและเวล�ที่ส�ม�รถ

หน่วงก�รเกิดน้ำ�ท่วมพื้นผิวถนนส�ยหลัก ที่ค่�ระดับ 1.00 เมตร (ระดับน้ำ�

ทะเลป�นกล�ง)

 ข้อเสนอแนะและแนวท�งแก้ไขจ�กข้อมูลอุทกวิทย� ปริม�ณน้ำ�ฝน

ภ�ยในพื้นที่ศ�ล�ย� ลักษณะท�งก�ยภ�พระบบระบ�ยน้ำ�ภ�ยในศ�ล�ย� 

แสดงโดยผังบริเวณคลองส�ยหลักและแก้มลิงเป็นง�นท่ีออกแบบม�ตั้งแต่

เริ่มจัดตั้งวิทย�เขตศ�ล�ย� ตั้งแต่ พ.ศ. 2523 ที่ไม่มีก�รเปลี่ยนแบบรูป ซึ่งใน

สภ�พก�ยภ�พของคลองส�ยหลักและแก้มลิง ในปัจุจบันอ�จจะไม่สอดคล้อง

ข้อมูลอุตุนิยมวิทย�ที่มีก�รเปลี่ยนแปลงค่�คว�มเข้มฝนต่อช่ัวโมงเพิ่มขึ้น 

ทำ�ให้ด�ดก�รณ์ปริม�ณน้ำ�ฝนที่จะมีคว�มเสี่ยงต่อก�รเกิดน้ำ�ท่วมพื้นผิว

ถนนส�ยหลักที่ค่�ระดับ 1.000 เมตร (ระดับน้ำ�ทะเลป�นกล�ง) มีคว�มเสี่ยง

ภัยน้ำ�ท่วมสูง แนวท�งแก้ไขท�งก�ยภ�ยภ�พของระบบก�รระบ�ยน้ำ� โดย

ก�รเพิ่มพื้นที่ก�รหน่วงน้ำ�ฝนที่รอระบ�ย ให้รองรับปริม�ณน้ำ�ฝนที่ค่�คว�ม

เข้ม 60-90 มิลิเมตรต่อชั่วโมง เพื่อขย�ยระยะเวล�ก�รระบ�ยน้ำ�ออกนอก

ศ�ล�ย� ไม่น้อยกว่� 2 ชั่วโมง และเพิ่มคว�มลึกของระยะพร่องน้ำ�ที่ม�ก 

กว่� 30 เซนติเมตร ขย�ยขีดคว�มส�ม�รถก�รรองรับปริม�ณน้ำ�ฝน

ม�กกว่� 46,800 ลูกบ�ศก์เมตร โดยที่บ่อหน่วงใหม่จะต้องไม่ต่อเชื่อมกับ

ระบบระบ�ยน้ำ�เดิม โดยใช้อ�ค�รควบคุมบังคับน้ำ�แบ่งแยกและทำ�ให้มีค่�ระดับ

น้ำ�แตกต่�งกันเป็น 2 ส่วน (รูปที่ 7 แสดงอ�ค�รควบคุมบังคับน้ำ�) บริเวณ

สถ�นที่สูบน้�อ�ค�รชลศ�สตร์ ท�งทิศเหนือ

รูปที่ 7 แสดงอ�ค�รควบคุมบังคับน้ำ�

รูปที่ 8 แสดงภ�พตัดคลองส�ยหลัก

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
  

รูปที่ 9 เป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนในข้อที่ 6 ก�รจัดก�รน้ำ�และระบบ

สุข�ภิบ�ลอย่�งยั่งยืนและพร้อมใช้สำ�หรับทุกคน

 จ�กผลก�รคำ�นวณและวิ เคร�ะห์ส�ม�รถค�ดก�รณ์คว�ม

ส�ม�รถของพื้นที่รองรับปริม�ณน้ำ�ฝน ระยะคว�มลึกของก�รพร่องน้ำ� และ

ระดับเสี่ยงภัยน้ำ�ท่วมบริเวณมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ซึ่งสอดคล้อง

กับกับเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนในข้อที่ 6 ก�รจัดก�รน้ำ�และระบบ

สุข�ภิบ�ลอย่�งยั่งยืนและพร้อมใช้สำ�หรับทุกคน
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บทคัดย่อ
 มห�วิทย�ลัยมหิดล มีนโยบ�ยมุ่งพัฒน�สภ�วะแวดล้อม ให้เป็นเมืองมห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศที่ใส่ใจต่อก�รพัฒน�สิ่งแวดล้อมและคุณภ�พชีวิตที่ดีของ

นักศึกษ�และบุคล�กรอย่�งย่ังยืน เพ่ือมุ่งเน้นก�รพัฒน�ด้�นก�ยภ�พและระบบส�ธ�รณูปโภคให้เกิดก�รเปล่ียนแปลงอย่�งชัดเจนและเป็นรูปธรรม จึงทำ�ให้เกิดนโยบ�ย 

ที่จะมุ่งเน้นก�รเป็นมห�วิทย�ลัยที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม (Eco-University) โดยมียุทธศ�สตร์ท่ีส่งเสริมก�รเพ่ิมประสิทธิภ�พก�รใช้ทรัพย�กร (Resource 

Efficiency) ก�รเป็นสงัคมค�ร์บอนต่ำ� (Low Carbon Society) และก�รสง่เสริมใหเ้กดิพนัธกจิสมัพนัธก์บัชุมชนในด�้นสิง่แวดล้อม (Community Engagement) 

 เพื่อสอดคล้องกับยุทธศ�สตร์ก�รเป็นมห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศ (Eco-University) ของมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� โดยใช้เทคโนโลยีก�รผลิต

พลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ม�ใช้ ต�มนโยบ�ยเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งอ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� 

เป็นอ�ค�รที่มีปริม�ณคว�มต้องก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�สูง สำ�หรับก�รเดินเครื่องจักรและอุปกรณ์ระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย โดยรับไฟฟ้�จ�กระบบจำ�หน่�ยไฟฟ้�แรงสูง   

22 เควี (kV) ผ่�นสถ�นีไฟฟ้�ย่อยของมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� เมื่อพิจ�รณ�จ�กค่�ไฟฟ้�ที่ก�รไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�คเรียกเก็บกับมห�วิทย�ลัยแล้วพบว่� 

ค่�คว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้� (Demand Charge ) มีอัตร�ที่สูงขึ้นต่อเนื่องเมื่อเปรียบเทียบกับช่วงเวล�เดียวกันกับปีที่แล้ว โดยออกแบบระบบผลิตพลังง�น

ไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์บนหลังค� (Solar Rooftop) เพื่อใช้เป็นพลังง�นทดแทน ระบบประกอบด้วยแผงเซลล์แสงอ�ทิตย์ชนิดชนิดผลึก (Crystalline 

Silicon) ขน�ด 330 วัตต์ต่อแผง จำ�นวน 66 แผง รวมกำ�ลังผลิตสูงสุด 21,780 วัตต์ พร้อมอุปกรณ์ประกอบติดตั้งบนหลังค� และยังมีจุดประสงค์เพื่อลดค่�ใช้

จ่�ยของก�รใช้พลังง�นไฟฟ้� โดยระบบส�ม�รถแสดงผลข้อมูลต่�ง ๆ  เช่น ปริม�ณพลังง�นไฟฟ้�ที่ผลิตได้ ปริม�ณก�รใช้ไฟฟ้�ของอ�ค�รสำ�นักง�น เป็นต้น 

ผ่�นท�งหน้�จอท�งเว็ปไซด์ ซึ่งเจ้�หน้�ที่ส�ม�รถทร�บข้อมูลได้ทันทีว่� และส�ม�รถแสดงข้อมูลแบบร�ยเดือน ดูข้อมูลย้อนหลังได้ เพื่อนำ�ไปวิเคร�ะห์ จัดทำ�

แผนก�รจัดก�รพลังง�น ก�รลดปริม�ณก�รใช้พลังง�นภ�ยในส่วนง�น เพื่อสอดคล้องกับนโยบ�ยและยุทธศ�สตร์ของมห�วิทย�ลัยมหิดล จ�กก�รเปรียบ

เทียบส่วนต่�งค่�ใช้ไฟฟ้� หลังก�รติดตั้งระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์บนหลังค�ตั้งแต่เดือนมีน�คม 2564 จนถึงเดือนสิงห�คม 2564 พบ

ว่�ระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์บนหลังค�ส�ม�รถผลิตพลังง�นไฟฟ้�โดยเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 7.18 ของปริม�ณพลังง�นไฟฟ้�ที่อ�ค�รใช้

ไปต่อเดือน ซึ่งจะช่วยมห�วิทย�ลัยมหิดล ลดภ�ระค่�ไฟฟ้�จ�กส่วนต่�งที่เกิดขึ้น ทำ�ให้มห�วิทย�ลัยมหิดลประหยัดค่�ไฟฟ้�ประม�ณ 10,000 บ�ทต่อเดือน หรือ

ประม�ณปีละ 120,000 บ�ท อีกทั้งยังส�ม�รถนำ�เป็นระบบต้นแบบที่ไปประยุกต์ใช้ในก�รติดตั้งระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์บนหลังค�ให้

กับอ�ค�ร หรือหน่วยง�นอื่น ๆ ของมห�วิทย�ลัย เป็นก�รส่งเสริมก�รใช้พลังง�นทดแทนและก�รอนุรักษ์พลังง�นอีกด้วย

คำาสำาคัญ: มห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศน์, ก�รจัดก�รพลังง�น, ระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์บนหลังค�

Abstract
 Mahidol University has a policy aimed at improving the environment to be an Eco-university that cares for the sustainable 

development and the good quality of life of the students and personnel. To focus on the development of physical and public utilities to 

make changes clearly. There areas strategies that promote resource efficiency, a low-carbon society and promote the commitment to 

the community to in the environment.

 To be in line with the strategy of being an eco-university of Mahidol University Salaya has therefore applied solar energy 

technology. According to the policy of being environmentally friendly which the sewage treatment plant included Mahidol University

Salaya is one of building which high demand for electricity. For the operation and equipment of the sewage treatment system it receives 

electricity from a 22kV high – voltage power distribution system through a substation of Mahidol University Salaya. Considering the 

electricity bill charged by the Provincial Electricity authority to the university, it was found that the demand for electricity has continued 

to rise compared to the same period last year. Design a Solar Rooftop to be used as renewable energy. The system consists of  
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บทนำา
 มห�วิทย�ลัยมหิดล ในฐ�นะผู้นำ�ภ�คีเครือข่�ยสถ�บันอุดมศึกษ�

ไทย สู่ก�รเป็นมห�วิทย�ลัยสีเขียวโลก ตลอดระยะเวล�หล�ยปีท่ีผ่�นม�

มห�วิทย�ลัย มหิดล ได้มีก�รขับเคล่ือนในเชิงรุกหล�ยโครงก�ร อ�ทิเช่น 

โครงก�รปลูกต้นไม้เพ่ือดูดกลับก๊�ซเรือนกระจก ก�รขย�ยผลเพ่ิมพ้ืนท่ีสี

เขียวภ�ยในมห�วิทย�ลัย ก�รปรับปรุงพื้นที่ให้เป็น Eco Park และในปัจจุบัน

มห�วิทย�ลัยมหิดล ได้ริเริ่มโครงก�รพลังง�นแสงอ�ทิตย์ (Solar Cell Rooftop) 

โดยเร่ิมต้นท่ีอ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม ซ่ึงอ�ค�รสำ�นักง�น

ระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย เป็นพ้ืนท่ีรองรับน้ำ�เสียจ�กอ�ค�รต่�ง ๆ ในปริม�ณ 6,000 

ลบ.ม. ต่อวัน ซ่ึงจะเป็นก�รรับพลังง�นแสงอ�ทิตย์บนหลังค�ไปเปล่ียนเป็น

พลังง�นไฟฟ้� เพ่ือใช้ในสำ�นักง�นอ�ค�รต่�ง ๆ ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย� และยังใช้กับระบบบำ�บัด น้ำ�เสีย อ�ทิ มอเตอร์ ปั๊ม และเครื่องดักขยะ 

รวมถึงระบบสูบน้ำ�รีไซเคิล โดยใช้้พลังง�นไฟฟ้�หลักลดลง และส�ม�รถช่วย

ลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกในปัจจุบันพลังง�นไฟฟ้�ถือว่�เป็นสิ่งจำ�เป็นใน

ก�รดำ�รงชีวิต มนุษย์ใช้ในกิจกรรมต่�ง ๆ โดยผ่�นเครื่องใช้ไฟฟ้� 

 ซ่ึงเป็นส่ิงอำ�นวยคว�มสะดวกให้แก่มนุษย์เป็นอย่�งย่ิง ทำ�ให้มีคว�ม

จำ�เป็นต้องผลิตพลังง�นไฟฟ้�ให้เพียงพอต่อคว�มต้องก�รใช้พลังง�น

ไฟฟ้�ที่เพิ่มม�กขึ้นด้วย แต่ก�รผลิตพลังง�นไฟฟ้�มีคว�มจำ�เป็นต้องใช้

ทรัพย�กรต่�ง ๆ เพื่อม�ผลิตกระแสไฟฟ้� และทรัพย�กรเหล่�นั้นเริ่มที่จะ 

ไม่เพียงพอต่อก�รผลิตกระแสไฟฟ้�ในระยะย�ว ยิ่งผลิตม�กขึ้นเท่�ไร 

ทรัพย�กรเหล่�นั้นก็ยิ่งหมดลงเร็วขึ้นเท่�นั้น และในปัจจุบันจะนำ�พลังง�นท�ง

เลือกที่สะอ�ด และคิดว่�จะไม่มีวันหมดลงได้ อย่�งเช่น พลังง�นแสงอ�ทิตย์ที่

ใช้แผงเซลล์แสงอ�ทิตย์ ม�แปลงพลังง�นแสงอ�ทิตย์ม�เป็นพลังง�นไฟฟ้�

 ปัจจุบันมห�วิทย�ลัยมหิดล มีนโยบ�ยส่งเสริมก�รใช้พลังง�น

ทดแทนท่ีสะอ�ดม�ใช้ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดลม�กย่ิงข้ึน เพ่ือเป็นก�ร

อนุรักษ์พลังง�น ก�รใช้ประโยขน์ของพื้นที่ว่�งบนหลังค� และประหยัดค่�ใช้

จ่�ยด้�นพลังง�นไฟฟ้� อีกทั้งยังสอดคล้องกับนโยบ�ยอนุรักษ์พลังง�นของ

กรมพัฒน�พลังง�นทดแทนและอนุรักษ์พลังง�น กระทรวงพลังง�น

วัตถุประสงค์
 1. เพื่อศึกษ�ก�รลดภ�ระค่�ใช้จ่�ยด้�นไฟฟ้�โดยก�รนำ�ไฟฟ้�ที่

ผลิตได้จ�กระบบผลิตไฟฟ้�พลังง�นแสงอ�ทิตย์ม�ใช้เป็นพลังง�นทดแทน 

 2. เพื่อปรับปรุงหลังค�ของอ�ค�ร ให้ส�ม�รถใช้ประโยชน์ ได้เพิ่ม

ม�กขึ้น

 3. เพื่อสนับสนุนนโยบ�ยก�รอนุรักษ์พลังง�นของมห�วิทย�ลัย

มหิดล ศ�ล�ย� โดยก�รใช้พลังง�นสะอ�ดซึ่งเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม

 4. เพื่อก�รจัดก�รพลังง�นของมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�เพื่อ

ส�ม�รถดูข้อมูลพลังง�นไฟฟ้�ออนไลน์ เป็นแนวท�งของ Smart University

 

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 ปัจจุบันท�งง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร กองก�ยภ�พและ

สิ่งแวดล้อม ได้ดำ�เนินก�รติดตั้งระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสง

อ�ทิตย์บนหลังค� อ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม มห�วิทย�ลัย

มหิดลศ�ล�ย� โดยติดตั้งแผงเซลล์แสงอ�ทิตย์ขน�ด 330 วัตต์ต่อแผง 

จำ�นวน 66 แผง ซึ่งมีกำ�ลังก�รผลิตพลังง�นไฟฟ้�ได้สูงสุด 21,780 วัตต์ โดย

ระบบที่ดำ�เนินก�รติดตั้งส�ม�รถแสดงผลผ่�นหน้�จอบันทึกค่�กำ�ลังไฟฟ้� 

ค่�พลังง�นไฟฟ้�ที่ผลิตได้ โดยส�ม�รถดูผ่�นเว็ปไซด์และเรียกดูข้อมูล 

ย้อนหลังได้ 

 

รูปที่ 1 ภ�พตำ�แหน่งติดตั้งหน้�จอแสดงผล  

ณ อ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม มห�วิทย�ลัยมิหดล ศ�ล�ย�

 

รูปที่ 2 ก�รติดตั้งระบบระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย ์

บนหลังค� อ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม

crystalline silicon solar panels 330 watts per panel, 66 panel, Maximum power output 21,780 watts with accessories installed on the 

rooftop it also aims to reduce the cost of energy consumption. The system can display various information such as the quantity of 

electricity produced quantity of electricity consumption of the office building etc. through the screen on the website which the staff 

can know immediately that and can display monthly data can view historical data to be analyzed Make an energy management plan 

Reducing the amount of energy consumption within the segment to be in line with Mahidol University’s policies and strategies.

 From the comparison of the difference in electricity costs after the installation of Solar Rooftop from March 2021 to August 2021, 

it was found that the Solar Rooftop can generate electricity on average 7.18 percent of the amount of electricity received per month 

which will help Mahidol University reduce the burden of electricity costs from the difference incurred. Make Mahidol University save 

electricity bill about 10,000 baht per month or about 120,000 bath per year. Also, this project can also be used as a prototype system to 

be applied in the installation of a solar rooftop system of the building or other departments of the university. It also promotes the use of 

renewable energy and energy conservation. 

Keywords: Eco-university, Energy management, Solar rooftop system

Mahidol Sustainable Development Conference 202192



 ระบบก�รผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์นั้น เมื่อ

ผลิตพลังง�นไฟฟ้�ได้ จะส่งกระแสไฟฟ้�ที่ผลิตได้ให้แก่ระบบไฟฟ้�ที่เชื่อมต่อ

เพื่อจ่�ยให้กับโหลดต่�ง ๆ ถ้�ระบบผลิตฯ มีกำ�ลังไฟฟ้�น้อยกว่�กำ�ลังไฟฟ้�

ของโหลดที่ต้องก�ร ณ ขณะนั้น ก็จะนำ�กำ�ลังไฟฟ้�จ�กระบบไฟฟ้�ของก�ร

ไฟฟ้�เข้�ม�ชดเชย เพื่อให้โหลด อุปกรณ์ไฟฟ้�ต่�ง ๆ ใช้ง�นได้อย่�งปกติ 

แต่ถ้�ระบบผลิตฯ มีกำ�ลังไฟฟ้�ม�กกว่�กำ�ลังไฟฟ้�ของโหลดที่ต้องก�ร  

ณ ขณะนั้น ระบบก�รผลิตฯ จะลดกำ�ลังไฟฟ้�ลง ให้ได้เท่�กับกำ�ลังไฟฟ้�

ของโหลดที่ต้องก�ร ณ ขณะนั้น เพื่อป้องกันก�รไหลของกระแสไฟฟ้�ย้อน

กับเข้�สู่ระบบไฟฟ้�ของก�รไฟฟ้� 

  

รูปที่ 3 ตัวอย่�งก�รรับกระแสไฟฟ้�ของอ�ค�ร

 

 ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลใบแจ้งหน้ีค่�ไฟฟ้�ของอ�ค�รสำ�นักง�น

ระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม มห�วิทย�ลัยมหิดล ตั้งแต่เดือนมกร�คม 2563 ถึง

เดือนสิงห�คม 2564 เป็นเวล� 1 ปี 8 เดือน เพื่อเปรียบเทียบข้อมูลค่�ไฟฟ้�

ก่อนและหลังที่ติดตั้งระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์บน

หลังค�

 ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลก�รผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสง

อ�ทิตย์ ตั้งแต่ก�รติดตั้งแล้วเสร็จ ตั้งแต่วันที่ 1 มีน�คม 2564 ถึงวันที่ 31 

สิงห�คม 2564 จ�กก�รแสดงผลบนหน้�จอของระบบระบบผลิตพลังง�น

ไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ผ่�นเว็ปไซด์ ม�เปรียบเทียบข้อมูลต่�ง ๆ ก่อน 

และหลังที่ติดต้ังระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์บน

หลังค�

 ผู้วิจัยนำ�ข้อมูลพลังง�นไฟฟ้�จ�กระบบต่�ง ๆ ของอ�ค�รสำ�นักง�น 

ระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม ม�วิเคร�ะห์ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�จ�กระบบจำ�หน่�ย

ของก�รไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�ค กับพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ และ

คิดคำ�นวณห�เปอร์เซ็นต์ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์

เปรียบเทียบกับก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�รวมของอ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัด

น้ำ�เสีย ซึ่งจะทำ�ให้ทร�บถึงสัดส่วนก�รใช้พลังง�นทดแทนของอ�ค�รได้

 และจ�กข้อมูลก�รผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ 

ส�ม�รถนำ�ม�คำ�นวณค่�ก�รลดปริม�ณก�รปล่อยก๊�ซค�ร์บอนไดออกไซด์ 

(CO
2
 Emission Saved) เพื่อแสดงให้เห็นว่�ส�ม�รถช่วยลดก�รปล่อยก๊�ซ

เรือนกระจกที่ส่งผลให้เกิดสภ�วะเรือนกระจก จ�กก�รผลิตกระแสไฟฟ้�ที่ใช้

เชื้อเพลิงต่�ง ๆ ในก�รผลิต โดยมี [1] สูตรก�รคำ�นวณค่�ก�รปล่อยก๊�ซ

ค�ร์บอนไดออกไซด์ (CO
2
 Emission Saved) ดังนี้

CO
2
 (kg) = พลังง�นไฟฟ้�ที่ผลิตได้ (kWh) x CO

2
 Factor (kg/kWh) (1)

โดยมีค่� CO
2
 Factor = 0.392 (kg/kWh)

 นอกจ�กน้ันยังส�ม�รถนำ�ข้อมูลก�รผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�ก

พลังง�นแสงอ�ทิตย์ ม�คำ�นวณระยะเวล�คืนทุนจ�กโครงก�รติดตั้งระบบ

ผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์บนหลังค� อ�ค�รสำ�นักง�น

ระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม มห�วิทย�ลัยมหิดล ที่มีมูลค่� 900,000 บ�ท โดยใช้

ก�รคำ�นวณจ�กสูตรดังนี้

ระยะเวล�คืนทุน (เดือน) =  เงินลงทุนโครงก�ร   (2)

            ค่�ไฟฟ้� Solar   

เงินลงทุนโครงก�ร     = 900,000 บ�ท

ค่�ไฟฟ้� Solar      = ผลประหยัดเฉลี่ยค่�ไฟฟ้�จ�กระบบผลิตพลังง�น 

         ไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลสถิติค่�ไฟฟ้�ของอ�ค�รสำ�นักง�น

ระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ช่วงเวล�ก่อนที่ติดตั้ง

ระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์บนหลังค� ตั้งแต่เดือน

มกร�คม 2563 ถึงเดือนธันว�คม 2563 เป็นระยะเวล� 1 ปี พบว่�ปริม�ณ

พลังง�นไฟฟ้�ของอ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม มีค่�เฉลี่ยอยู่ที่ 

30,374.55 หน่วยต่อเดือน คิดเป็นค่�ไฟฟ้�เฉลี่ยอยู่ที่ 107,705.22 บ�ทต่อ

เดือน ต�มข้อมูลสถิติในต�ร�งที่ 1

ต�ร�งที่ 1 ข้อมูลสถิติค่�ไฟฟ้�ของอ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม 

ปี 2563

เดือน พลังงานไฟฟ้า (kWh) จำานวนเงิน (บาท)

มกร�คม 36,672 126,892.58

กุมภ�พันธ์ 27,136 98,079.11

มีน�คม 29,640 106,187.31

เมษ�ยน 30,272 103,700.54

พฤษภ�คม 30,480 103,090.63

มิถุน�ยน 30,504 106,033.77

กรกฎ�คม 29,624 102,273.33

สิงห�คม 32,256 109,793.84

กันย�ยน 29,552 102,535.75

ตุล�คม 28,992 102,427.00

พฤศจิก�ยน N/A N/A

ธันว�คม 28,992 123,743.59

รวม 334,120 1,184,757

เฉลี่ย 30,374.55 107,705.22
N/A คือ ไม่ส�ม�รถแสดงข้อมูลได้ เนื่องจ�กมิเตอร์ไฟฟ้�เกิดก�รชำ�รุด ท�งก�รไฟฟ้�

ส่วนภูมิภ�คไม่ส�ม�รถเรียกเก็บค่�ไฟฟ้�ได้

 

 หลังจ�กก�รติดต้ังระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสง

อ�ทิตย์บนหลังค�แล้วเสร็จ และเริ่มจ่�ยกระแสไฟฟ้�จ�กระบบผลิตพลังง�น

ไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์บนหลังค�ให้กับอ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัด

น้ำ�เสียรวม มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ณ วันที่ 19 กุมภ�พันธ์ 2564 

ส�ม�รถแสดงผลบนหน�้จอของระบบระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�น

แสงอ�ทิตย์ผ่�นเว็ปไซด์ https://monitoring.solaredge.com/solaredge 

-web/p/site/2086799/#/dashboard สำ�หรับผู้ดูแลระบบ เพื่อดูค่�ต่�ง ๆ 

ท�งไฟฟ้� ต�มรูปที่ 4 ตัวอย่�งข้อมูลจ�กหน้�แสดงผลข้อมูลระบบผลิต
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พลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์แบบร�ยวัน บนเว็ปไซด์ และรูป

ที่ 5 ตัวอย่�งข้อมูลจ�กหน้�แสดงผลข้อมูลระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�ก

พลังง�นแสงอ�ทิตย์แบบร�ยเดือน บนเว็ปไซด์

 

รูปที่ 4 ตัวอย่�งข้อมูลจ�กหน้�แสดงผลข้อมูลระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�

จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์แบบร�ยวัน บนเว็ปไซด์

รูปที่ 5 ตัวอย่�งข้อมูลจ�กหน้�แสดงผลข้อมูลระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�

จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์แบบร�ยเดือน บนเว็ปไซด์

 และส�ม�รถแสดงผลบนหน้�จอของระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�ก

พลังง�นแสงอ�ทิตย์ผ่�นเว็ปไซด์ https://monitoringpublic.solaredge.

com/solaredge-web/p/site/public?name=Mahidol-WTP สำ�หรับเผย

แพร่ข้อมูลให้กับผู้ท่ีสนใจก�รติดตั้งระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�น

แสงอ�ทิตย์ ต�มรูปที่ 6 ตัวอย่�งข้อมูลจ�กหน้�แสดงผลข้อมูลระบบผลิต

พลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์แบบร�ยวัน บนเว็ปไซด์ และรูปที่ 7 

ตัวอย่�งข้อมูลจ�กหน้�แสดงผลข้อมูลระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลัง

ง�นผผผผผแสงอ�ทิตย์แบบร�ยเดือน บนเว็ปไซด์

 

รูปที่ 6 ตัวอย่�งข้อมูลจ�กหน้�แสดงผลข้อมูลระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�

จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์แบบร�ยวัน บนเว็ปไซด์

 

รูปที่ 7 ตัวอย่�งข้อมูลจ�กหน้�แสดงผลข้อมูลระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�

จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์แบบร�ยเดือน บนเว็ปไซด์
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 ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลสถิติค่�ไฟฟ้�ของอ�ค�รสำ�นักง�นระบบ

บำ�บัดน้ำ�เสียรวม มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� จ�กใบแจ้งหนี้ค่�ไฟฟ้�และ

ข้อมูลสถิติจ�กโปรแกรมแสดงผลของระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�น

แสงอ�ทิตย์ ตั้งแต่เดือนมีน�คม 2564 ถึงเดือนสิงห�คม 2564 เป็นระยะ

เวล� 6 เดือน โดยมีค่�เฉลี่ยพลังง�นไฟฟ้�จ�กระบบจำ�หน่�ยของก�รก�ร

ไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�ค อยู่ที่ 31,037.05 หน่วยต่อเดือน คิดเป็นค่�ไฟฟ้�เฉลี่ย

อยู่ที่ 110,224.05 บ�ทต่อเดือน ต�มข้อมูลสถิติในต�ร�งที่ 2 และค่�เฉลี่ย

พลังง�นไฟฟ้�จ�กระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ อยู่ที่ 

2,399.09 หน่วยต่อเดือน คิดเป็นผลประหยัดค่�ไฟฟ้�เฉลี่ยอยู่ที่ 10,076.15 

บ�ทต่อเดือน ต�มข้อมูลสถิติในต�ร�งที่ 3

ต�ร�งที่ 2 ข้อมูลสถิติค่�ไฟฟ้�จ�กระบบจำ�หน่�ยของก�รไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�ค 

ของอ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม ปี 2564

เดือน พลังงานไฟฟ้าจาก 
กฟภ. (kWh)

จำานวนเงิน (บาท)

มีน�คม 28,142 121,792.89

เมษ�ยน 28,072 94,350.93

พฤษภ�คม 36,208 120,482.15

มิถุน�ยน 28,992 100,168.27

กรกฎ�คม 31,920 108,107.42

สิงห�คม 32,888 116,442.61

รวม 186,222.32 661,344.27

เฉลี่ย 31,037.05 110,224.05

ต�ร�งที่ 3 ข้อมูลสถิติค่�ไฟฟ้�จ�กระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�น

แสงอ�ทิตย์ ของอ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม ปี 2564

เดือน พลังงานไฟฟ้าจาก 
Solar (kWh)

จำานวนเงินผลประหยัด (บาท)

มีน�คม 2,508.61 10,536.15

เมษ�ยน 1,928.49 8,099.67

พฤษภ�คม 2,468.09 10,365.96

มิถุน�ยน 2,629.89 11,045.54

กรกฎ�คม 2,431.29 10,211.43

สิงห�คม 2,428.14 10,198.17

รวม 14,394.51 60,456.92

เฉลี่ย 2,399.09 10,076.15

 ผู้วิจัยได้ทำ�ก�รรวมค่�ปริม�ณพลังง�นไฟฟ้�จ�กระบบจำ�หน่�ย

ของก�รไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�คในต�ร�งที่ 2 และระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�ก

พลังง�นแสงอ�ทิตย์ในต�ร�งที่ 3 จะได้เป็นค่�พลังง�นไฟฟ้�ทั้งหมดของ

อ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม ต�มต�ร�งที่ 4

 

ต�ร�งที่ 4 ข้อมูลสถิติพลังง�นไฟฟ้� ของอ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�

เสียรวม ปี 2564

เดือน พลังงานไฟฟ้า
จาก กฟภ. 

(kWh)

พลังงานไฟฟ้า
จาก Solar 

(kWh)

พลังงานไฟฟ้า
ทั้งหมดของ

อาคาร (kWh)

มีน�คม 28,142 2,508.61 30,650.93

เมษ�ยน 28,072 1,928.49 30,000.49

พฤษภ�คม 36,208 2,468.09 38,676.09

มิถุน�ยน 28,992 2,629.89 31,621.89

กรกฎ�คม 31,920 2,431.29 34,351.29

สิงห�คม 32,888 2,428.14 35,316.14

รวม 186,222.32 14,394.51 200,616.83

เฉลี่ย 31,037.05 2,399.09 20,061.68

 เม่ือเปรียบเทียบค่�ปริม�ณพลังง�นไฟฟ้�ของอ�ค�รสำ�นักง�น

ระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวมในต�ร�งที่ 4 กับค่�ปริม�ณพลังง�นไฟฟ้�จ�กระบบ

ผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ในต�ร�งที่ 3 พบว่�ส�ม�รถ

ลดก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�จ�กระบบจำ�หน่�ยของก�รไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�ค เฉลี่ย 

7.18% ต่อเดือน ต�มข้อมูลในต�ร�งที่ 5

ต�ร�งที่ 5 เปอร์เซ็นต์ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์

เดือน พลังงานไฟฟ้า
จาก กฟภ. 

(kWh)

พลังงานไฟฟ้า
จาก Solar 

(kWh)

พลังงานไฟฟ้า
ทั้งหมดของ

อาคาร (kWh)

มีน�คม 2,508.61 30,650.93 8.18

เมษ�ยน 1,928.49 30,000.49 6.43

พฤษภ�คม 2,468.09 38,676.09 6.38

มิถุน�ยน 2,629.89 31,621.89 8.32

กรกฎ�คม 2,431.29 34,351.29 7.08

สิงห�คม 2,428.14 35,316.14 6.88

รวม 14,394.51 200,616.83

เฉลี่ย 2,399.09 20,061.68 7.18

 จ�กข้อมูลปริม�ณพลังง�นไฟฟ้�จ�กระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�

จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ในต�ร�งที่ 3 ส�ม�รถนำ�ม�คำ�นวณค่�ก�รลดก�ร

ปล่อยก๊�ซค�ร์บอนไดออกไซด์ (CO
2
 Emission Saved) ต�มสมก�รที่ (1) ได้

ผลก�รคำ�นวณค่�ดังกล่�วตั้งแต่เดือนมีน�คม 2564 ถึงเดือนสิงห�คม 2564 

รวม 5,642.648 กิโลกรัม เฉลี่ย 940.441 กิโลกรัมต่อเดือน ดังต�ร�งที่ 6 
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ต�ร�งที่ 6 ปริม�ณก�รลดก�รปล่อยก๊�ซค�ร์บอนไดออกไซด์ 

(CO
2
 Emission Saved)

เดือน พลังงานไฟฟ้าจาก Solar 
(kWh)

CO
2
 Emission Saved 

(kg)

มีน�คม 2,508.61 983.375

เมษ�ยน 1,928.49 755.968

พฤษภ�คม 2,468.09 967.491

มิถุน�ยน 2,629.89 1,030.917

กรกฎ�คม 2,431.29 953.066

สิงห�คม 2,428.14 951.831

รวม 14,394.51 5,642.648

เฉลี่ย 2,399.09 940.441

 เปรียบเทียบข้อมูลพลังง�นไฟฟ้�ตั้งแต่เดือนมีน�คม ถึงเดือน

สิงห�คม ของปี 2563 และปี 2564 ต�มแผนภูมิแสดงดังรูปที่ 8 จะเห็นว่�

ปริม�ณพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ที่ผลิตได้ ส�ม�รถช่วยลด

ปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�จ�กระบบจำ�หน่�ยของก�รไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�คได้

 

รูปที่ 8 ก�รเปรียบเทียบปริม�ณพลังง�นไฟฟ้� ปี 2563 และปี 2564

 

 จ�กข้อมูลผลประหยัดค่�ไฟฟ้�จ�กระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�ก 

พลังง�นแสงอ�ทิตย์ในต�ร�งท่ี 3 จะเห็นได้ว่�ค่�ไฟฟ้�จ�กระบบผลิตพลังง�น 

ไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ เฉลี่ยอยู่ที่ 10,076.15 บ�ทต่อเดือน ห�กนำ� 

ม�คิดระยะเวล�คืนทุน จ�กก�รโครงก�รติดตั้งระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�ก 

พลังง�นแสงอ�ทิตย์บนหลังค� อ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม

มห�วิทย�ลัยมหิดล ท่ีมีมูลค่� 900,000 บ�ท ระยะเวล�คืนทุน (Payback Period) 

คือ ระยะเวล�ที่ทำ�ให้มูลค่�เงินปัจจุบันมีค่�เท่�กับเงินลงทุนของโครงก�ร

ระยะเวล�คืนทุน (เดือน)  =    เงินลงทุนโครงก�ร

           ค่�ไฟฟ้� Solar

   =      900,000  

          10,076.15

   =    89.3 เดือน

   =    7 ปี 5 เดือน

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กผลก�รศึกษ�วิจัยก�รวิเคร�ะห์ระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�ก

พลงัง�นแสงอ�ทติย์บนหลงัค� อ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสยีรวม ต้ังแต่ 

เดือนมีน�คม 2564 ถึงเดือนสิงห�คม 2564 เป็นระยะเวล� 6 เดือน พบว่� 

ส�ม�รถผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ได้ เฉลี่ย 2,399.09 

หน่วยต่อเดือน คิดเป็น 7.18% ของปริม�ณพลังง�นไฟฟ้�ที่ใช้ของอ�ค�ร 

อีกทั้งยังช่วยให้ลดค่�ไฟฟ้�ลง เฉลี่ย 10,076.15 บ�ทต่อเดือน โดยมีระยะ

เวล�คืนทุนของโครงก�รอยู่ที่ 7 ปี 5 เดือน นอกจ�กนี้ยังช่วยลดก�รปล่อย

ก๊�ซค�ร์บอนไดออกไซด์ (CO
2
 Emission Saved) เฉลี่ย 940.441 กิโลกรัม

ต่อเดือน

 ตลอดระยะเวล�ท่ีติดต้ังระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�น

แสงอ�ทิตย์บนหลังค� อ�ค�รสำ�นักง�นระบบบำ�บัดน้ำ�เสียรวม ระบบส�ม�รถ

จ่�ยกระแสไฟฟ้�ให้กับอุปกรณ์ เครื่องจักรต่�ง ๆ ของระบบบำ�บัดน้ำ�เสียได้

อย่�งปกติ ส�ม�รถให้ส่วนง�น หรือบุคคลภ�ยนอกที่สนใจก�รติดตั้งระบบ

ผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์บนหลังค� เป็นแหล่งเรียนรู ้

ต้นแบบโครงก�ร นำ�ไปประยุกต์ให้เกิดก�รติดตั้งระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�

จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ให้กับอ�ค�รของส่วนง�นอื่น ๆ ได้ และเป็นก�รส่ง

เสริมก�รอนุรักษ์พลังง�น ก�รใช้ประโยชน์จ�กพลังง�นทดแทน

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
  จะเห็นได้ว่�ก�รติดต้ังระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�นแสง

อ�ทิตย์บนหลังค� ส�ม�รถลดก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�จ�กแหล่งจ่�ยหลัก โดย

ม�ใช้พลังง�นทดแทนท่ีสะอ�ด ไม่ก่อให้เกิดมลพิษจ�กก�รผลิตพลังง�นไฟฟ้� 

ซึ่งสอดคล้องกับเป้�หม�ยที่ 7 Affordable and Clean Energy ของเป้�

หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน อีกทั้งเป็นพลังง�นที่ส�ม�รถเข้�ถึงได้ มีร�ค�

ต้นทุนที่คุ้มค่�กับก�รลงทุน เนื่องจ�กระบบผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กพลังง�น

แสงอ�ทิตย์มีอ�ยุก�รใช้ง�นได้ถึง 20 – 25 ปี จ�กข้อมูลระยะเวล�คืนทุน

เพียง 7 ปี 5 เดือนเท่�นั้น ส่วนหลังจ�กนั้นเร�จะส�ม�รถใช้พลังง�นไฟฟ้�

จ�กพลังง�นแสงอ�ทิตย์ ในส่วนกำ�ไรของก�รลงทุน
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บทคัดย่อ
 ก�รบริห�รจัดก�รด้�นอ�ชีวอน�มัย คว�มปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม เป็นบทบ�ทหนึ่งที่สำ�คัญสำ�หรับองค์กรที่ยั่งยืน มีก�รนิย�มของคำ�ว่�อุบัติเหตุ

ไว้ว่�เป็นเหตุก�รณ์ที่ไม่มีผู้ใดตั้งใจให้เกิด เมื่อเกิดขึ้นแล้วมีผลทำ�ให้เกิดก�รบ�ดเจ็บ หรือเสียชีวิต หรือทรัพย์สินเสียห�ย อุบัติเหตุจ�กก�รทำ�ง�นส�ม�รถแบ่ง

ออกเป็น 2 ส�เหตุ คือ ส�เหตุจ�กก�รปฏิบัติง�นที่ไม่ปลอดภัย (Unsafe Act) และสภ�พก�รทำ�ง�นที่ไม่ปลอดภัย (Unsafe Condition) คณะเวชศ�สตร์เขต

ร้อน มห�วิทย�ลัยมหิดลมีคว�มตระหนักในประเด็นดังกล่�วข้�งต้น ยึดถือคว�มปลอดภัยเป็นหลักในก�รดำ�เนินง�นภ�ยในส่วนง�น และมุ่งมั่นที่จะเป็นส่วนง�น

ที่ปร�ศจ�กอุบัติเหตุต�มเป้�หม�ยสถิติอุบัติเหตุที่เป็นศูนย์ โดยมีก�รปลูกฝังวัฒนธรรมคว�มปลอดภัยในเชิงรุกและให้คว�มสำ�คัญด้�นคว�มปลอดภัย ทั้งใน 

คว�มปลอดภัยของบุคคล (Personal Safety) ที่ครอบคลุมทั้งบุคล�กรภ�ยในและผู้รับจ้�งทั้งหมด ง�นวิจัยฉบับนี้มีจุดมุ่งหม�ยเพื่อ “ก�รพัฒน�ง�นด้�น

อ�ชีวอน�มัย คว�มปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม” ต�มพันธกิจของคณะเวชศ�สตร์เขตร้อนที่มุ่งนำ�องค์กรสู่คว�มเป็นเลิศระดับส�กล ด้�นวิจัยก�รศึกษ�และ

บริก�รสุขภ�พด้�นเวชศ�สตร์เขตร้อน คณะฯมีห้องปฏิบัติก�รท�งวิทย�ศ�สตร์จำ�นวนม�ก มีก�รดำ�เนินก�รของโรงพย�บ�ลและก�รบริบ�ลผู้สูงอ�ยุ เพื่อ

ให้ภ�ยในคณะฯ มีสภ�พที่เอื้อต่อก�รปฏิบัติง�นและก�รเรียนรู้ มีคว�มปลอดภัย ต้องมีก�รดำ�เนินก�รบำ�รุงรักษ�เครื่องมือและสถ�นที่อย่�งต่อเนื่อง โดย

ต้องจัดห�ผู้รับจ้�ง (บุคคลที่ส�ม) เข้�ม�ดำ�เนินก�ร เพื่อรักษ�สภ�พที่เหม�ะสมในแต่ละกิจกรรมให้เป็นไปต�มกฎหม�ยและนโยบ�ยด้�นคว�มปลอดภัยและสิ่ง

แวดล้อมของคณะฯ รวมทั้งมั่นใจได้ว่�ผู้รับจ้�งที่ร่วมง�นกับคณะฯ ส�ม�รถปฏิบัติง�นอย่�งปลอดภัย ป้องกันอุบัติเหตุร้�ยแรงและผลกระทบต่อผู้มีส่วนได้ส่วน

เสียและสิ่งแวดล้อม โดยง�นวิจัยฉบับนี้ได้วิเคร�ะห์บริบทปัจจุบันของคณะฯ (As-is) ร่วมกับกรณีศึกษ�จำ�นวน 2 กรณี เพื่อก�รพัฒน� (To-be) ตลอดช่วง

ก�รดำ�เนินก�ร 3 ช่วง ได้แก่ ก่อนก�รดำ�เนินก�ร ระหว่�งก�รดำ�เนินก�ร และภ�ยหลังก�รดำ�เนินก�ร ผลจ�กก�รวิเคร�ะห์ พบว่� ม�ตรก�รอ�ชีวอน�มัย คว�ม

ปลอดภัยและสิ่งแวดล้อมที่ท�งคณะฯ ส�ม�รถพิจ�รณ�เพิ่มเติมจ�กก�รวิเคร�ะห์ คือ ก�รประเมินข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภ�พด้�นคว�มปลอดภัยของผู้รับจ้�ง 

และก�รจัดเตรียมให้ผู้รับจ้�งมีอุปกรณ์สำ�หรับก�รปฐมพย�บ�ลและรักษ�เบื้องต้น ซึ่งเป็นม�ตรก�รที่ส�ม�รถช่วยลดคว�มเสี่ยงในก�รทำ�ง�นของผู้รับจ้�ง และ

ตอบโจทย์กับนโยบ�ยของมห�วิทย�ลัย ดังนั้นเพื่อให้เกิดก�รบริห�รจัดก�รอย่�งเป็นระบบ ม�ตรก�รดังกล่�ว ส�ม�รถนำ�ม�พัฒน�ในรูปแบบของคู่มือร่วมกับ

ระบบก�รจัดก�รเอกส�รที่มีอยู่ของคณะ (Document control) โดยม�ตรก�รและคู่มือที่ได้นั้น ส�ม�รถช่วยลดโอก�สและคว�มรุนแรงของผู้รับจ้�งที่จะเข้�ม�

ปฏิบัติง�นในพื้นที่ และสร้�งคว�มปลอดภัยให้กับผู้ที่เกี่ยวข้องภ�ยในคณะอย่�งยั่งยืน 

คำาสำาคัญ: อ�ชีวอน�มัย, คว�มปลอดภัย, สิ่งแวดล้อม, อุบัติเหตุ, ผู้รับจ้�ง 

Abstract
 Occupational Health, Safety and Environment is a key role for sustainable organization. The definition of “Accident” has been 

defined that the unintentional accidents led to injuries, deaths, or property damages. The causes of accidents can separate into 2,  

Unsafe Act and Unsafe Condition. Faculty of Tropical Medicine as one faculty of Mahidol University has concerned about the mentioned 

items above. With the commitment of safe work as general basis in the organization and “Zero accident” target, proactive cultivation 

and the emphasis on “Personal Safety” have been delivered to all employees and contractors. This paper aims to demonstrate  

“development of occupational health, safety and environment” for implementation. We classified our occupational health, safety and 

environment tasks according to our mission namely; teaching, research and academic services. There are many scientific laboratories 

in our campus, homecare for aging group, hospital and other facilities. The operation and maintenance system have been operated 

regularly, in order to maintain the proper condition for our activities. The step of third parties monitoring is required according to the 

faculty policy of safety and environment, and to ensure that safe operation of work is available and prevention of severity and impact 

to related stakeholders. The analysis of current context of Contractor management (As-is) of the faculty has been conducted together 

with 2 case studies throughout 3 periods of time: Pre-operation, Operation and implementation, and Post operation. The result shows 
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บทนำา
 ง�นอ�ชีวอน�มัย คว�มปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม นับเป็นง�น

ที่มีคว�มสำ�คัญต่อสถ�นประกอบก�ร โดยองค์ก�รอน�มัยโลก (World 

Health Organization : WHO) ได้ให้ขอบข่�ยง�นของง�นท�งด้�นอ�ชีว

อน�มัยไว้ว่� ง�นอ�ชีวอน�มัยเป็นง�นที่ได้ประยุกต์ศ�สตร์หล�กหล�ยด้�น 

เช่น ศ�สตร์ท�งอ�ชีวเวชศ�สตร์ พย�บ�ลศ�สตร์ ก�รยศ�สตร์ จิตวิทย� 

สุขศ�สตร์ คว�มปลอดภัย และอื่น ๆ เพื่อส่งเสริมและพัฒน�ท�งก�ยภ�พ 

จิตใจ และคว�มเป็นอยู่ท�งสังคมของพนักง�นผู้ประกอบอ�ชีพ โดยมีเป้�

หม�ยเพื่อให้เกิดคว�มปลอดภัยสูงสุดตลอดก�รปฏิบัติของผู้ปฏิบัติง�นและ

ปร�ศจ�กอุบัติเหตุ [1]

 สถ�บันส่งเสริมคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อม

ในก�รทำ�ง�นระบุว่�อุบัติเหตุจ�กก�รทำ�ง�นส�ม�รถแข่งออกเป็น 2 ส�เหตุ 

คือ ส�เหตุจ�กก�รปฏิบัติง�นที่ไม่ปลอดภัย (Unsafe Act) เป็นก�รกระทำ�ที่

ไม่ปลอดภัยของผู้ปฏิบัติง�นในขณะทำ�ง�น ซึ่งอ�จก่อให้เกิดอุบัติเหตุได้ และ

สภ�พก�รทำ�ง�นที่ไม่ปลอดภัย (Unsafe Condition) คือสภ�พแวดล้อมที่

ไม่ปลอดภัยโดยรอบตัวของผู้ปฏิบัติง�นขณะทำ�ง�น ซึ่งอ�จเป็นส�เหตุของ

ก�รเกิดอุบัติเหตุได้[2]

 จ�กสถิติก�รประสบอันตร�ยหรือก�รเจ็บป่วยเนื่องจ�กก�ร

ทำ�ง�นในระหว่�ง ปี พ.ศ. 2561- 2563 โดยสำ�นักง�นสถิติแห่งช�ติ[3] แสดง

ให้เห็นถึงแนวโน้มของก�รประสบอันตร�ยหรือเจ็บป่วยจ�กก�รทำ�ง�นเพิ่ม

ขึ้นในปี 2562 มีก�รวินิจฉัยเรื่องก�รประสบอันตร�ย ทั้งหมด จำ�นวน 94,906 

ร�ย เพิ่มขึ้นจ�กปี 2561 จำ�นวน 8,609 ร�ยหรือร้อยละ 9.98 ดังต�ร�งที่ 1

ต�ร�งที่ 1 สถิติก�รประสบอันตร�ยหรือเจ็บป่วยเนื่องจ�กก�รทำ�ง�นจำ�แนก

ต�มคว�มร้�ยแรง ปี 2561-2563

อันตรายพรือเจ็บป่วยเนื่องจากการ
ทำางาน จำาแนกตามความร้ายแรง

2561 2562 2563

รวม 86,297 94,906 85,533

ต�ย 568 639 588

ทุพพลภ�พ 13 13 14

สูญเสียอวัยวะบ�งส่วน 1,226 1,211 1,005

หยุดง�นเกิน 3 วัน 25,303 27,812 25,682

หนุดง�นไม่เกิน 3 วัน 59,187 65,231 58,244

ที่ม�: สำ�นักง�นสถิติแห่งช�ติ 2564

 ซ่ึงส�เหตุสำ�คัญที่ทำ�ให้เกิดอุบัติเหตุหรือก�รสูญเสียดังกล่�ว

ม�กกว่�ร้อยละ 90 ม�จ�กพฤติกรรมก�รทำ�ง�นท่ีไม่ปลอดภัยของผู้ปฏิบัติง�น

ยกตัวอย่�งเช่น ก�รปฏิบัติง�นลดขั้นตอน ก�รมีทัศนคติที่ ไม่ถูกต้อง ก�รไม่

ปฏิบัติต�มกฎระเบียบของคว�มปลอดภัย ก�รใช้เครื่องมือไม่เหม�ะสมในก�ร

ปฏิบัติง�น ก�รไม่สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตร�ยส่วนบุคคลระหว่�งปฏิบัติ

ง�น เป็นต้น ดังนั้นถ้�ห�กส�ม�รถลดพฤติกรรมก�รทำ�ง�นที่ไม่ปลอดภัย

และส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมคว�มปลอดภัย พร้อมกับมีม�ตรฐ�นที่ดี ก็จะ

ส่งผลทำ�ให้ส�ม�รถป้องกันและลดสถิติก�รเกิดอุบัติเหตุได้

 จ�กก�รศึกษ� พบว่�แนวคิดด้�นอ�ชีวอน�มัยซึ่งให้คว�มสำ�คัญ

แรงง�นและสิ่งแวดล้อมในก�รทำ�ง�นนั้น ปัญห�สุขภ�พและคว�มเจ็บป่วยมี

ส�เหตุ ม�จ�กก�รสัมผัสสิ่งคุกค�มสุขภ�พ และสภ�พแวดล้อม ก�รทำ�ง�น

ที่ไม่ปลอดภัย [4] และสถ�นประกอบกิจก�รส่วนม�กยังปฏิบัติไม่ได้ต�ม

ม�ตรฐ�นเกณฑ์พื้นฐ�นที่กำ�หนดโดยกรมควบคุมมลพิษ [5] 

 สำ�หรับคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน มห�วิทย�ลัยมหิดล มีพันธกิจหลัก

ในก�รนำ�องค์กรสู่คว�มเป็นเลิศระดับส�กล ด้�นก�รวิจัยก�รศึกษ� และก�ร

บริก�รสุขภ�พด้�นเวชศ�สตร์เขตร้อน เพื่อให้เข้�กับทิศท�งก�รพัฒน�ในรูป

แบบต่�ง ๆ ส่งผลให้คณะฯ ต้องมีก�รปรับตัวอยู่เสมอ ด้วยก�รดำ�เนินก�ร

บำ�รุงรักษ�เครื่องมือและปรับปรุงสถ�นที่อย่�งต่อเนื่อง เพื่อให้ภ�ยในคณะฯ 

มีสภ�พที่เอื้อต่อก�รปฏิบัติง�นก�รเรียนรู้ และมีคว�มปลอดภัย โดยต้อง

จัดห�ผู้รับจ้�ง(บุคคลที่ส�ม) เข้�ม�ดำ�เนินก�รปฏิบัติง�นภ�ยในคณะฯ

 ผู้วิจัยตระหนักถึงคว�มสำ�คัญก�รบริห�รจัดก�รด้�นอ�ชีวอน�มัย 

คว�มปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม ของคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน ทั้งบุคล�กร

ภ�ยในคณะฯ และผู้รับจ้�งที่เข้�ปฏิบัติง�นภ�ยในคณะฯ โดยเฉพ�ะผู้รับจ้�ง

ที่มีคว�มเสี่ยงและแนวโน้มก�รประสบอันตร�ยสูง โดยง�นวิจัยฉบับนี้ผู้วิจัย

ได้ศึกษ�และวิเคร�ะห์บริบทปัจจุบันของคณะฯ (As-is) ร่วมกับกรณีศึกษ�

จำ�นวน 2 กรณีเพื่อก�รพัฒน� (To-be) ซึ่งส�ม�รถนำ�ม�พัฒน�ในรูปแบบ

ของคู่มือก�รปฏิบัติง�นด้�นอ�ชีวอน�มัยและคว�มปลอดภัย ที่มีบริบทเหม�ะ

สมกับผู้รับจ้�งที่เข้�ปฏิบัติง�นภ�ยในคณะฯ ร่วมกับระบบก�รจัดก�รเอกส�ร

ที่มีอยู่ของคณะ (Document control) รวมถึงก�รส่งเสริมพฤติกรรมคว�ม

ปลอดภัยในก�รทำ�ง�นที่ถูกต้องต�มม�ตรฐ�น เพิ่มจิตสำ�นึกด้�นคว�ม

ปลอดภัยในก�รทำ�ง�น ลดก�รเกิดอุบัติเหตุและก�รกระทำ�ที่ไม่ปลอดภัยจ�ก

ก�รทำ�ง�น ผู้วิจัยจึงต้องก�รพัฒน�ม�ตรก�รดูแลด้�นอ�ชีวอน�มัย คว�ม

ปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม สำ�หรับก�รปฏิบัติง�นและก�รรับจ้�งในคณะฯ

วัตถุประสงค์
 พัฒน�ม�ตรก�รด้�นอ�ชีวอน�มัย คว�มปลอดภัย และส่ิงแวดล้อม

ของผู้รับจ้�งที่เข้�ปฏิบัติง�น ในคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน

that Occupational Health, Safety and Environment measures that the faculty could consider adding are “Contractor Safety Program  

Evaluation” and “Providing First Aid Kits”. Both measures can help reduce the risk of the sub-contractors who work on premise in terms 

of accident occurrence and in-line with the current policy of the university. To manage systematically, the measures can develop in the 

form of “Document manual” with the existing document control system. The outputs can help reduce the likelihood and severity of the 

accident that might happen during the operation of contractors and subcontractors on premise and level up sustainably the safety to 

all related stakeholders.

Keywords: Occupational Health, Safety, Environment, Accident, Contractor 
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ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 ง�นวิจัยฉบับนี้ได้ดำ�เนินก�รโดยก�ร

 1) รวบรวมข้อมูลโดยก�รทบทวนวรรณกรรมจ�กม�ตรฐ�นที่

เกี่ยวข้องและแนวปฏิบัติจ�กสถ�นพย�บ�ลอื่น ๆ

 2) วิเคร�ะห์ข้อมูลท่ีได้จ�กก�รก�รรวบรวมและศึกษ�บริบทปัจจุบัน

ของคณะฯ 

 3) พัฒน�ม�ตรก�รและปรับใช้ในคณะฯ

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
ผลการศึกษาวิจัย
 ก�รศึกษ�คร้ังน้ีได้ทำ�ก�รรวบรวมข้อมูลจ�กก�รทบทวนวรรณกรรม 

จ�กข้อมูลทุติยภูมิ เช่น กรณีศึกษ�จ�กโรงพย�บ�ลอ่ืน ๆ หรือม�ตรฐ�นส�กล

ที่เกี่ยวข้อง และใช้วิเคร�ะห์ร่วมกับบริบทปัจจุบันของคณะฯ (As is and To 

be) เพื่อจัดทำ�แนวท�งก�รพัฒน�ม�ตรก�รดูแลด้�นอ�ชีวอน�มัย คว�ม

ปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม สำ�หรับก�รรับจ้�ง โดยมีร�ยละเอียดดังนี้

 1.บริบทปัจจุบันของคณะฯ (As-is)
 คณะเวชศ�สตร์เขตร้อนมห�วิทย�ลัยมหิดล มีพันธกิจ นำ�องค์กร

สู่คว�มเป็นเลิศระดับส�กล ด้�นวิจัยก�รศึกษ�และบริก�รสุขภ�พ ด้�น

เวชศ�สตร์เขตร้อน เพื่อให้ภ�ยในคณะฯ มีสภ�พที่เอื้อต่อก�รปฏิบัติง�นและ

ก�รเรียนรู้ มีคว�มปลอดภัย ต้องมีก�รบำ�รุงรักษ�อย่�งต่อเนื่อง โดยต้องใช้ 

บุคคลที่ส�มหรือผู้รับจ้�งเข้�ม�ดำ�เนินก�ร โดยปัจจุบันคณะมีนโยบ�ยด้�น

คว�มปลอดภัย โดยพัฒน�ระบบก�รจัดก�รคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย

และสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�น ให้เหม�ะสมและสอดคล้องกับข้อกำ�หนด

ของมห�วิทย�ลัยรวมทั้งกฎหม�ย และข้อกำ�หนดอื่นที่เกี่ยวข้องและประยุกต์

ใช้เพื่อสร้�งวัฒนธรรมคว�มปลอดภัยในก�รปฏิบัติง�นให้กับบุคล�กร 

นักศึกษ� ผู้รับบริก�รภ�ยในคณะ รวมทั้งผู้รับจ้�ง ดังนี้

 1.1 นโยบ�ยจ�กศูนย์บริห�รคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และ

ส่ิงแวดล้อม (Center for Occupational Safety, Health and Environment 

Management: COSHEM)

 1) ประก�ศมห�วิทย�ลัยมหิดล เรื่อง หลักเกณฑ์และม�ตรก�ร

ดำ�เนินง�นก่อสร้�งภ�ยในมห�วิทย�ลัย ศ�ล�ย� พ.ศ 2552 [6] เพื่อให้

ง�นก่อสร้�งภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล เป็นไปด้วยคว�มเรียบร้อย

และปลอดภัย มห�วิทย�ลัยจึงกำ�หนดหลักเกณฑ์และม�ตรก�รดำ�เนินง�น 

ก่อสร้�งภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ได้แก่ หลักเกณฑ์ก�รขออนุญ�ต

ก่อสร้�งสิ่งก่อสร้�งใหม่, หลักเกณฑ์ก�รขออนุญ�ตก่อสร้�งสิ่งก่อสร้�ง

เดิม, ข้อกำ�หนดในก�รออกแบบง�นก่อสร้�ง, หลักเกณฑ์ก�รขออนุญ�ตเข้�

ดำ�เนินง�นก่อสร้�ง และหลักเกณฑ์และข้อกำ�หนดก�รเข้�ดำ�เนินง�นก่อสร้�ง

 2) ประก�ศมห�วิทย�ลัยมหิดล เร่ือง หลักเกณฑ์ก�รบริห�รจัดก�ร

ด้�นคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�น สำ�หรับผู้รับจ้�ง พ.ศ. 2562 เพื่อให้ก�ร

ปฏิบัติง�นของผู้รับจ้�งภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล เป็นไปด้วยคว�ม

เรียบร้อย ปลอดภัย และสอดคล้องกับนโยบ�ยและแนวปฏิบัติด้�นคว�ม

ปลอดภัย อ�ชีวอน�มัยและสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2557 ได้แก่ บททั่วไป, หลัก

เกณฑ์ก�รบริห�รจัดก�รด้�นคว�มปลอดภัยของผู้รับจ้�ง, ก�รฝึกอบรม, 

อุปกรณ์คุ้มครองคว�มปลอดภัยส่วนบุคคล, ก�รตรวจสอบและติดต�ม, 

ก�รตอบโต้เหตุฉุกเฉิน และก�รร�ยง�นและก�รสอบสวนอุบัติเหตุ

 1.2 ม�ตรฐ�นโรงพย�บ�ลและบริก�รสุขภ�พ ฉบับท่ี 4 (Hospital 

and Healthcare Standards 4th Edition) [7] ประก�ศใช้เพื่อช่วยชี้นำ�

ก�รพัฒน�ระบบง�นและก�รดูแลผู้ป่วย เพื่อให้ส�ม�รถส่งมอบคุณค่�ที ่

ผู้รับบริก�รต้องก�ร ภ�ยใต้บริบทของตนเอง เกิดวัฒนธรรมคุณภ�พ 

วัฒนธรรมคว�มปลอดภัย และวัฒนธรรมก�รเรียนรู้ในองค์กร ในด้�นสิ่ง

แวดล้อมในก�รดูแลผู้ป่วย (ENV) กล่�วคือสิ่งแวดล้อมท�งก�ยภ�พของ

องค์กรเอื้อต่อคว�มปลอดภัยและคว�มผ�สุกของผู้ป่วย เจ้�หน้�ที่ และผู้ม�

เยือน องค์กรสร้�งคว�มมั่นใจว่�ผู้อยู่ในพื้นที่อ�ค�รสถ�นที่จะปลอดภัยจ�ก

อัคคีภัย วัสดุและของเสียอันตร�ยหรือภ�วะฉุกเฉินอื่นๆ องค์กรสร้�งคว�ม

มั่นใจว่�มีเครื่องมือที่จำ�เป็น พร้อมใช้ง�น ทำ�หน้�ที่ได้เป็นปกติ และมีระบบ

ส�ธ�รณูปโภคที่จำ�เป็น พร้อมใช้ง�นได้ตลอดเวล�

 ซึ่งก�รดำ�เนินก�รภ�ยในคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน มห�วิทย�ลัย

มหิดล ในช่วงปี 2563 - 2564 มีก�รดำ�เนินก�รแล้วเสร็จทั้งสิ้น จำ�นวน 10 

ร�ยก�ร ดังนี้

1. ง�นปรับปรุงหอพักพย�บ�ลอ�ค�รเฉลิมพระเกียรติ 50 ปี ชั้น 7-8 

2. ง�นรับปรุงพื้นที่ชั้น 8 และชั้น 9 อ�ค�รตระหนักจิต หะริณสุต

3. ง�นปรับปรุงห้องน้ำ�ช�ย-หญิง ภ�ควิช�ปรสิตหนอนพย�ธิ ชั้น 2 อ�ค�ร

สันต์ศิริ ศรมณี

4. ปรับปรุงห้องน้ำ�ช�ย-ห้องน้ำ�หญิง ชั้น 2 อ�ค�รตระหนักจิต หะริณสุต

5. ปรับปรุงห้องประชุมภ�ควิช�เวชศ�สตร์สังคมฯ ชั้น 6 อ�ค�รจำ�ลอง หะ

ริณสุต

6. ง�นปรับปรุงท่อเมนประป� อ�ค�รตระหนักจิตฯ

7. ปรับปรุงระบบสูบน้ำ�เสียอ�ค�รเฉลิมพระเกียรติฯ60ปี

8. ปรับปรุงห้อง Negative Pressure ชั้น 1 คลินิกไข้

9. ปรับปรุงพื้นที่เพื่อแยกโซนของศูนย์อ�ห�ร อ�ค�รจำ�ลอง หะริณสุต

10. ง�นปรับปรุงสำ�นักง�นก�รศึกษ� ชั้น 3, 5 อ�ค�รจำ�ลอง หะริณสุต

โดยได้ควบคุมและติดต�มเพื่อให้เกิดคว�มปลอดภัยในก�รทำ�ง�นผ่�นก�ร

เฝ้�ระวังและติดต�มตรวจสอบในทั้ง 3 ช่วง ได้แก่

 ก) ก่อนการดำาเนินการ
มีก�รกำ�หนดขอบเขตของง�น ค้นห�และคัดเลือกผู้รับจ้�ง ทำ�สัญญ�และ 

ข้อตกลงระหว่�งคณะฯและผู้รับจ้�ง โดยยึดหลักต�มข้อกำ�หนดของ

มห�วิทย�ลัย และได้รับต�ร�งปฏิบัติง�นและฟอร์มก�รวิเคร�ะห์ง�นเพื่อ

คว�มปลอดภัย (Job Safety Analysis: JSA) จ�กผู้รับจ้�ง (รูปที่ 1)

รูปที่ 1 ต�ร�งปฏิบัติง�นและฟอร์ม JSA

มีก�รตรวจสอบโดยผู้เกี่ยวข้อง อบรมและประเมินผลผู้ปฏิบัติง�นเพื่อให้เกิด

คว�มปลอดภัยและทร�บระเบียบข้อบังคับ (รูปที่ 2) ส�ม�รถปฏิบัติง�นได้

อย่�งปลอดภัยเมื่อเข้�ม�ในคณะฯ รวมทั้งส�ม�รถรับมือกับสถ�นก�รณ์

ฉุกเฉินเบื้องต้นได้ และเมื่อเริ่มง�นผู้ปฏิบัติง�นจะต้องกรอกแบบฟอร์ม
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อนุญ�ตเข้�ปฏิบัติง�นซ่อมแซมปรับปรุงสิ่งก่อสร้�งของบริษัทผู้รับจ้�ง 

(Work Permit) (รูปที่ 3) เพื่อทร�บระเบียบข้อบังคับในก�รทำ�ง�นก่อนเข้�

ปฏิบัติง�น

รูปที่ 2 ก�รอบรมคว�มปลอดภัยผู้รับจ้�ง

รูปที่ 3 แบบอนุญ�ตเข้�ปฏิบัติง�นซ่อมแซมปรับปรุงสิ่งก่อสร้�ง

ของบริษัทผู้รับจ้�ง (Work Permit)

 ข) ระหว่างการดำาเนินการ
 มีก�รตรวจสอบและร�ยง�นผลร�ยวัน ด้�นคว�มปลอดภัย ด้วย

แบบฟอร์ม Track Daily report (รูปที่ 4) 

รูปที่ 4 แบบฟอร์ม Track Daily report

 โดยผู้ตรวจสอบจะตรวจสอบสภ�พก�รทำ�ง�นและพฤติกรรมของ

ผู้ปฏิบัติง�น และมีก�รสุ่มตรวจสอบพื้นที่ปฏิบัติง�นด้วยแบบประเมินคว�ม

เสี่ยงกิจกรรมก่อสร้�งภ�ยในคณะฯ (รูปที่ 5)

รูปที่ 5 แบบประเมินคว�มเสี่ยงกิจกรรมก่อสร้�งภ�ยในคณะฯ

 ค) ภายหลังการดำาเนินการ 
 คณะกรรมก�รตรวจรับพัสดุภ�ยในคณะฯ ตรวจรับต�มข้อตกลง 

และมีก�รนับสถิติคว�มปลอดภัยหรือสถิติอุบัติ ซึ่งได้จ�กก�รร�ยง�นของ

ผู้รับจ้�ง ซึ่งมีหน้�ที่ร�ยง�นก�รเกิดอุบัติเหตุกับท�งคณะฯ ห�กพบอุบัติเหตุ

ที่รุนแรงต้องร�ยง�นคณะบริห�รของคณะฯทันที พร้อมจัดส่งร�ยง�นก�ร

เกิดอุบัติเหตุและสอบสวนอุบัติเหตุให้ผู้เกี่ยวข้องทร�บ ภ�ยใน 15 วันหลังเกิด

เหตุ โดยในคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน ไม่มีอุบัติเหตุที่เกิดจ�กก�รทำ�ง�นของ

ผู้รับจ้�ง 

 เ น่ืองจ�กสถ�นก�รณ์ปัจจุบันมีก�รแพร่ระบ�ดของโรคติด 

เชื้อไวรัสโคโรน� (COVID-19) คณะฯมีม�ตรก�รด้�นสุขภ�พเพิ่มเติมเพื่อ

เป็นก�รป้องกันก�รแพร่ระบ�ดของโรค ได้แก่ ก�รตรวจวัดอุณหภูมิผู้ปฏิบัติ

ง�นก่อนเริ่มทำ�ง�นภ�ยในสถ�นที่ ก�รสวมใส่หน้�ก�กอน�มัยตลอดก�ร

ทำ�ง�น เมื่อสถ�นก�รณ์รุนแรงขึ้นผู้เข้�ปฏิบัติง�นจะต้องมีผลตรวจยืนยันว่�

ไม่พบเชื้อก่อนเข้�ปฏิบัติง�น

 2. ข้อมูลจากการทบทวนวรรณกรรม (To-be)
 ด้วยบริบทของคณะฯ เป็นพื้นที่ที่ประกอบไปด้วยพื้นที่โรงพย�บ�ล 

พื้นที่ก�รเรียนก�รสอนและก�รวิจัย ผู้จัดทำ�จึงได้ทบทวนข้อมูลทุติยภูมิที่

เกี่ยวข้องเพื่อนำ�ม�ใช้ในก�รวิเคร�ะห์และนำ�ไปสู่ก�รพัฒน�ม�ตรก�รดูแล

ด้�นอ�ชีวอน�มัย คว�มปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม สำ�หรับก�รรับจ้�ง โดยได้

นำ�กรณีศึกษ� 2 กรณี ดังนี้

 2.1) กรณีศึกษ�จ�กมห�วิทย�ลัยแมร่ีวอชิงตัน ประเทศสหรัฐอเมริก�

 ส่วนก�รนักศึกษ�และส่วนง�นคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และ

สิ่งแวดล้อมมห�วิทย�ลัยแมรี่วอชิงตัน เพื่อก�รป้องกันอันตร�ยที่อ�จส่ง

ผลกระทบต่อคณ�จ�รย์ เจ้�หน้�ที่ และนักศึกษ�ในมห�วิทย�ลัย [8] โดย

มห�วิทย�ลัยได้จัดทำ�แผนง�นด้�นคว�มปลอดภัย หนึ่งในนั้นคือ เรื่อง 

“นโยบ�ยคว�มปลอดภัยสำ�หรับผู้รับผลิต [9]” โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ

 1) เพื่อสร้�งสิ่งแวดล้อมก�รทำ�ง�นที่ปลอดภัย

 2) เพื่อควบคุมพื้นที่ในมห�วิทย�ลัยจ�กผู้รับเหม�จ�กภ�ยนอก

 3) เพ่ือให้ม่ันใจว่�พนักง�นและผู้รับเหม�ผ่�นก�รอบรมเพ่ือป้องกัน

อันตร�ยที่มีอยู่ภ�ยในมห�วิทย�ลัย

 โดยก�รปฏิบัติง�นของผู้รับเหม� ต้องปฏิบัติภ�ยใต้ข้อกำ�หนดดัง

ต่อไปนี้

 ก) ก่อนการดำาเนินการ แบ่งเป็น

 • ก่อนทำ�สัญญ�: 

 1) กำ�หนดเงื่อนไขเพื่อป้องกันไม่ให้ผู้รับเหม�เข้�ไปทำ�ง�นในพื้นที่

ที่เป็นอันตร�ย

 2) ประเมินข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภ�พด้�นคว�มปลอดภัยของ

ผู้รับเหม�

 3) แจ้งผู้รับเหม�ให้ทร�บถึงอันตร�ยที่มีในพื้นที่ เช่น อัคคีภัย

ระเบิด หรือคว�มเป็นพิษให้ทร�บ

 4) อธิบ�ยวิธีก�รตอบสนองต่อเหตุฉุกเฉินให้ทร�บในแต่ละพื้นที่

ปฏิบัติง�น

 5) ปฏิบัติต�มแนวท�งก�รปฏิบัติง�นหรือขั้นตอนก�รปฏิบัติง�น

เพื่อควบคุมไม่ให้ผู้รับเหม�เข้�ไปทำ�ง�นในพื้นที่ปฏิบัติง�น
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 6) ตรวจสอบก�รรับทร�บหน้�ที่ของน�ยจ้�งของบริษัทผู้รับเหม�

ให้ปฏิบัติต�มนโยบ�ยของมห�วิทย�ลัย

 7) จัดจ้�งและใช้เฉพ�ะผู้รับเหม�ที่ตรงต�มข้อกำ�หนดของ

มห�วิทย�ลัย

 8) ตรวจสอบให้ม่ันใจว่�แผนก�รปฏิบัติง�นของผู้รับเหม�ได้ดำ�เนิน

ก�รจัดส่งให้ผู้ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งใบอนุญ�ตก�รปฏิบัติง�นต่�ง ๆ ที่จำ�เป็น

 • ก่อนปฏิบัติง�น

 1) กำ�หนดตัวแทนเพ่ือประส�นง�นเร่ืองคว�มปลอดภัยและสุขภ�พ 

เพื่อทำ�ก�รสื่อส�รกับตัวแทนของมห�วิทย�ลัยอย่�งสม่ำ�เสมอ

 2) จัดเตรียมเอกส�รที่จำ�เป็น รวมถึงเรื่องก�รอบรม

 3) จัดให้ข้อมูลเกี่ยวกับอันตร�ยที่อ�จเกิดขึ้นกับผู้รับเหม�ระหว่�ง

ปฏิบัติง�นในมห�วิทย�ลัย รวมถึงวิธีก�รป้องกันและก�รร�ยง�นเมื่อพบ

อันตร�ย

 4) ได้รับก�รชี้แจงเรื่องนโยบ�ยและกฎคว�มปลอดภัยของ

มห�วิทย�ลัย

 5) ได้รับก�รชี้แจงเรื่องสัญญ�ณฉุกเฉินและขั้นตอนก�รปฏิบัติ

กรณีตกอยู่ในสภ�วะฉุกเฉิน และมีเบอร์โทรติดต่อของโรงพย�บ�ล หรือรถ

พย�บ�ล สถ�นีดับเพลิง และสถ�นีตำ�รวจของมห�วิทย�ลัย

 6) อบรมให้พนักง�นภ�ยใต้ก�รดูแลทร�บถึงอันตร�ยที่เกี่ยวข้อง

กับง�น รวมถึงก�รแจ้งอันตร�ย

 7) แจ้งให้เจ้�หน้�ที่ประส�นง�นของมห�วิทย�ลัยทร�บเกี่ยวกับ

สถ�นะง�นด้�นคว�มปลอดภัย รวมถึงจัดเตรียมข้อมูลด้�นคว�มปลอดภัย

คว�มปลอดภัยเกี่ยวกับส�รเคมี หรืออื่นๆที่เกี่ยวข้องและให้นำ�ม�หน้�ง�น

 8) รู้ช่องท�งก�รติดต่อผู้ที่เกี่ยวข้องกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน

 ข) ระหว่างการดำาเนินการ
 1) จัดให้มีผู้ประส�นง�นด้�นคว�มปลอดภัยคอยแสดงตัวตลอดที่

มีก�รปฏิบัติง�นที่บริเวณหน้�ง�น

 2) ตรวจสอบให้ม่ันใจว่�ผู้รับเหม�ช่วงได้ปฏิบัติต�มข้อกำ�หนดของ

แผนง�น

 3) ก�รปฏิบัติง�นระหว่�งที่มห�วิทย�ลัยทำ�ก�ร ให้มีแนวท�งใน 

ก�รปฏิบัติโดยไม่ให้เกิดอันตร�ยกับบุคคลที่เกี่ยวข้องของมห�วิทย�ลัย เช่น  

มีก�รกั้นพื้นที่ มีก�รติดป้�ย มีธง และมีก�รเฝ้�ระวังลูกไฟ

 4) ตรวจสอบว่�ส�รเคมี อุปกรณ์ หรือข้ันตอนก�รปฏิบัติง�นเป็นไป

ต�มที่ OSHA กำ�หนด

 5) แสดงคว�มรับผิดชอบต่อคว�มเสียห�ยท่ีเกิดข้ึนต่อมห�วิทย�ลัย

และผู้ที่เกี่ยวข้อง

  6) จัดเตรียมให้พนักง�นมีอุปกรณ์สำ�หรับก�รปฐมพย�บ�ลและ

รักษ�เบื้องต้น

 7) ใช้ง�นเฉพ�ะจุดที่กำ�หนด รวมถึงเส้นท�งก�รเข้�ออก และต้อง

แสดงสัญลักษณ์ที่บ่งชี้ถึงก�รได้รับอนุญ�ตให้เข้�พื้นที่ของมห�วิทย�ลัย

 8) จัดให้มีผู้ควบคุมง�นและพนักง�นที่ได้รับก�รอบรมที่เพียงพอ 

ที่เกี่ยวกับเรื่องคว�มปลอดภัยและสุขภ�พ

 9) จัดให้มีอุปกรณ์สำ�หรับก�รปฏิบัติง�น รวมถึงอุปกรณ์ป้องกัน

อันตร�ยส่วนบุคคลเพื่อให้เกิดคว�มปลอดภัยในก�รปฏิบัติง�น

 10) คงไว้ซึ่งสภ�พก�รทำ�ง�นที่เหม�ะสม (5ส)

 11) ปฏิบัติต�มข้อปฏิบัติของมห�วิทย�ลัยกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน

 12) แจ้งให้ผู้ประส�นง�นทร�บทันทีกรณีพบเหตุฉุกเฉินหรือก�ร

บ�ดเจ็บหรือเจ็บป่วยจ�กก�รทำ�ง�นระหว่�งอยู่ในพื้นที่มห�วิทย�ลัย และรวม

ทั้งจัดเตรียมร�ยง�นอุบัติเหตุ

 ค) ภายหลังการดำาเนินการ 
 ผู้รับเหม�จะต้องทำ�คว�มสะอ�ดพื้นที่และกำ�จัดวัสดุหรือขยะที่เกิด

ขึ้นให้เหม�ะสมและถูกต้องต�มกฎหม�ย

 2.2) กรณีศึกษ�จ�กโรงพย�บ�ลบ�ร์นสล่ีย์ ประเทศสหร�ชอ�ณ�จักร

โรงพย�บ�ลบ�ร์นสลี่ย์ เป็นโรงพย�บ�ลที่มีพันธกิจที่ให้คว�มสำ�คัญด้�นก�ร

จัดก�รคุณภ�พของผู้ป่วยและก�รบริห�รจัดก�รสิ่งแวดล้อมในชุมชน [10] 

ได้จัดทำ�ม�ตรฐ�นเกี่ยวกับ “นโยบ�ยด้�นคว�มปลอดภัยและสุขภ�พก�ร

สำ�หรับบริห�รจัดก�รผู้รับเหม�” โดยได้กำ�หนด 5 ขั้นตอนก�รบริห�รจัดก�ร

ผู้รับเหม� [11] ดังนี้

 1. ก�รว�งแผน

 • จะต้องมีก�รกำ�หนดลักษณะง�นและจัดทำ�ก�รประเมินคว�มเส่ียง 

 พร้อมกำ�หนดม�ตรก�รในก�รลดคว�มเสี่ยง

 • กำ�หนดเงื่อนไขด้�นคว�มปลอดภัยและสุขภ�พก่อนปฏิบัติง�น

 2. ก�รคัดเลือกผู้รับเหม�

 • กำ�หนดคว�มส�ม�รถของผู้รับเหม�ว่�จำ�เป็นต้องใช้ทักษะใดบ้�ง

 • ส่งแบบสอบถ�มของท�งโรงพย�บ�ลให้กับผู้รับเหม�

 • รับเอกส�รที่เกี่ยวข้องกับง�นจ�กผู้รับเหม�และตรวจสอบ

 • เลือกผู้รับเหม�

 • พบผู้รับเหม�เพ่ือพูดคุยร�ยละเอียด แผนก�รดำ�เนินง�น อธิบ�ย

 นโยบ�ยของโรงพย�บ�ลและข้ันตอนก�รปฏิบัติง�น ทำ�ก�รประเมิน 

 คว�มเส่ียง และจัดทำ�เอกส�รขออนุญ�ตก�รปฏิบัติง�น

 • ระบุเรื่องก�รควบคุมผู้รับเหม�ช่วง

 3. ก�รปฏิบัติง�นของผู้รับเหม�

 • จัดเตรียมเรื่องก�รจอดรถ

 • กำ�หนดผู้ประส�นง�น

 • เน้นย้ำ�เรื่องเรื่องก�รควบคุมเรื่องคว�มปลอดภัยและสุขภ�พ

 รวมทั้งข้อกำ�หนดโดยก�รอบรมโดยโรงพย�บ�ล

 • ตรวจสอบง�นและอนุญ�ต

 4. ก�รตรวจสอบ

 • ตรวจสอบก�รปฏิบัติง�นว่�เป็นไปต�มแผนหรือไม่ มีอุบัติเหตุ

 หรือก�รเปลี่ยนแปลงผู้ปฏิบัติหรือไม่

 • ประเมินว่�มีคว�มจำ�เป็นต้องติดต่อเพิ่มเติมหรือไม่

 • มีคว�มต้องก�รให้จัดเตรียมเพ่ิมเติมเพ่ือให้ง�นปลอดภัยหรือเปล่�

 5. ก�รทบทวนง�น

 • ตรวจสอบง�นว่�เป็นไปต�มที่กำ�หนดหรือไม่ ทั้งในเรื่องแผนง�น

 ก�รทำ�ง�น และผลง�นที่ออกม�

 • ทำ�ก�รบันทึกผลและสิ่งที่ได้จ�กง�นนี้
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 3. วิเคราะห์บริบทคณะฯ ร่วมกับข้อมูลจากการทบทวนวรรณกรรม 
(As-is and To-be)
 จ�กก�รทบทวนวรรณกรรมและศึกษ�บริบทปัจจุบันของคณะฯ 

พบว่� ประเด็นที่คณะฯ ยังไม่ได้ดำ�เนินก�รและส�ม�รถนำ�ไปสู่ก�รพัฒน�และ

ปรับปรุงได้ แสดงดังต�ร�งที่ 2-4 มีดังนี้

 ก่อนก�รดำ�เนินก�ร

ต�ร�งที่ 2 เปรียบเทียบม�ตรก�รก่อนก�รดำ�เนินง�นของผู้รับจ้�ง

คณะเวชศ�สตร์เขตร้อนยังไม่ได้ดำ�เนินก�ร 

กรณีศึกษาที่ 1 กรณีศึกษาที่ 2

บริบท

ปัจจุบัน

ของ

คณะฯ

ประ เมิ น ข้อ มูล เกี่ ยว

กับประสิทธิภ�พ ด้�น

คว�มปลอดภัยของ

ผู้รับเหม�

กำ�หนดคว�มส�ม�รถของผู้ รับ

เหม�ว่ �จำ � เป็น ต้อง ใ ช้ทักษะ ใด

บ้�งส่งแบบสอบ ถ�มของท�งโรง

พย�บ�ลให้กับผู้รับเหม�

 

 ระหว่�งก�รดำ�เนินก�ร

ต�ร�งที่ 3 เปรียบเทียบม�ตรก�รระหว่�งก�รดำ�เนินง�นของผู้รับจ้�งที่

คณะเวชศ�สตร์เขตร้อนยังไม่ได้ดำ�เนินก�ร

กรณีศึกษาที่ 1 กรณีศึกษาที่ 2

บริบท

ปัจจุบันของ

คณะฯ

จัดเตรียมให้พนักง�นมีอุปกรณ์สำ�หรับ 

ก�รปฐมพย�บ�ลและรักษ�เบื้องต้น

-

 หลังก�รดำ�เนินก�ร

ต�ร�งที่ 4 เปรียบเทียบม�ตรก�รภ�ยหลังก�รดำ�เนินง�นของผู้รับจ้�ง 

คณะเวชศ�สตร์เขตร้อนยังไม่ได้ดำ�เนินก�ร 

กรณีศึกษาที่ 1 กรณีศึกษาที่ 2

บริบทปัจจุบันของคณะฯ - -

 เม่ือพิจ�รณ�ถึงม�ตรก�รดูแลม�ตรก�รด้�นดูแลด้�นอ�ชีวอน�มัย

คว�มปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม สำ�หรับก�รรับจ้�งที่ท�งได้จ�กก�รวิเคร�ะห์ 

พบว่� ม�ตรก�รที่ท�งคณะฯ ส�ม�รถพิจ�รณ�เพิ่มเติมได้ มีดังนี้

 1) ก�รประเมินข้อมูลเก่ียวกับประสิทธิภ�พด้�นคว�มปลอดภัยของ

ผู้รับจ้�งจ�กกรณีศึกษ�ทั้ง 2 กรณี พบว่�ก�รประเมินประสิทธิภ�พของ 

ผู้รับจ้�ง เป็นม�ตรก�รดูแลผู้รับจ้�งในช่วงก่อนก�รดำ�เนินก�รที่ท�งคณะฯ 

ยังไม่ได้ดำ�เนินก�ร และส�ม�รถพิจ�รณ�เพิ่มได้ ซึ่งก�รประเมินประสิทธิภ�พ

ของผู้รับจ้�งนั้น หม�ยถึงก�รคัดเลือกและกำ�กับดูแลก�รทำ�ง�นของผู้รับจ้�ง 

ให้เข้�ม�ทำ�ง�นในพื้นที่และประเมินผ่�นกำ�หนดหลักเกณฑ์เพื่อระบุระดับ

ประสิทธิภ�พของผู้รับจ้�ง ก�รให้ได้ม�ซึ่งประสิทธิภ�พของผู้รับจ้�ง จะเป็น 

ก�รคัดกรองคุณภ�พของผู้รับจ้�งที่เข้�ม�ทำ�ง�นให้เกิดคว�มปลอดภัย

สูงสุดต�มนโยบ�ยของมห�วิทย�ลัยมหิดล

 2) ก�รจัดเตรียมให้พนักง�นมีอุปกรณ์สำ�หรับก�รปฐมพย�บ�ล

และรักษ�เบื้องต้น 

 จ�กก�รวิ เคร�ะห์ ร่วมกับกรณีศึกษ�ของมห�วิทย�ลัยแมร่ี

วอชิงตัน ประเทศสหรัฐอเมริก� พบว่� คณะฯ ส�ม�รถพิจ�รณ�ในก�รเพ่ิมเติม

ม�ตรก�ร หรือข้อกำ�หนดเพื่อให้ผู้รับจ้�งเข้�ม�ปฏิบัติง�นในพื้นที่ โดยก�ร

กำ�หนดให้มีอุปกรณ์ในก�รปฐมพย�บ�ลเบื้องต้น เป็นหนึ่งม�ตรก�รที่จะช่วย

ลดระดับคว�มรุนแรงของอุบัติเหตุและเป็นก�รรักษ�เบื้องต้นให้ได้ทันท่วงที

 ซึ่งทั้ง 2 ม�ตรก�รที่กล่�วม�ข้�งต้นส�ม�รถพัฒน�โดยก�รจัด

ทำ�คู่มือก�รบริห�รจัดก�รดูแลด้�นอ�ชีวอน�มัย คว�มปลอดภัย และสิ่ง

แวดล้อม สำ�หรับผู้รับจ้�งและเพิ่มเข้�ในระบบก�รจัดก�รเอกส�รของคณะ 

(Document control) 

การอภิปรายผล
 จ�กก�รศึกษ�วิจัย ปัจจัยที่ควรพิจ�รณ�เพิ่มเติมเพื่อให้เกิดคว�ม

หล�กหล�ยและคว�มสมบูรณ์ของผลก�รศึกษ� ได้แก่ ก�รเลือกกรณีศึกษ�

เพื่อทำ�ก�รวิเคร�ะห์ โดยควรพิจ�รณ�จำ�นวนกรณีศึกษ�และคุณภ�พของ

กรณีศึกษ�ที่มีคว�มเหม�ะสมกับบริบทของคณะฯ 

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กก�รวิเคร�ะห์บริบทของคณะเวชศ�สตร์เขตร้อน มห�วิทย�ลัย

มหิดล ร่วมกับข้อมูลจ�กก�รทบทวนวรรณกรรม (As is and To be) ในผล 

ก�รศึกษ�วิจัยและก�รอภิปร�ยผล พบว่�ม�ตรก�รด้�นก�รดูแลด้�นอ�ชีว

อน�มัย คว�มปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม สำ�หรับก�รรับจ้�งที่ท�งคณะฯ 

ส�ม�รถพิจ�รณ�เพิ่มเติมได้ ได้แก่ ก�รประเมินข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภ�พ

ด้�นคว�มปลอดภัยของผู้รับจ้�ง และจัดเตรียมให้พนักง�นมีอุปกรณ์สำ�หรับ

ก�รปฐมพย�บ�ลและรักษ�เบื้องต้น และเพื่อให้เกิดก�รจัดก�รอย่�งเป็นระบบ 

ท�งคณะฯ ส�ม�รถจัดทำ�คู่มือก�รบริห�รจัดก�รดูแลด้�นอ�ชีวอน�มัย 

คว�มปลอดภัย และสิ่งแวดล้อม สำ�หรับผู้รับจ้�งและเพิ่มเข้�ในระบบก�ร

จัดก�รเอกส�รของคณะฯ เพื่อให้เกิดก�รพัฒน�ด้�นอ�ชีวอน�มัย คว�ม

ปลอดภัย และสิ่งแวดล้อมของผู้รับจ้�งที่เข้�ปฏิบัติง�น

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 ก�รศึกษ�นี้ เมื่อประเมินคว�มสอดคล้องร่วมกับเป้�หม�ยก�ร

พัฒน�อย่�งยั่งยืน ส�ม�รถระบุได้ว่�ง�นวิจัยนี้สอดคล้องกับเป้�หม�ย ดังนี้

 เป้�หม�ยที่ 3: สร้�งหลักประกันว่�คนมีชีวิตที่มีสุขภ�พดีและส่ง

เสริมสวัสดิภ�พสำ�หรับทุกคนในทุกวัย

 เป้�หม�ยที่ 12: สร้�งหลักประกันให้มีรูปแบบก�รผลิตและก�ร

บริโภคที่ยั่งยืน

 ก�รปร�ศจ�กซ่ึงอุบัติเหตุและอ�ก�รบ�ดเจ็บจ�กก�รทำ�ง�นของ

พนักง�น รวมถึงผู้รับจ้�ง นับเป็นหนึ่งในเป้�หม�ยของคณะฯ เพื่อให้เกิด

คว�มปลอดภัยและคว�มเป็นอยู่ท่ีดีของผู้ปฏิบัติง�นและผู้ท่ีเกี่ยวข้องภ�ยใน

คณะ ก�รศึกษ�วิจัยนี้จึงส�ม�รถส่งเสริมให้ระบบก�รจัดก�รผู้รับจ้�งที่เข้�ม�

ทำ�ง�นมีประสิทธิภ�พและลดคว�มเสี่ยงในก�รเกิดอุบัติเหตุ

กิตติกรรมประกาศ
 ขอขอบพระคุณ รศ.ดร. ไกรช�ติ ตันตระก�รอ�ภ� รองคณบดี

ฝ่�ยทรัพย�กรก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม ที่กรุณ�ให้คำ�ปรึกษ�แนะนำ� ขอ

ขอบคุณ น�ยเสวก ชมมิ่ง หัวหน้�ง�นก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม บุคล�กร

คณะเวชศ�สตร์เขตร้อน มห�วิทย�ลัยมหิดล และโรงพย�บ�ลเวชศ�สตร์เขตร้อน 

ที่อนุเคร�ะห์สถ�นที่ในก�รดำ�เนินก�รกรณีศึกษ�ครั้งนี้

Mahidol Sustainable Development Conference 2021102



เอกสารอ้างอิง
[1] World Health Organization. (2021). Occupational health. August 

 26, 2021, Retrieved from https://www.who.int/health- 

 topics/occupational-health

[2] สถ�บันส่งเสริมคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อมในก�ร 

 ทำ�ง�น (องค์ก�รมห�ชน). (2563). ส�เหตุก�รเกิดอุบัติเหตุจ�ก

 ก�รทำ�ง�น. สืบค้น 15 สิงห�คม 2564, จ�ก https://www.tosh.

 or.th/index.php/blog/item/761-2020-07-30-08-40-04

[3] สำ�นักง�นสถิติแห่งช�ติ. (2564). ก�รประสบอันตร�ยหรือเจ็บป่วยเนื่อง 

 จ�กก�รทำ�ง�น. สืบค้น 15 สิงห�คม  2564, จ�ก http://statbbi. 

 nso.go.th/staticreport/page/sector/th/06.aspx

[4] วงศกร อังคะคำ�มูล. (2562). ก�รศึกษ�ปัญห�สุขภ�พและคว�มเจ็บป่วย

 ในเกษตรกร: ทบทวนวรรณกรรม แนวคิดด้�นอ�ชีวอน�มัยและ

 แนวคิดด้�นสังคมศ�สตร์. ว�รส�รก�รแพทย์และส�ธ�รณสุข 

 มห�วิทย�ลัยอุบลร�ชธ�นี, 2 (1), 53-56.

[5] โสมศิริ เดช�รัตน์. (2560). สุข�ภิบ�ลสิ่งแวดล้อมและคว�มปลอดภัย ใน

 ก�รทำ�ง�นของคนง�นในร้�นรับซ้ือของเก่� จังหวัดนครศรีธรรมร�ช 

 นครศรีธรรมร�ช. ว�รส�รคว�มปลอดภัยและสุขภ�พ, 10 (35), 19.

[6] ประก�ศมห�วิทย�ลัยมหิดล (2552). หลักเกณฑ์และม�ตรก�รดำ�เนิน

 ง�นก่อสร้�งภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�. สืบค้น 15

 สิงห�คม 2564, จ�ก https://op.mahidol.ac.th/pe/wp-con 

 tent/uploads/2018/08/ประก�ศหลักเกณฑ์และม�ตรก�รดำ�เนิน

 ง�นก่อสร้�งภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล-ศ�ล�ย�-พ.ศ.-2552.pdf

[7] สถ�บันรับรองคุณภ�พสถ�นพย�บ�ล (องค์ก�รมห�ชน). (2561).

 ม�ตรฐ�นโรงพย�บ�ลและบริก�รสุขภ�พ ฉบับท่ี4 (พิมพ์คร้ังท่ี1).

 กรุงเทพมห�นคร: สำ�นักพิมพ์หนังสือดีวันจำ�กัด.

[8] University of Mary Washington. (2008).  Safety Plan. September

 5, 2021, Retrieved from https://students.umw.edu/safety/ 

 safety-plan

[9] University of Mary Washington. (2008).  Emergency Management

  and Safety Chapter 8: Contractor Safety Policy. September 

 5, 2021, Retrieved from https://students.umw.edu/safety/

 safety-plan/chapter-contractor-safety-policy

[10] Barnsley Hospital. (2021). Covid-19 (Coronavirus): Physical  

 visiting is resuming with some restrictions in place.  

 September 5, 2021, Retrieved from https://www.barns 

 leyhospital.nhs.uk/about/

[11] Barnsley Hospital. (2008). The Management of Health and 

 Safety for Contractors Policy. August 26, 2021, Retrieved 

 from https://www.barnsleyhospital.nhs.uk/uploads/200

 8/11/EM-Health-and-Safety-Contractors-Policy.pdf

[12] ศูนย์บริห�รคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย และสภ�พแวดล้อมในก�ร 

 ทำ�ง�น. (2563). ก�รดำ�เนินก�รด้�นคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัย

 และสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�น. สืบค้น 15 สิงห�คม 2564, จ�ก

 https://op.mahidol.ac.th/pe/wp-content/uploads/2019/04/

 SUS620313ว�ระที่3.1.pdf

[13] จันทร์จ�รี เกตุม�โร. (2553). อ�ชีวอน�มัย Occupational Health  

 (พิมพ์ครั้งที่1). กรุงเทพมห�นคร: สำ�นักพิมพ์มห�วิทย�ลัย 

 ร�มคำ�แหง. สืบค้นจ�ก http://e-book.ru.ac.th/ebook_files/ 

 HA233/mobile/index.html#p=2

Mahidol Sustainable Development Conference 2021 103



แนวทางการเพิ่มพื้นที่สีเขียวในแนวดิ่งและพื้นที่สีเขียวบนอาคาร ภายในมหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา
Guideline to Increasing Green Space by Vertical Greenery and Building Green Roof Area 
 

กฤษกร สุระหิรัญ*, ครรชิต ยอดแก้ว และ ปร�ศรัย เพ็งปรีช�

ง�นออกแบบและผังแม่บท กองก�ยภ�พและส่ิงแวดล้อม สำ�นักง�นอธิก�รบดี มห�วิทย�ลัยมหิดล ถนนพุทธมณฑลส�ย 4 ตำ�บลศ�ล�ย� อำ�เภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 73170

E-mail: Kritsakorn.sur@mahidol.ac.th

บทคัดย่อ
 บทคว�มก�รศึกษ�นี้มีวัตถุประสงค์ในเรื่องก�รศึกษ�พื้นที่ ที่มีศักยภ�พในก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียว ในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� และเพื่อให้สอดคล้อง

กับยุทธศ�สตร์ นโยบ�ยด้�นสิ่งแวดล้อมและคว�มยั่งยืน ของมห�วิทย�ลัย เพื่อให้มีก�รพัฒน�อย่�งต่อเนื่อง และมีประสิทธิภ�พม�กยิ่งขึ้น อีกทั้งยังสอดคล้อง

กับ เกณฑ์ UI Green Metric World University Ranking ซึ่งส�ม�รถส่งผลให้มห�วิทย�ลัยมีผลรวมคะแนนที่สูงขึ้น และ ยกระดับคว�มส�ม�รถในก�รเป็น

มห�วิทย�สีเขียวแนวหน้�ในระดับส�กลได้

 ขั้นตอนก�รศึกษ�ประกอบด้วย ก�รศึกษ�นโยบ�ย และ กรอบคว�มคิดในก�รพัฒน�เพื่อคว�มยั่งยืน รวมทั้งผังแม่บทของมห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย� และ แนวท�งก�รส่งเสริมก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียวจ�กแหล่งข้อมูลต่�งๆเพื่อนำ�ม�วิเคร�ะห์ลักษณะของโครงสร้�งที่เหม�ะสมกับพื้นที่ ก�รประเมิน สำ�รวจ

พื้นทีที่มีศักยภ�พในก�รพัฒน�สวนในแนวดิ่ง โดยใช้รูปแบบสวนแนวตั้ง และ สวนบนอ�ค�ร ที่ส�ม�รถใช้แนวคิดเหล่�นี้ม�ต่อยอดเพื่อเพิ่มพื้นที่สีเขียวภ�ยใน

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�และเพิ่มอรรถประโยชน์ของก�รใช้พื้นที่ด้วยประสิทธิภ�พสูงสุด รวมถึงก�รที่ช่วยให้ทัศนียภ�พโดยรวมของมห�วิทย�ลัยมีคว�ม

ร่มรื่น เหม�ะแก่ก�รศึกษ� และก�รพักผ่อนได้อีกด้วย จ�กก�รศึกษ�และสำ�รวจนั้นพบว่� ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดลศ�ล�ย� ยังคงมีพื้นที่ที่ส�ม�รถ

ก่อสร้�ง และติดตั้ง สวนแนวดิ่งได้อีกม�กเช่น พื้นที่ส่วนกล�งของท�งเดินหลัก พื้นที่ท�งเดินหอพัก บนด�ดฟ้�อ�ค�รอ�ค�รสำ�นักง�นอธิก�รบดี อ�ค�ร 

อ�ทิตย�ทร อ�ค�รคณะพย�บ�ล เป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยมองว่�พื้นที่เหล่�นี้นั้นมีขน�ดพื้นที่ที่ใหญ่ และส�ม�รถทำ�เป็นโครงก�รนำ�ร่องในอน�คตได้ อีกทั้งยังส�ม�รถ

นำ�ไปพัฒน�ต่อยอดเพื่อก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนได้

คำาสำาคัญ: พื้นที่สีเขียวบนอ�ค�ร, สวนแนวตั้ง, สวนบนด�ดฟ้�อ�ค�ร

Abstract
 The purpose of this study is to investigate the area where is the most potential to increase green areas space In Mahidol  

University, Salaya, and in accordance with the strategy Environmental and Sustainability Policy of the university in order to have  

continuous development and more efficient It also conforms to criteria of the UI Green Metric World University Ranking, which could 

result in higher overall scores for universities and enhance university for the ability to be the leading green university internationally.

 Method of study process consists of Policy study and conceptual framework for sustainable development including the master 

plan of Mahidol University, Salaya, and guidelines for promoting the increase of green area from various sources to analyze the  

characteristics of the structure suitable for the area. Assessment and survey of potential areas for vertical garden development. By using 

the vertical garden pattern or style and the green roof garden on the building that can use these ideas to extend to increase the green 

area within Mahidol University Salaya and increase the utility of space utilization with maximum efficiency. Including helping the overall 

view of the university to be shady suitable for study and rest as well. From the study and survey, it was found that Within the area of 

Mahidol University Salaya There are still a lot of areas that can be built and installed vertical gardens such as The common area of the 

main corridor dormitory corridor area, On the roof of the President’s office building, Athitayathorn Building, Faculty of Nursing building, 

etc., which the researcher considers These areas are large in size and could be used as a pilot project in the future. It can also be further 

developed for sustainable development.

Keywords: Green Building Space, Vertical Greenery, Green Roof
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บทนำา
 มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� เป็นมห�วิทย�ลัยที่มีพื้นที่สีเขียว

เป็นจุดเด่น แต่เนื่องจ�กมีก�รเพิ่มขึ้นของก�รใช้ง�นพื้นที่ต่�ง ๆ ได้รับก�ร

จัดอันดับโดย UI Green Metric World University Ranking ให้เป็น

มห�วิทย�ลัยสีเขียวอันดับที่ 1 ของประเทศไทย อันดับที่ 62 ของโลก อันดับที่ 

16 ของเอเชีย และ อันดับที่ 1 ของประเทศไทย ทั้งนี้ก�รพื้นที่สีเขียวแนวตั้ง 

(Vertical Greenery) เป็นนโยบ�ยหนึ่งของมห�วิทย�ลัยที่ส่งเสริมก�ร

พัฒน�ด้�นก�ยภ�พอย่�งยั่งยืน ก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียวจะช่วยเพิ่มอ�ก�ศ

บริสุทธิ์ ลดคว�มร้อนของสภ�พแวดล้อมโดยรวม อีกทั้งยังช่วยดูดซับมลพิษ 

มลภ�วะต่�ง ๆ เช่น ฝุ่นละออง PM2.5 PM10 ในอ�ก�ศ ซึ่งสวนแนวตั้ง

ส�ม�รถทำ�ได้หล�กหล�ยรูปแบบข้ึนอยู่กับสภ�พพื้นท่ีและคว�มเหม�ะสม 

นอกจ�กน้ีก�รทำ�สวนแนวต้ังยังเป็นแนวท�งก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียวและก�รแก้

ปัญห� ปรับปรุง สภ�พแวดล้อมอย่�งยั่งยืนอีกด้วย

วัตถุประสงค์
 1. เพื่อศึกษ�แนวท�งก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียว ด้วยวิธีก�รท�งเลือก 

ทั้งสวนแนวตั้งและสวนบนอ�ค�ร  

 2. เพื่อนำ�เสนอแนวท�งก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียวภ�ยในมห�วิทย�ลัย

มหิดล ศ�ล�ย� และสร้�งพื้นที่สีเขียว ให้มีประสิทธิภ�พต�มม�ตรฐ�นส�กล 

ในขนะที่พื้นที่ใช้สอยนั้นมีอยู่อย่�งจำ�กัด (Max Capacity Utility Limit)

 3. เพื่อเป็นข้อมูลในก�รว�งแผนเชิงรุกของก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน 

(Sustainable Development) ซึ่งสอดคล้องกับนโยบ�ยมห�วิทย�ลัย เพื่อ 

ก้�วไปสู่คว�มเป็นมห�วิทย�ลัยยั่งยืน (Sustainable University) และ 

SDGs Goal

ระเบียบวิธีการศึกษา
 บทคว�มก�รศึกษ�วิจัยนี้ได้เริ่มต้นจ�กก�รทบทวนแนวคิด ทฤษฎี

และง�นวิจัย ได้แก่ แนวคว�มคิดเกี่ยวกับพื้นที่สีเขียว แนวคว�มคิดเกี่ยวกับ

ก�รจัดก�รพื้นที่สีเขียวอย่�งยั่งยืน นโยบ�ยของมห�วิทย�ลัยมหิดล รวม

ถึงผังแม่บทมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� และ ทฤษฎี บทคว�ม ที่เกี่ยว

กับก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียวท�งเลือก ทั้งแนวตั้งและบนอ�ค�ร และนำ�ไปสู่ก�ร

วิเคร�ะห์แนวท�งก�รเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวท�งเลือกภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล  

ท่ีสอดคล้องกับก�รจัดก�รพื้นท่ีสีเขียวต�มแผนปฏิบัติก�รเชิงนโยบ�ยเพื่อ

คว�มยั่งยืน ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อก�รเสนอแนะแนวท�งก�รจัดก�ร ก�รเพิ่ม

พื้นที่สีเขียวอย่�งยั่งยืนได้

 1. ศึกษ�พื้นที ่ภ�ยในมห�วิทย�มหิดลศ�ล�ย� ต�มผังแม่บท  

ปี 2551-2566

 2. ศึกษ�พื้นที่สีเขียวในปัจจุบัน และ พื้นที่ที่มีศักยภ�พในก�รเพิ่ม

พื้นที่สีเขียว

 3. วิเคร�ะห์คว�มคุ้มค่�ในก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียว รวมถึงลักษณะ

โครงสร้�งที่เหม�ะสมต่อแนวท�งก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียว

ผลการศึกษาวิจัยและอภิปรายผล
 ในปัจจุบันพื้นที่สีเขียวเป็นสิ่งสำ�คัญสำ�หรับมนุษย์ มีง�นวิจัยศึกษ�

พบว่�ก�รที่อยู่ใกล้ชิดต้นไม้หรือก�รเข้�ถึงพื้นที่สีเขียวส�ม�รถช่วยทำ�ให้ผู้ใช้

อ�ค�รหรือผู้ที่อยู่ในบรรย�ก�ศบริเวณนั้นๆ รู้สึกผ่อนคล�ย ลดคว�มเครียด

และสุขภ�พจิตดีขึ้นได้ นอกจ�กนี้พื้นที่สีเขียวยังช่วยทำ�ให้อ�ค�รเย็นขึ้น และ

ส�ม�รถช่วยดูดซับ ค�ร์บอนไดร์อ็อกไซด์ รวมถึงฝุ่นโมเลกุลเล็ก อย่�งเช่น 

PM10 PM2.5 ได้ด้วย ข้อมูลจ�ก องค์ก�รอน�มัยโลก(WHO) กำ�หนดว่� 

เมืองที่มีสิ่งแวดล้อมที่ดีควรมีพื้นที่สีเขียวอย่�งน้อย 9 ต�ร�งเมตรต่อคน

ข้อกำ�หนดพื้นที่สีเขียวในแนวดิ่งของต่�งประเทศ (Code requirement for 

green)  

จำานวนชั้นเหนือพื้นดิน (ชั้น) จำานวนข้ันต่ำาของพ้ืนท่ีสีเขียวธรรมชาติ (%)

น้อยกว่� หรือ เท่�กับ 5 ชั้น 15 %

ระหว่�ง 6 ถึง 9 ชั้น 30 %

ม�กกว่� 9 ชั้น 45 %

รูปภ�พที่ 1 ตัวอย่�งข้อกำ�หนดพื้นที่สีเขียวของ Indonesia

(Jakarta Green Building Guide Vol.6)

 พื้นที่ใช้สอยและการพัฒนา (Utility and Carry Capacity) ของ
มหาวิทยาลัยมหิดล
 จ�กก�รศึกษ�พื้นที่ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดลศ�ล�ย� พบว่�ใน

ปัจจุบันนั้น ได้มีก�รก่อสร้�งเพิ่มขึ้นเป็นอย่�งม�กตลอดระยะเวล�หล�ยปีที่

ผ่�นม� ทำ�ให้พื้นที่สีเขียวในแนวร�บมีพื้นที่เมื่อเปรียบเทียบกับสิ่งปลูกสร้�ง

นั่นในอัตร�ส่วนที่น้อยลง เพื่อให้คงพื้นที่สีเขียวไว้ต�มเป้�หม�ยสำ�คัญของ

ม�ตรก�รดำ�เนินง�นต�มผังแม่บท ฉบับปี 2551 นั้นคือ มห�วิทย�ลัยยังคง

ดำ�รงรักษ�สภ�พแวดล้อมท่ีดีมีเอกลักษณ์ของมห�วิทย�ลัยท่ีเป็นแหล่งเรียน

รู้ และอยู่อ�ศัยท่�มกล�งธรรมช�ติไว้ได้อย่�งมั่นคง ตลอดระยะเวล�ของก�ร

พัฒน�ต่อไปในอน�คต รวมถึงก�รเพิ่มขึ้นของพื้นที่สีเขียวนั้น ยังสอดคล้อง

กับนโยบ�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนอีกด้วย

ต�ร�งที่ 1 ต�ร�งแสดงข้อมูลพื้นที่ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� 

(ง�นออกแบบและผังแม่บท, 2564)
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พื้นที่สีเขียวในปัจจุบัน (Currently Green Space) ของมหาวิทยาลัยมหิดล
 

รูปภ�พที่ 2 ผังแสดงพื้นที่สิ่งปลูกสร้�ง ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดลศ�ล�ย� 

(ง�นออกแบบและผังแม่บท, 2564)

รูปภ�พที่ 3 แผนภูมิแสดงสัดส่วนพื้นที่สีเขียว

 จ�กภ�พถ่�ยท�งอ�ก�ศสังเกตได้ว่�พื้นท่ีส่วนใหญ่ในปัจจุบันของ

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�นั้น ถูกปกคลุมไปด้วยอ�ค�ร และพื้นที่สีเขียว

แนวร�บค่อนข้�งเต็มพื้นท่ีที่มีอยู่อย่�งจำ�กัดซึ่งสวนแนวตั้งอ�จเป็นอีกหน่ึง

ท�งเลือกในก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียวให้กับมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� อย่�งมี

ประสิทธิภ�พในอน�คต และ อย่�งยั่งยืนโดยคำ�นึงถึงรูปแบบที่เหม�ะสม

รูปแบบของสวนแนวตั้ง และ สวนบนอาคาร
 จ�กก�รศึกษ�พบว่� Vertical Greenery นั้นมีหล�กหล�ยรูป

แบบและหล�กหล�ยวิธี

รูปภ�พที่ 4 ภ�พรวมระบบพื้นที่สีเขียวแนวดิ่ง

1.1.Modular Trellis  1.2.Grid System

1.3.Wire-rope Net System  1.4. Free-Form

รูปภ�พที่ 5 ภ�พแสดงระบบสวนแนวตั้ง Green Façade

รูปภ�พที่ 6 ตัวอย่�งภ�พก�รว�งแนวโครงสร้�งรองรับต้นไม้
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2.1 Landscape Wall (Bag Pocket)
 

รูปภ�พที่ 7 ตัวอย่�งภ�พ Landscape Wall with Bags

2.2 Vegetated Mat Wall (Layer Mat Wall) 

รูปภ�พที่ 8 ตัวอย่�งภ�พ Vegetated Mat Wall

(ที่ม�: Vegetated Mat Walls, Madrid Spain (http://www.museu-

mofthecity.org 2013, http://www.eyeonspain.com 2013)

2.3 Modular Living Wall (Pot)

รูปภ�พที่ 9 ตัวอย่�งภ�พModular Living Wall

(ที่ม�: Modular Living Wall Canada (above), Atlanta Botanical 

Garden (below) (http://www.greenthinkers.org 2013, http://blog.

phyllisodessey.com 2013).

 

รูปภ�พที่ 10 ภ�พแสดงระบบสวนแนวตั้ง Living Wall

จากรูปแสดงถึงรูปแบบต่าง ๆ ของสวนแนวตั้ง
 1. GREEN FACADE
 1.1 Modular Trellis แบบกรอบต�ข่�ย

 1.2 Grid System แบบต�ร�ง

 1.3 Wire-rope Net System แบบขึงลวดแนวดิ่ง

 1.4 Free-Form แบบอิสระ

 

 รูปแบบของโครงสร้�งสวนแนวตั้ง 1.1-1.4 นั้นเป็นลักษณะก�ร

ว�งโครงสร้�งที่สร้�งพื้นที่ให้ต้นไม้ยึดเก�ะและเล้ือยข้ึนไปต�มลักษณะของ

โครงสร้�ง ซึ่งประโยชน์ของโครงสร้�งลักษณะนี้ คือ ง่�ยต่อก�รก่อสร้�ง 

ร�ค�ต่อต�ร�งเมตรไม่แพง และง่�ยต่อก�รดูและรักษ� รวมถึงก�รรดน้ำ� 

ส�ม�รถกำ�หนดรูปทรงได้หล�กหล�ยต�มคว�มเหม�ะสมของพื้นที่ แต่ข้อ

ควรคำ�นึงก็คือ โครงสร้�งลักษณะอ�จจะต้องคำ�นึงถึงพันธุ์ ไม้ที่เลือกนำ�ม�

ปลูก ส่วนในด้�นของคว�มสวยง�มน้ัน ไม่ส�ม�รถจัดเรียงเป็นล�ย หรือ 

สัญลักษณ์ได้ แต่ส�ม�รถเลือกไม้เลื้อยที่มีดอก หรือ สีสันสวยง�มได้ เหม�ะ

สำ�หรับก�รปลูกบริเวณพื้นที่ด้�นข้�งอ�ค�ร ท�งเดิน หรือ กำ�แพง

 2. LIVING WALLS
 2.1 Landscape Wall (Bag Pockets) แบบใช้ถุง

 2.2 Vegetated Mat Wall (Layer Mat Wall) แบบใช้แผ่นเป็น

 ตัวรองรับ

 2.3 Modular Living Wall (Pot) แบบใช้กระถ�ง

 

 รูปแบบของโครงสร้�งลักษณะ LIVING WALLS น้ันเป็นโครงสร้�ง 

ลักษณะท่ีมีก�รเพิ่มพื้นท่ีปลูกด้วยก�รใส่กระถ�งหรือถุงปลูกเพื่อรองรับดิน 

สำ�หรับก�รปลูกต้นไม้ที่ส่วนใหญ่มีก�รเจริญเติบโตท่ีเล้ือยไม่ได้แต่มีคว�ม

สวยง�มของสีสันเป็นอย่�งม�ก จึงเหม�ะสำ�หรับก�รนำ�ม�ปลูกเพื่อตกแต่ง

ในเชิงสัญลักษณ์ และ คว�มสวยง�มของอ�ค�รหลัก เช่นพื้นที่ด้�นหน้�

อ�ค�ร
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 3. Green Roof การเพิ่มพื้นที่สวนในแนวดิ่งด้วยการปลูกพืชบน
อาคารหรือในอาคาร 

รูปภ�พที่ 11 แสดงองค์ประกอบของโครงสร้�ง Green Roof

โดยปกติตามมาตรฐานทั่วไปนั้นจะมี 6 ชั้นด้วยกันคือ
1. ส่วนของโครงสร้�งพื้นอ�ค�รหรือด�ดฟ้�เพื่อรองรับ (Structure) 

2. ชั้นเมมเบรนกันซึม (Roof Membrane)

3. ช้ันเมมเบรนป้องกันร�ก (Membrane Protector and Root Membrane)

4. ฉนวน (Insulator)

5. ส่วนของชั้นก�รซึมผ่�นของน้ำ� และเก็บน้ำ� (Drainage Layer/Water 

Reservoir)

6. ส่วนของวัสดุปลูก (Plant Area)

Green Roof จากการศึกษาพบว่าสามารแบ่งออกได้เป็น 3 ลักษณะหลักคือ 
 3.1 Extensive Green Roof เบ�บ�ง

 3.2 Semi (Hybrid) Green Roof ผสมผส�น

 3.3 Intensive Green Roof หน�แน่น

รูปภ�พที่ 12 รูปภ�พแสดงภ�พตัดของรูปแบบ Green Roof

ต�ร�งที่ 2 ต�ร�งแสดงร�ยละเอียดข้อมูลประเภทสวน

 จ�กภ�พและต�ร�งที่ ส�ม�รถกล่�วได้ว่�ก�รปลูกพืชบนอ�ค�ร

นั้น ต้องคำ�นึงถึงลักษณะก�รว�งรูปแบบของสวนลักษณะต่�ง ๆ ซึ่งจะต้อง

ประเมินลักษณะพื้นที่ ก�รว�งแนวท�งก�รปลูกต้นไม้ น้ำ�หนักที่จะกระทำ�ต่อ

โครงสร้�งเก่� รวมถึงงบประม�ณท่ีเหม�ะสมในก�รดำ�เนินก�รก่อสร้�งซึ่ง

เป็นปัจจัยหลักก�รเลือกรูปแบบของสวนบนอ�ค�ร จ�กต�ร�งจะเห็นได้ว่� 

รูปแบบของสวนในลักษณะ Intensive Green Roof นั้น จะต้องมีคุณสมบัติ

ของโครงสร้�งค่อนข้�งสูงและต้องใช้งบประม�ณท่ีม�กกว่�ในก�รบำ�รุง

รักษ� แต่ก็นำ�ม�ซึ่งคว�มร่มรื่นแล้วก�รใช้ประโยชน์ได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ

สูงสุดของพื้นที่ อีกทั้งถ้�มีก�รศึกษ�ก�รใช้ระบบที่ดีจะส�ม�รถนำ�ม� 

หมุนเวียนใช้ในระบบได้ และ ต้องเลือกพันธุ์ ไม้ให้เหม�ะสม

การลดผลกระทบจากอุณหภูมิในอากาศด้วยการเพิ่มพื้นที่สวนแนวตั้ง
 จ�กก�รศึกษ�ง�นวิจัยในประเทศสิงคโปร์โดยใช้แบบจำ�ลอง

วิเคร�ะห์ค�ดก�รณ์อุณหภูมิ STEVE (Screening Tool for Estate  

Environment Evaluation) พบว่�ในพ้ืนท่ีเมืองท่ีมีก�รอยู่อ�ศัยหน�แน่นน้ัน 

สภ�พแวดล้อมมีอุณหภูมิลดลงอย่�งมีนัยสำ�คัญจ�กก�รติดตั้งสวนแนวตั้ง

ในบริเวณพื้นที่ที่ทำ�ก�รศึกษ�

Impact of Vertical Gardens on Air Temperature

รูปภ�พที่ 13 แสดงภ�พเปรียบเทียบก�รเปลี่ยนแปลงของภูมิอ�ก�ศ

(อ้�งอิง: Nyuk Hien Wong. Evaluation of Vertical Greenery 

System. National University of Singapore)

การวิเคราะห์ความคุ้มค่าและประเมินราคาค่าก่อสร้างต่อตารางเมตร

 
รูปภ�พที่ 14 แสดงก�รเปรียบเทียบร�ค�โดยเฉลี่ยของระบบสวนแนวตั้ง

 จ�กต�ร�งก�รเปรียบเทียบร�ค�ของระบบสวนแนวตั้งทั้งสอง

ระบบร�ค�ประม�ณก�รเฉลี่ยของระบบ Living Walls นั้นค่อนข้�งมีร�ค�ค่�
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ก่อสร้�งสูงกว่�เกือบเท่�ตัวเมื่อเทียบกับก�รติดตั้งสวนแนวตั้งแบบ Green 

Façade ทั้งนี้ก�รประเมินก�รลงทุนอ�จดูจ�กสภ�พแวดล้อมและจุดประสงค์

ของพื้นที่ที่ติดตั้งเป็นหลัง และร�ค�ของวัสดุอ�จแตกต่�งกันไปต�มช่วงเวล�

ก�รก่อสร้�งหรือก�รดำ�เนินก�รติดตั้ง ทั้งนี้เป็นเพียงแนวท�งเบื้องต้นเท่�นั้น

แนวทางการเพิ่มพื้นที่สีเขียวทั้งแนวตั้งและบนอาคารในอนาคตในบริเวณ
พื้นที่มหาวิทยาลัยมหิดล
 จ�กก�รศึกษ�ผังแม่บทและก�รสำ�รวจพื้นที่ส่วนต่�งๆของ

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� พบว่� แนวท�งก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียวด้วยสวน

แนวตั้งหรือสวนบนอ�ค�รนั้น โดยพื้นที่ที่ส�ม�รถทำ�ก�รติดตั้งหรือก็สร้�ง

ได้อ�จเริ่มโครงก�รนำ�ร่องจ�กพื้นที่ที่อยู่ในก�รกำ�กับดูแลของส่วนกล�ง และ 

บริเวณที่เป็นตึกที่มีพื้นที่กว้�งขว�งที่ส�ม�รถสร้�งประโยชน์ใช้สอยในเชิง

พื้นที่ได้ม�ก

รูปภ�พที่ 15 ผังบริเวณพื้นที่ที่มีศักยภ�พในก�รติดตั้ง

สวนแนวตั้งและสวนบนอ�ค�ร

 จ�กก�รสำ�รวจพื้นที่ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� พบว่� 

มีพื้นที่ที่มีศักยภ�พที่จะส�ม�รถดำ�เนินก�รติดตั้ง ก่อสร้�งสวนแนวตั้ง และ 

สวนบนอ�ค�ร อยู่ 5 จุด

 1. พื้นที่ของ Cover Way บริเวณส่วนกล�ง

 2. พื้นที่ของ Cover Way บริเวณหอพัก 

 3. บริเวณด�ดฟ้�ตึกสำ�นักง�นอธิก�รบดี

 4. บริเวณด�ดฟ้�ตึกอทิตย�ทร

 5. บริเวณด�ดฟ้�ตึกพย�บ�ล

 เมื่อทำ�ก�รประเมินโดยก�รประม�ณก�รนั้นพื้นที่ทั้ง 5 ส่วนนี้ถ้�มี

ก�รก่อสร้�งติดต้ังสวนในแนวดิ่งขึ้นนั้นอ�จเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวในแนวดิ่งในภ�พ

รวมของมห�วิทย�ลัยได้ม�กถึง 25-30 เปอร์เซ็นต์ ขึ้นอยู่กับพื้นที่ที่ส�ม�รถ

ดำ�เนินก�รได้

ข้อคำานึงที่ส่งผลต่อการเลือกใช้รูปแบบ (Challenges)
 1. ทั้งนี้ก�รควรคำ�นึงถึงก�รเลือกใช้รูปแบบโครงสร้�งของสวน

แนวตั้ง ต�มลักษณะพื้นที่หรือ โครงสร้�งเดิม เช่น จำ�เป็นต้องห่�งจ�ก

โครงสร้�งเดิมหรือส�ม�รถยึดติดกับผนังได้ และ ต้องคำ�นึงถึงเรื่องคว�ม

แข็งแรงมั่นคงขอโครงสร้�งที่รองรับสวนแนวตั้งแต่ละรูปแบบด้วย โดยเฉพ�ะ

โครงสร้�งที่สูงม�กกว่� 3 เมตรขึ้นไป ควรคำ�นึงถึงเรื่องคว�มแข็งแรง สมดุล

และ แรงลม

 2. ศึกษ�คว�มคุ้มค่�ของก�รก่อสร้�ง Feasibility Study เพื่อ

เป็นตัวช่วยในก�รตัดสินใจลงทุน

 3. ศึกษ�คว�มสอดคล้องกับสภ�พแวดล้อมเดิม Conformity To 

Previous Environment

 4. ศึกษ�แนวท�งก�รเพ่ิมส่ิงปลูกสร้�งเพ่ือเป็น Green Connectivity

Network

ประโยชน์ของสวนแนวตั้ง (Benefits and Profits)
 1. ช่วยให้บรรย�ก�ศโดยรวมร่มรื่นขึ้น

 2. เพิ่มพื้นที่สีเขียวโดยรวม อีกทั้งยังเป็นอีกท�งเลือกที่ส�ม�รถ

เพิ่มพื้นที่สีเขียวให้กับพื้นที่ที่มีก�รใช้สอยเต็มพื้นที่แล้วเต็ม Max Capacity

 3.ช่วยลดมลภ�วะท�งอ�ก�ศได้ และ ช่วยเป็นตัวกรองเบื้องต้น

ของละอองฝุ่นขน�ดเล็ก

 4. ช่วยเพิ่มคว�มสวยง�มให้กับพื้นที่ หรือ ส�ม�รถใช้ในกรณีท่ี

ปกคลุมอ�ค�รหรือตึกเก่� โดยไม่ต้องท�สีใหม่

แนวทางการแก้ ไขปัญหาที่เกิดขึ้น หรือปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจากสวนแนวตั้ง 
(ข้อสังเกต)
 ทั้งนี้ก�รติดตั้ง หรือก่อสร้�งสวนแนวตั้งและสวนบนอ�ค�รจะต้อง

คำ�นึงถึงสภ�พพื้นที่เดิม ลักษณะโครงสร้�ง และ คว�มเหม�ะสม ปัจจัยหลักที่

ต้องศึกษ�และแก้ไขที่อ�จเกิดขึ้นได้จ�กสวนแนวตั้งคือ

 1. คว�มชื้นที่เกิดขึ้นจ�กก�รรดน้ำ� อ�จแก้ไขได้ด้วยก�รทำ�ระบบ

น้ำ�หยดแบบออโต้ หรือ ระบบท่อรดน้ำ� ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับรูปแบบที่เลือกใช้ และ 

ศึกษ�เรื่องระบบน้ำ�หมุนเวียน

 2. พันธ์ุไม้ท่ีเลือกใช้ต้องเหม�ะสมกับสภ�พพ้ืนท่ี โครงสร้�ง อ�ก�ศ

และ อุณหภูมิ เพื่อคว�มยั่งยืนของก�รปลูก และดูแล

 3. ก�รบำ�รุงรักษ�โครงสร้�งแต่ละแบบอ�จมีรูปแบบแตกต่�งก�ร 

ทั้งนี้ก�รออกแบบ และ ก�รติดตั้งต้องคำ�นึงถึงก�รสึกร่อน และ ก�รยึดติด 

หรือ แยกส่วนกับโครงสร้�งอ�ค�รเดิมหรือไม่

สรุปผลการศึกษา
 บทคว�มก�รศึกษ�วิจัยนี้ มีจุดประสงค์หลักเพื่อเสนอแนะแนวท�ง 

รวมถึงรวบรวมเน้ือห�หลักที่เป็นประโยชน์ต่อก�รเพิ่มพื้นท่ีสีเขียวแนวดิ่งทั้ง

ในและต่�งประเทศที่ตัวผู้วิจัยได้ศึกษ� และ รวบรวมและถ่�ยทอดให้เข้�ใจและ

เห็นเป็นรูปธรรมม�กยิ่งขึ้นและส�ม�รถหยิบยกนำ�ไปพัฒน� หรือ เพิ่มเติมต่อ

ยอด และกระทำ�ได้ต่อไป

 ผลจ�กก�รศึกษ�วิเคร�ะห์พบว่�ก�รจ�กรูปที่ 1 แสดงถึงพื้นที่สิ่ง

ปลูกสร้�งของ มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�นั้น มีสิ่งปลูกสร้�งและ พื้นที่สี

เขียวในแนวร�บนั้นเกือบเต็มขน�ดของพื้นที่ทั้งหมด ทั้งนี้เมื่อม�วิเคร�ะห์ถึง

สัดส่วนของสวนแนวตั้งต่อพื้นที่สีเขียวทั้งหมด พบว่�มีเพียง 5.92 เปอร์เซ็นต์ 

ซึ่งถือว่�ยังคงมีสัดส่วนที่น้อยม�ก จึงเล็งเห็นว่� มห�วิทย�ลัยยังคงมีพื้นที่ที่

มีศักยภ�พในก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียวโดยรวมได้อีกม�กกว่� 94 เปอร์เซ็นต์ โดย

ใช้ลักษณะสวนแนวดิ่งซึ่งประกอบไปด้วยโครงสร้�งสวนแนวตั้ง และ สวนบน

อ�ค�ร ในรูปแบบต่�ง ๆ ซึ่งในก�รเลือกออกแบบนั้นต้องดูคว�มเหม�ะสม
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ของพื้นที่ งบประม�ณ ประโยชน์ก�รใช้สอย และ ปัจจัยอื่นๆที่เกี่ยวข้องต�ม

เป้�ประสงค์ของก�รใช้พื้นที่ เช่นก�รเพิ่มคว�มร่มรื่น ก�รสร้�งสัญลักษณ์ 

หรือก�รสร้�งเพื่อเพิ่มทัศนียภ�พที่เหม�ะสมกับพื้นที่ ทั้งนี้ส�ม�รถเริ่มต้น

ก่อสร้�งต�มแนวท�งพื้นที่ที่มีศักยภ�พในมห�วิทย�ลัยมหิดล ทั้ง 5 แห่ง ที่นำ�

เสนอในหัวข้อ แนวทางการเพิ่มพื้นที่สีเขียวทั้งแนวตั้งและบนอาคารในอนาคต
ในบริเวณพื้นที่มหาวิทยาลัยมหิดล และ จ�กก�รศึกษ�ง�นวิจัยจ�กสิงคโปร์

นั้น แสดงถึงก�รลดคว�มร้อนของอุณหภูมิโดยรวมในพื้นที่บริเวณที่ติดตั้ง

สวนในแนวดิ่งอีกด้วย ทั้งนี้ผู้วิจัยได้นำ�เสนอแนวคิดที่ส�ม�รถนำ�ไปต่อยอด

ในก�รพัฒน�พื้นที่เพื่อเกิดประโยชน์สูงสุดต่อมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� 

และเพิ่มคว�มร่มรื่นเพื่อให้มห�วิทย�ลัยมหิดลศ�ล�ย� เป็นมห�วิทย�ลัย 

สีเขียวที่สอดคล้องนโยบ�ยก�รเป็นมห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศ และมีก�รพัฒน�

อย่�งย่ังยืนในระดับโลกต่อไปและเมื่อกล่�วถึงปริม�ณพื้นท่ีสีเขียวภ�ยใน

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ในเชิงสัมพันธ์ต่อประช�กร ในภ�พรวมนั้น พบว่� 

เมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐานที่องค์การอนามัยโลก (WHO) กำาหนดอยู่ที่ 
9 ตารางเมตร ต่อ คน นั้น มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา มีอัตราส่วนอยู่ที่
ประมาณ 25.12 ตารางเมตรต่อ คน (ข้อมูลจ�กก�รประม�ณก�รจ�กข้อมูล

ส�รสนเทศบุคล�กรและจำ�นวนนักศึกษ�มห�วิทย�ลัยมหิดล) ซึ่งอัตราส่วน
ที่คำานวณได้นี้ มากกว่ามาตรฐานที่กำาหนด และยังม�กกว่�อัตร�ส่วนของ

กรุงเทพมห�นคร แต่ยังคงน้อยกว่� ประเทศสิงคโปร์ และกัวล�ลัมเปอร์

ประเทศม�เลเซีย ซึ่งถ้�ในอน�คตมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� มีก�รเพิ่ม

พื้นที่สีเขียวในแนวดิ่ง จะทำ�ให้อัตร�ส่วนพื้นที่สีเขียวต่อประช�กรเพิ่มขึ้นใน

สัดส่วนที่ดียิ่งขึ้น อีกทั้งยังสร้�งประโยชน์ในทุกๆมิติได้อีกม�ก เพื่อสร้�งก�ร

พัฒน�ในเชิงรุก ใช้ประโยชน์ของพื้นที่สูงสุดโดยไม่กระทบต่อสิ่งแวดล้อม

ต�ร�งท่ี 3 ต�ร�งแสดงอัตร�ส่วนพ้ืนท่ีสีเขียวต่อจำ�นวนประช�กรในแต่ละพ้ืนท่ี 

พื้นที่สีเขียวในแต่ละส่วนพื้นที่ อัตราส่วนพื้นที่สีเขียว
ต่อจำานวนประชากร

ม�ตรฐ�นองค์ก�รอน�มัยโลก (WHO) กำ�หนด 9

ประเทศสิงค์โปร์ 66.2

กัสล�ลัมเปอร์ ประเทศม�เลเซีย 43.9

กรุงเทพมห�นคร ประเทศไทย 3.5

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� 25.12

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 บทคว�มก�รศึกษ�วิจัยนี้ มีจุดประสงค์หลักเพื่อเสนอแนะแนวท�ง 

รวมถึงรวบรวมเน้ือห�หลักที่เป็นประโยชน์ต่อก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียวแนวดิ่งทั้ง 

แต่เม่ือประเมินในมิติและคว�มเกี่ยวข้องกับคว�มสอดคล้องที่เป็นเป้�หม�ย

ของก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนนั้น บทคว�มศึกษ�วิจัยนี้มีข้อสอดคล้องเกี่ยวกับ

เป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน 3 ข้อหลักคือ

 1. SDGS No.13 สอดคล้องกับเป้�หม�ยที่ 13 ก�รรับมือก�ร

เปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ ซึ่งก�รเพิ่มพื้นที่สีเขียวในบริเวณมห�วิทย�ลัย

นั้นส่งผลทั้งท�งตรงและท�งอ้อมเกี่ยวกับสภ�พแวดล้อม สภ�พภูมิอ�ก�ศ 

และอ�จเป็นส่วนช่วยในก�รป้องกัน รวมถึงรับมือก�รเปลี่ยนแปลงของสภ�พ

ภูมิอ�ก�ศที่มีก�รเปลี่ยนแปลงอย่�งรวดเร็วได้ อีกทั้งยังได้คว�มร่มรื่น ก�ร

ชุ่มชื้น และ ก�รรักษ�ระบบนิเวศน์โดยรวมของพื้นที่ให้ดียิ่งขึ้น

 2. SDGS No.11 สอดคล้องกับเป้�หม�ยที่ 11 เมืองและถิ่นฐ�น

มนุษย์อย่�งยั่งยืน เพื่อลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมให้มีคว�มยั่งยืน เนื่อง 

จ�กก�รที่มนุษย์เร�นั้นมีก�รดำ�เนินกิจกรรมอยู่ทุกวันและเวล� ก�รทำ�

กิจกรรมเหล่�นี้อ�จเกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ระบบนิเวศน์ รวมถึงสัตว์ 

พื้นถิ่นได้ ก�รที่มนุษย์ส�ม�รถดำ�เนินกิจกรรม และอ�ศัยอยู่ร่วมกับธรรมช�ต ิ

ได้อย่�งกลมกลืนได้นั่น ย่อมส่งผลดีต่อวิถีชีวิตของสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวข้องใน

ระบบนิเวศน์เป็นอย่�งม�ก และยั่งยืนอีกด้วย

 3. SDGS No.9 สอดคล้องกับเป้�หม�ยที่ 9 อุตส�หกรรม

นวัตกรรม โครงสร้�งพื้นฐ�น เพื่อสนับสนุนก�รพัฒน�เทคโนโลยีใหม่ ๆ และ 

ส่งเสริมก�รพัฒน�โครงสร้�งพื้นที่มีคุณภ�พให้มีคว�มยั่งยืน เนื่องจ�กก�ร

เป็นอยู่ที่ดีของประช�กรนั้น ก�รมีสภ�พแวดล้อมที่ดีมีส่วนให้ก�รดำ�เนินชีวิต 

ก�รทำ�กิจกรรม ก�รเรียนรู้ ก�รทำ�ง�นยิ่งมีประสิทธิภ�พม�กยิ่งขึ้น อ�จส่ง

ผลให้ผลลัพธ์ที่ออกม�ดี และช่วยให้ก�รพักผ่อนนั้นเกิดขึ้นในขณะทำ�

กิจกรรมได้จ�กก�รมองพื้นที่ที่มีสีเขียว สบ�ยต� และอ�ก�ศดีบริสุทธิ์ และ 

ท�งตัวผู้วิจัยเองยังเชื่ออีกว่� เมื่อได้นำ�หลักคิด แนวท�งใหม่ ๆ ม�พัฒน�

พื้นที่ของมห�วิทย�ลัยมหิดลแล้วนั้น จะเกิดก�รเรียนรู้ ต่อยอด และพัฒน�

ประสบก�รณ์ ที่ดีให้กับผู้ทำ�ง�น ผู้ออกแบบ และผู้ใช้อรรถประโยชน์ได้เป็น

อย่�งดี และส�ม�รถนำ�คว�มรู้ เทคโนโลยี ที่มีก�รเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงเพื่อ

ให้ก้�วหน้�ขึ้นนั้น ม�ปรับใช้ได้และอ�จเป็นโครงก�รนำ�ร่องตัวอย่�งให้กับ

หล�ยหน่วยง�นได้อีกด้วย ซึ่งเป็นข้อดีของมห�วิทย�ลัย ที่เปรียบเสมือน

แหล่งเรียนรู้ ที่พร้อมจะถ่�ยทอดให้กับผู้สนใจได้ตลอดเวล� ต�มวัตถุประสงค์

หลักของมห�วิทย�ลัย

กิตติกรรมประกาศ
 ขอขอบคุณ รศ. ดร.กิตติกร จ�มรดุสิต ที่ผลักดันส่งเสริม และ

สนับสนุนมห�วิทย�ลัยมหิดลให้เป็นมห�วิทย�สีเขียวอย่�งยั่งยืน และส่งเสริม

ก�รพัฒน�ศักยภ�พบุคล�กร กองก�ยภ�พเป็นอย่�งยิ่ง

 ขอขอบคุณ ผอ.พุฒิเศรษฐ์ ตันติเมฆิน ที่สนับสนุนก�รทำ�ง�น

ของบุคล�กร กองก�ยภ�พ และ ให้โอก�ส พื้นที่ รวมถึงก�รอบรม ในก�รห�

ประสบก�รณ์เพื่อพัฒน�คว�มรู้คว�มส�ม�รถ

 ขอขอบคุณทีมง�นออกแบบและผังแม่บท หัวหน้�ง�นออกแบบ

และผังแม่บท เป็นอย่�งยิ่งในก�รให้คว�มช่วยเหลือและเป็นที่ปรึกษ�เกี่ยวกับ

ข้อมูลในก�รเขียนบทคว�มวิจัย และก�รทำ�ง�นอย่�งดีเยี่ยม

 ขอขอบคุณครอบครัว ที่เป็นกำ�ลังใจในก�รทำ�ง�นและก�รใช้ชีวิต 

รวมถึงก�รสนับสนุนให้เข้�ใจและเรียนรู้จ�กก�รลงมือทำ� และก�รเรียนรู้อยู่

อย่�งสม่ำ�เสมอ
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บทคัดย่อ
 กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม มีแนวท�งในก�รดูแลพื้นที่ส่วนกล�งภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� มุ่งเน้นพัฒน�ก�รให้บริก�รระบบก�ยภ�พ

และสิ่งแวดล้อม โดยใช้เทคโนโลยีเข้�ม�ช่วยในก�รบริห�รจัดก�รแบบยั่งยืน ตอบสนองคว�มต้องก�รของผู้ใช้บริก�ร และเข้�สู่คว�มเป็นมห�วิทย�ลัยสีเขียว 

ภ�ยใต้แผนยุทธศ�สตร์และนโยบ�ยก�รเป็น Green University ระบบที่สำ�คัญยิ่งสำ�หรับก�รบริห�รจัดก�รพื้นที่ให้ส�ม�รถดำ�เนินง�นไปได้อย่�งต่อเนื่องและ

มีประสิทธิภ�พ คือ ก�รให้บริก�รซ่อมแซมระบบไฟฟ้�แสงสว่�ง ซึ่งอยู่ในส่วนคว�มรับผิดชอบของง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร คว�มหม�ยของก�รให้

บริก�รซ่อมแซมระบบไฟฟ้�แสงสว่�ง คือ ก�รแจ้งคว�มชำ�รุดบกพร่องของอุปกรณ์ระบบไฟฟ้�แสงสว่�งถนนและท�งเท้�ในพื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัย

มหิดล โดยมีวัตถุประสงค์ให้ผู้ใช้บริก�รส�ม�รถใช้ง�นระบบส�ธ�รณูปโภคต่�ง ๆ ได้อย่�งสะดวก และปลอดภัย ไม่กระทบต่อสภ�วะแวดล้อมท�งจิตใจและ

ก�รทำ�ง�นของผู้ใช้บริก�รภ�ยใต้ก�รกำ�กับดูแลของกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม ปัจจุบัน มีก�รแจ้งซ่อมแซมระบบไฟฟ้�แสงสว่�งในรูปแบบเอกส�รใบแจ้ง

ซ่อมแซม วิธีก�รดังกล่�วยังคงมีปัญห�ในกระบวนก�รบริห�รจัดก�รเอกส�รแบบฟอร์มก�รซ่อมแซมระบบไฟฟ้� ทำ�ให้ก�รปฏิบัติง�นซ่อมแซมดำ�เนินก�รได้

ย�ก ก่อให้เกิดคว�มล่�ช้� และส่งผลกระทบให้ก�รใช้ง�นระบบไฟฟ้�แสงสว่�งไม่เป็นไปอย่�งต่อเนื่องและมีประสิทธิภ�พ สิ้นเปลืองเวล�และกระด�ษ ขั้นตอน

ก�รแจ้งซ่อมแซมถูกจำ�กัดให้ใช้ง�นได้แค่ส่วนง�นภ�ยในกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม ทำ�ให้ผู้ใช้บริก�รทั่วไปเข้�ถึงก�รแจ้งซ่อมได้ย�ก และไม่ส�ม�รถรวบรวม

ฐ�นข้อมูลให้ครบถ้วน จึงต้องมีก�รใช้เทคโนโลยีช่วยจัดก�รระบบแจ้งซ่อมแซมไฟฟ้�แสงสว่�งให้อยู่ในรูปแบบระบบแจ้งซ่อมแซมไฟฟ้�แสงสว่�งออนไลน์ผ่�นรูป

แบบ Website และก�รสแกน QR CODE โดยศึกษ�จ�กกรณีศึกษ� ในถนนส�ยหลักจำ�นวนสองส�ย ได้แก่ถนนพูนผลประช� และถนนกันภัยมหิดล ที่มีก�รติด

ตั้งรหัสเส�ไฟฟ้� และตัวสแกน QR Code ที่ส�ม�รถใช้ง�นได้จริง รวมจำ�นวนทั้งสิ้น 62 ต้น คิดเป็นร้อยละ 20.73 ของจำ�นวนเส�ไฟฟ้�แสงสว่�งบนถนนทั้งหมด

ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� จ�กก�รศึกษ�ประสิทธิภ�พเชิงก�รบริห�รจัดก�รของโปรแกรมก�รแจ้งซ่อมแซมระบบไฟฟ้�แสงสว่�งออนไลน์ ส�ม�รถ

ช่วยแก้ไขปัญห�คว�มล่�ช้�และก�รจัดก�รขั้นตอนก�รแจ้งซ่อมได้รวดเร็วขึ้น 99.65% และใช้ระยะเวล�แจ้งซ่อมแล้วเสร็จ เร็วขึ้นจ�กเดิม 33.33% ส�ม�รถลด

ก�รใช้กระด�ษในก�รแจ้งซ่อมได้สูงถึง 50-100%

คำาสำาคัญ: ระบบแจ้งซ่อมแซมแสงสว่�งออนไลน์ มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย�

Abstract
 The Division of Physical and Environment is in charge of Mahidol University, Salaya Campus is physical and environmental 

systems, with a focus on services of physical and environmental system by using technology for sustainability management, customer 

need response, and leading to Green University. Green University policy is an important physical and environmental management system. 

Public utility and building management systems are the responsibility of lighting system maintenance.

 It implies informing Mahidol University, Salaya Campus about defective road and pavement lighting equipment. The purpose 

of this system is to provide customers with facilities and safety, not to impact on the mentality and work of customers. Now there is 

informing of lighting system maintenance by papers forms. It continues to have issues with the management of paper forms, which are 

difficult to repair and delay, and have a negative impact on the Lighting System. Furthermore, it is a waste of both paper and time, the 

process is restricted to work within The Division of Physical and Environment only. This makes it difficult for general users to access 

repair notices. makes general customer is difficult to reach informing forms and cannot collect the data. As a result, the problem can 

be solved by utilizing technology to control the system via websites and QR codes. The studying from case studies in two main roads 

including Phunphon Pracha Road and Kanphai Mahidol Road that are equipped with electric pole codes and QR Code scanners that can 

be used A total of 62 trees, representing 20.73% from the total of street lighting poles within Mahidol University, Salaya. From the study 

of the On-line Lighting Maintenance System It can manage to resolve the delay problem faster 99.65% and take the time to complete 

faster 33.33% and it can reduce the use of paper in process up to 50-100%

Keywords: Lighting System Maintenance Online of Mahidol University Salaya
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บทนำา
 มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� เป็นมห�วิทย�ลัยที่มีพื้นที่ขน�ด 

1,239 ไร่ 1 ง�น 61 ต�ร�งว� ประกอบด้วยพื้นที่ส่วนอ�ค�รสำ�หรับก�รเรียน

ก�รสอนของคณะ สถ�บัน อ�ค�รสำ�นักง�น อ�ค�รให้บริก�รท�งวิช�ก�ร

และง�นวิจัย และพื้นที่ก�ยภ�พส่วนกล�งโดยรอบมห�วิทย�ลัย ปัจจุบัน

พื้นที่ระบบก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม อยู่ภ�ยใต้คว�มรับผิดชอบดูแลของกอง

ก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม ในก�รบริห�รจัดก�รให้เกิดประโยชน์สูงสุด ปัจจุบัน 

พื้นที่ส่วนกล�งภ�ยในมห�วิทย�ลัย มีระบบส�ธ�รณูปโภคที่ต้องให้บริก�ร 

และอำ�นวยคว�มสะดวกแก่นักศึกษ� อ�จ�รย์ บุคล�กร เจ้�หน้�ที่ ผู้ปกครอง 

ผู้ม�ติดต่อร�ชก�ร และชุมชนข้�งเคียง ระบบไฟฟ้�บริเวณถนนส�ยหลักเป็น

ระบบส�ธ�รณูปโภคอีกหน่ึงส่วนสำ�คัญท่ีต้องกำ�กับดูแลให้ส�ม�รถใช้ง�น

ได้ตลอดเวล� 24 ชั่วโมง ปัจจุบันพื้นที่ถนนส่วนกล�งภ�ยในมห�วิทย�ลัย 

ประกอบด้วยถนนส�ยหลักจำ�นวน 16 ส�ย ซึ่งมีเส�ไฟฟ้�บริเวณถนนรวมทั้ง

สิ้น จำ�นวน 299 ต้น ดังนี้

ต�ร�งท่ี 1 แสดงร�ยละเอียดและจำ�นวนเส�ไฟฟ้�ถนนภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล

ชื่อถนน ความสูงเสาไฟฟ้า จำานวน/ต้น

ถนนกันภัยมหิดล 6 เมตร 28

ถนนพูนผลประช� 6 เมตร 34

ถนนผส�นเทศไทย 6 เมตร 36

ถนนหน้�บ้�นมหิดล 6 เมตร 24

ถนน ถิ่นวิทย�ก�ร 6 เมตร 40

ถนน วิธีปัญญ� 6 เมตร 25

ถนนจิตตสน�ม 6 เมตร 15

ถนนส�นสัตตย� 6 เมตร 9

ถนนวิช�ชื่นชน 6 เมตร 7

ถนนเทิดจักกรี 9 เมตร 17

ถนนส่องไทยทัศน์ 6 เมตร 8

ถนนดำ�รงค์วิจัย 6 เมตร 17

ถนนปัญญ�แผ่นดิน 9 เมตร 18

ถนนวิรัชดุษฏี 6 เมตร 8

ถนนหลังสน�มฟุตบอล 9 เมตร 27

ถนนก�รุณยมิตร 6 เมตร 21

รวมจำานวนเสาไฟฟ้าทั้งสิ้น 299

 ด้วยเหตุผลที่กล่�วม�ข้�งต้น ง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร 

ต้องปฏิบัติง�นในลักษณะเชิงเฝ้�ระวัง ดูแลระบบส�ธ�รณูปโภคส่วนกล�ง

ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ให้ส�ม�รถใช้ง�นได้ต�มปกติ โดยเฉพ�ะ

อย่�งยิ่งระบบไฟฟ้�แสงสว่�งภ�ยในพื้นที่ส่วนกล�งของมห�วิทย�ลัย ทั้ง

ถนนส�ยหลัก ถนนส�ยรอง และท�งเดินเท้�ทั่วทุกพื้นที่ โดยระบบไฟฟ้�แสง

สว่�งที่อยู่ภ�ยในมห�วิทย�ลัย จะต้องใช้ง�นได้ต�มปกติ ห�กพบว่�มีคว�ม

ขัดข้อง ก็จะต้องรีบดำ�เนินก�รแก้ไขระบบให้ส�ม�รถกลับม�ใช้ง�นเป็นปกติ

โดยเร็ว เพื่อลดผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อผู้ใช้ง�น ได้แก่ นักศึกษ� บุคล�กร 

เจ้�หน้�ที่และผู้ม�ติดต่อร�ชก�ร รวมถึงชุมชนโดยรอบข้�งเคียงให้น้อยที่สุด

 แนวท�งก�รแก้ไขปัญห�ระบบไฟฟ้�แสงสว่�ง ต�มแผนพัฒน� 

ก�รบริห�รจัดก�รที่ยั่งยืน อ�ศัยแนวท�งก�รให้บริก�รแก้ไขโดยก�รตรวจ

สอบระบบไฟฟ้�แสงสว่�งภ�ยในพื้นที่ส่วนกล�ง ทั้งในวันและเวล�ร�ชก�ร 

รวมทั้งระหว่�งก�รอยู่เวรนอกเวล�ร�ชก�ร วันหยุดร�ชก�ร และวันหยุด

นักขัตฤกษ์ โดยเจ้�หน้�ที่ภ�ยในง�น เป็นผู้รวบรวมเหตุฉุกเฉินและขัดข้อง

ในเอกส�รสรุปร�ยละเอียดก�รปฏิบัติง�น ก�รตรวจเช็คอุปกรณ์ (Check 

Sheet) และใบแจ้งซ่อมแซม/ติดตั้งอุปกรณ์ ตลอดจนแก้ไขปัญห�ระบบ

ส�ธ�รณูปโภคทั้งในระดับเบื้องต้น และระดับสูงสุดในก�รประส�นหน่วยง�น

ภ�ยนอกเข้�ดำ�เนินก�รแก้ไข ได้แก่ ก�รไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�ค ผู้รับจ้�งซ่อมแซม

ง�นฉุกเฉินเร่งด่วนที่มีอุปกรณ์พร้อมในก�รปฏิบัติง�น เพื่อแก้ไขและป้องกัน

เหตุฉุกเฉินอันส่งผลให้ระบบไฟฟ้�แสงสว่�งหยุดชะงักก�รทำ�ง�น หรือมีระบบ 

ก�รทำ�ง�นขัดข้อง เป็นส�เหตุคว�มเสี่ยง ที่อ�จก่อให้เกิดอันตร�ยทั้งต่อชีวิต

และทรัพย์สิน ของผู้ที่ใช้ง�นระบบไฟฟ้�แสงสว่�งภ�ยในพื้นที่ส่วนกล�งร่วม

กัน ก�รพัฒน�ระบบก�รแจ้งซ่อมระบบไฟฟ้�แสงสว่�งให้มีคว�มรวดเร็ว โดย

ใช้เทคโนโลยีเข้�ม�ช่วยให้ก�รแจ้งมีคว�มรวดเร็ว ก่อให้เกิดประสิทธิภ�พใน

ก�รบริห�รจัดก�รระบบไฟฟ้�แสงสว่�ง ซึ่งมีฐ�นข้อมูลเฉพ�ะเบื้องต้นของ

พิกัดตำ�แหน่งเส�ไฟฟ้� ชนิดและอ�ยุก�รใช้ง�นของหลอดไฟฟ้� จะช่วยทำ�ให้

ก�รซ่อมแซมแก้ไขระบบไฟฟ้�แสงสว่�ง ง่�ยต่อก�รเข้�ถึงและรวดเร็ว 

วัตถุประสงค์
 1. ศึกษ�ปัญห�ของก�รซ่อมแซมระบบไฟฟ้�แสงสว่�งในปัจจุบัน

เปรียบเทียบกับระบบก�รแจ้งซ่อมแซมระบบไฟฟ้�แสงสว่�งแบบออนไลน์

 2. ศึกษ�รูปแบบก�รบริห�รจัดก�รที่มีประสิทธิภ�พของระบบก�ร 

แจ้งซ่อมแซมระบบไฟฟ้�แสงสว่�งแบบออนไลน์ ที่ส�ม�รถใช้ง�นได้จริง ใน

กรณีศึกษ�ของถนนส�ยหลักจำ�นวน 2 ส�ย ได้แก่ ถนนพูนผลประช� และ

ถนนกันภัยมหิดล

พื้นที่ศึกษา
ที่ตั้ง และขอบเขตการศึกษา
 กรณีขอบเขตพื้นที่ก�รศึกษ� ได้แก่ เส้นท�งถนนส�ยหลักจำ�นวน 

2 ส�ย ได้แก่ เส�ไฟฟ้�และหลอดไฟแสงสว่�งถนนพูนผลประช� จำ�นวน 34 

ต้น และถนนกันภัยมหิดล จำ�นวน 28 ต้น ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล 

ศ�ล�ย� เลขที่ 999 ถนนพุทธมณฑล ส�ย 4 ตำ�บลศ�ล�ย� อำ�เภอพุทธ

มณฑล จังหวัดนครปฐม ซึ่งแสดงแผนผังถนนสองส�ยหลักที่ได้มีก�รใช้

เทคโนโลยีก�รแจ้งซ่อมแซมแบบออนไลน์ต�มรูปที่ 1 และรูปที่ 2 และ 3 แสดง

ภ�พถ่�ยจริงของถนนกันภัยมหิดล และถนนพูนผลประช�ต�มลำ�ดับ

รูปที่ 1 แผนผังถนนพูนผลประช� และถนนกันภัยมหิดล
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รูปที่ 2 ถนนกันภัยมหิดล บริเวณหน้�สำ�นักง�นอธิก�รบดี 

  

รูปที่ 3 ถนนพูนผลประช� บริเวณหน้�ประตู 4 ถึงล�นจอด P1  

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 1. ศึกษ�ปัญห�ก�รแจ้งซ่อมแซมไฟฟ้�แสงสว่�ง ซึ่งเดิมก�รแจ้ง

ซ่อมแซมไฟฟ้�แสงสว่�ง หรือเรียกกันว่� ซ่อมเส�ไฟฟ้� ดำ�เนินก�รโดย

ก�รใช้วิธีตรวจสอบว่�เส�ไฟฟ้�ภ�ยในมห�วิทย�ลัยส�ม�รถใช้ง�นได้ปกติ

หรือไม่ และมีเส�ไฟฟ้�ต้นใดที่ดับ ผู้ที่ดำ�เนินก�รตรวจสอบจะเป็นเจ้�หน้�ที่

ปฏิบัติง�นอยู่เวรนอกเวล�ร�ชก�ร และเจ้�หน้�ที่ส�ยตรวจของง�นจร�จร

และคว�มปลอดภัย ซึ่งเมื่อพบว่�มีเส�ไฟฟ้�ต้นใดดับ หรือชำ�รุดเสียห�ย ก็

จะบันทึกลงใบ Checksheet อยู่เวรนอกเวล�ร�ชก�ร วันรุ่งขึ้นเมื่อเจ้�หน้�ที่

ช่�งที่เกี่ยวข้องม�ตรวจสอบใบ Checksheet อยู่เวรนอกเวล�ร�ชก�ร ก็จะ

นำ�ร�ยก�รที่มีปัญห�ม�เขียนใบแจ้งซ่อมแซม/ติดตั้งอุปกรณ์ เพื่อนำ�ไปมอบ

หม�ยง�นในก�รแก้ไขต่อไป ต�มรูปเอกส�รประกอบนี้

 

รูปที่ 4 ใบร�ยก�ร Check sheet อยู่เวรนอกเวล�ร�ชก�ร

 

รูปที่ 5 แผนผังแสดงขอบเขตก�รศึกษ�ง�นวิจัย

 2. จ�กรูปที่ 5 เป็นแผนผังแสดงขอบเขตก�รศึกษ�รูปแบบก�รแจ้ง

ซ่อมแซมระบบไฟฟ้�แสงสว่�งออนไลน์ ซึ่งจัดทำ�และพัฒน�ขึ้นจ�กโครงก�ร

ติดตั้งหม�ยเลขเส�ไฟฟ้�แสงสว่�งถนนและตู้ควบคุม โดยโครงก�รดังกล่�ว

ดำ�เนินก�รติดตั้งรหัสและหม�ยเลขเส�ไฟฟ้�ครอบคลุมพื้นท่ีถนนภ�ยใน

มห�วิทย�ลัยระบบไฟฟ้�แสงสว่�งภ�ยในพื้นที่ศ�ล�ย� จำ�นวน 2 เส้นท�ง 

ได้แก่ ถนนพูนผลประช� และถนนกันภัยมหิดล ตัวโปรแกรมจัดทำ�ขึ้นในรูป

แบบเว็ปไซต์ รองรับระบบก�รสแกน QR CODE ที่บริเวณตำ�แหน่งเส�ไฟฟ้�

ที่ต้องก�รแจ้งซ่อม ทำ�ให้ผู้ใช้ง�นส�ม�รถใช้ง�นได้อย่�งสะดวก และส�ม�รถ

เข้�ถึงระบบได้ง่�ย โดยมีขั้นตอนก�รทำ�ง�น 11 ขั้นตอนดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนก�รแจ้งซ่อม โดยบุคคลทั่วไป เมื่อมีก�รพบเส�ไฟฟ้�

ส่องสว่�งถนนชำ�รุด ส�ม�รถแจ้งเหตุได้โดยก�รใช้ง�นโทรศัพท์สม�ร์ทโฟน 

สแกน QR Code ตรงหม�ยเลขเส�ไฟฟ้�แสงสว่�งถนนต้นที่เสีย โดยตัว QR 

CODE ของถนนพูนผลประช� จะขึ้นต้นด้วย PPS ต�มด้วยรหัสเส�ไฟฟ้�ต้น

ที่ 001 – 034 และ QR CODE ของถนนกันภัยมหิดล จะขึ้นต้นด้วย KMS 

ต�มด้วยรหัสเส�ไฟฟ้�ต้นที่ 001 – 028
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รูปที่ 6 รหัสเส�ไฟฟ้�ถนนกันภัยมหิดล

 

รูปที่ 7 รหัสเส�ไฟฟ้�ถนนพูนผลประช�

 

รูปที่ 8 QR Code หม�ยเลขเส�ไฟฟ้�แสงสว่�งถนน

ขั้นตอนที่ 2 เมื่อสแกน QR Code แล้ว จะพบกับหน้�ต่�ง ระบบแจ้งซ่อมแซม

ไฟฟ้�แสงสว่�งออนไลน์ โดยจะมีแถบรหัสเส�ไฟฟ้�ของเส�ไฟต้นที่แจ้งเหตุ

ปร�กฎขึ้น 

 

รูปที่ 9 หน้�ต่�งแบบฟอร์มใบแจ้งซ่อม

ขั้นตอนที่ 3 แถบอ�ก�รที่เสีย ให้คลิกเลือกอ�ก�รที่ชำ�รุด มีทั้งหมด 4 

ร�ยก�ร ได้แก่ หลอดไฟไม่ติด หลอดไฟกระพริบ เบรกเกอร์ทริป และอื่นๆ 

โดยช่องอื่นๆ จะมีช่องข้อคว�มให้ใส่ร�ยละเอียดอ�ก�รที่ชำ�รุดนอกเหนือจ�ก

ที่กล่�วม�

 

รูปที่ 10 หน้�ต่�งแบบฟอร์มอ�ก�รที่ชำ�รุด

ขั้นตอนที่ 4 ระบุอ�ก�รชำ�รุดที่เกิดขึ้น และกดปุ่ม “ส่งแจ้งเหตุ”

 

รูปที่ 11 หน้�ต่�งแบบฟอร์ม “ส่งแจ้งเหตุ”

ขั้นตอนที่ 5 เมื่อกด “ส่งแจ้งเหตุ” จะปร�กฏข้อคว�ม “แจ้งเหตุเสียสำ�เร็จ” 

โดยห�กมีก�รแจ้งซ้ำ�ในแต่ละต้น ห�กยังดำ�เนินก�รซ่อมแซมไม่แล้วเสร็จ จะ

กดแจ้งได้ไม่เกิน 3 ครั้ง ห�กมีก�รกดแจ้งเหตุครั้งที่ 4 ระบบจะแสดงข้อคว�ม 

“ขณะน้ีมีก�รแจ้งซ่อมเข้�ม�แล้ว กองก�ยภ�พและส่ิงแวดล้อม ขอบคุณครับ”

 

รูปที่ 12 หน้�ต่�งแบบฟอร์มดำ�เนินก�รแจ้งเหตุเสร็จสิ้น

ขั้นตอนที่ 6 ในส่วนของผู้ดูแลระบบ จะมีขั้นตอนก�รรับแจ้งซ่อมแซมไฟฟ้�

แสงสว่�งถนนออนไลน์ โดยผู้ดูแลระบบจะต้องล๊อกอินเข้�สู่หน้�เว็บไซต์ระบบ

รับแจ้งซ่อมไฟฟ้�แสงสว่�งถนน ออนไลน์ ชื่อลิงค์เว็บไซต์ https://lighting.

mahidol.ac.th ในหน้�เว็บไซต์มุมขว�ด้�นบน จะมีปุ่ม “เข้�สู่ระบบ”  

รูปที่ 13 หน้�ต่�งเว็บไซต์ “เข้�สู่ระบบ”
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ขั้นตอนที่ 7 ในส่วนของผู้ดูแลระบบ เมื่อต้องก�ร Login เข้�เว็บไซต์ ให้คลิก

ที่ “เข้�สู่ระบบ” และกรอกอีเมล์ รหัสผ่�น (เฉพ�ะเจ้�หน้�ที่ที่เกี่ยวข้องเท่�นั้น)

 

รูปที่ 14 หน้�ต่�งเว็บไซต์กรอกอีเมลล์และรหัสผู้ดูแลระบบ

ขั้นตอนที่ 8 ในส่วนของผู้ดูแลระบบ เมื่อ Login เข้�ม�ในเว็บไซต์ จะพบ

หน้�ต่�ง “ตรวจสอบก�รแจ้งเสีย” ห�กมีก�รแจ้งเสียเข้�ม� จะแสดงใน

หน้�ต่�งนี้ โดยจะปร�กฏข้อมูลรหัส เส�ไฟฟ้�, อ�ก�รเสีย, สถ�นะ, มอบ

หม�ย และวันเวล�ที่แจ้งเมื่อมีก�รแจ้งเสียเข้�ม�แล้ว ผู้ดูแลระบบที่มีอำ�น�จจะ

เป็นผู้มอบหม�ยง�น โดยคลิกที่ปุ่ม “มอบหม�ย”

 

รูปที่ 15 หน้�ต่�งเว็บไซต์ “ตรวจสอบก�รแจ้งเสีย”

ขั้นตอนที่ 9 ในส่วนของผู้ดูแลระบบ เมื่อคลิกปุ่ม “มอบหม�ย” จะมีร�ยชื่อเจ้�

หน้�ที่ที่เกี่ยวข้อง ส�ม�รถเลือกมอบหม�ยง�นให้เจ้�หน้�ที่ดำ�เนินก�รแก้ไข

เส�ไฟฟ้�แสงสว่�งที่ชำ�รุด เมื่อเลือกเจ้�หน้�ที่เสร็จ ให้คลิก SAVE โดยแบบ

ฟอร์ม ใบแจ้งซ่อม/ติดตั้งอุปกรณ์จะปร�กฏขึ้นม� ส�ม�รถบันทึก หรือสั่ง

พิมพ์ได้ โดยในเอกส�ร จะประกอบไปด้วยร�ยก�ร, สถ�นที่ และร�ยชื่อเจ้�

หน้�ที่ที่มอบหม�ยให้ดำ�เนินก�รด้วย

 

รูปที่ 16 หน้�ต่�งเว็บไซต์ สัญลักษณ์ “บันทึก”/ “พิมพ์”

ขั้นตอนที่ 10 เมื่อคลิกกลับม�ที่หน้�ต่�ง “ตรวจสอบก�รแจ้งเสีย” สถ�นะจะ

เปลี่ยนจ�ก “แจ้งเสีย” เป็น “กำ�ลังดำ�เนินก�รซ่อม” และเมื่อเจ้�หน้�ที่ซ่อมเส�

ไฟฟ้�แสงสว่�งที่ชำ�รุดแล้วเสร็จ จะต้องเข้�ระบบร�ยง�นก�รซ่อม โดยคลิกที่ 

“ร�ยง�นก�รซ่อม”

 

รูปที่ 17 หน้�ต่�งเว็บไซต์ “ร�ยง�นก�รซ่อม”

ขั้นตอนที่ 11 ในหน้�ต่�งร�ยง�นก�รซ่อม จะมีช่องให้เจ้�หน้�ที่ที่ได้รับ

มอบหม�ย กลับม�บันทึกวิธีก�ร เมื่อร�ยง�นวิธีก�รซ่อมเสร็จ ให้คลิก

ปุ่ม “ร�ยง�นก�รซ่อม” และสถ�นะก�รทำ�ง�นจะเปลี่ยนจ�ก “กำ�ลังดำ�เนิน

ก�รซ่อม” เป็น “เสร็จสิ้น” จบขั้นตอนก�รรับแจ้งซ่อมไฟฟ้�แสงสว่�งถนน 

ออนไลน์

 

รูปที่ 18 หน้�ต่�งเว็บไซต์ “ร�ยง�นก�รซ่อม”

 

รูปที่ 19 หน้�ต่�งเว็บไซต์ “เสร็จสิ้น”

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 จ�กก�รศึกษ�เปรียบเทียบก�รใช้ง�นระบบแจ้งซ่อมแซมไฟฟ้�แสง

สว่�งระหว่�งแบบเดิม และแบบออนไลน์ พบว่� ปัญห�ที่เกิดจ�กก�รแจ้งซ่อม

ผ่�นระบบเดิม มีดังนี้

 1.1 ก�รแจ้งซ่อมแซมไม่เป็นระยะเวล�ปัจจุบัน เพร�ะเจ้�หน้�ที่อยู่

เวรนอกเวล�ร�ชก�รไม่ได้ทำ�ก�รบันทึกใบ Check sheet อยู่เวรนอกเวล�

ร�ชก�รครบถ้วน 

 1.2 ผู้แจ้งซ่อมไม่ได้เขียนระบุตำ�แหน่งเส�ไฟต้นที่ชำ�รุดได้ชัดเจน 

ทำ�ให้ต้องทดสอบเปิดปิดไฟ เพื่อห�เส�ไฟที่ชำ�รุดใหม่

 1.3 ก�รแจ้งซ่อมผ่�นใบแจ้งซ่อมแซม/ติดตั้งอุปกรณ์ จำ�กัดก�รใช้

ง�นอยู่ในส่วนง�นของกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม ที่มีแบบฟอร์มดังกล่�ว
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รูปที่ 20 ใบแจ้งซ่อม/ติดตั้งอุปกรณ์ที่ส่วนง�นเขียนม�

 1.4 ขั้นตอนก�รมอบหม�ยง�นในใบแจ้งซ่อมแซม/ติดตั้งอุปกรณ์ 

ตกค้�งล่�ช้�ในส่วนอนุมัติจ�กผู้บังคับบัญช� ซึ่งใช้เวล�ผ่�นขั้นตอนไม่น้อย

กว่� 2 วัน ทำ�ให้ก�รปฏิบัติง�นซ่อมแซมล่�ช้�

 1.5 ก�รติดต�มผลก�รดำ�เนินง�นข�ดห�ย เนื่องจ�กเจ้�หน้�ที่

ปฏิบัติง�นไม่ส่งใบง�นคืนต�มขั้นตอน หรือใบง�นที่รับไปสูญห�ย ชำ�รุด

 1.6 สิ้นเปลืองทรัพย�กรกระด�ษ และหมึกพิมพ์ผล เนื่องจ�กผู้

แจ้งซ่อมต้องแนบรูปถ่�ยเส�ไฟฟ้� และพิกัดตำ�แหน่งที่ชำ�รุดเพื่อคว�มชัดเจน

ประกอบใบแจ้งซ่อม/ติดตั้งอุปกรณ์

 ผลก�รศึกษ�เปรียบเทียบระบบก�รแจ้งซ่อมแซมแก้ไขระบบไฟฟ้�

แสงสว่�งถนนภ�ยในมห�วิทย�ลัย จ�กกรณีศึกษ� ถนนส�ยหลักจำ�นวน 

2 ส�ย ได้แก่ถนนพูนผลประช�บริเวณประตู 4 ถึงล�นจอดรถ P1 และถนน

กันภัยมหิดล บริเวณหน้�สำ�นักง�นอธิก�รบดี ถึงประตู 4 ผ่�นระบบออนไลน์

จ�กเว็ปไซต์และสแกน QR Code แสดงร�ยละเอียดของผลก�รศึกษ�ต�ม

ต�ร�งที่ 1 เพื่อเปรียบเทียบก�รทำ�ง�นของสองระบบได้ดังนี้

ต�ร�งที่ 1 ผลก�รศึกษ�เปรียบเทียบก�รใช้ง�น

การใช้งาน ระบบเดิม ระบบใหม่

1. ขั้นตอนก�ร

ใช้บริก�ร

ใช้ก�รเขียนใบ

แจ้งซ่อม/ติดตั้ง

อุปกรณ์

เข้�ใช้ง�นผ่�นเว็บไซต์หรือสแกน 

QR Code ที่เส�ไฟฟ้�ที่ขัดข้อง

2. ระยะเวล�ที่

ใช้แจ้งซ่อม

ใช้ก�รเขียนใบ

แจ้งซ่อม/ติดตั้ง

อุปกรณ์

ไม่เกิน 5 น�ที เร็วขึ้นจ�กเดิม 

99.65 %

3. ระยะเวล�

ซ่อมแซม

ไม่น้อยกว่� 1 วัน 1 วัน เร็วขึ้นจ�กเดิม 33.33 %

3. ก�รเข้�ถึงผู้

ใช้บริก�ร

3 วัน ส�ม�รถเข้�ถึงบริก�รได้หล�ก

หล�ยทั้ง นักศึกษ� เจ้�หน้�ที่ และ

ผู้ติดต่อร�ชก�ร

4. อัตร�ก�ร

สิ้นเปลือง

จำ�กัดแค่ส่วนง�น

ในกองก�ยภ�พฯ

ใช้ระบบเก็บข้อมูลออนไลน์ ทำ�ให้

ใช้กระด�ษและหมึกพิมพ์ 0-1 แผ่น 

ลดลงจ�กเดิม 50-100%

5. อุปกรณ์ที่ใช้

รับบริก�ร

ใช้กระด�ษ และ

หมึกพิมพ์จัดทำ�ใบ

แจ้งซ่อม 1-2 แผ่น

ระบบอินเตอร์เน็ตผ่�นอุปกรณ์

คอมพิวเตอร์ แท็บแลต และ

สม�ร์ทโฟน

 ก�รใช้ง�นระบบแจ้งซ่อมแซมไฟฟ้�แสงสว่�งแบบออนไลน์ 

ส�ม�รถติดต�มข้อมูลที่ถูกบันทึกในระบบแจ้งซ่อมแซม ซึ่งจะถูกจัดเก็บใน

รูปแบบฐ�นข้อมูลออนไลน์แบบ Realtime และยังดึงร�ยง�นก�รปฏิบัติง�น

ส่งต่อให้เจ้�หน้�ท่ีปฏิบัติง�นได้ในทันทีจ�กผู้ดูแลระบบ ฐ�นข้อมูลจะบันทึกใน

รูปแบบร�ยง�นสรุปก�รแจ้งซ่อมแซมออนไลน์ และส�ม�รถดึงข้อมูลสรุปออก

ม�ในรูปแบบไฟล์ต�ร�ง Excel ต�มต�ร�งที่ 2 และรูปภ�พที่ 21 ทั้งนี้ตั้งแต่

เริ่มใช้โปรแกรมก�รแจ้งซ่อมแซมระบบไฟฟ้�แสงสว่�งออนไลน์ ตั้งแต่วันที่ 1 

มิถุน�ยน 2564 มีผู้ใช้ง�นระบบแล้วดังนี้

ต�ร�งที่ 2 สรุปก�รใช้ง�นระบบแจ้งซ่อมแซมแบบออนไลน์

รหัสถนน อาการที่ชำารุด เวลาดำาเนินการ สถานะการดำาเนินการ

PPS016 หลอดไฟไม่ติด 1 วัน เสร็จสิ้น

KMS015 หลอดไฟไม่ติด 1 วัน เสร็จสิ้น

PPS002 หลอดไฟไม่ติด 1 วัน เสร็จสิ้น

PPS006 หลอดไฟไม่ติด 1 วัน เสร็จสิ้น

KMS010 หลอดไฟไม่ติด 1 วัน เสร็จสิ้น

KMS016 หลอดไฟไม่ติด 1 วัน เสร็จสิ้น

KMS018 หลอดไฟไม่ติด 1 วัน เสร็จสิ้น

KMS019 หลอดไฟไม่ติด 1 วัน เสร็จสิ้น
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รูปที่ 21 หน้�ต่�ง Excel ของโปรแกรม “สรุปข้อมูล”

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กก�รศึกษ�ประสิทธิภ�พของโปรแกรมก�รแจ้งซ่อมแซมไฟฟ้�

ออนไลน์ บริเวณถนนส�ยหลักจำ�นวน 2 ส�ย ส�ม�รถสรุปผลก�รศึกษ�ได้ดังน้ี

 ข้อด ีของก�รแจ้งซ่อมแซมไฟฟ้�แสงสว่�งในรูปแบบออนไลน์ คือ

ก�รใช้เทคโนโลยีและอินเตอร์เน็ตที่ส�ม�รถทำ�ให้ผู้ใช้ง�นเข้�ถึงระบบก�รแจ้ง

ซ่อมแซมได้รวดเร็วขึ้น และมีส่วนร่วมในก�รช่วยแก้ไขปัญห�ระบบไฟฟ้�แสง

สว่�งซึ่ ง เป็นระบบส�ธ�รณูปโภคหลักอันเ ป็นสมบั ติ ร่วมกันภ�ยใน

มห�วิทย�ลัย ซึ่งตัวโปรแกรมที่ออกแบบมีหน้�ต� (Interface) ที่ใช้ง�นง่�ย 

ไม่ยุ่งย�กซับซ้อนและส�ม�รถใช้ง�นได้สะดวกกับอุปกรณ์เทคโนโลยีท้ังใน

คอมพิวเตอร์ผ่�นรูปแบบอินเตอร์เน็ตเว็บไซต์ www.lighting.mahidol.ac.th 

 และใช้ร่วมกับสม�ร์ทโฟนผ่�นระบบสแกน QR CODE ในตำ�แหน่งเส�ไฟฟ้�ที่

เกิดเหตุได้ทันทีอีกด้วย อีกทั้งตัวโปรแกรมส�ม�รถช่วยในก�รบันทึก 

 ฐ�นข้อมูลเพื่อใช้บริห�รจัดก�รง�นซ่อมแซมระบบไฟฟ้�แสงสว่�ง 

โดยใช้พื้นที่เก็บข้อมูลออนไลน์ สะดวกรวดเร็ว ปลอดภัย และส�ม�รถมอบ

หม�ยง�นได้ตลอดเพียงเช่ือมต่ออินเตอร์เน็ตเพื่อเข้�ระบบฐ�นข้อมูลที่ถูก

บันทึก ส�ม�รถพัฒน�ต่อยอดในก�รมอบหม�ยง�นให้ผู้ที่เกี่ยวข้อง ดำ�เนิน

ก�รซ่อมแซมได้รวดเร็วโดยไม่ต้องรอเอกส�รขอแจ้งซ่อมแซมจ�กผู้ใช้ง�น 

และส่วนง�น ช่วยให้ลดก�รใช้กระด�ษในก�รจัดพิมพ์เอกส�รอื่นๆนอกจ�ก

ใบแจ้งซ่อม/ติดตั้งอุปกรณ์จ�กระบบ ประโยชน์จ�กโปรแกรมดังกล่�ว ช่วยลด 

ขยะที่จะเกิดก�รพิมพ์เอกส�รสิ้นเปลือง เช่น เอกส�รรูปถ่�ยตำ�แหน่งเส�ไฟ 

รูปถ่�ยสภ�พอ�ก�รชำ�รุดเพื่อนำ�ม�แนบใบแจ้งซ่อม/ติดต้ังอุปกรณ์แบบ

วิธิก�รดั้งเดิม อีกทั้งระบบที่บันทึกเหตุก�รณ์แจ้งซ่อม ส�ม�รถติดต�มผล

ก�รดำ�เนินง�นทั้งผู้ใช้ง�นและผู้ดูแลระบบ ลดปัญห�ง�นซ่อมแซมที่คงค้�ง 

หลงลืม หรือผิดพล�ดจ�กเอกส�รแจ้งซ่อมแซมสูญห�ย เทคโนโลยีที่นำ�

ม�ส�ม�รถส่งเสริมให้ก�รปฏิบัติง�นมีคว�มเป็นส�กล ลดก�รใช้กระด�ษ 

สนับสนุนก�รขับเคลื่อนเป้�หม�ยของก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน เพื่อก้�วเข้�สู่

ก�รเป็นมห�วิทย�ลัยสีเขียวอันดับต้นของเอเชียอีกด้วย

 ข้อจำากัด จ�กก�รศึกษ�พบว่� โปรแกรมยังข�ดในส่วนของก�ร

บันทึกผลก�รประเมินคว�มพึงพอใจจ�กปล�ยท�งผู้ใช้บริก�ร ก�รพัฒน�

โปรแกรมในเฟสต่อไปจึงควรต้องมีก�รรองรับก�รประเมินคว�มพึงพอใจ 

เพื่อเก็บข้อมูลไว้ใช้ในก�รปรับปรุงก�รให้บริก�รในลำ�ดับต่อไป

 ข้อเสนอแนะ ปัจจุบันโปรแกรมดังกล่�วยังใช้ง�นได้ในถนนส�ย

หลัก 2 เส้นท�ง ได้แก่ถนนพูนผลประช� จำ�นวน 28 ต้น และถนนกันภัยมหิดล 

จำ�นวน 34 ต้น รวมจำ�นวนเส�ไฟฟ้�ในถนนทั้งสองเส้น เป็นจำ�นวน 62 ต้น 

คิดเป็น 20.73 เปอร์เซ็นต์ของจำ�นวนเส�ไฟฟ้�ที่ตั้งอยู่ภ�ยในพื้นที่วิทย�เขต

ศ�ล�ย�ทั้งหมด 299 ต้น เพื่อเป็นก�รเพิ่มประสิทธิภ�พในระบบก�รแจ้ง

ซ่อมแซมไฟฟ้�แสงสว่�งออนไลน์ให้ครอบคลุมทั่วมห�วิทย�ลัย จึงควร

ที่จะศึกษ�และขอใช้งบประม�ณในก�รดำ�เนินก�รพัฒน�ต่อยอดระบบแจ้ง

ซ่อมแซมไฟฟ้�แสงสว่�งให้ส�ม�รถทำ�ง�นได้ครบถ้วน 100% 

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
  ก�รศึกษ�รูปแบบก�รแจ้งซ่อมแซมไฟฟ้�แสงสว่�งออนไลน์ 

เป็นก�รศึกษ�วิจัยในส่วนของก�รใช้เทคโนโลยีท่ีทันสมัยม�ประยุกต์ ใช้

ปรับปรุงกระบวนก�รทำ�ง�นดั้งเดิม เพื่อให้เกิดก�รพัฒน�และประสิทธิภ�พ

ในก�รดำ�เนินระบบที่สูงขึ้น ช่วยลดคว�มซับซ้อนของขั้นตอนก�รทำ�ง�น และ

ลดก�รใช้ทรัพย�กรสิ้นเปลืองจ�กก�รทำ�ง�นแบบเดิม สอดคล้องกับก�ร

พัฒน�กระบวนง�นให้เข้�สู่เป้�หม�ยก�รพัฒน�สู่คว�มยั่งยืน SDGs 2020 

ในเป้�หม�ย ที่ 9 ก�รสร้�งโครงสร้�งพื้นฐ�นที่มีคว�มทนท�น ส่งเสริมก�ร

พัฒน�อุตส�หกรรมที่ครอบคลุมและยั่งยืน และส่งเสริมนวัตกรรม: 9.C ก�ร

เพิ่มก�รเข้�ถึงเทคโนโลยีด้�นข้อมูลและก�รสื่อส�ร และพย�ย�มที่จะจัดให้มี

ก�รเข้�ถึงอินเตอร์เนตโดยถ้วนหน้�

กิตติกรรมประกาศ
 ข้�พเจ้�น�งส�ววร�ลักษณ์ น�มเสถียร และน�ยสุพัฒน์ ศรีเอ่ียมจันทร์ 

ขอกร�บขอบพระคุณผู้ที่สร้�งแรงบันด�ลใจ ในก�รเขียนบทคว�มวิช�ก�ร

กระตุ้นก�รเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้�งก�รพัฒน�กระบวนก�รทำ�ง�นที่ยั่งยืน คือ 

รองศ�สตร�จ�รย์ ดร.กิติกร จ�มรดุสิต รองอธิก�รบดีฝ่�ยสิ่งแวดล้อมและ

ก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน ผู้อำ�นวยก�รกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม หัวหน้�

ง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร ที่ช่วยผลักดันและสนับสนุนให้เร�ได้ใช้

คว�มรู้คว�มส�ม�รถในก�รต่อยอดพัฒน�ง�นประจำ�ที่ทำ� ขอขอบพระคุณ 

คุณศันสณีย์ ศิริลักษณ์ นักวิช�ก�รสิ่งแวดล้อม และทีมง�นของง�นพัฒน�

อย่�งยั่งยืน ที่เสียสละเวล�อ่�นบทคว�มฉบับนี้และให้คำ�แนะนำ�เพิ่มเติมที่เป็น

ประโยชน์อย่�งสูงต่อผลง�นชิ้นนี้ ขอขอบคุณกำ�ลังใจจ�กครอบครัวของเร�

ทั้งสองคน และสุดท้�ยนี้ ขอบพระคุณมห�วิทย�ลัยมหิดลที่ได้ให้เร�พัฒน�

ตน เพื่อพัฒน�ง�นให้เจริญยั่งยืนสืบต่อไป 
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การศึกษาประสิทธิผลของการบำารุงรักษาเชิงป้องกันระบบจำาหน่ายไฟฟ้าอาคารสิริวิทยา
มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา
The Effectiveness Study of Preventive Maintenance Distribution System’s 
Sirividhya Building Mahidol University Salaya

ทศพร ศรีไกรรส* และ ชัยวัฒน์ วิริยะกุล
ง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม สำ�นักง�นอธิก�รบดี มห�วิทย�ลัยมหิดล ถนนพุทธมณฑลส�ย 4 ตำ�บลศ�ล�ย� อำ�เภอพุทธมณฑล 

จังหวัดนครปฐม 73170

E-mail: Thodsaporn.sri@mahidol.ac.th

บทคัดย่อ
 อ�ค�รสิริวิทย� หรือมีอีกชื่อว่� อ�ค�รปฏิบัติก�รเรียนรวมก�รศึกษ�ทั่วไป มห�วิทย�ลัยมหิดล เป็นอ�ค�รที่สร้�งขึ้น เพื่อรองรับก�รจัดก�ร

เรียนก�รสอนด้�นศิลปศ�สตร์ หรือ Liberal Arts Education ของมห�วิทย�ลัยมหิดล ทั้งที่อยู่ในก�รดูแลของคณะศิลปศ�สตร์ และกองบริห�รก�รศึกษ� 

มห�วิทย�ลัยมหิดล อ�ค�รสิริวิทย�เป็นอ�ค�รก่อสร้�งที่ทันสมัย ประกอบด้วยอ�ค�รจำ�นวน 2 หลัง ได้แก่อ�ค�รสูง 7 ชั้น 1 อ�ค�ร และอ�ค�รสูง 3 ชั้น 

1 อ�ค�ร รวมพื้นที่ใช้สอยทั้งหมด 16,342 ต�ร�งเมตร ภ�ยในตัวอ�ค�รท้ังสองหลัง ประกอบไปด้วยสำ�นักง�นคณบดีคณะศิลปศ�สตร์ ห้องพักอ�จ�รย์ 

ห้องเรียนขน�ด 300 ที่นั่ง ห้องเรียนขน�ด 120 ที่นั่ง ห้องเรียนขน�ด 60 ที่นั่ง ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องประชุม และห้องสมุดคณะศิลปศ�สตร์ แบ่งเป็นส่วนของชั้น

ใต้ดินเป็นพื้นที่ห้องเครื่องปั๊มน้ำ�และระบบบำ�บัดน้ำ�เสีย ในส่วนของชั้นที่ 1 ถึง ชั้นที่ 4 เป็นห้องสำ�หรับก�รเรียนก�รสอน ก�รประชุมและสัมมน� และในส่วนของ

ชั้นที่5 ถึงชั้นที่ 7 เป็นห้องพักสำ�หรับอ�จ�รย์และห้องสำ�นักง�น อ�ค�รสิริวิทย� จึงถือเป็นอ�ค�รปฏิบัติก�รเรียนก�รสอน และประกอบกิจกรรมที่มีขน�ดใหญ่

แห่งหนึ่งในพื้นที่วิทย�เขตศ�ล�ย� ตัวอ�ค�รมีระบบวิศวกรรมอ�ค�รที่สมบูรณ์แบบ โดยเฉพ�ะอย่�งยิ่ง ระบบไฟฟ้� ที่มีก�รใช้อุปกรณ์ประกอบ สำ�หรับรับและ

จำ�หน่�ยกระแสไฟฟ้�ให้แก่อ�ค�รเพื่อรองรับก�รดำ�เนินง�นและกิจกรรมต่�งๆ นับตั้งแต่ก�รก่อสร้�งอ�ค�ร อุปกรณ์หลักๆในระบบไฟฟ้�ของอ�ค�รได้รับก�ร

บำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน (Preventive Maintenance) อย่�งต่อเนื่องทุกปี เพื่อให้ประสิทธิภ�พก�รทำ�ง�นของระบบไฟฟ้�ส�ม�รถใช้ง�นได้เป็นปกติต่อเนื่อง แต่

ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน ยังไม่ส�ม�รถคำ�นวณได้ว่�ระบบมีประสิทธิภ�พม�กน้อยเพียงใด ผู้วิจัยจึงมีคว�มต้องก�รที่จะศึกษ�ผลก�รของก�รบำ�รุงรักษ�เชิง

ป้องกันที่คำ�นวณโดยใช้ทฤษฎีคำ�นวณก�รวัดค่�ประสิทธิผลโดยรวมของอุปกรณ์ (OEE – Overall Equipment Effectiveness) และคว�มน่�เชื่อถือในรูป

แบบข้อมูลเชิงตัวเลข และสถิติ เพื่อใช้เป็นแนวท�งวิเคร�ะห์ก�รว�งแผนบำ�รุงรักษ�ระบบไฟฟ้�อ�ค�รสิริวิทย�ในรูปแบบที่เหม�ะสมต่อก�รใช้ง�นม�กยิ่งขึ้น และ

นำ�เสนอแนวโน้มขีดคว�มส�ม�รถในก�รทำ�ง�นของระบบ และคว�มคุ้มค่�ของแผนก�รบำ�รุงรักษ�ระบบไฟฟ้�ภ�ยในอ�ค�รสิริวิทย� โดยมีวิธีก�รศึกษ�จ�ก

ก�รก�รรวบรวมข้อมูลก�รทำ�ง�นของระบบไฟฟ้�หลักภ�ยในอ�ค�รตั้งแต่ระยะเวล�หมดประกัน ปี 2560 จนกระทั่งถึงปี 2563 ระบบไฟฟ้�หลักของอ�ค�รสิริ

วิทย�ที่นำ�ม�ศึกษ�ได้แก่ ตู้ควบคุมไฟฟ้� ตู้ หม้อแปลงไฟฟ้� และเครื่องกำ�เนิดไฟฟ้�สำ�รอง ผู้ศึกษ�ทำ�ก�รเก็บข้อมูลก�รหยุดก�รทำ�ง�นเพื่อใช้ในก�รซ่อมแซม

ของอุปกรณ์ในระยะเวล�ต่อปี ผลก�รศึกษ�ที่ได้พบว่� ค่� MTBF, ค่� MTTR , Availability Rate และ ค่� OEE มีแนวโน้มลดลงทุกปี ทำ�ให้ผู้ดูแลได้ว�งแผน

ก�รบำ�รุงรักษ�และจัดสรรงบประม�ณในก�รดูแลให้ถูกต้องและเหม�ะสมในก�รดูแลระบบไฟฟ้�ของอ�ค�รสิริวิทย�ต่อไป

คำาสำาคัญ: ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน, ก�รวัดค่�ประสิทธิผลโดยรวมของอุปกรณ์ 

Abstract
 Sirividhya Building or General Education Building Mahidol University, which was established to offer courses in liberal arts 

education, administered by the Faculty, and in general education, under the supervision of the University’s Division of Education  

Administration. It is up to date building with 16,342 sq. m. which composed of two adjacent wings: a 7-storey building connected to a 

3-storey building. Inside the two buildings Consisting of the Office of the Dean of the Faculty of Liberal Arts teacher’s room 300-seat 

classroom, 120-seat classroom, 60-seat classroom, computer room, conference room and Faculty of Liberal Arts library. The basement 

is divided into the area of the engine room, water pump and wastewater treatment system. As for the 1st to 4th floors are classrooms 

for teaching and learning, meetings and seminars, and in the 5th to 7th floors are rooms for teachers and office rooms. It is the central 

of General Education Building and activities of Salaya campus.

 The building has perfectly building engineering. Electrical systems with accessories that receive and distribute  

electricity for activities, in particular, are subject to constant preventative maintenance. For the performance of the electrical  

system to be able to continue to operate normally. But preventive maintenance Still can’t calculate how efficient of system. The 

purpose of this study is to study the effectiveness of preventive maintenance by OEE – Overall Equipment Effectiveness Theory 
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บทนำา
 อ�ค�รสิริวิทย� หรืออ�ค�รปฏิบัติก�รเรียนรวม เป็นหนึ่งใน

อ�ค�รขน�ดใหญ่ที่ตั้งอยู่ในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ตั้งอยู่เลขที ่

999 ถนนพุทธมณฑล ส�ย 4 ตำ�บลศ�ล�ย� อำ�เภอพุทธมณฑล จังหวัด

นครปฐม ปัจจุบันอ�ค�รอยู่ในคว�มดูแลระหว่�งมห�วิทย�ลัยมหิดล และ

คณะศิลปะศ�สตร์ โดยอ�ค�รมีก�รใช้ง�นเพื่อรองรับก�รเรียนก�รสอน รวม

ถึงกิจกรรมต่�งๆของนักศึกษ� คณ�จ�รย์ และบุคล�กร ภ�ยใต้พื้นที่ใช้สอย

ของอ�ค�รสูง 7 ชั้น จำ�นวน 1 อ�ค�ร และอ�ค�รสูง 3 ชั้น จำ�นวน 1 อ�ค�ร 

รวมทั้งสิ้น 16,342 ต�ร�งเมตร โดยอ�ค�รมีอ�ยุก�รใช้ง�นตั้งแต่ปี 2558 จน

กระทั่งปัจจุบัน โดยมีก�รบริห�รจัดก�รระบบวิศวกรรมควบคุมไฟฟ้�ที่สำ�คัญ

หล�ยระบบ หัวใจสำ�คัญของก�รใช้ง�นอ�ค�ร คือระบบจำ�หน่�ยกระแสไฟฟ้�

ผ่�นอุปกรณ์ประกอบระบบ เพื่อให้อ�ค�รส�ม�รถใช้ง�นไฟฟ้�ได้อย่�งต่อ

เนื่องและมีประสิทธิภ�พ 

 จ�กก�รสำ�รวจพบว่� ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560 ภ�ยหลังหมดระยะ

ประกันคว�มชำ�รุดบกพร่องของอ�ค�ร จนกระทั่งปี พ.ศ. 2564 อ�ค�รสิริ

วิทย�มีก�รจ้�งเหม�บำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน (Preventive Maintenance) 

ง�นระบบไฟฟ้� เป็นประจำ�ทุกปี 

 ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน หรือที่เรียกกันว่� ก�ร PM ระบบประจำ�

ปี เป็นก�รบำ�รุงรักษ�เพื่อป้องกันไม่ได้อุปกรณ์ก�รคว�มชำ�รุดเสียห�ยอันจะ

ส่งผลกระทบให้อ�ค�รไม่ส�ม�รถใช้ไฟฟ้�เพื่อรองรับก�รเรียนก�รสอน หรือ

กิจกรรมได้ 

 ก�รบำ�รุงรักษ� หม�ยถึง ก�รพย�ย�มรักษ�สภ�พของระบบและ

อุปกรณ์ไฟฟ้�ต่�งๆ ให้มีสภ�พพร้อมใช้ง�นตลอดเวล� ก�รบำ�รุงรักษ� มี

คว�มหม�ยรวมไปถึงก�รซ่อมบำ�รุงด้วย ลือชัย ทองนิล [1] ให้คำ�อธิบ�ย

ของก�รบำ�รุงรักษ�ว่� “ก�รบำ�รุงรักษ�เป็นก�รกระทำ�ที่ผสมผส�นกันทั้ง

ด้�นเทคนิคและก�รจัดก�รในอันที่จะคงไว้ซึ่งสภ�พ หรือเพื่อฟื้นฟูระบบและ

บริภัณฑ์ให้อยู่ในสภ�พที่จะทำ�ง�นได้ต�มที่ต้องก�ร” จ�กคว�มหม�ยดัง

กล่�ว แสดงให้เห็นว่�ก�รทำ�ให้ระบบพร้อมใช้ง�นได้ต�มปกติ ไม่ใช่เพียง

ทำ�ก�รซ่อมแซมเมื่อพบว่�ระบบหรืออุปกรณ์มีคว�มชำ�รุดเสียห�ยเท่�นั้น แต่

ก�รสำ�รวจ ว�งแผนในก�รบำ�รุงรักษ�ก็มีคว�มสำ�คัญ และประกอบไปด้วย

เทคนิคและวิธีก�รที่หล�กหล�ย ส�ม�รถนำ�ม�เลือกใช้ให้เหม�ะสมก�รบำ�รุง

รักษ�ระบบและอุปกรณ์ แบ่งออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่

  1. ก�รบำ�รุงรักษ�หลังเกิดเหตุขัดข้อง (Break – down Maintenance) 

คือ ก�รบำ�รุงรักษ� เมื่อระบบหรืออุปกรณ์ไฟฟ้�เกิดก�รชำ�รุดและต้องหยุด

ใช้ง�นฉุกเฉิน หรือเรียกอีกอย่�งว่� ซ่อมเมื่อพบว่�ชำ�รุด

  2. ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน (Preventive Maintenance) คือ ก�รบำ�รุง

รักษ�ที่ดำ�เนินก�รเพื่อป้องกันเหตุขัดข้องหรือก�รหยุดของอุปกรณ์ ไฟฟ้�

แบบฉุกเฉิน ส�ม�รถทำ�ได้ด้วยก�รตรวจวัดสภ�พ ก�รทำ�คว�มสะอ�ด และ

ก�รปรับแต่งให้อุปกรณ์ทำ�ง�นต�มคำ�แนะนำ�ของคู่มือ รวมทั้งก�รบำ�รุงและ

เปลี่ยนชิ้นส่วนต�มกำ�หนดเวล� ซึ่งเป็นวิธีที่ใช้กับก�รบำ�รุงรักษ�ระบบไฟฟ้�

ของอ�ค�รสิริวิทย�ในปัจจุบัน

  3. ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงแก้ไขปรับปรุง (Corrective Maintenance) คือ ก�ร

ดำ�เนินก�รเพื่อก�รดัดแปลง ปรับปรุงแก้ไขอุปกรณ์หรือส่วนของอุปกรณ์

เพื่อขจัดเหตุขัดข้องเรื้อรังให้หมดไปโดยสิ้นเชิง 

  4. ก�รบำ�รุงรักษ�ทวีผล (Productive Maintenance) คือ กรรมวิธี

ก�รบำ�รุงรักษ�ที่นำ�เอ�ก�รบำ�รุงรักษ�ที่กล่�วข้�งต้น ม�ประกอบเข้�ด้วย

กัน ก�รบำ�รุงรักษ�ที่ดีย่อมจะไม่อ�ศัยก�รบำ�รุงรักษ�ชนิดหนึ่งชนิดใดเพียง

อย่�งเดียว แต่ควรที่จะใช้ชนิดต่�ง ๆ ที่มีอยู่ประกอบเข้�ด้วยกัน เพื่อให้เกิด

ก�ร “ทวีผล” และมีประสิทธิผลสูงสุด

  5. ก�รบำ�รุงรักษ�ทวีผลรวม (Total Productive Maintenance) คือ ก�ร

บำ�รุงรักษ�ท่ีนำ�เอ�วิธีก�รข้�งต้นม�ประยุกต์ใช้และเพิ่มเติมเทคนิคบ�งอย่�ง

เข้�ไปด้วยเช่น ก�รระดมคนทุกคนที่ทำ�ง�นอยู่ต�มส�ยก�รผลิตต่�ง ๆ และ

ผู้ทำ�หน้�ท่ีบำ�รุงรักษ�โดยตรงให้มีส่วนรับผิดชอบในก�รบำ�รุงรักษ�อุปกรณ์

และอุปกรณ์ต่�ง ๆ ให้มีผลผลิตต�มที่ได้กำ�หนดไว้

 มห�วิทย�ลัยได้จัดสรรงบประม�ณในก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน

อ�ค�รสิริวิทย�ตั้งแต่ปี 2560 โดยขั้นตอนก�รบำ�รุงรักษ�ระบบทั้งหมด 

จำ�เป็นต้องใช้งบประม�ณและค่�ใช้จ่�ยในก�รดำ�เนินก�รตั้งแต่เริ่มต้น จน

เสร็จสิ้นกระบวนก�รบำ�รุงรักษ�ต�มม�ตรฐ�นที่สูงต่อปีอยู่พอสมควร ด้วย

เหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีคว�มต้องก�รที่จะศึกษ�ประสิทธิผลของก�รบำ�รุงรักษ�

เชิงป้องกัน ว่�เมื่อดำ�เนินก�รไปแล้วระบบมีคว�มเสถียรภ�พ และใช้ง�นได้

อยู่ที่ประสิทธิภ�พเท่�ใด และนำ�ผลก�รศึกษ�ที่ได้ม�ว�งแผนวิธีก�รบำ�รุง

รักษ�ต�มอ�ยุก�รใช้ง�นของระบบไฟฟ้�อย่�งเหม�ะสมต่อไป โดยคำ�นวณ

จ�กทฤษฎีก�รคำ�นวณห� MTBF - MTTR, ดัชนีวัดค่�คว�มส�ม�รถ

ของอุปกรณ์ ( Availability ) และก�รวัดประสิทธิผลโดยรวมของอุปกรณ์  

(OEE – Overall Equipment Effectiveness) ของอุปกรณ์ในระบบ

ไฟฟ้�หลัก จำ�นวน 3 ร�ยก�ร ได้แก่ หม้อแปลงไฟฟ้� ตู้ควบคุมไฟฟ้� และ

เครื่องกำ�เนิดไฟฟ้�สำ�รอง โดยคำ�นวณออกม�ในรูปแบบผลลัพธ์ที่แสดงถึง

สมรรถนะก�รทำ�ง�นสูง (performance) มีคว�มเชื่อถือได้ (reliability) 

เพื่อเป็นก�รรับรองว่�ระบบและอุปกรณ์ไฟฟ้�ภ�ยในอ�ค�รสิริวิทย� ที่ได้

รับก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันเป็นประจำ�ทุกปี ส�ม�รถใช้ง�นได้อย่�งเต็ม

ประสิทธิภ�พและมีประสิทธิผล คุ้มค่�กับงบประม�ณที่ลงทุนในก�รบำ�รุง

รักษ�ประจำ�ปี อีกทั้งผลก�รศึกษ� จะช่วยประเมินอ�ยุก�รใช้ง�นที่ปลอดภัย

ของอุปกรณ์ในระบบไฟฟ้�ว่�ส�ม�รถใช้ง�นได้อย่�งมีประสิทธิภ�พและคุ้ม

ค่�ต่อก�รบำ�รุงรักษ� หรืออุปกรณ์เสื่อมสภ�พจนไม่คุ้มค่�กับก�รซ่อมบำ�รุง 

ก็จะนำ�ไปสู่แนวท�งก�รเปลี่ยนอุปกรณ์ เพื่อให้ระบบไฟฟ้�ทำ�ง�นได้อย่�งต่อ

เนื่องอีกด้วย

and analysis of statistics to plan electricity system maintenance suitable and presenting the trend of the system’s capability 

and the availability of the electrical system maintenance plan in Sirividhya Building. A case study has a method collecting data 

on the operation of the main electrical system since out of warranty in 2017 until 2020, as Main Distribution Board, Transformer 

and Generator. This study shows results that MTBF, MTTR, Availability Rate and OEE, it tended to decrease every year. It makes 

to plan maintenance and allocate a budget appropriately for Preventive Maintenance Distribution System’s Sirividhya Building. 

Keywords: Preventive Maintenance, Overall Equipment Effectiveness
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รูปที่ 1 อ�ค�รสิริวิทย� มห�วิทย�ลัยมหิดล

วัตถุประสงค์
 1. เพื่อศึกษ�ประสิทธิผลและคว�มน่�เชื่อถือของก�รบำ�รุงรักษ�

เชิงป้องกันระบบไฟฟ้�อ�ค�รสิริวิทย�

 2. เพื่อเสนอแนวท�งก�รว�งแผนบำ�รุงรักษ�ระบบไฟฟ้�อ�ค�ร

สิริวิทย�ที่เหม�ะสมในอน�คต

พื้นที่ศึกษา
ที่ตั้ง และขอบเขตการศึกษา
 กรณีขอบเขตพื้นที่ก�รศึกษ� ได้แก่ อ�ค�รสิริวิทย� หรืออ�ค�ร

ปฏิบัติก�รเรียนรวม โดยมีขอบเขตก�รศึกษ�ในส่วนวิศวกรรมของระบบ

ไฟฟ้�อ�ค�ร ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ซึ่งประกอบด้วย

อ�ค�ร 7 ชั้น จำ�นวน 1 อ�ค�ร และอ�ค�ร 3 ชั้น จำ�นวน 1 อ�ค�ร รวม

พื้นที่ใช้สอยทั้งสิ้น 16,342 ต�ร�งเมตร จำ�นวนอุปกรณ์ที่ศึกษ� จำ�นวน 3 

ร�ยก�ร ดังนี้

 1. หม้อแปลงไฟฟ้� (Transformer) ชนิด 0ly Type ขน�ด 1,250 

kVA จำ�นวน 2 ลูก

 2. ตู้ควบคุมไฟฟ้�ของอ�ค�ร ประกอบด้วย ตู้ควบคุมไฟฟ้�หลัก

ของอ�ค�ร (Main Distribution Board) ,ตู้ควบคุมไฟฟ้�ฉุกเฉินของอ�ค�ร

(Emergency Main Distribution Board) ,ตู้เก็บประจุไฟฟ้�ของอ�ค�ร

(Capacitor bank) รวมทั้งสิ้นจำ�นวน 5 ตู้

 3. เครื่องกำ�เนิดไฟฟ้� (Generator) ขน�ด 350 kVA จำ�นวน 1 

เครื่อง

 

รูปที่ 2 หม้อแปลงไฟฟ้� อ�ค�รสิริวิทย�

 

รูปที่ 3 ตู้ควบคุมไฟฟ้�ของอ�ค�รสิริวิทย�

 

รูปที่ 4 เครื่องกำ�เนิดไฟฟ้�ของอ�ค�รสิริวิทย� 

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 1. ดำ�เนินก�รรวบรวมข้อมูลก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันระบบไฟฟ้�

อ�ค�รสิริวิทย� ตั้งแต่หมดระยะประกันคว�มชำ�รุดบกพร่องปี 2560 – 2563 

เพื่อใช้เป็นตัวแปรในก�รคำ�นวณผลลัพธ์ของประสิทธิผลต�มสูตร รวมทั้งสิ้น 

3 ร�ยก�ร ได้แก่

 1.1 ระบบหม้อแปลงไฟฟ้� จำ�นวน 2 ลูก

 1.2 ระบบตู้ควบคุมไฟฟ้�อ�ค�ร จำ�นวน 5 ตู้

 1.3 ระบบเครื่องกำ�เนิดไฟฟ้�สำ�รอง จำ�นวน 1 เครื่อง

 จ�กก�รรวบรวมข้อมูล พบว่� อ�ค�รสิริวิทย�มีก�รซ่อมแซม

ระบบและอุปกรณ์ประกอบระบบไฟฟ้� รวมทั้งสิ้น จำ�นวน 7 ครั้ง ต�มแสดง

ต�ร�งประกอบดังนี้

ต�ร�งที่ 1 ร�ยก�รซ่อมแซมระบบไฟฟ้� อ�ค�รสิริวิทย�

 

 2. รวบรวมระยะเวล�ที่ระบบหยุดทำ�ง�น โดยเริ่มนับตั้งแต่ก�รเริ่ม

ดำ�เนินก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน ในปี 2560 เป็นต้นม� พบว่� อ�ค�รสิริ
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วิทย�มีจำ�นวนก�รใช้ง�นตู้ควบคุมไฟฟ้�,หม้อแปลงไฟฟ้�และเคร่ืองกำ�เนิด

ไฟฟ้�(standby) 24 ชั่วโมง ตลอด 365 วัน คิดเป็น 8,760 ชั่วโมงต่อปี 

ภ�ยใน 4 ปีที่มีก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน มีจำ�นวนครั้งในก�รซ่อมแซมและ

ระบบหยุดทำ�ง�น รวมถึงต�ร�งแสดงที่บันทึกเวล�ในก�รซ่อม

ต�ร�งที่ 2 ต�ร�งแสดงจำ�นวนครั้งที่ระบบหยุดทำ�ง�น

ต�ร�งที่ 3 แสดงระยะเวล�ที่ระบบหยุดทำ�ง�นเพื่อดำ�เนินก�รซ่อมแซม

 

 3. ก�รศึกษ�ประสิทธิผลของก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันประจำ�ปี 

โดยใช้ทฤษฎีก�รคำ�นวณห� MTBF,MTTR,   ดัชนีวัดค่�คว�มส�ม�รถของ

อุปกรณ์ ( Availability ) และก�รวัดประสิทธิผลโดยรวมของอุปกรณ์ (OEE 

– Overall Equipment Effectiveness)  และอัตร�ก�รชำ�รุดของอุปกรณ์

ไฟฟ้�ในช่วงระยะเวล�ต่�ง ๆ ซึ่งแสดงภ�พก�รคำ�นวณเชิงเส้นต�มรูปที่ 5 

และกร�ฟแสดงผลต�มรูปที่ 6 ดังนี้

 

รูปที่ 5 สมก�รแสดงก�รคำ�นวณ ค่� MTBF (1)

 

รูปที่ 6 อัตร�ก�รชำ�รุดของอุปกรณ์ไฟฟ้�ในช่วงระยะเวล�ต่�งๆ

 จ�กรูปที่ 6 แสดงถึงช่วงระยะเวล� A หม�ยถึงก�รชำ�รุดเมื่อเริ่ม

ต้นใช้ง�น มีส�เหตุต�มที่กล่�วข้�งต้น เทคนิคก�รบำ�รุงรักษ�ที่ใช้คือ ก�ร

ป้องกัน ก�รบำ�รุงรักษ� 

 ช่วงระยะเวล� B หม�ยถึงก�รชำ�รุดจ�กก�รใช้ง�น เทคนิคที่ใช้คือ

ก�รก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน 

 ช่วงระยะเวล� C หม�ยถึงก�รชำ�รุดเนื่องจ�กอุปกรณ์หมดอ�ยุ 

หรือเป็นก�รชำ�รุดต�มสภ�พ เทคนิคที่ใช้ คือก�รบำ�รุงรักษ�เชิงแก้ไขปรับปรุง

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 จ�กก�รศึกษ�ประสิทธิผลของก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันประจำ�ปี 

โดยก�รใช้ข้อมูลสถิติก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน เป็นข้อมูลย้อนหลัง 4 ปี และ

นำ�ม�ประกอบทฤษฎีก�รคำ�นวณห�ผลลัพธ์ขอประสิทธิผลและคว�มน่�เชื่อ

ถือในรูปแบบเปอร์เซนต์ โดยใช้ค่� MTBF, MTTR, ดัชนีวัดค่�คว�มส�ม�รถ

ของอุปกรณ์ (Availability) และก�รวัดประสิทธิผลโดยรวมของอุปกรณ์ 

(OEE – Overall Equipment Effectiveness) ของอุปกรณ์ในระบบไฟฟ้�

อ�ค�รสิริวิทย� จำ�นวน 3 ร�ยก�ร ได้แก่ ตู้ควบคุมไฟฟ้� หม้อแปลงไฟฟ้� 

และเครื่องกำ�เนิดไฟฟ้� ได้ผลลัพธ์ดังนี้

 1. ค่� MTBF หม�ยถึง Mean Time Between Failures หม�ย 

ถึง ระยะเวล�เฉลี่ยก่อนก�รชำ�รุดของระบบแต่ละครั้ง ก�รคำ�นวณค่� MTBF 

เป็นก�รวัดสมรรถนะคว�มเชื่อถือได้ (Reliability Performance) ของ

อุปกรณ์ ที่ส�ม�รถทำ�ง�นได้ต�มปกติ โดยส�ม�รถวัดได้ทั้งก่อนและหลัง

ก�รบำ�รุงรักษ�เพื่อทำ�ก�รเปรียบเทียบ ยิ่งมีค่�สูง ยิ่งแสดงถึงสมรรถนะของ

อุปกรณ์ที่ใช้ได้ดียิ่ง ค่� MTBF ส�ม�รถคำ�นวณได้ต�มต�มสูตรสมก�รที่ 2 

ดังนี้

ระยะเวล�เฉลี่ยก่อนเหตุขัดข้อง = (เวล�ที่ระบบทำ�ง�นทั้งหมด(ชั่วโมง)) 

       (จำ�นวนครั้งที่ระบบชำ�รุด(ชั่วโมง))   (2)

ต�ร�งที่ 4 ต�ร�งผลก�รคำ�นวณระยะเวล�เฉลี่ยก่อนก�รชำ�รุดของระบบ

รายการ ค่า MTBF : ระยะเวลาเฉลี่ยก่อนการชำารุดของ
ระบบ (ชั่วโมง) 

ปี2560 ปี2561 ปี2562 ปี2563

MDB1 8,760 8,756 8,752 8,756

MDB2 8,760 8,756 8,752 8,756

EMDB 8,758 8,756 8,752 8,756

CAP1 8,760 8,756 8,752 8,756

CAP2 8,760 8,756 8,752 4,366

ค่�เฉลี่ยตู้ควบคุมไฟฟ้� 8,759 8,756 8,752 7,878
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TRANSFORMER1 8,760 8,756 8,752 8,752

TRANSFORMER2 8,760 8,756 8,752 8,752

ค่�เฉลี่ย

TRANSFORMER

8,760 8,756 8,752 8,752

GENERATOR 8760 8756 8752 8752

ค่�เฉลี่ย GENERATOR 8,760 8,756 8,752 8,752

 2. ค่� MTTR หม�ยถึง Mean Time to Repair คือ ระยะเวล�

เฉลี่ยตั้งแต่อุปกรณ์ชำ�รุด/หยุดทำ�ง�น จนกระทั่งส�ม�รถใช้ง�นได้แต่ละครั้ง 

ถ้�ก�รบำ�รุงรักษ�มีประสิทธิภ�พ หรือ MTBF ยิ่งสูง ค่� MTTR จะยิ่งมีค่�

น้อย หม�ยถึงค่�ใช้เวล�อันสั้นในก�รซ่อมแซมอุปกรณ์ให้กลับสู่สภ�พปกติ 

ค่� MTTR ส�ม�รถคำ�นวณได้ต�มสูตรสมก�รที่ 3 ดังนี้

 ระยะเวล�เฉล่ียในก�รซ่อม =  เวล�ท่ีซ่อมท้ังหมด (ช่ัวโมง)     (3)

    จำ�นวนคร้ังท่ีซ่อม    

ต�ร�งท่ี 5 ต�ร�งผลก�รคำ�นวณระยะเวล�เฉล่ียต้ังแต่อุปกรณ์ชำ�รุด/หยุดทำ�ง�น

รายการ ค่า MTTR : ระยะเวลาเฉลี่ยตั้งแต่อุปกรณ์
ชำารุด/หยุดทำางาน (ชั่วโมง) 

ปี2560 ปี2561 ปี2562 ปี2563

MDB1 0 4 8 4

MDB2 0 4 8 4

EMDB 2 4 8 4

CAP1 0 4 8 4

CAP2 0 4 8 14

ค่�เฉลี่ยตู้ควบคุมไฟฟ้� 0 4 8 6

TRANSFORMER1 0 4 8 8

TRANSFORMER2 0 4 8 8

ค่�เฉลี่ย

TRANSFORMER

0 4 8 8

GENERATOR 0 4 8 8

ค่�เฉลี่ย GENERATOR 0 4 8 8

 3. ดัชนีวัดค่�คว�มส�ม�รถของอุปกรณ์ (Availability) หลัง

ก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกัน คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ แสดงถึงส�ม�รถในก�รใช้ง�น

อุปกรณ์อย่�งมีประสิทธิภ�พในรูปแบบข้อมูลเชิงปริม�ณ จะเห็นได้ว่� ระยะ

ปีแรกๆจะมีเปอร์เซนต์ของคว�มส�ม�รถที่สูง เนื่องจ�กอุปกรณ์และระบบ

ยังอยู่ในช่วงอ�ยุก�รใช้ง�นเริ่มต้น ส�ม�รถคำ�นวณต�มสูตรสมก�รที่ 4 ได้

ดังนี้

 Availability (%)  =        MTBF         ×100    (4)

       (MTBF+MTTR)

 

ต�ร�งที่ 6 ต�ร�งผลก�รคำ�นวณดัชนีวัดค่�คว�มส�ม�รถของอุปกรณ์

รายการ ดัชนีวัดค่าความสามารถของอุปกรณ์
(Availability)

ปี2560 ปี2561 ปี2562 ปี2563

MDB1 100% 99.90% 99.81% 99.90%

MDB2 100% 99.90% 99.81% 99.90%

EMDB 99.95% 99.90% 99.81% 99.90%

CAP1 100% 99.90% 99.81% 99.90%

CAP2 100% 99.90% 99.81% 99.68%

ค่�เฉลี่ยตู้ควบคุมไฟฟ้� 99.98% 99.90% 99.81% 99.87%

TRANSFORMER1 100% 99.95% 99.79% 99.79%

TRANSFORMER2 100% 99.95% 99.79% 99.79%

ค่�เฉลี่ย

TRANSFORMER

100% 99.95% 99.79% 99.79%

GENERATOR 100% 99.95% 99.79% 99.79%

ค่�เฉล่ีย GENERATOR 100% 99.95% 99.79% 99.79%

 4 ก�รวัดประสิทธิผลโดยรวมของอุปกรณ์ (OEE) คือ ก�รวัด 

ประสิทธิผลโดยรวมของระบบที่ เปิดขึ้นม�แล้วทำ�ง�นได้อย่�ง เ ต็ม

ประสิทธิภ�พ ส�ม�รถคำ�นวณได้จ�กผลคูณระหว่�งอัตร�คว�มส�ม�รถ

ของอุปกรณ์ (Availability Rate), ประสิทธิภ�พก�รทำ�ง�นของอุปกรณ์ 

(Performance Efficiency) และอัตร�คุณภ�พของอุปกรณ์ (Quality rate) 

ซ่ึงแสดงถึงคว�มพร้อมของซ่ึงแสดงถึงคว�มพร้อมของอุปกรณ์ในก�รใช้

ง�นในระบบว่�ทำ�ง�นได้เต็มประสิทธิภ�พหรือไม่ ส�ม�รถคำ�นวณได้จ�ก 

  OEE = (AxPxQ)×100

 ตัวอย่�ง เช่น หม้อแปลงไฟฟ้�ลูก A ใช้ง�นเดินระบบเป็นเวล� 24 

ชั่วโมง/วัน โดยเป้�หม�ยต้องผลิตกระแสไฟฟ้�ให้ได้ 24 ชั่วโมง ปร�กฏว่�ใน

วันนั้นหม้อแปลงไฟฟ้�ลูก A เกิดดับขัดข้องเป็นเวล� 1 ชั่วโมง และผลิตไฟฟ้�

ได้แค่ 23 ชั่วโมง อ�ค�รไม่มีไฟฟ้�ใช้ 1 ชั่วโมง

 1. คำ�นวณ Availability Rate  = ( 24 - 1) / 24 = 0.958 

    = 95.8%

 2. คำ�นวณ Performance Rate = ( 1 x 23 ) / 23 = 1 

    = 100%

 3. คำ�นวณ Quality Rate = (23-1) / 23 = 0.956 = 95.6%

 ก�รวัดประสิทธิผลโดยรวมของเครื่องจักร = (AxPxQ)×100

   = (0.958×1×0.956)×100 = 91.58%

 จ�กต�ร�งที่ 7 ด้�นล่�งจะเป็นก�รคำ�นวณค่� OEE ของอุปกรณ์

ในระบบไฟฟ้�อ�ค�รสิริวิทย� ได้ผลก�รคำ�นวณดังนี้
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สรุปผลการศึกษา
 จ�กก�รศึกษ�ผลลัพธ์ของประสิทธิผลในก�รบำ�รุงรักษ�เชิง

ป้องกันระบบไฟฟ้�อ�ค�รสิริวิทย� ส�ม�รถสรุปผลก�รศึกษ�ได้ดังนี้ 

 ค่�เวล�เฉลีย่ก�รใช้ง�นกอ่นเกดิก�รชำ�รุด (Mean Time Between 

Failure) หรือค่� MTBF ของอุปกรณ์ทั้ง 3 ร�ยก�ร ผลก�รคำ�นวณต�ม

ต�ร�งที่ 4 พบว่�ชั่วโมงก�รใช้ง�นของตู้ควบคุมไฟฟ้�โดยเฉลี่ยก่อนเกิดก�ร

ซ่อมหนึ่งครั้งตั้งแต่ปี 2560 – 2563 จะมีค่�เฉลี่ยอยู่ที่ 8,750 ชั่วโมง ชั่วโมง

ก�รใช้ง�นของหม้อแปลงไฟฟ้� จะมีค่�เฉลี่ยอยู่ที่ 8,752 ชั่วโมง และชั่วโมง

ก�รใช้ง�นของเครื่องกำ�เนิดไฟฟ้� จะมีค่�เฉลี่ยอยู่ที่ 8,755 ชั่วโมง ซึ่งค่� 

MTBF เฉลี่ยของอุปกรณ์ทั้ง 3 ร�ยก�รที่คำ�นวณได้ แปลผลถึงชั่วโมงก�ร

ทำ�ง�นที่มีประสิทธิภ�พ และเวล�ที่ควรบำ�รุงรักษ�หลังก�รใช้ง�นไม่ควรเกิน

จำ�นวนชั่วโมงเฉลี่ยของค่� MTBF เพื่อให้อุปกรณ์และระบบส�ม�รถใช้ง�นได้

อย่�งเต็มประสิทธิภ�พและประสิทธิผลสูงสุด จ�กก�รวิเคร�ะห์ข้อมูลพบว่� 

MTBF มีแนวโน้มลดน้อยลงทุกปีซึ่งเป็นผลม�จ�กอ�ยุก�รใช้ง�นดังรูป ดัง

น้ันผู้เกี่ยวข้องจึงต้องมีก�รจดบันทึกข้อมูลเพื่อนำ�ม�วิเคร�ะห์ห�ระยะเวล�ใน

ก�รบำ�รุงรักษ�ได้อย่�งเหม�ะสม ซึ่งห�กระบบไฟฟ้�มีระยะเวล�ก�รใช้ง�น

ที่ม�กขึ้น ก�รบำ�รุงรักษ�ก็ต้องม�กขึ้นต�มลำ�ดับ และจำ�เป็นที่จะต้องห�วิธี

ก�รบำ�รุงรักษ�อย่�งเหม�ะสมโดยคำ�นึงถึงระยะที่ค่�ซ่อมบำ�รุงไม่คุ้มค่� หรือ

อุปกรณ์ในระบบไฟฟ้�เสื่อมสภ�พหมดอ�ยุก�รใช้ง�น

 ระยะเวล�เฉลี่ยตั้งแต่อุปกรณ์ชำ�รุด/หยุดทำ�ง�น หรือค่� MTTR 

ของอุปกรณ์ทั้ง 3 ร�ยก�ร ผลก�รคำ�นวณต�มต�ร�งที่ 5 ค่� พบว่�ชั่วโมง

เฉล่ียท่ีอุปกรณ์หยุดทำ�ง�นและซ่อมแซมจนกลับสู่สภ�พปกติของตู้ควบคุม

ไฟฟ้� หม้อแปลงไฟฟ้� และเครื่องกำ�เนิดไฟฟ้� ตั้งแต่ปี 2560 – 2563 จะมีค่� 

MTTR ไม่เกิน 8 ชั่วโมง จะเห็นได้ว่� ค่� MTTR ของอุปกรณ์ ทั้ง 3 ร�ยก�ร 

อยู่ในเกณฑ์ที่เหม�ะสม และห�กต้องก�รเพิ่มค่�ดัชนีวัดค่�คว�มส�ม�รถของ

อุปกรณ์ (Availability)จะต้องลดค่� MTTR หรือระยะเวล�ในก�รซ่อมแซม

ให้น้อยลง 

 ค่�ดัชนีวัดค่�คว�มส�ม�รถของอุปกรณ์ (Availability) ของตู้

ควบคุมไฟฟ้� หม้อแปลงไฟฟ้� และเคร่ืองกำ�เนิดไฟฟ้� ผลก�รคำ�นวณต�ม

ต�ร�งที่ 6 พบว่� ตั้งแต่ปี 2560 – 2563 อุปกรณ์หลักในระบบไฟฟ้�ทั้ง 3 

ร�ยก�ร มีค่�เฉลี่ยของดัชนีวัดค่�คว�มส�ม�รถของอุปกรณ์ (Availability) 

ที่สูงในระดับ 99% ขึ้นไป จ�กก�รวิเคร�ะห์ข้อมูลอ�จแปลได้ว่� ค่�ดัชนีวัดค่�

คว�มส�ม�รถ( Availability ) ของอุปกรณ์ในระบบไฟฟ้�อ�ค�รสิริวิทย� มี

ค่�ที่สูงม�กเนื่องจ�กเป็นอ�ค�รใหม่ที่มีอ�ยุก�รใช้ง�นไม่เกิน 10 ปี ก�รบำ�รุง

รักษ�ระบบไฟฟ้�เชิงป้องกันจึงมีประสิทธิภ�พท่ีทำ�ให้อุปกรณ์มีคว�มพร้อม

ใช้ง�นค่อนข้�งสูง และเจ้�หน้�ที่ผู้เกี่ยวข้องควรติดต�มบันทึกข้อมูล และ

วิเคร�ะห์ประสิทธิภ�พให้มีค่�เข้�ใกล้ 100%

 ค่�ประสิทธิผลโดยรวมของอุปกรณ์ (OEE – Overall Equipment 

Effectiveness) ของอุปกรณ์ในระบบไฟฟ้�อ�ค�รสิริวิทย� จำ�นวน 3 

ร�ยก�ร ร�ยละเอียดต�มกร�ฟที่แสดงภ�พเปรียบเทียบแต่ละปี ดังนี้

 

รูปที่ 7 เปรียบเทียบค่� OEE ของตู้ควบคุมไฟฟ้�ย้อนหลัง 4 ปี

 

รูปที่ 8 เปรียบเทียบค่� OEE ของหม้อแปลงไฟฟ้�ย้อนหลัง 4 ปี

 

ต�ร�งที่ 7 ต�ร�งผลก�รคำ�นวณก�รวัดประสิทธิผลโดยรวมของอุปกรณ์ระบบไฟฟ้�อ�ค�รสิริวิทย� (OEE – Overall Equipment Effectiveness)
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รูปที่ 9 เปรียบเทียบค่�OEE ของเครื่องกำ�เนิดไฟฟ้�ย้อนหลัง 4 ปี

 จ�กก�รศึกษ�ข้อมูลเหล่�นี้ ต�มกร�ฟแสดงก�รเปรียบเทียบของ

อุปกรณ์ในรูปที่ 7 – 9 อธิบ�ยค่�ประสิทธิผลโดยรวมของอุปกรณ์ หรือ

ค่� OEE ของอุปกรณ์หลักในระบบไฟฟ้�อ�ค�รสิริวิทย� จะเห็นได้ว่� ค่�

ประสิทธิผลโดยรวมของอุปกรณ์ในระบบจะมีค่�สูงกว่� 99% เนื่องจ�ก

เป็นอ�ค�รใหม่และมีก�รดูแลบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันอย่�งต่อเนื่อง ทำ�ให้ค่�

คว�มน่�เชื่อถือในก�รใช้ง�นระบบไฟฟ้�สูง แต่จ�กกร�ฟจะเห็นได้ว่�ค่�

ประสิทธิผลโดยรวมถึงแม้จะมีค่�สูงแต่มีแนวโน้มลดลงทุกปีแปรผันต�มอ�ยุ

ก�รใช้ง�นอุปกรณ์ ผู้วิจัยจึงให้คว�มสำ�คัญในก�รศึกษ�และวิเคร�ะห์ข้อมูลนี้ 

เพื่อทร�บถึงสถ�นะคว�มน่�เช่ือถือของระบบไฟฟ้�ที่มีก�รลงทุนกับค่�ก�ร

บำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันว่�มีคว�มคุ้มค่�หรือไม่ และส�ม�รถห�วิธีก�รบำ�รุง

รักษ�ท่ีถูกต้องเหม�ะสมต�มอ�ยุก�รใช้ง�นของอุปกรณ์ในระบบไฟฟ้�ได้

อย่�งไร เพร�ะอุปกรณ์ภ�ยในระบบมีอ�ยุก�รใช้ง�นโดยเฉลี่ยที่จะต้องได้รับ

ก�รบำ�รุงรักษ� หรือว�งแผนถอดเปลี่ยน ระยะเวล�เหม�ะสมอยู่ในช่วงระยะ

เวล� 1 – 1.2 ปี หรือที่อ�ยุก�รใช้ง�นโดยประม�ณ 8,000 – 9,000 ชั่วโมง 

โดยข้อมูลดังกล่�ว ส�ม�รถใช้ค�ดก�รณ์ว�งแผนบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันใน

รูปแบบรวมอะไหล่เพื่อก�รถอดเปล่ียนในเวล�เหม�ะสมก่อนท่ีจะเกิดคว�ม

ชำ�รุดเสียห�ย ซึ่งปัจจุบัน เร�ดำ�เนินก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันในรูปแบบของ

ก�รตรวจสอบคว�มชำ�รุด ปรับแต่ง และทำ�คว�มสะอ�ด แบบยังไม่รวมอะไหล่ 

เนื่องจ�กยังไม่มีก�รคำ�นวณประสิทธิผลก�รใช้ง�นของระบบ เพื่อห�คว�ม

เหม�ะสมของอ�ยุก�รใช้ง�น ดังรูปที่แสดงถึงคว�มสัมพันธ์ของก�รบำ�รุง

รักษ�กับอ�ยุก�รใช้ง�นนี้

 

รูปที่ 10 กร�ฟแสดงคว�มสัมพันธ์ของก�รบำ�รุงรักษ�กับช่วงเวล�ใช้ง�น

อุปกรณ์ที่เหม�ะสม

 ผลลัพธ์ของก�รศึกษ�ดังกล่�วม�ทั้งหมด จะได้แผนง�นบำ�รุง

รักษ�ท่ีเหม�ะสมต�มอ�ยุก�รใช้ง�นของระบบไฟฟ้�โดยพิจ�รณ�ได้จ�ก

ค่�MTBFและค่�ดัชนีวัดค่�คว�มส�ม�รถ (Availability) ลดลง นำ�ไปสู่ก�ร

ผสมผส�นแนวท�งบำ�รุงรักษ�แบบฉุกเฉิน (เชิงรับ) กับก�รบำ�รุงรักษ�เชิง

ป้องกันและค�ดก�รณ์ (เชิงรุก) หรือที่เรียกว่� Hybrid Maintenance เริ่ม

ต้นจ�กก�รอ�ศัยวิศวกรที่ต้องมีคว�มรู้คว�มชำ�น�ญ ในก�รว�งแผนก�ร

บำ�รุงรักษ�ในแต่ละรอบเวล� เพื่อทบทวนรอบหรือคว�มถี่ของก�รบำ�รุง

รักษ�และคว�มเสี่ยงที่จะเกิดคว�มชำ�รุดเสียห�ยจ�กปัจจัยต่�งๆ ที่จะเกิดขึ้น 

ข้อมูลสถิติที่บันทึกตลอดก�รบำ�รุงรักษ� จะส�ม�รถนำ�ม�ใช้วิเคร�ะห์เพื่อ

ระบุส�เหตุหลักของปัญห� และนำ�ข้อมูลม�ใช้ในก�รว�งแผนป้องกันปัญห�

เดิมที่เกิดซ้ำ�หรือถี่ได้ ทั้งนี้ก�รตรวจสอบประวัติก�รบำ�รุงรักษ�ด้วยก�ร

คำ�นวณค่� MTBF จะช่วยให้ก�รบำ�รุงรักษ�แบบ Hybrid Maintenance 

ลดก�รเกิดคว�มเสี่ยงของก�รชำ�รุดซ่อนเร้น (Hidden Failure Risk) ซึ่งจะ

ส่งผลกระทบต่อประสิทธิผลของระบบ ก�รบำ�รุงรักษ�แบบ Hybrid Main-

tenance จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อคว�มถี่ปัญห�อุปกรณ์ในระบบขัดข้องลดลง 

ซ่ึงเป็นตัวช้ีวัดสำ�คัญของคว�มน่�เช่ือถือและคว�มพร้อมใช้ง�นของระบบ 

(Availability) เมื่อระบบไม่เกิดคว�มชำ�รุด ก็จะช่วยลดผลกระทบที่จะเกิด

ขึ้นแก่สิ่งแวดล้อม เช่น ก�รรั่วไหลของน้ำ�มัน หรือส�รเคมี หรือก�รเปลี่ยน

อุปกรณ์ที่ยังใช้ง�นได้สมบูรณ์ก่อนรอบระยะเวล�ที่เหม�ะสม ทำ�ให้เกิดขยะ

อันตร�ยสะสม

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 ผลก�รวิจัยจ�กก�รศึกษ�ค่�ประสิทธิผลโดยรวมของอุปกรณ์ 

(OEE – Overall Equipment Effectiveness) ของอุปกรณ์ในระบบไฟฟ้�

อ�ค�รสิริวิทย� จำ�นวน 3 ร�ยก�ร ส�ม�รถนำ�ผลก�รวิจัยม�ว�งแนวท�ง

แผนง�นก�รบำ�รุงรักษ�เชิงป้องกันที่เหม�ะสมกับระบบ เพื่อให้ระบบเกิด

ประสิทธิภ�พในก�รทำ�ง�น ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมจ�กก�ร

ชำ�รุดเสียห�ยของอุปกรณ์ในระบบ เช่น ก�รรั่วไหลของน้ำ�มันและส�รเคมี 

ก�รระเบิดของอุปกรณ์จ�กก�รข�ดแผนง�นก�รบำ�รุงรักษ�ที่เหม�ะสม โดย

ผลก�รศึกษ�ส�ม�รถนำ�ไปบูรณ�ก�รเช่ือมโยงกับก�รว�งแผนง�นเพื่อก�ร

จัดก�รระบบก�ยภ�พที่ยั่งยืน ในเป้�หม�ย SDGs 2020 ลำ�ดับที่ 9 ก�ร

สร้�งโครงสร้�งพื้นฐ�นที่มีคว�มทนท�น ส่งเสริมก�รพัฒน�อุตส�หกรรมที่

ครอบคลุมและยั่งยืน และส่งเสริมนวัตกรรม (Build resilient infrastruc-

ture, promote inclusive and sustainable industrialization and fos-

ter innovation)
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บทคัดย่อ
 กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล เป็นส่วนง�นที่มีบทบ�ทในก�รดูแลด้�นก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อมของมห�วิทย�ลัย และเป็นส่วน

ง�นหนึ่งที่ร่วมขับเคลื่อนมห�วิทย�ลัยให้เป็นมห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศ โดยมีแนวท�งในก�รดำ�เนินง�นต�มเป้�ประสงค์ของยุทธศ�สตร์ที่ 4 ก�รจัดก�รเพื่อคว�ม

ยั่งยืน ต�มแผนยุทธศ�สตร์มห�วิทย�ลัยมหิดล ระยะ 20 ปี ตลอดจนมีก�รดำ�เนินโครงก�รส่งเสริมก�รลดก๊�ซเรือนกระจกขององค์กรให้แก่ส่วนง�นต่�ง ๆ 

ภ�ยในมห�วิทย�ลัย ด้วยรูปแบบก�รดำ�เนินง�นหล�กหล�ยวิธี ซึ่งก�รประเมินค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรเป็นวิธีหนึ่งที่จะทำ�ให้ทร�บถึงกิจกรรมของกอง

ก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล ที่มีก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกอย่�งมีนัยสำ�คัญได้ ก�รศึกษ�นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อห�ปริม�ณค�ร์บอนฟุตพริ้นท์

ขององค์กร และนำ�ผลที่ได้ไปวิเคร�ะห์เพื่อเสนอแนวท�งในก�รลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกขององค์กร ตลอดจนเป็นก�รเตรียมคว�มพร้อมในก�รขอก�ร

รับรองก�รประเมินค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรต่อไปในอน�คต จ�กผลก�รศึกษ�พบว่�ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2561–2563 กิจกรรมขององค์กรมีปริม�ณก�รปล่อย

ก๊�ซเรือนกระจก เท่�กับ 100.10 114.53 และ 109.80 ตันค�ร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่� โดยกิจกรรมประเภทที่ 2 ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกท�งอ้อมจ�กก�รใช้

พลังง�นขององค์กร มีปริม�ณก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกม�กที่สุด คิดเป็นร้อยละ 76.47 80.94 และ 80.34 ของก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกทั้งหมด ต�มลำ�ดับ 

ซึ่งแนวท�งในก�รลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกนั้น ส�ม�รถทำ�ได้โดยพัฒน�และส่งเสริมให้บุคล�กรมีคว�มรู้เกี่ยวกับค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรและก�รลด

ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก ส่งเสริมและสนับสนุนก�รใช้อุปกรณ์ประหยัดพลังง�น และก�รใช้พลังง�นทดแทนจ�กแสงอ�ทิตย์ในอ�ค�ร ตลอดจนขับเคลื่อนก�ร

ลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกจ�กกิจกรรมก�รดำ�เนินง�นอย่�งต่อเนื่อง

คำาสำาคัญ: ก�รประเมินค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร, ค�ร์บอนฟุตพริ้นท์, ก�รลดก๊�ซเรือนกระจก  

Abstract
 Division of Physical systems and Environment, Mahidol University has responsibilities not only for taking care of the physical 

and environmental aspects around the university but also for driving the university towards Eco-University and to be a sustainable 

campus based on the goal of strategic 4Management for Sustainability of Mahidol University Strategic Plan 2018–2037. The university 

also implement activities related to greenhouse gas emission reduction for other organizations in Mahidol University in various ways. 

Carbon footprint assessment for organization is one way to show the amount of greenhouse gas emissions originated from both  

direct and indirect activities. This study aims at assessing the organizational carbon footprint of the Division of Physical Systems and 

Environment, Mahidol University. The obtained data were analyzed to find out, leading to the approaches for reducing greenhouse gas 

emission, as well as, for the preparation of carbon footprint assessment for organization. The result showed that from 2018–2020, the 

amount of greenhouse gas emissions of organization was 100.10, 114.53 and 109.80 tonCO2eq, respectively. The second scope is the 

indirect emissions from electricity was contributed to the most of greenhouse gas emissions from the total greenhouse gas emissions 

at the percentage of 76.47, 80.94 and 80.34 in the year 2018–2020, respectively. To achieve the goal, the staff will be educated on the 

knowledges: organizational carbon footprint and the reduction of greenhouse gas emissions. Therefore, it would promote the use 

of energy-efficient appliances and renewable energy in the buildings and also continuously driving the reduction of greenhouse gas  

emissions through every operating activity.

Keywords: Carbon Footprint for Organization, Carbon Footprint, Greenhouse Gas Reduction
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บทนำา
 สถ�นก�รณ์ก�รปล่อยก๊�ซเ รือนกระจกจ�กท่ัวโลกได้ทวี

คว�มรุนแรงขึ้นอย่�งมีนัยสำ�คัญ โดยจ�กร�ยง�นฉบับที่ 6 ของคณะ

กรรมก�รระหว่�งรัฐบ�ลว่�ด้วยก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ (The  

Intergovernmental Panel on Climate Change: IPCC) ได้ระบุว่� 

อิทธิพลของมนุษย์ทำ�ให้ชั้นบรรย�ก�ศ มห�สมุทร และผืนดินอุ่นขึ้น และ

ภ�ยในปี ค.ศ. 2040 (พ.ศ. 2583) อุณหภูมิเฉลี่ยโลกจะเพิ่มขึ้นถึง 1.5 

องศ�เซลเซียสเหนือระดับก่อนยุคอุตส�หกรรมอย่�งหลีกเลี่ยงไม่ได้ [1] 

ประเทศไทยต้องเผชิญและรับมือกับผลกระทบจ�กก�รเปล่ียนแปลงสภ�พภูมิ

อ�ก�ศ ไม่ว่�จะเป็นก�รเปลี่ยนแปลงของฤดูก�ล ก�รเกิดภัยพิบัติที่บ่อยครั้ง

และรุนแรงขึ้น ก�รเสื่อมโทรมของทรัพย�กรท�งธรรมช�ติ เป็นต้น จ�กผลก

ระทบต่�ง ๆ ที่เกิดขึ้นประเทศไทยจึงได้ให้คว�มสำ�คัญกับก�รลดก�รปล่อย

ก๊�ซเรือนกระจก โดยมีก�รปฏิบัติง�นภ�ยใต้ยุทธศ�สตร์ก�รพัฒน�ประเทศ

ต�มกรอบยุทธศ�สตร์ช�ติ 20 ปี ที่กำ�หนดประเด็นยุทธศ�สตร์ที่ 5 ด้�นก�ร

สร้�งก�รเติบโตบนคุณภ�พชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม [2]

 มห�วิทย�ลัยมหิดล เป็นสถ�บันอุดมศึกษ�ชั้นนำ�ของประเทศ เป็น

แหล่งแสวงห�คว�มรู้ สร้�งคว�มรู้ และก�รต่อยอดคว�มรู้ ซ่ึงมีบทบ�ทสำ�คัญ

ต่อก�รขับเคลื่อนก�รพัฒน�ประเทศ ในหล�กหล�ยมิติ ทั้งนี้ มห�วิทย�ลัย

มหิดลได้มีนโยบ�ยส่งเสริมก�รสร้�งคว�มเป็นมห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศ (Eco-

University) ที่มีเป้�หม�ยชัดเจนของก�รสร้�งให้เกิดก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน

(Sustainable Development) โดยมีส่วนง�นภ�ยใต้ก�รกำ�กับดูแลมีบทบ�ท

หน้�ที่เฉพ�ะเพื่อดูแลและรับผิดชอบในด้�นต่�ง ๆ อย่�ง กองก�ยภ�พและ

สิ่งแวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล เป็นส่วนง�นที่มีบทบ�ทในก�รดูแลด้�น

ก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อมของมห�วิทย�ลัย และเป็นส่วนง�นหน่ึงท่ีร่วมขับเคล่ือน

มห�วิทย�ลัยให้เป็นมห�วิทย�ลัยเชิงนิเวศ โดยมีแนวท�งในก�รดำ�เนินง�น

ต�มเป้�ประสงค์ของยุทธศ�สตร์ท่ี 4 ก�รจัดก�รเพ่ือคว�มย่ังยืน (Management 

for Sustainability) ต�มแผนยุทธศ�สตร์มห�วิทย�ลัยมหิดล ระยะ 20 

ปี [3] ตลอดจนมีก�รดำ�เนินโครงก�รส่งเสริมก�รลดก๊�ซเรือนกระจกของ

องค์กรให้แก่ส่วนง�นต่�ง ๆ ภ�ยในมห�วิทย�ลัย ด้วยรูปแบบก�รดำ�เนินง�น

ในหล�กหล�ยวิธี ซึ่งก�รประเมินค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรเป็นวิธีหนึ่งที่

มีก�รนำ�ไปใช้ เนื่องจ�กเป็นก�รแสดงข้อมูลก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกที่เกิด

ขึ้นจ�กก�รดำ�เนินกิจกรรมขององค์กร ทำ�ให้ทร�บถึงกิจกรรมที่มีก�รปล่อย

ก๊�ซเรือนกระจกอย่�งมีนัยสำ�คัญ นำ�ไปสู่ก�รกำ�หนดแนวท�งก�รลดก�ร

ปล่อยก๊�ซเรือนกระจกได้

 ก�รศึกษ�คร้ังนี้จะนำ�ไปสู่ก�รเตรียมคว�มพร้อมของกอง

ก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล ในก�รขอก�รรับรองก�ร

ประเมินค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กรต่อไปในอน�คต ตลอดจนเป็นก�ร

ว�งแผนและก�รกำ�หนดแนวท�งก�รลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกเพื่อให้

บรรลุสู่เป้�หม�ยท่ีสอดรับกับนโยบ�ยก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกสุทธิเป็น

ศูนย์ (Net Zero Emission) ของมห�วิทย�ลัยมหิดล

วัตถุประสงค์
 1. เพ่ือประเมินค�ร์บอนฟุตพร้ินท์ของกองก�ยภ�พและส่ิงแวดล้อม 

มห�วิทย�ลัยมหิดล ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561–2563

 2. เพื่อเตรียมคว�มพร้อมในก�รขอรับรองก�รประเมินค�ร์บอน

ฟุตพริ้นท์ขององค์กรในอน�คต

 3. เพื่อเสนอแนวท�งในก�รลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกของ 

กองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล อย่�งยั่งยืน

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 1. กำ�หนดขอบเขตก�รวิจัย ดังนี้

 1.1) ขอบเขตด้�นเนื้อห�: โดยระบุกิจกรรมขององค์กรที่มีก�ร

ปล่อยก๊�ซเรือนกระจก ต�มแนวท�งก�รประเมินค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ของ

องค์กร ประกอบด้วย ประเภทที่ 1 ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกท�งตรง

ขององค์กร (Direct Emission) เป็นก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกที่เกิดขึ้น

โดยตรงจ�กกิจกรรมขององค์กร ได้แก่ กิจกรรมก�รเผ�ไหม้ที่มีก�รเคลื่อนที่  

(Mobile Combustion) ประเภทที่ 2 ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกท�งอ้อม

จ�กก�รใช้พลังง�นขององค์กร (Energy Indirect Emission) เป็นก�ร

ปล่อยก๊�ซเรือนกระจกที่เกิดจ�กก�รใช้ไฟฟ้� และประเภทที่ 3 ก�รปล่อยก๊�ซ

เรือนกระจกท�งอ้อมอื่น ๆ (Other Indirect Emissions) ได้แก่ ก�รปล่อย

ก๊�ซเรือนกระจกจ�กก�รใช้น้ำ�ประป� [4]

 1.2) ขอบเขตด้�นพื้นที่: อ�ค�รศ�ล�ย� กองก�ยภ�พและสิ่ง

แวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล

 1.3) ขอบเขตด้�นเวล�: ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561–2563

 2. คำ�นวณปริม�ณก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก [4]

โดยคำ�นวณจ�กก�รใช้ข้อมูลกิจกรรมที่เกิดข้ึนภ�ยในองค์กรและคูณกับ

ค่�ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก แสดงผลออกม�ในหน่วย ตันหรือกิโลกรัม

ค�ร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่� (tonCO
2
e) ดังนี้

ปริม�ณก๊�ซเรือนกระจก 

= ข้อมูลกิจกรรม x ค่�ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก 

1,000

 3. ก�รวิเคร�ะห์ SWOT Analysis [5] ของกองก�ยภ�พและสิ่ง

แวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล ในก�รวิเคร�ะห์ห� จุดแข็ง (Strength) จุดอ่อน 

(Weakness) ได้แก่ โอก�ส (Opportunity) และอุปสรรค (Threat) ซึ่งเป็น

ปัจจัยภ�ยในและปัจจัยภ�ยนอกขององค์กร ที่อ�จจะมีผลต่อก�รดำ�เนินง�น

ขององค์กร เพื่อนำ�ไปประกอบก�รกำ�หนดแนวท�งก�รดำ�เนินง�นที่เหม�ะสม

ต่อไปในอน�คต

   

ต�ร�งท่ี 1 ประเภท กิจกรรม และแหล่งท่ีม�ของค่�ปัจจัยก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก

ประเภทของ
แหล่งปล่อย
ก๊าซเรือน
กระจก

กิจกรรม
ค่าปัจจัยการ
ปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก

แหล่งที่มาของค่า
ปัจจัยการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจก

ประเภทที่ 1
ก�รใช้น้ำ�มันดีเซลใน

ย�นพ�หนะ (ลิตร)
2.7403

IPCC Vol.2 table 

3.2.1, 3.2.2, DEDE

ประเภทที่ 2

ก � ร ใ ช้ พ ลั ง ง � น

ไฟฟ้� (กิโลวัตต์-

ชั่วโมง/ปี)

0.4999

Thai National LCI 

Database, TIISM-

TEC-NSTDA, AR5

ประเภทที่ 3
ก � ร ใ ช้ น้ำ � ป ร ะ ป � 

(ลูกบ�ศก์เมตร/ปี)
0.2843

Thai National LCI 

Database, TI-

IS-MTEC-NSTDA
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ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 1. ผลก�รศึกษ�จ�กก�รประเมินค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร

 จ�กผลก�รศึกษ�พบว่� ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561–2563 กอง

ก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล มีปริม�ณค�ร์บอนฟุต

พริ้นท์ขององค์กรรวมทั้งหมด เท่�กับ 100.10 114.53 และ 109.80 ตัน

ค�ร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่� ต�มลำ�ดับ โดยม�จ�กกิจกรรมประเภทที่ 1 

ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกท�งตรงขององค์กร เท่�กับ 23.30 21.58 และ 

21.34 ตันค�ร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่� ต�มลำ�ดับ ประเภทที่ 2 ก�รปล่อย

ก๊�ซเรือนกระจกท�งอ้อมจ�กก�รใช้พลังง�นขององค์กร เท่�กับ 76.55 

92.70 และ 88.21 ตันค�ร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่� ต�มลำ�ดับ และประเภท

ที่ 3 ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกท�งอ้อมอื่น ๆ เท่�กับ 0.25 0.26 และ 0.25 

ตันค�ร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่� ต�มลำ�ดับ ร�ยละเอียดแสดงดังต�ร�งที่ 2 

3 และ 4

ต�ร�งท่ี 2 ปริม�ณก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกของกองก�ยภ�พและส่ิงแวดล้อม 

มห�วิทย�ลัยมหิดล ปี พ.ศ. 2561

ประเภทของแหล่ง
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก

กิจกรรม
ปริมาณคาร์บอนฟุต
พริ้นท์ขององค์กร 

(tonCO
2
e)

ประเภทที่ 1
ก�รใช้น้ำ�มันดีเซลใน

ย�นพ�หนะ (ลิตร/ปี)
23.30

ประเภทที่ 2
ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้� 

(กิโลวัตต์-ชั่วโมง/ปี)
76.55

ประเภทที่ 3 
ก�รใช้น้ำ�ประป� 

(ลูกบ�ศก์เมตร/ปี)
0.25

รวมทั้งหมด 100.10
 

ต�ร�งท่ี 3 ปริม�ณก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกของกองก�ยภ�พและส่ิงแวดล้อม 

มห�วิทย�ลัยมหิดล ปี พ.ศ. 2562

ประเภทของแหล่ง
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก

กิจกรรม
ปริมาณคาร์บอนฟุต
พริ้นท์ขององค์กร 

(tonCO
2
e)

ประเภทที่ 1
ก�รใช้น้ำ�มันดีเซลใน

ย�นพ�หนะ (ลิตร/ปี)
21.58

ประเภทที่ 2
ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้� 

(กิโลวัตต์-ชั่วโมง/ปี)
92.70

ประเภทที่ 3 
ก�รใช้น้ำ�ประป� 

(ลูกบ�ศก์เมตร/ปี)
0.26

รวมทั้งหมด 114.53

ต�ร�งที่ 4 ปริม�ณก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกของกองก�ยภ�พและสิ่ง

แวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล ปี พ.ศ. 2563

ประเภทของแหล่ง
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก

กิจกรรม
ปริมาณคาร์บอนฟุต
พริ้นท์ขององค์กร 

(tonCO
2
e)

ประเภทที่ 1
ก�รใช้น้ำ�มันดีเซลใน

ย�นพ�หนะ (ลิตร/ปี)
21.34

ประเภทที่ 2
ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้� 

(กิโลวัตต์-ชั่วโมง/ปี)
88.21

ประเภทที่ 3 
ก�รใช้น้ำ�ประป� 

(ลูกบ�ศก์เมตร/ปี)
0.25

รวมทั้งหมด 109.80

 จ�กปริม�ณก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกของกองก�ยภ�พและ

สิ่งแวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล จะเห็นได้ว่�แนวโน้มของก�รปล่อยก๊�ซ

เรือนกระจกจ�กประเภทที่ 2 ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกท�งอ้อมจ�กก�รใช้

พลังง�นขององค์กร มีปริม�ณก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกม�กที่สุด โดยคิด

เป็นร้อยละ 76.47 80.94 และ 80.34 ต�มลำ�ดับ ของก�รปล่อยก๊�ซเรือน

กระจกทั้งหมด แสดงดังรูปที่ 1 ซึ่งห�กเทียบอัตร�ก�รเติบโตของก�รปล่อย

ก๊�ซเรือนกระจกจ�กกิจกรรมประเภทที่ 2 นั้นพบว่� ในปี พ.ศ. 2562 มีอัตร�

ที่เพิ่มขึ้นจ�กปี พ.ศ. 2561 ที่ร้อยละ 21.08 แต่ในปี พ.ศ. 2563 มีอัตร�ลดลง

จ�กปี พ.ศ. 2562 ที่ร้อยละ 4.84 เนื่องม�จ�กก�รประก�ศม�ตรก�รป้องกัน

และควบคุมก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 โดยให้มีก�รจัดกิจกรรมก�ร

ปฏิบัติง�น และก�รเรียนก�รสอนจ�กที่บ้�น อย่�งไรก็ต�มห�กสถ�นก�รณ์

กลับเข้�สู่ภ�วะปกติอ�จทำ�ให้อัตร�ก�รเติบโตของก�รปล่อยก๊�ซเรือน

กระจกมีอัตร�เพิ่มขึ้นได้

 

รูปที่ 1 ปริม�ณก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกแยกต�มประเภท ตั้งแต่ปี 

พ.ศ. 2561–2563 (หน่วย tonCO
2
e) ของกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม 

มห�วิทย�ลัยมหิดล

Mahidol Sustainable Development Conference 2021 129



 2. ผลการศึกษาแนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของ
องค์กร
 ก�รวิเคร�ะห์ SWOT Analysis ของกองก�ยภ�พและส่ิงแวดล้อม

มห�วิทย�ลัยมหิดล

 จุดแข็ง (Strength) 
 1) ผู้บริห�รเห็นคว�มสำ�คัญในก�รลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก

โดยส่งเสริมและสนับสนุนก�รดำ�เนินกิจกรรมที่ลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก

 2) มีส่วนง�นย่อยที่ดำ�เนินง�นที่เกี่ยวข้องในด้�นสิ่งแวดล้อม

โดยตรง 

 3) มีระบบสำ�หรับก�รบันทึกข้อมูลเพื่อใช้ในก�รประเมินค�ร์บอน

ฟุตพริ้นท์

 จุดอ่อน (Weakness)
 1) บุคล�กรยังข�ดคว�มรู้และคว�มเข้�ใจท่ีเก่ียวข้องกับก�รประเมิน

ค�ร์บอนฟุตพริ้นท์และก�รลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก

 2) ข�ดก�รติดต�มก�รเก็บรวบรวมข้อมูลบ�งประเภทอย่�งต่อเน่ือง

เช่น ข้อมูลก�รใช้กระด�ษ

 โอกาส (Opportunity)
 1) ก�รขับเคลื่อนก�รดำ�เนินง�นที่เกี่ยวข้องด้�นสิ่งแวดล้อมและ

ก�รลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก ทั้งในระดับช�ติ ระดับมห�วิทย�ลัย เช่น 

นโยบ�ยก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกสุทธิเป็นศูนย์ (Net Zero Emission) 

ของมห�วิทย�ลัย แผนปฏิบัติก�รลดก๊�ซเรือนกระจกของประเทศ 

 2) มีหน่วยง�นภ�ยนอกที่ส�ม�รถให้ก�รรับรองและให้คำ�แนะนำ�

ในก�รจัดทำ�ร�ยง�นค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร

 อุปสรรค (Threats) 
 1) ใช้งบประม�ณสูงในก�รดำ�เนินง�นด้�นเทคโนโลยีประหยัด

พลังง�น เช่น ก�รติดตั้งระบบเปิดปิดไฟอัตโนมัติ ก�รติดตั้งระบบพลังง�น

แสงอ�ทิตย์

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กก�รประเมินค�ร์บอนฟุตพร้ินท์ของกองก�ยภ�พและ 

สิ่งแวดล้อม มห�วิทย�ลัยมหิดล ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561–2563 พบว่� กิจกรรม

ก�รดำ�เนินง�นประเภทที่ 2 ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกท�งอ้อมจ�กก�รใช้

พลังง�น ซึ่งเป็นก�รใช้ไฟฟ้�ของกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อมนั้น มีปริม�ณ

ก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกม�กที่สุด โดยคิดเป็นร้อยละ 76.47 80.94 และ 

80.34 ต�มลำ�ดับ ของก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกทั้งหมด ประกอบกับก�ร

วิเคร�ะห์ SWOT Analysis นั้น จึงควรกำ�หนดแนวท�งในก�รลดก�รปล่อย

ก๊�ซเรือนกระจกท�งอ้อมจ�กก�รใช้พลังง�นขององค์กรในอน�คต ดังนี้

 1. พัฒน�และส่งเสริมให้บุคล�กรมีคว�มรู้เก่ียวกับค�ร์บอนฟุตพร้ินท์

ขององค์กร และก�รลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก ผ่�นก�รอบรม หรือก�ร

จัดทำ�สื่อประช�สัมพันธ์

 2. ส่งเสริมและสนับสนุนก�รใช้อุปกรณ์ประหยัดพลังง�น และก�ร

ใช้พลังง�นทดแทนจ�กแสงอ�ทิตย์ในอ�ค�ร 

 3. ขับเคลื่อนก�รลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกจ�กกิจกรรมก�ร

ดำ�เนินง�นอย่�งต่อเนื่อง โดยกำ�หนดเป้�หม�ยหรือม�ตรก�รควบคุมในก�ร

ลดก�รใช้ไฟฟ้�ของส่วนง�นอย่�งเหม�ะสม

 นอกจ�กนี้ จ�กก�รศึกษ�ยังพบว่� ก�รนำ�ข้อมูลเพียงกิจกรรม

เดียวในแต่ละประเภทของกิจกรรมก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกขององค์กรน้ัน 

ยังไม่เพียงพอต่อที่จะขอรับรองก�รประเมินค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ จ�กองค์ก�ร

บริห�รจัดก�รก๊�ซเรือนกระจก องค์ก�รมห�ชน (อบก.) ได้ เนื่องจ�กข้อมูล

ยังไม่ครบถ้วนต�มข้อกำ�หนดต�มแนวท�งก�รประเมินค�ร์บอนฟุตพริ้นท์

ขององค์กร [4] ดังนั้น เพื่อเป็นก�รเตรียมพร้อมในก�รขอใบรับรองค�ร์บอน

ฟุตพริ้นท์ขององค์กรต่อไปในอน�คต ส่วนง�นควรมีก�รกำ�หนดผู้รับผิด

ชอบหลักอย่�งชัดเจนในก�รเก็บรวบรวมข้อมูลแต่ละประเภทที่ใช้สำ�หรับก�ร

ประเมินค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร และมีก�รติดต�มกับผู้รวบรวมข้อมูล

อย่�งสม่ำ�เสมอ เพื่อให้ส่วนง�นที่มีข้อมูลที่ส�ม�รถนำ�ไปใช้ได้อย่�งครบถ้วน

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 จ�กก�รคำ�นวณห�ปริม�ณค�ร์บอนฟุตพริ้นท์ขององค์กร เพื่อ

ห�แนวท�งก�รดำ�เนินง�นที่ส่งเสริมก�รลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกอย่�ง

ยั่งยืน จึงทำ�ให้ก�รศึกษ�ในครั้งนี้สอดคล้องกับเป้�หม�ยก�รพัฒน�ที่ยั่งยืน

ที่ 13 ก�รรับมือกับก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ (Climate Action) 

กิตติกรรมประกาศ
 ขอขอบคุณทีมง�นพัฒน�เพื่อคว�มย่ังยืนที่ให้คว�มช่วยเหลือ

ด้�นข้อมูลและข้อเสนอแนะต่�ง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อก�รศึกษ�ฉบับนี้
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บทคัดย่อ
 สถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) เป็นปัญห�ด้�นส�ธ�รณสุขที่มีก�รระบ�ดทั่วโลก ประเทศไทยได้

มีม�ตรก�รในก�รเฝ้�ระวัง ป้องกันและควบคุมโรคตั้งแต่เริ่มพบก�รระบ�ดในส�ธ�รณรัฐประช�ชนจีน แต่ก�รแพร่ระบ�ดก็ยังคงเกิดขึ้นอย่�งกว้�งขว�ง

และรวดเร็ว บทคว�มวิช�ก�รนี้มีวัตถุประสงค์ที่จะศึกษ�รูปแบบและพัฒน�บริห�รจัดก�รสร้�งสภ�พแวดล้อมท�งก�ยภ�พภ�ยในคณะสังคมศ�สตร์และ

มนุษยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล ให้มีคว�มปลอดภัย โดยศึกษ�แนวท�งปฏิบัติด้�นส�ธ�รณสุขเพื่อก�รจัดก�รภ�วะระบ�ดของโรคโควิด-19 (COVID-19) 

จ�กนั้นทำ�ก�รสำ�รวจพื้นที่ ว�งแผน และดำ�เนินก�รพัฒน�สภ�พแวดล้อมท�งก�ยภ�พของคณะฯ ให้มีคว�มปลอดภัยต�มหลักก�รคว�มปลอดภัยอ�ชีว

อน�มัยและสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�น ส�ม�รถป้องกันหรือลดก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 (COVID-19) ไม่ให้เกิดก�รแพร่ระบ�ดเป็นวงกว้�ง โดย

ดำ�เนินก�รเฝ้�ระวังอย่�งเคร่งครัดต�มหลักระบ�ดวิทย� จ�กนั้นสังเกต วิเคร�ะห์และสรุปผลจ�กก�รมีส่วนร่วม พฤติกรรมก�รป้องกันตนเองของบุคล�กร 

นักศึกษ� และผู้ใช้บริก�ร และบันทึกสถิติจำ�นวนผู้ติดเชื้อ ผลก�รศึกษ�พบว่�มีบุคล�กรติดเชื้อ จำ�นวน 2 ร�ย คิดเป็นร้อยละ 1.3 ของจำ�นวนบุคล�กรทั้งหมด 

นักศึกษ� จำ�นวน 6 ร�ย คิดเป็นร้อยละ 0.7 ของจำ�นวนนักศึกษ�ทั้งหมด และไม่พบผู้ติดเชื้อในกลุ่มผู้รับจ้�งช่วง คิดเป็นร้อยละ 0 ของจำ�นวนผู้รับจ้�งช่วง

ทั้งหมด (ข้อมูล ณ วันที่ 29 ตุล�คม 2564) ผู้ติดเชื้อสัมผัสรับเชื้อม�จ�กบุคคลในครอบครัวและเพื่อนที่พักอ�ศัยอยู่ในหอพักเดียวกัน และไม่พบว่�มีก�รแพร่

ระบ�ดเชื้อต่อออกเป็นวงกว้�งใน

 คณะสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล ก�รสร้�งสภ�พแวดล้อมให้ปลอดภัยในสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 

(COVID-19) เป็นก�รแสดงถึงคว�มตระหนักรับผิดชอบต่อสังคม เกิดก�รบริห�รจัดก�รสภ�พแวดล้อมให้เป็นสถ�นศึกษ�ปลอดภัยต�มหลักก�รคว�ม

ปลอดภัยอ�ชีวอน�มัยและสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�น ตลอดจนมีก�รบริห�รจัดก�รขยะติดเชื้อที่ถูกวิธีถือเป็นก�รดำ�เนินง�นที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม สร้�ง

คว�มมั่นใจและรู้สึกปลอดภัยให้กับบุคล�กร นักศึกษ� และผู้ม�ใช้บริก�ร 

คำาสำาคัญ: โรคติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019, โรคโควิด-19, สภ�พแวดล้อมคว�มปลอดภัย 

Abstract
 The coronavirus disease 2019 (COVID-19) pandemic is a worldwide public health issue. Thailand has worked to ensure that 

the situation is under control since the outbreak started in China, but it has spread widely and rapidly. This article aimed to study 

the present model and physical environment management in the Faculty of Social Sciences and Humanities, Mahidol University for 

everyone’s safety. Public Health Guidelines for dealing with the coronavirus disease 2019 (COVID-19) pandemic were studied. After 

that, an area survey was conducted to help develop a plan that ensures the safety of the faculty’s physical environment following the 

principles of occupational safety and the work environment to prevent the pandemic from spreading further. The coronavirus disease 

2019 (COVID-19) surveillance was conducted strictly according to epidemiological principles. Then the prevention behaviors of staff, 

students, and clients were observed, analyzed, and summarized. The number of infected was recorded. The result found that two staffs 

were infected, which accounted for 1.3 percent of the overall staff; and six students were infected, which accounted for 0.7 percent of 

the overall students, and no subcontractor was infected, which accounted for 0 percent of the overall subcontractor (Information as 

of October 29, 2021). The infection was transmitted from family members and friends who were in the same dormitory. The infection 

did not spread further in the Faculty of Social Sciences and Humanities, Mahidol University. Developing a safe environment during the 

COVID-19 pandemic demonstrates social responsibility awareness; and infectious waste management that is correct, environmentally 

friendly, and safe develop confidence and safety for staff, students, and clients.

Keywords: Coronavirus Disease 2019, COVID-19, Safety Environments 
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บทนำา
 โรคติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) เป็นไวรัสอุบัติใหม่ที่

พบว่�มีก�รระบ�ดทั่วโลก โดยมีส�เหตุม�จ�กไวรัสโคโรน�ส�ยพันธุ์ใหม่ เริ่ม

ต้นขึ้นในเดือนธันว�คม พ.ศ. 2562 โดยพบครั้งแรกที่นครฮู่ฮั่น เมืองหลวง

ของมณฑลหูเป่ย์ ส�ธ�รณรัฐประช�ชนจีน องค์ก�รอน�มัยโลก (WHO) ได้

ประก�ศให้โรคติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) เป็นภ�วะฉุกเฉินท�ง

ส�ธ�รณสุขระหว่�งประเทศ (Public Health Emergency of International 

Concern) เมื่อวันที่ 30 มกร�คม พ.ศ. 2563 โดยประเทศไทยตรวจพบผู้

ป่วยร�ยแรกเป็นผู้เดินท�งม�จ�กส�ธ�รณรัฐประช�ชนจีนในวันที่ 8 มกร�คม 

พ.ศ. 2563 ได้รับก�รตรวจยืนยันผลและแถลงก�รณ์ในวันที่ 14 มกร�คม 

พ.ศ. 2563 [1]   

 ไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) มีก�รแพร่เชื้อระหว่�งคนใน

ลักษณะเดียวกับไข้หวัดใหญ่ โดยผ่�นก�รติดเชื้อจ�กละอองน้ำ�มูก ละออง

เสมหะและน้ำ�ล�ย จ�กก�รไอหรือจ�ม ห�กผู้ที่มีเชื้อไอหรือจ�มแล้วมีละออง

น้ำ�มูก ละอองเสมหะและน้ำ�ล�ยติดอยู่บริเวณสิ่งของต่�ง ๆ แล้วผู้อื่นไปสัมผัส

สิ่งของเหล่�นั้นและนำ�มือไปสัมผัสกับดวงต� จมูก หรือป�ก จะส�ม�รถติด

เชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) ได้ อ�ก�รเมื่อติดเชื้อที่พบบ่อย ได้แก่ มี

ไข้ ไอ และห�ยใจลำ�บ�ก หรืออ�จเกิดภ�วะแทรกซ้อนรวมไปถึงปอดบวม และ

กลุ่มอ�ก�รห�ยใจลำ�บ�กเฉียบพลัน [2]

 ข้อแนะนำ�จ�กองค์ก�รอน�มัยโลก (WHO) ต่อส�ธ�รณชน

ในสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19)  

แนะนำ�ว่�เร�ควรอยู่ให้ห่�งจ�กผู้ที่มีเชื้อไม่ต่ำ�กว่� 1 เมตร ใส่หน้�ก�กอน�มัย

หรือหน้�ก�กผ้�ทุกครั้งที่ออกจ�กบ้�นหรือไปในสถ�นที่ที่มีผู้คนแออัด หมั่น

ล้�งมือด้วยน้ำ�และสบู่หรือแอลกอฮอล์ 70 เปอร์เซ็นต์ขึ้นไป เพื่อฆ่�เชื้อ หลีก

เลี่ยงก�รสัมผัสดวงต� จมูก หรือป�ก ห�กมีก�รไอหรือจ�ม ให้ใช้กระด�ษ

ทิชชูสะอ�ดหรือข้อศอกปิดป�กและจมูก ในกรณีที่รู้สึกไม่สบ�ย ให้กักเก็บตัว

อยู่ในบ้�นและแยกตัวออกจ�กสม�ชิกในครอบครัว เพื่อก�รป้องกันก�รแพร่

กระจ�ยของโรค [3]

 แม้ว่�ประเทศไทย ได้มีม�ตรก�รในก�รเฝ้�ระวัง ป้องกันและ

ควบคุมโรคตั้งแต่เริ่มพบก�รระบ�ดในส�ธ�รณรัฐประช�ชนจีน แต่ก�รแพร่

ระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) ก็ยังคงเกิดขึ้นอย่�ง

กว้�งขว�งและรวดเร็ว จนต้องมีก�รประก�ศให้เป็นโรคติดต่ออันตร�ยต�มพ

ระร�ชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 เมื่อวันที่ 26 กุมภ�พันธ์ พ.ศ. 2563 

และในเวล�ต่อม�น�ยกรัฐมนตรีได้ประก�ศสถ�นก�รณ์ฉุกเฉินต�มพระร�ช

กำ�หนดก�รบริห�รร�ชก�รในสถ�นก�รณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 และประก�ศข้อ

กำ�หนดออกต�มคว�มในม�ตร� 9 แห่งพระร�ชกำ�หนดก�รบริห�รร�ชก�ร

ในสถ�นก�รณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 โดยได้ออกข้อกำ�หนดและข้อปฏิบัติแก่

ส่วนร�ชก�รที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ส�ม�รถแก้ไขสถ�นก�รณ์ฉุกเฉินให้ยุติลงได้

โดยเร็วและป้องกันมิให้เกิดเหตุก�รณ์ร้�ยแรงม�กขึ้น [1]

 คณะสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล ได้

ดำ�เนินก�รพัฒน�ก�รบริห�รจัดก�รสภ�พแวดล้อมภ�ยในคณะฯ (Setting) 

เพื่อให้เป็นไปต�มหลักก�รคว�มปลอดภัย อ�ชีวอน�มัยและสภ�พแวดล้อม

ในก�รทำ�ง�นและส�ม�รถควบคุมป้องกันโรค ไม่ให้แพร่กระจ�ยไปสู่คนหมู่

ม�ก ทั้งนี้สถ�นก�รณ์ก�รระบ�ดของโรคโควิด-19 (COVID-19) ได้มีก�ร 

เปลี่ยนแปลงตลอดเวล� จึงมีก�รทบทวนและปรับเปลี่ยนต�มคำ�แนะนำ� 

แนวท�งก�รดำ�เนินง�นให้สอดคล้องและทันเวล� ตลอดจนติดต�มข้อสั่ง

ก�ร และม�ตรก�รต่�ง ๆ ท�งเว็บไซด์กระทรวงส�ธ�รณสุข และปฏิบัติต�ม

ข้อกำ�หนดที่สอดคล้องกับม�ตรก�รป้องกันโรคระบ�ดต�มที่ร�ชก�รกำ�หนด

อย่�งเคร่งครัดและต่อเนื่อง เพื่อสร้�งสภ�พแวดล้อมที่ปลอดภัยในสถ�นก�ร์

ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 (COVID-19) และมุ่งหวังว่�จะร่วมเป็นส่วน

หนึ่งในก�รยุติไม่ให้เกิดเหตุก�รณ์ร้�ยแรงม�กขึ้น

วัตถุประสงค์
1. เพื่อศึกษ�ถึงรูปแบบก�รสร้�งสภ�พแวดล้อมท�งก�ยภ�พที่ปลอดภัย 

ส�ม�รถป้องกันหรือลดก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 (COVID-19) 

2. เพื่อพัฒน�ก�รบริห�รจัดก�รสภ�พแวดล้อมท�งก�ยภ�พภ�ยในคณะฯ 

(Setting) และสร้�งแนวปฏิบัติต�มข้อกำ�หนดที่สอดคล้องกับม�ตรก�ร

ป้องกันโรคระบ�ดต�มที่ร�ชก�รกำ�หนดอย่�งเคร่งครัดและต่อเนื่อง

วิธีการศึกษา
 ก�รสร้�งสภ�พแวดล้อมให้ปลอดภัยในสถ�นก�รณ์ก�รแพร่

ระบ�ดโรคโควิด-19 (COVID-19) ของคณะสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดล ดำ�เนินก�รโดยใช้หลักก�รวงจรก�รบริห�รง�นคุณภ�พ 

PDCA โดยมี 5 ขั้นตอนต�ม Flowchart ดังนี้

 

รูปที่ 1 Flowchart ขั้นตอนก�รดำ�เนินง�น

 ขั้นตอนที่ 1 ทำ�ก�รศึกษ�ถึงแนวท�งปฏิบัติด้�นส�ธ�รณสุขเพื่อ

ก�รจัดก�รภ�วะระบ�ดของโรคโควิด-19 ในข้อกำ�หนดออกต�มคว�มใน

ม�ตรก�ร 9 แห่งพระร�ชกำ�หนดก�รบริห�รร�ชก�รในสถ�นก�รณ์ฉุกเฉิน 

พ.ศ. 2548 

 ข้อกำ�หนดออกต�มคว�มในม�ตร� 9 แห่งพระร�ชกำ�หนดก�ร

บริห�รร�ชก�รในสถ�นก�รณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 (ฉบับที่ 1) ลงวันที่ 25 

มีน�คม พ.ศ. 2563 ข้อ 11 ม�ตรก�รป้องกันโรค ให้มีม�ตรก�รป้องกันโรค

ต�มที่ท�งร�ชก�รกำ�หนดเพื่อใช้ปฏิบัติเป็นก�รทั่วไป หรือใช้ในกรณีผ่อนผัน
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หรือยกเว้นก�รปฏิบัติต�มข้อกำ�หนดนี้ ดังนี้

 (1) ให้ทำ�คว�มสะอ�ดโดยก�รเช็ดทำ�คว�มสะอ�ดพื้นผิวสัมผัส

ของสถ�นที่ที่เกี่ยวข้องก่อนก�รจัดกิจกรรม และให้กำ�จัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

 (2) ให้เจ้�หน้�ที่ ผู้ประกอบก�ร ผู้ร่วมง�น ผู้ร่วมกิจกรรม ลูกจ้�ง

ผู้ใช้บริก�รสวมหน้�ก�กอน�มัยหรือหน้�ก�กผ้�

 (3) ให้บุคคลต�ม (2) ล้�งมือด้วยสบู่ แอลกอฮอล์ เจลหรือน้ำ�ย�

ฆ่�เชื้อโรค

 (4) ให้บุคคลต�ม (2) เว้นระยะนั่งหรือยืนห่�งกันอย่�งน้อยหนึ่ง

เมตร เพื่อป้องกันก�รติดต่อสัมผัส หรือแพร่เชื้อโรคท�งฝอยละอองน้ำ�ล�ย

 (5) ให้ควบคุมจำ�นวนผู้เข้�ร่วมกิจกรรมมิให้แออัด หรือลดเวล� 

ในก�รทำ�กิจกรรมให้สั้นลงเท่�ที่จำ�เป็นโดยถือหลักก�รหลีกเลี่ยงก�รติดต่อ

สัมผัสระหว่�งวัน

 เจ้�หน้�ที่อ�จเพิ่มม�ตรก�รใช้แอพพลิเคชั่นติดต�มตัวท�ง

โทรศัพท์เคลื่อนที่ และนำ�ม�ตรก�รคุมไว้สังเกตหรือม�ตรก�รกักกันตัวอย่�ง

น้อย 14 วันต�มกฎหม�ยว่�ด้วยโรคติดต่อม�ใช้แก่บุคคลบ�งประเภทหรือ

บ�งคนได้ต�มคว�มจำ�เป็น [3]

 คำ�แนะนำ�สำ�หรับสถ�นที่ร�ชก�ร เป็นสถ�นที่ซึ่งมีคนจำ�นวนม�ก

อยู่ร่วมกันหรือมีก�รใช้ประโยชน์ร่วมกัน สถ�นที่เหล่�นี้ควรมีก�รดูแลเพื่อ

ป้องกันและลดก�รแพร่กระจ�ยของเชื้อโรคในบริเวณต่�ง ๆ ได้แก่ อ�ค�ร 

อุปกรณ์ สิ่งของ เครื่องใช้ที่มีก�รใช้ร่วมกันในจุดต่�ง ๆ ของผู้รับบริก�ร  

ผู้ปฏิบัติง�นและผู้อยู่อ�ศัยในอ�ค�ร และหลักก�รปฏิบัติเพื่อป้องกันก�รแพร่

ระบ�ดต่อไปยังบุคคลอื่น ๆ ดังนี้

 ข้อ ก. คำ�แนะนำ�สำ�หรับเจ้�ของหรือผู้ครอบครองอ�ค�รหรือ 

ผู้ประกอบก�ร 

 (1) จัดให้มีจุดคัดกรองผู้รับบริก�ร ผู้ปฏิบัติง�น ผู้อยู่อ�ศัยใน

อ�ค�ร อ�จพิจ�รณ�ให้มีเครื่องตรวจวัดอุณหภูมิร่�งก�ยแบบใช้จ่อหน้�ผ�ก

หรือจ่อหู จัดไว้ที่เค�น์เตอร์เจ้�หน้�ที่ด้�นล่�งของที่พักอ�ศัย เพื่อตรวจวัด

อุณหภูมิผู้ที่เข้�ม�ในอ�ค�ร

 (2) บริเวณท่ีมีก�รทำ�กิจกรรมท่ีต้องใกล้ชิดกัน ต้องจัดให้มีม�ตรก�ร 

เว้นระยะห่�งระหว่�งบุคคลอย่�งน้อย 1-2 เมตร

 (3) ดูแลสุขลักษณะอ�ค�ร อุปกรณ์สิ่งของเครื่องใช้ให้สะอ�ด 

ไม่เป็นแหล่งแพร่กระจ�ยเช้ือโรคด้วยก�รทำ�คว�มสะอ�ดพื้นท่ีโดยรอบ 

อุปกรณ์ เครื่องใช้ และจุดที่มีก�รใช้ร่วมกัน โดยเฉพ�ะบริเวณกลอนหรือ

ลูกบิดประตู ร�วจับบันได จุดประช�สัมพันธ์ จุดชำ�ระเงิน สวิตช์ไฟ ปุ่มกด

ลิฟต์ ทั้งนี้ ควรทำ�คว�มสะอ�ดด้วยน้ำ�ย�ทำ�คว�มสะอ�ด และอ�จฆ่�เชื้อด้วย

โซเดียมไฮโปคลอไรท์คว�มเข้มข้น 0.1 เปอร์เซ็นต์ หรือเช็ดด้วยแอลกอฮอล์ 

70 เปอร์เซ็นต์

 (4) จัดให้มีระบบก�รระบ�ยอ�ก�ศภ�ยในอ�ค�รที่เหม�ะสม และ

ทำ�คว�มสะอ�ดระบบระบ�ยอ�ก�ศอย่�งสม่ำ�เสมอ

 (5) จัดให้มีจุดบริก�รเจลแอลกอฮอล์สำ�หรับทำ�คว�มสะอ�ดมือ

ไว้บริเวณพื้นที่ส่วนกล�ง เช่น จุดประช�สัมพันธ์ ห้องอ�ห�ร ห้องส้วม ประตู

ท�งเข้�ออก หรือบริเวณลิฟต์ เป็นต้น

 (6) ดูแลบริเวณอ่�งล้�งมือและห้องส้วมให้สะอ�ด และจัดให้มีสบู่

สำ�หรับล้�งมืออย่�งเพียงพอ

 (7) กรณีที่มีก�รจำ�หน่�ยอ�ห�รหรือโรงอ�ห�ร ต้องดำ�เนินก�ร

ให้ถูกต้องต�มหลักสุข�ภิบ�ล โดยเฉพ�ะจุดเสี่ยงหลัก ได้แก่ จุดปรุงประกอบ

อ�ห�ร โต๊ะ เก้�อี้ พื้น สุขอน�มัยของผู้สัมผัสอ�ห�ร และผู้ใช้บริก�ร และจัด

ให้มีระยะห่�งระหว่�งที่รอซื้ออ�ห�ร อย่�งน้อย 1-2 เมตร

 (8) ควรให้คำ�แนะนำ� หรือจัดห�สื่อประช�สัมพันธ์ก�รป้องกันก�ร

แพร่กระจ�ยเชื้อ COVID-19 คำ�แนะนำ�ก�รปฏิบัติตัว ก�รล้�งมือที่ถูกวิธี 

ก�รสวมหน้�ก�ก เป็นต้น

 (9) ห�กพบว่�มีผู้ป่วยยืนยัน หรือมีข้อมูลบ่งชี้ว่�สถ�นที่นั้นเป็น

จุดแพร่เชื้อ ให้ดำ�เนินก�รต�มคำ�สั่งของเจ้�พนักง�นควบคุมโรคติดต่อ เช่น 

ทำ�คว�มสะอ�ดฆ่�เชื้อทันที ภ�ยใน 24 ชั่วโมง ภ�ยใต้ก�รกำ�กับดูแลของ

พนักง�นควบคุมโรคติดต่อ [3]

 ข้อ ข. คำ�แนะนำ�สำ�หรับผู้ปฏิบัติง�นในสถ�นที่นั้น 

 (1) ผู้ปฏิบัติง�นที่มีคว�มเสี่ยงต่อก�รได้รับเชื้อโรค ต้องมีก�ร

ป้องกันตนเองโดยก�รใช้หน้�ก�กผ้�หรือหน้�ก�กอน�มัย ทำ�คว�มสะอ�ด

มือบ่อย ๆ หลีกเลี่ยงก�รใช้มือสัมผัสใบหน้� ต� ป�ก จมูก โดยไม่จำ�เป็น

 (2) ผู้ปฏิบัติง�นหรือผู้อ�ศัยอยู่ในสถ�นที่นั ้นต้องปฏิบัติต�ม

ม�ตรก�รของเจ้�ของหรือผู้ครอบครองอ�ค�ร โดยควรเว้นระยะห่�งระหว่�ง

บุคคลอย่�งน้อย 1-2 เมตร กรณีผู้ปฏิบัติง�นมีอ�ก�รเจ็บป่วย เช่น มีไข้ ไอ 

จ�ม มีน้ำ�มูก หรือเหนื่อยหอบ ให้หยุดปฏิบัติง�น แจ้งหัวหน้� และพบแพทย์

ทันที

 (3) ผู ้ปฏิบัติง�นที่ดูแลคว�มสะอ�ด ขณะปฏิบัติง�นควรสวม

หน้�ก�กผ้�หรือหน้�ก�กอน�มัย สวมถุงมือย�ง ผ้�ย�งกันเปื้อน รองเท้�พื้น

ย�งหุ้มแข็ง หลีกเลี่ยงก�รใช้มือสัมผัสใบหน้� ต� ป�ก จมูก โดยไม่จำ�เป็น หลัง

จ�กเสร็จสิ้นก�รปฏิบัติง�นในแต่ละครั้ง ล้�งมือให้สะอ�ดและเมื่อปฏิบัติง�น

เสร็จในแต่ละวันควรอ�บน้ำ�และเปลี่ยนเสื้อผ้�ทันที

 (4) ผู ้ปฏิบัติง�นเก็บขนขยะ ให้สวมหน้�ก�กผ้�หรือหน้�ก�ก

อน�มัย สวมถุงมือย�ง และใช้อุปกรณ์สำ�หรับคืบด้�มย�วเก็บขยะ และใส่ถุง

ขยะปิดป�กถุงให้มิดชิด นำ�ไปรวบรวมไว้ที่พักขยะ แล้วล้�งมือให้สะอ�ดทุก

ครั้งภ�ยหลังปฏิบัติง�น และเมื่อปฏิบัติง�นเสร็จในแต่ละวัน ควรอ�บน้ำ�และ

เปลี่ยนเสื้อผ้�ทันที [3]

 นอกจ�กน้ีแล้วต้องทำ�ก�รศึกษ�ถึงประก�ศกระทรวงก�ร

อุดมศึกษ� วิทย�ศ�สตร์ วิจัยและนวัตกรรม เรื่องม�ตรก�รและก�รเฝ้�ระวัง

ก�รระบ�ดของโรคไวรัสโคโรน�ส�ยพันธุ์ใหม่ 2019 (COVID-19) [4] และ

ประก�ศจังหวัดนครปฐม เรื่องม�ตรก�รควบคุมแบบบูรณ�ก�ร เพื่อป้องกัน

และควบคุมก�รแพร่ระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID -19) 

ในพื้นที่จังหวัดนครปฐม [5] โดยดำ�เนินก�รเฝ้�ระวังอย่�งเคร่งครัดต�มหลัก

ระบ�ดวิทย� ซึ่งจะมีก�รประก�ศเพิ่มเติมให้ทร�บเป็นระยะ ๆ

 ขั้นตอนที่ 2 สำ�รวจพื้นที่ลักษณะสภ�พแวดล้อมท�งก�ยภ�พของ

คณะสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล นำ�ผลสำ�รวจสภ�พ

ล้อมท�งก�ยภ�พม� วิเคร�ะห์กับปัจจัยที่อ�จก่อให้เกิดก�รแพร่ระบ�ดของ

โรคโควิด-19 (COVID-19) และว�งแผนก�รพัฒน�สภ�พแวดล้อมท�ง

ก�ยภ�พให้มีคว�มปลอดภัย

 ขั้นตอนที่ 3 ดำ�เนินก�รพัฒน�สร้�งสภ�พแวดล้อมท�งก�ยภ�พ

ของคณะสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล ให้มีคว�ม

ปลอดภัยต�มหลักก�รคว�มปลอดภัยอ�ชีวอน�มัยและสภ�พแวดล้อมใน

ก�รทำ�ง�น ให้ส�ม�รถป้องกันหรือลดก�รแพร่ระบ�ดของเชื้อไวรัสโคโรน� 

2019 (COVID-19) สร้�งคว�มเชื่อมั่นและคว�มรู้สึกปลอดภัยให้กับ

บุคล�กรผู้ปฏิบัติง�น นักศึกษ�และผู้ใช้บริก�รอื่น ๆ ที่ยังคงมีคว�มจำ�เป็น
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ต้องเข้�ม�ในคณะฯ โดยดำ�เนินก�รให้สอดคล้องกับม�ตรก�รป้องกันโรค

ระบ�ดต�มที่ร�ชก�รกำ�หนด ดังนี้

 (1) ปิดท�งเข้�-ออกที่ไม่ใช่จุดหลักของคณะฯ ได้แก่ ท�งเข้�-ออก 

ด้�นหน้�และด้�นข้�งของอ�ค�รสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ 1 และท�ง 

เข้�-ออก ฝั่งจุดพักขยะและฝั่งโรงแก๊สหุงต้ม อ�ค�รสังคมศ�สตร์และ

มนุษยศ�สตร์ 4 โดยปิดล็อคประตูห้�มเข้�-ออกโดยเด็ดข�ด เพื่อควบคุมก�ร

คัดกรองให้มีประสิทธิภ�พก่อนเข้�ม�ภ�ยในคณะฯ ให้ม�กที่สุด

 (2) กำ�หนดท�งเข้�-ออก จำ�นวน 2 จุด ได้แก่ ท�งเข้�-ออก

ด้�นหน้�ป้�ยคณะฯ อ�ค�รสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ 3 และท�ง 

เข้�-ออก ศูนย์อ�ห�รฝั่งท�งเดินเชื่อมระหว่�งอ�ค�รสำ�นักง�นอธิก�รบดี

และวิทย�ลัยน�น�ช�ติอ�ค�รสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ 4 และจัดให้มี

จุดคัดกรอง โดยมีเครื่องวัดอุณหภูมิร่�งก�ยแบบจ่อหน้�ผ�ก จัดไว้ที่โต๊ะเจ้�

หน้�ที่ด้�นคว�มปลอดภัย เพื่อตรวจอุณหภูมิของผู้ที่เข้�ม�ในคณะฯ พร้อม

มีป้�ยประช�สัมพันธ์ขอคว�มร่วมมือผู้ที่จะเข้�ม�ภ�ยในคณะฯ สวมหน้�ก�ก

อน�มัยหรือหน้�ก�กผ้�แบบถูกวิธี มีบริก�รแอลกอฮอล์สำ�หรับล้�งมือ มีก�ร

ทำ�สัญลักษณ์เพื่อเตือนให้เว้นระยะห่�ง (Social Distancing) อย่�งน้อย 1 

เมตร และมีระบบ Check in และ Check out โดย Scan QR Code ไทยชนะ 

เพื่อบันทึกประวัติและนับจำ�นวนผู้เข้�ม�ภ�ยในคณะฯ

    

 รูปที่ 2 จุดคัดกรองที่ 1           รูปที่ 3 จุดคัดกรองที่ 2

 (3) ทำ�สัญลักษณ์ในจุดที่เสี่ยงต่อก�รแออัด เพื่อกระตุ้นเตือนให้

เว้นระยะห่�ง (Social Distancing) อย่�งน้อย 1 เมตร โดยติดสติ๊กเกอร์ให้

มีคว�มโดดเด่นไว้ที่พื้น โดยจุดที่เสี่ยงต่อก�รแออัด ได้แก่ จุดคัดกรองก่อนเข้�

คณะฯ จุดยืนภ�ยในลิฟต์โดยส�ร จุดเก้�อี้นั่งภ�ยในห้องเรียน (กรณีมีคว�ม

จำ�เป็นต้องมีก�รจัดก�รเรียนก�รสอนแบบ On Site) และจุดต่อแถวเพื่อซื้อ

อ�ห�รภ�ยในศูนย์อ�ห�ร 

   

รูปที่ 4 เว้นระยะห่�ง ณ จุดคัดกรอง  รูปที่ 5 เว้นระยะห่�งภ�ยในลิฟต์โดยส�ร

รูปที่ 6 เว้นระยะห่�งภ�ยในห้องเรียน  รูปที่ 7 เว้นระยะห่�งในแถวซื้ออ�ห�ร

 (4) ก�รทำ�คว�มสะอ�ดพื้นที่โดยรอบ อุปกรณ์ เครื่องใช้ และจุดที่

มีก�รใช้ร่วมกัน โดยเฉพ�ะบริเวณที่จับประตูหรือลูกบิดประตู ร�วจับหรือร�ว

บันได จุดลงชื่อเข้�ปฏิบัติง�น สวิตช์ไฟ ปุ่มกดลิฟต์ ทั้งนี้ทำ�คว�มสะอ�ดด้วย

น้ำ�ย�ฆ่�เชื้อหรือแอลกอฮอล์ 70 เปอร์เซ็นต์ขึ้นไป โดยมีก�รทำ�คว�มสะอ�ด

บ่อย ๆ ครั้ง

   

    

รูปที่ 8-11 ก�รทำ�คว�มสะอ�ดน้ำ�ย�ฆ่�เชื้อหรือแอลกอฮอล์

 (5) จัดให้มีระบบก�รระบ�ยอ�ก�ศภ�ยในอ�ค�รที่เหม�ะสม และ

ทำ�คว�มสะอ�ดระบบระบ�ยอ�ก�ศอย่�งสม่ำ�เสมอ ตลอดจนดูแลบริเวณ

อ่�งล้�งมือและห้องส้วมให้สะอ�ด และจัดให้มีสบู่สำ�หรับล้�งมืออย่�งเพียงพอ

   

รูปท่ี 12 ลักษณะอ�ค�รระบ�ยอ�ก�ศ รูปท่ี 13 ห้องน้ำ�สะอ�ดและมีสบู่ล้�งมือ

 

 (6) จัดให้มีจุดบริก�รเจลแอลกอฮอล์สำ�หรับทำ�คว�มสะอ�ดมือ

ไว้ในบริเวณพื้นที่ส่วนกล�ง ได้แก่ บริเวณจุดคัดกรอง สำ�นักง�นของคณะฯ 

ทุกห้อง เค�น์เตอร์สำ�หรับนักศึกษ�หรือผู้ใช้บริก�รที่ม�ติดต่อ ศูนย์อ�ห�ร

คณะฯ บริเวณท�งเดินรอบ ๆ  ทุกอ�ค�ร และบริเวณหน้�ท�งเข้�ลิฟต์โดยส�ร

    

    

รูปที่ 14-17 ตัวอย่�งจุดบริก�รแอลกอฮอล์สำ�หรับทำ�คว�มสะอ�ดมือ

 (7) บริห�รจัดก�รศูนย์อ�ห�รคณะฯ โดยดำ�เนินก�รให้ถูกต้อง

ต�มหลักสุข�ภิบ�ล โดยจัดเว้นระยะห่�งระหว่�งที่นั่งพร้อมมีฉ�กพล�สติก

กั้นระหว่�งกัน มีสัญลักษณ์เพื่อกระตุ้นเตือนให้ยืนเว้นระยะห่�ง (Social 
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Distancing) ระหว่�งต่อแถวซื้ออ�ห�ร ร้�นค้�มีบริก�ร Scan QR Code 

เพื่อชำ�ระเงิน ร้�นค้�ทุกร้�นได้รับรองม�ตรฐ�น Clean Food Good Taste 

และผู้ประกอบก�รร้�นค้�ทุกคนสวมหน้�ก�กอน�มัยตลอดเวล� มีอ่�งล้�ง

มือพร้อมบริก�รสบู่ล้�งมือก่อนรับประท�นอ�ห�ร มีบริก�รแอลกอฮอล์

สำ�หรับล้�งมือ และมีก�รทำ�คว�มสะอ�ดพื้น โต๊ะที่นั่งรับประท�นอ�ห�รบ่อย 

ๆ ครั้งอย่�งสม่ำ�เสมอ ทั้งนี้จะเปิดหรือปิดก�รให้นั่งรับประท�นอ�ห�รภ�ยใน

ศูนย์อ�ห�รต�มประก�ศม�ตรก�รป้องกันโรคต�มที่ท�งร�ชก�รกำ�หนด

      

       รูปที่ 18-21 ก�รบริห�รจัดก�รศูนย์อ�ห�รคณะต�มหลักสุข�ภิบ�ลและ

ม�ตรก�รป้องกันโรค

  (8) บริห�รจัดก�รขยะติดเชื้ออย่�งถูกวิธี โดยมีบริก�รถังขยะ

ติดเชื้อ และประช�สัมพันธ์รณรงค์ให้บุคล�กรทร�บก�รทิ้งขยะติดเชื้ออย่�ง

ถูกวิธี และแม่บ้�นนำ�ขยะติดเชื้อส่งกำ�จัดอย่�งถูกวิธี โดยขณะปฏิบัติง�นใส่

หน้�ก�กอน�มัยตลอดเวล� สวมถุงมือย�ง และล้�งมืออย่�งสะอ�ดทุกครั้ง

หลังปฏิบัติง�น

   

รูปที่ 22-23 ก�รบริห�รจัดก�รขยะติดเชื้ออย่�งถูกวิธี

 (9) ให้คำ�แนะนำ� หรือจัดห�สื่อประช�สัมพันธ์ก�รป้องกันก�รแพร่

กระจ�ยเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID–19) ให้กับบุคล�กร นักศึกษ� และ

ผู้รับบริก�ร เช่น คำ�แนะนำ�ก�รปฏิบัติตัวให้ปลอดภัยจ�กโรคโควิด-19 ก�ร

ล้�งมือและก�รสวมหน้�ก�กที่ถูกวิธี เป็นต้น ทั้งนี้ในช่วงเวล�ที่มีประก�ศ

ม�ตรก�รให้บุคล�กรปฏิบัติง�นจ�กที่บ้�น (Work from home) นั้น ส่งผล

ให้บุคล�กรเกิดคว�มห่�งเหินและอ�จเกิดภ�วะเครียดจ�กก�รทำ�ง�นในช่วง

สถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของเชื้อโรคไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) 

จึงได้จัดทำ�สื่อประช�สัมพันธ์เพื่อสร้�งก�รสื่อส�รติดต่อระหว่�งกันและเพื่อ

ลดคว�มตึงเครียดจ�กก�รทำ�ง�น มีเนื้อห� (Content) เช่น How to จัดโต๊ะ

ทำ�ง�นที่บ้�นสร้�งบรรย�ก�ศน่�ทำ�ง�น, WFH อย่�งไรให้มีประสิทธิภ�พ, 

WFH อย่�งไรให้ประหยัดค่�ไฟฟ้�, นั่งทำ�ง�นอย่�งไรไม่เป็น Office  

Syndrome เป็นต้น

   

รูปท่ี 24 ส่ือประช�สัมพันธ์ก�รป้องกัน   รูปท่ี 25 ตัวอย่�งส่ือประช�สัมพันธ์

ก�รแพร่กระจ�ยเชื้อ COVID–19        ส่ือส�รลดคว�มตึงเครียดระหว่�ง WFH

 (10) กำ�หนดม�ตรก�รในก�รก่อสร้�งในช่วงสถ�นก�รณ์ก�ร

แพร่ระบ�ดโรคโควิด-19 (COVID-19) เนื่องจ�กคณะสังคมศ�สตร์และ

มนุษยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล มีก�รดำ�เนินก�รปรับปรุงอ�ค�รด้�น

ระบบไฟฟ้� ได้กำ�หนดม�ตรก�รให้มีก�รคัดกรอง ตรวจเชื้อ และควบคุมให้มี

ก�รปฏิบัติต�มม�ตรก�รด้�นส�ธ�รณสุขท่ีร�ชก�รกำ�หนดอย่�งเคร่งครัด 

พร้อมกับมีก�รทำ�ข้อตกลงกับผู้รับจ้�งให้ดำ�เนินก�รก่อสร้�งต�มประก�ศ

มห�วิทย�ลัยมหิดล เรื่อง หลักเกณฑ์และม�ตรก�รดำ�เนินง�นก่อสร้�ง

ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� พ.ศ. 2552 เพื่อควบคุมให้มีก�รดำ�เนิน

ง�นอย่�งปลอดภัยและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

   

รูปที่ 26-27 ก�รปฏิบัติต�มม�ตรก�รของผู้ปฏิบัติง�นปรับปรุงอ�ค�ร

 ข้ันตอนท่ี 4 สังเกตและประเมินผลจ�กก�รมีส่วนร่วมและพฤติกรรม

ก�รป้องกันตนเองของบุคล�กร นักศึกษ� และผู้ม�ใช้บริก�รต�มม�ตรก�ร

ก�รป้องกันโรคโควิด-19 (COVID-19) ต่�ง ๆ ทั้งนี้ห�กได้รับแจ้งจ�ก

บุคล�กรและนักศึกษ�ว่�มีคว�มเสี่ยงต่อก�รติดเชื้อ ท�งคณะฯ จะดำ�เนินก�ร

ประส�นง�นไปยังศูนย์บริห�รจัดก�รคว�มเสี่ยง มห�วิทย�ลัยมหิดล อย่�ง

ทันที เพื่อขอเข้�รับก�รตรวจห�เชื้อต่อไป กรณีไม่พบเชื้อผู้ได้รับคว�มเสี่ยง

จะต้องทำ�ก�รกักตัว จำ�นวน 14 วัน กรณีพบเชื้อจะต้องเข้�รับก�รรักษ�และ

กักตัวต�มคำ�สั่งแพทย์ จ�กนั้นจะทำ�ก�รสำ�รวจผู้สัมผัสใกล้ชิดกับผู้ที่ติดเชื้อ

เพื่อแจ้งให้เข้�รับก�รตรวจห�เชื้อในลำ�ดับถัดไป พร้อมกับประส�นง�นกับ

เทศบ�ลตำ�บลศ�ล�ย�เพื่อเข้�ทำ�คว�มสะอ�ดอ�ค�รสถ�นท่ีโดยพ่นน้ำ�ย�

ฆ่�เชื้อ (Big Cleaning) และประก�ศปิดอ�ค�รสถ�นที่ เป็นเวล� 3 วัน 

 

รูปที่ 28-36 ก�รพ่นน้ำ�ย�ฆ่�เชื้อ (Big Cleaning) อ�ค�รสถ�นที่คณะฯ
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 ขั้นตอนที่ 5 วิเคร�ะห์และสรุปผลจ�กก�รมีส่วนร่วมพฤติกรรม

ก�รป้องกันตนเองของบุคล�กร นักศึกษ� และผู้ม�ใช้บริก�รต�มม�ตรก�ร

ก�รป้องกันโรคไวรัสโควิด-19 (COVID-19) ต่�ง ๆ วิเคร�ะห์และสรุปผล

จำ�นวนผู้ติดเชื้อและส�เหตุของก�รติดเชื้อ เพื่อนำ�ม�ปรับปรุงและพัฒน�ให้ดี

ขึ้นต่อไป 

ผลการศึกษา
ตารางที่ 1 ข้อมูลม�ตรก�รป้องกันโรคต�มที่ร�ชก�รกำ�หนดเพื่อป้องกัน

ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 ต�มคำ�สั่งศูนย์บริห�รสถ�นก�รณ์ก�รแพร่

ระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 [6] เปรียบเทียบร�ยละเอียดก�ร

ดำ�เนินง�นในแต่ละขั้นตอน

มาตรการป้องกันโรคตามที่ราชการกำาหนด การดำาเนิน
งาน

มี ไม่มี

มาตรการหลัก

(1) มีม�ตรก�รทำ�คว�มสะอ�ดห้องเรียน/พื้นผิวสัมผัสร่วม ห้องสุข� 

และกำ�จัดขยะมูลฝอยทุกวัน

√

(2) ให้ทุกคนสวมหน้�ก�กผ้�หรือหน้�ก�กอน�มัยตลอดเวล� √
(3) จัดจุดล้�งมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์อย่�งเพียงพอ √
(4) จัดระยะน่ังหรือยืนให้ห่�ง ระหว่�งบุคคลอย่�งน้อย 1-2 เมตร √
(5) ควบคุมผู้เข้�ร่วมกิจกรรมเท่�ท่ีจำ�เป็น ใช้เกณฑ์ 4 ตรม./คน ลดเวล� 

สลับวัน ปรับเป็นเรียนออนไลน์ ปรับหลักสูตร

√

(6) ให้ส่วนร�ชก�รที่รับผิดชอบพิจ�รณ�ให้โรงเรียนหรือสถ�บัน

ก�รศึกษ�ดำ�เนินกิจก�รหรือจัดกิจกรรมได้ต�มคว�มเหม�ะสม รวม

ทั้งให้คณะกรรมก�รบริห�รสถ�นศึกษ�หรือหน่วยง�น ที่รับผิดชอบ

ลงทะเบียนยืนยันก�รปฏิบัติต�มม�ตรก�รป้องกันโรคที่ท�งร�ชก�ร

กำ�หนด ก่อนเปิดกิจก�ร หรือจัดก�รเรียนก�รสอน หรือฝึกอบรม 

สัมมน�

√

(7) ควบคุมท�งเข้�-ออก ลงทะเบียนด้วย แอปพลิเคชันที่ท�งร�ชก�ร

กำ�หนด หรือใช้ก�รบันทึกข้อมูลร�ยง�น

√

มาตรการเสริม

(1) มีม�ตรก�รคัดกรองวัดไข้และอ�ก�รเสี่ยงก่อนเข้�สถ�นศึกษ� √
(2) จัดระบบระบ�ยอ�ก�ศในอ�ค�ร ห้องสุข� ทำ�คว�มสะอ�ดเครื่อง

ปรับอ�ก�ศและฆ่�เชื้อโรคอย่�งสม่ำ�เสมอ

√

(3) จัดระบบคิวนั่งหรือยืนรอในพื้นที่รับประท�นอ�ห�รและห้องน้ำ�ให้

ห่�งกันอย่�งน้อย 1 เมตร

√

(4) จัดให้มีก�รแนะนำ�ผู้ที่อยู่ในสถ�นศึกษ�ทุกกลุ่ม ตรวจตร� ควบคุม 

กำ�กับก�รเรียนก�รสอน ทำ�กิจกรรมต�มม�ตรก�รควบคุมหลักอย่�ง

เคร่งครัด

√

(5) พัฒน�นวัตกรรมระบบก�รเรียนก�รสอนออนไลน์รูปแบบใหม่ใน

ระยะย�ว

√

(6) ร�ยง�นผลก�รปฏิบัติต�มม�ตรก�รป้องกันควบคุมโรคของ

โรงเรียนและสถ�บันก�รศึกษ� ต�มเกณฑ์ที่กำ�หนด ให้หน่วยง�นที่รับ

ผิดชอบทร�บทุกสัปด�ห์

√

(7) กรณีนักเรียนผู้ไม่ใช่สัญช�ติไทย ซึ่งเป็นนักเรียนหรือนักศึกษ�ของ

สถ�นศึกษ�ในประเทศไทย ให้หน่วยง�นที่รับผิดชอบดำ�เนินก�รต�ม

ม�ตรก�รป้องกันโรคสำ�หรับผู้เดินท�งเข้�ม�ในร�ชอ�ณ�จักรด้วย

√

ตารางท่ี 2 ข้อมูลจำ�นวนผู้ท่ีเข้�ม�ในพ้ืนท่ีคณะสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดล ในช่วงสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 

(COVID-19)

ลำาดับ เดือน - ปี จำานวนโดยเฉลี่ย (คน/เดือน)

1 มกร�คม 2563 30-40

2 กุมภ�พันธ์ 2563 30-40

3 มีน�คม 2563 200-250

4 เมษ�ยน 2563 20-30

5 พฤษภ�คม 2563 50-60

6 มิถุน�ยน 2563 30-40

7 กรกฎ�คม 2563 250

8 สิงห�คม 2563 50-60

9 กันย�ยน 2563 500-600

10 ตุล�คม 2563 500-600

11 พฤศจิก�ยน 2563 300-400

12 ธันว�คม 2563 30-40

13 มกร�คม 2564 120-150

14 กุมภ�พันธ์ 2564 400-500

15 มีน�คม 2564 250-300

16 เมษ�ยน 2564 120-150

17 พฤษภ�คม 2564 80-90

18 มิถุน�ยน 2564 80-100

19 กรกฎ�คม 2564 50-70

20 สิงห�คม 2564 50-70

21 กันย�ยน 2564 50-70

หมายเหต ุ เก็บข้อมูลจ�กก�รจัดทำ�ระบบ Check in และ Check out โดย Scan 

QR Code ไทยชนะ และก�รลงชื่อในเอกส�รลงทะเบียนเข้�พื้นที่

ตารางที่ 3 จำ�นวนผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) ของคณะ

สังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล (ข้อมูล ณ วันที่ 29 

ตุล�คม 2564)

กลุ่มคน จำานวนทั้งหมด 
(คน)

จำานวนผู้ติดเชื้อ 
(คน)

จำานวนร้อยละผู้
ติดเชื้อ

บุคล�กร 160 2 1.3

นักศึกษ� 836 6 0.7

ผู้รับจ้�งช่วง 14 0 0

 จ�กข้อมูลต�ร�งที่ 1 เมื่อนำ�ม�ตรก�รป้องกันโรคที่ร�ชก�ร

กำ�หนด ต�มคำ�สั่งศูนย์บริห�รสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคติด

เชื้อไวรัสโคโรน� 2019 ม�เปรียบเทียบกับขั้นตอนก�รดำ�เนินก�รพัฒน�

สร้�งสภ�พแวดล้อมท�งก�ยภ�พของคณะสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ 
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มห�วิทย�ลัยมหิดล ให้มีคว�มปลอดภัยต�มหลักก�รคว�มปลอดภัยอ�ชีว

อน�มัยและสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�น ให้ส�ม�รถป้องกันหรือลดก�รแพร่

ระบ�ดของเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) พบว่�มีก�รดำ�เนินก�รครบ

ทุกม�ตรก�ร และวิเคร�ะห์ข้อมูลในต�ร�งที่ 2 จำ�นวนผู้ที่เข้�ม�ในพื้นที่คณะฯ 

พบว่�มีจำ�นวนผู้เข้�ม�ในพื้นที่คณะฯ ม�กขึ้นและน้อยลงต�มสถ�นก�รณ์

ก�รแพร่ระบ�ดของโรคในระลอกต่�ง ๆ และต�มคว�มจำ�เป็นของกิจกรรม

ก�รดำ�เนินง�นหรือก�รเรียนก�รสอนที่ยังคงต้องเข้�ม�ในพื้นที่คณะฯ ทั้งนี้

จ�กก�รสังเกตพบว่�บุคล�กร นักศึกษ� และผู้ม�ใช้บริก�รให้คว�มร่วมมือ 

มีส่วนร่วมและมีพฤติกรรมก�รป้องกันตนเองท่ีเป็นไปต�มม�ตรก�รป้องกัน

โรคโควิด-19 (COVID-19) กำ�หนดอย่�งเคร่งครัด และข้อมูลต�ร�งที่ 3 

จำ�นวนผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) ในคณะฯ พบว่�มีบุคล�กร

ติดเชื้อ จำ�นวน 2 ร�ย คิดเป็นร้อยละ 1.3 ของจำ�นวนบุคล�กรทั้งหมด 

นักศึกษ� จำ�นวน 6 ร�ย คิดเป็นร้อยละ 0.7 ของจำ�นวนนักศึกษ�ทั้งหมด และ

ไม่พบผู้ติดเชื้อในกลุ่มผู้รับจ้�งช่วง คิดเป็นร้อยละ 0 ของจำ�นวนผู้รับจ้�งช่วง

ทั้งหมด (ข้อมูล ณ วันที่ 29 ตุล�คม 2564) โดยแหล่งที่สัมผัสรับเชื้อม�จ�ก

บุคคลในครอบครัว และเพื่อนที่พักอ�ศัยอยู่ในหอพักเดียวกัน ทั้งนี้บุคล�กร

และนักศึกษ�ที่ตรวจพบว่�เป็นผู้ติดเชื้อ ได้มีก�รเข้�ม�ในคณะฯ แต่ไม่แพร่

กระจ�ยเชื้อระบ�ดต่อเป็นวงกว้�งภ�ยในคณะสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดล จึงสรุปได้ว่�ก�รประเมินสภ�พแวดล้อมในสถ�นก�รณ์

ก�รแพร่ระบ�ดโรคโควิด-19 ของคณะฯ ส่งผลให้บุคล�กร นักศึกษ� และผู้

ม�ใช้บริก�รเกิดคว�มมั่นใจ ให้คว�มร่วมมือดำ�เนินต�มม�ตรก�รป้องกันโรค

ระบ�ดโควิด-19 อย่�งเคร่งครัด และส่งผลทำ�ให้ไม่เกิดก�รแพร่ระบ�ดอย่�ง

หนักไม่ขย�ยเป็นวงกว้�งภ�ยในคณะฯ

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ
 สรุปผลก�รศึกษ�ก�รประเมินสภ�พแวดล้อมคว�มปลอดภัย

ในสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดโรคโควิด-19 (COVID-19) ของคณะ

สังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล โดยก�รศึกษ�จ�ก

แนวท�งปฏิบัติด้�นส�ธ�รณสุขเพื่อก�รจัดก�รภ�วะระบ�ดของโรคโควิด-19 

ม�ตรก�รป้องกันโรคระบ�ดต�มที่ร�ชก�รกำ�หนด ประก�ศกระทรวงก�ร

อุดมศึกษ� วิทย�ศ�สตร์ วิจัยและนวัตกรรม เรื่องม�ตรก�รและก�รเฝ้�

ระวังก�รระบ�ดของโรคไวรัสโคโรน�ส�ยพันธุ์ใหม่ 2019 (COVID-19) และ

ประก�ศจังหวัดนครปฐม เรื่องม�ตรก�รควบคุมแบบบูรณ�ก�ร เพื่อป้องกัน

และควบคุมก�รแพร่ระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) 

ในพื้นที่จังหวัดนครปฐม จ�กนั้นทำ�ก�รสำ�รวจพื้นที่ ว�งแผน และดำ�เนินก�ร

พัฒน�สภ�พแวดล้อมท�งก�ยภ�พของคณะฯ ให้มีคว�มปลอดภัยต�มหลัก

ก�รคว�มปลอดภัยอ�ชีวอน�มัยและสภ�พแวดล้อมในก�รทำ�ง�น ส�ม�รถ

ป้องกันหรือลดก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 (COVID-19) ไม่ให้เกิด

ก�รแพร่ระบ�ดเป็นวงกว้�ง โดยดำ�เนินก�รเฝ้�ระวังอย่�งเคร่งครัดต�ม

หลักระบ�ดวิทย� และดำ�เนินก�รสื่อส�รด้วยสื่อประช�สัมพันธ์ที่มีเนื้อห�  

(Content) สร้�งสรรค์ ผ่อนคล�ยคว�มเครียด ผ่�นช่องท�ง Line Group 

และ Facebook ของคณะฯ เพื่อลดคว�มตึงเครียดของบุคล�กรที่อ�จเกิดขึ้น

ได้จ�กก�รรับทร�บข่�วส�รในสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 

(COVID-19) จ�กนั้นสังเกต ประเมิน วิเคร�ะห์และสรุปผลจ�กก�รมีส่วน

ร่วม พฤติกรรมก�รป้องกันตนเองของบุคล�กร นักศึกษ� และผู้ใช้บริก�ร 

และบันทึกสถิติจำ�นวนผู้ติดเชื้อและส�เหตุหรือแหล่งที่สัมผัสรับเชื้อ พบว่�มี

ผลลัพธ์ที่ดี มีจำ�นวนผู้ติดเชื้อจำ�นวนน้อย ไม่ได้สัมผัสรับเชื้อจ�กสถ�นที่หรือ

จ�กบุคคลในคณะสังคมศ�สตร์และมนุษยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล และ

เมื่อมีบุคล�กรและนักศึกษ�ของคณะฯ ติดเชื้อไม่พบว่�มีก�รแพร่ระบ�ดต่อ

ออกเป็นวงกว้�ง ก�รสร้�งสภ�พแวดล้อมให้ปลอดภัยในสถ�นก�รณ์ก�ร

แพร่ระบ�ดของโรคโควิด-19 (COVID-19) เป็นก�รแสดงถึงคว�มตระหนัก

รับผิดชอบต่อสังคม รวมทั้งเป็นก�รปฏิบัติต�มนโยบ�ยของมห�วิทย�ลัย

มหิดลที่มีนโยบ�ยก�รจัดสถ�นศึกษ�ให้สถ�นศึกษ�ปลอดภัย ตลอดจนให้

คว�มสำ�คัญในก�รบริห�รจัดก�รหน้�ก�กอน�มัยที่ใช้แล้ว ชุดตรวจเชื้อไวรัส

โคโรน� 2019 (COVID-19) Antigen Test Kit (ATK) ที่จัดว่�เป็นขยะที่ติด

เชื้อ ด้วยวิธีก�รจัดก�รขยะติดเชื้อที่ถูกวิธี ทำ�ให้เกิดก�รบริห�รจัดก�รด้�น

อ�ค�รสถ�นที่ปลอดภัยและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม สร้�งคว�มมั่นใจและรู้สึก

ปลอดภัยให้กับบุคล�กร นักศึกษ� และผู้ม�ใช้บริก�ร 

 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจ�กก�รได้เรียนรู้ก�รจัดก�รโรคระบ�ด 

โควิด-19 ในระลอกที่ผ่�นม� คณะฯ ประเมินและสร้�งสภ�พแวดล้อมให้

ปลอดภัยในสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดโรคโควิด-19 ให้พร้อมก่อนโรค 

โควิด-19 จะเพิ่มวิกฤตไปม�ก นอกจ�กนี้แล้ว เพื่อเกิดคว�มสอดคล้องต�ม

แนวนโยบ�ยมห�วิทย�ลัยยั่งยืน SDGs ข้อที่ 3 มีสุขภ�พและคว�มเป็นอยู่ที่ด ี

(Good Health and Well-Being) คณะฯ ให้คว�มสำ�คัญกับก�รสร้�ง 

“ภูมิคุ้มกันหมู่” ประช�สัมพันธ์และรณรงค์ให้บุคล�กร นักศึกษ� และผู้รับจ้�ง

ช่วงได้รับก�รฉีดวัคซีน เพื่อช่วยสร้�งภูมิคุ้มกันต่อก�รติดเชื้อ ควบคู่ไปกับ

ก�รปฏิบัติต�มม�ตรก�รป้องกันโรคระบ�ดโควิด-19 ต�มที่ร�ชก�รกำ�หนด

และม�ตรก�รส่วนบุคคลอย่�งเคร่งครัด ให้คว�มรู้ สร้�งคว�มเข้�ใจที่ถูกต้อง 

และเน้นย้ำ�ไม่ให้เกิดคว�มประม�ท เพื่อให้ห่�งไกลจ�กโควิด-19 ได้อย่�งยั่งยืน 

ผลการศึกษาที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
  สรุปประโยชน์จ�กก�รศึกษ�ก�รประเมินสภ�พแวดล้อมใน

สถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดโรคโควิด-19 (COVID-19) พบว่�ส่งเสริม

และสอดคล้องกับเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน (SDGs) ข้อ 3 มี

สุขภ�พและคว�มเป็นอยู่ที่ดี (Good Health and Well-Being) และข้อ 12 

แผนก�รบริโภคและก�รผลิตที่ยั่งยืน (Responsible Consumption and  

Production) ที่มีก�รกำ�จัดขยะและมลพิษอย่�งถูกวิธี [7]
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บทคัดย่อ
 ง�นวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษ�วิเคร�ะห์ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด และจัดทำ�แนวท�งหรือม�ตรก�รในก�รลดค่�คว�มต้องก�รพลัง

ไฟฟ้�สูงสุดของอ�ค�รเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ� คณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล ที่ต้องเสียค่�ใช้จ่�ยช่วงเวล�ก�รเกิดค่�คว�มต้องก�รพลัง

ไฟฟ้�สูงสุดเป็นจำ�นวนม�กต่อปี โดยใช้วิธีก�รเก็บรวบรวมข้อมูลค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดและค่�ไฟฟ้� ในช่วงปี พ.ศ. 2559 - 2563 จ�กใบแจ้งหนี้ค่�

ใช้ไฟฟ้� และช่วงเวล�ของก�รเกิดค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด เพื่อห�ช่วงเวล�ก�รเกิดค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด และนำ�ม�แก้ไขปัญห�และลด

ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดอย่�งมีประสิทธิภ�พและยั่งยืน ผลก�รศึกษ�ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด ปี พ.ศ. 2559 - 2563 พบว่� ก�รใช้

พลังง�นไฟฟ้� ในปี พ.ศ. 2559 จำ�นวน 10,744,000 กิโลวัตต์  ปี พ.ศ. 2560 จำ�นวน 10,757,000 กิโลวัตต์ ปี พ.ศ. 2561 จำ�นวน 10,878,000 กิโลวัตต์ ปี  

พ.ศ. 2562 จำ�นวน 10,908,000 กิโลวัตต์ และปี พ.ศ. 2563 จำ�นวน 10,280,615 กิโลวัตต์ โดยมีค่�คว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�สูงสุด ในปี พ.ศ. 2559  เป็น

จำ�นวน 32,293 กิโลวัตต์ ปี พ.ศ. 2560  เป็นจำ�นวน 31,668 กิโลวัตต์ ปี พ.ศ. 2561 เป็นจำ�นวน 31,528 กิโลวัตต์ ปี พ.ศ. 2562  เป็นจำ�นวน 31,997 กิโลวัตต์ 

และปี พ.ศ. 2563  เป็นจำ�นวน 31,067 กิโลวัตต์ โดยมีช่วงเวล�ในก�รเกิดค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด คือ 9.30 -10.30 น. และ 13.00-14.30 น. อัตร�

ค่�พลังง�นไฟฟ้�เฉลี่ย อยู่ที่ 4.1839 บ�ท/กิโลวัตต์/ชั่วโมง โดยก�รไฟฟ้�นครหลวงได้กำ�หนดก�รคิดอัตร�ค่�บริก�รไฟฟ้�ในช่วงเวล� 9.00 – 22.00 น. วัน

จันทร์ – ศุกร์ เท่�กับ 132.93 บ�ท/กิโลวัตต์ ส่งผลให้ปี พ.ศ. 2563 มีค่�ใช้จ่�ยจ�กค่�ไฟฟ้� จำ�นวน 4,129,736.31 บ�ท/ปีดังนั้น ห�กมีก�รกำ�หนดแนวท�งหรือ

ม�ตรก�รก�รสลับช่วงเวล�ก�รเปิดใช้ง�นอุปกรณ์ไฟฟ้� หรือก�รตั้งค่�เปิด-ปิดอุปกรณ์ไฟฟ้� อ�จส่งผลให้ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�โดยรวมมีปริม�ณก�ร

ใช้ลดลง จึงเป็นก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ได้อย่�งคุ้มค่�และมีประสิทธิภ�พ ตลอดจนลดภ�ระค่�ใช้จ่�ยด้�นส�ธ�รณูปโภคของอ�ค�รเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ�  

คณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล โดยเป็นก�รขับเคลื่อนต�มเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนเป้�หม�ยที่ 7 พลังง�นสะอ�ดที่ทุกคนเข้�ถึงได้    

                          

คำาสำาคัญ: ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด, ก�รอนุรักษ์พลังง�นไฟฟ้�

Abstract
 The objective of this research is to study and analyze the peak power demand. and prepare guidelines or measures to reduce 

the maximum power demand of the 50th Anniversary Celebration Building, Faculty of Dentistry Mahidol University That costs a lot of 

the peak power demand period per year. by using the method of collecting data on the peak power demand and electricity cost during 

the year 2016 - 2020 from the electricity bill and the time of peak power demand. and to solve problems and reduce the cost of peak 

power demand efficiently and sustainably.

 The study of the peak power demand 2016 - 2020 found that the use of electricity in the year 2016 amounted to 10,744,000 

kilowatts, in 2017, amounted to 10,757,000 kilowatts in 2018. in the amount of 10,878,000 kilowatts, in the year 2019, in the amount 

of 10,908,000 kilowatts, and in the year 2020 in the amount of 10,280,615 kilowatts, with the highest demand for electricity in the year 

2016, amounting to 32,293 kilowatts in the year 2017 is 31,668 kilowatts, 2018 is 31,528 kilowatts, 2019 is 31,997 kilowatts and 2020 

is 31,067 kilowatts. The period of time for the highest demand for electricity is 9.30 -10.30 o’clock and 1:00-14.30 o’clock. The average 

electric power rate is 4.1839 baht/kilowatt/hour. The Metropolitan Electricity Authority has determined to charge the electricity rate from 

9:00 a.m. to 10:00 p.m. Monday-Friday equals 132.93 baht/kilowatt. As a result, in the year 2020, the cost of electricity is 4,129,736.31 

baht per year. Therefore, if guidelines or measures for switching on electrical equipment activation intervals are established or setting 

on-off electrical equipment This may result in a decrease in the total power demand for electricity consumption. Therefore, it can use 

electricity efficiently and efficiently. as well as reducing the burden of utility costs of the 50th Anniversary Celebration Building, Faculty 

of Dentistry Mahidol University. This is driven by the Sustainable Development Goal 7, Affordable and Clean Energy.

Keywords: Peak demand, energy conservation.
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บทนำา
 คณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล สังกัดกระทรวง

ศึกษ�ธิก�ร เป็นอ�ค�รควบคุมต�มพระร�ชกฤษฎีก�กำ�หนดอ�ค�รควบคุม 

พ.ศ. 2535 ซึ่งต้องปฏิบัติต�มพระร�ชบัญญัติก�รส่งเสริมก�รอนุรักษ์

พลังง�น (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2550 [1] โดยนำ�ระบบก�รจัดก�รพลังง�นม�ใช้

ในหน่วยง�น เพื่อลดภ�ระค่�ใช้จ่�ยด้�นพลังง�น และลดก�รนำ�เข้�พลังง�น

ของประเทศ ซึ่งเป็นนโยบ�ยหนึ่งของรัฐบ�ล ตลอดจนช่วยลดผลกระทบจ�ก

สภ�วะโลกร้อนอันส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก คณะทันตแพทยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดลจึงได้ตระหนักถึงคว�มสำ�คัญในก�รลดก�รใช้พลังง�น

ไฟฟ้� จึงได้มีก�รส่งเสริมและผลักดันก�รสร้�งจิตสำ�นึก ก�รจัดกิจกรรมส่ง

เสริมให้มีก�รปรับเปลี่ยนอุปกรณ์ไฟฟ้� ก�รอบรมให้คว�มรู้ ก�รจัดกิจกรรม

ของเจ้�หน้�ที่ให้มีส่วนร่วมในก�รดำ�เนินก�รจัดก�รพลังง�นไฟฟ้�ภ�ยใน

หน่วยง�นเพื่อให้เกิดคว�มคุ้มค่�และมีประสิทธิภ�พสูงสุด 

 ก�รไฟฟ้�นครหลวงกำ�หนดอัตร�ค่�ไฟฟ้�ประเภทที่ 4 กิจก�ร

ขน�ดใหญ่ มีอัตร�ค่�ไฟฟ้�ต�มช่วงเวล�ของก�รใช้ (Time of Use Tariff: 

TOU) ประเภทที่ 4.2.2 ที่แรงดัน 12-24 กิโลวัตต์ มีค่�คว�มต้องก�รพลัง

ไฟฟ้�สูงสุด ช่วงเวล� On Peak อยู่ที่ 132.93 บ�ท/กิโลวัตต์ ค่�พลังง�น

ไฟฟ้�ช่วงเวล� On Peak อยู่ที่ 4.1839 บ�ท/หน่วย และค่�พลังง�นไฟฟ้�

ช่วงเวล�ช่วงเวล� Off Peak อยู่ที่ 2.6037 บ�ท/หน่วย โดยมีอัตร�ค่�บริก�ร 

312.24 บ�ท/เดือน

  สำ�หรับอ�ค�รเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ� คณะทันตแพทยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดล ได้ถูกจัดให้มีอัตร�ค่�ไฟฟ้�อยู่ในกลุ่มประเภทที่ 4 

กิจก�รขน�ดใหญ่ โดยกำ�หนดอัตร�ค่�ไฟฟ้�ต�มช่วงเวล�ก�รใช้ TOU 

ประเภทที่ 4.2.2 ซึ่งก�รคิดอัตร�ค่�ไฟฟ้�ต�มเกณฑ์ดังกล่�ว สะท้อนให้เห็น

ว�่ภ�พรวมค่�ใช้จ่�ยด้�นส�ธ�รณูปโภค โดยเฉพ�ะค่�ใช้ไฟฟ้�ของอ�ค�ร

เฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ� คณะทันตแพทยศ�สตร์มห�วิทย�ลัยมหิดล เป็น

ค่�ใช้จ่�ยที่สูงม�กทีเดียว 

 ผู้วิจัยจึงได้ตระหนักถึงคว�มสำ�คัญและคว�มจำ�เป็นในก�รใช้พลัง

ง�นไฟฟ้�อย่�งมีประสิทธิภ�พ คุ้มค่� และเกิดประโยชน์สูงสุด จึงมี

คว�มสนใจในก�รศึกษ�เรื่อง คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดของอ�ค�ร

เฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ� คณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล 

เพื่อนำ�เสนอผลง�นก�รวิจัย ก�รศึกษ�วิเคร�ะห์ข้อมูลค่�คว�มต้องก�ร

พลังไฟฟ้�สูงสุด ในก�รว�งแผนแนวท�งก�รบริห�รจัดก�ร หรือก�รกำ�หนด

ม�ตรก�รแก้ไขปัญห�และลดปริม�ณก�รใช้พลังง�น ให้เกิดประโยชน์ คุ้มค่� 

และมีประสิทธิภ�พสูงสุด และอ�จนำ�ไปสู่แนวท�งในก�รลดค่�ใช้จ่�ยด้�น

ไฟฟ้�ของคณะทันตแพทยศ�สตร์มห�วิทย�ลัยมหิดล

 เมื่อพิจ�รณ�ช่วงเวล�ในก�รเปิดใช้ง�นอุปกรณ์ไฟฟ้� ห�กมีแนว

ท�งก�รสลับช่วงเวล�ก�รเปิดใช้ง�นอุปกรณ์ไฟฟ้� หรือก�รตั้งค่�เปิด-ปิด

อุปกรณ์ไฟฟ้� เพื่อลดค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดในช่วงเวล� On 

Peak อ�จส่งผลให้ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�โดยรวมมีปริม�ณลดลง และ

ส�ม�รถลดค่�ใช้จ่�ยด้�นค่�ไฟฟ้�ได้ 

 โดยหวังเป็นอย่�งยิ่งว่� ผลง�นก�รวิจัย ก�รศึกษ�วิเคร�ะห์ข้อมูล

ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดของอ�ค�รเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ� 

คณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล รวมถึงข้อเสนอแนวท�งก�ร

บริห�รจัดก�ร หรือก�รกำ�หนดม�ตรก�รลดปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้� 

จะเป็นประโยชน์และอ�จนำ�ไปสู่แนวท�งก�รลดใช้พลังง�นและลดค่�ใช้จ่�ย

ด้�นส�ธ�รณูปโภคด้�นอื่นๆ ของคณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัย

มหิดลต่อไปในอน�คตได้อย่�งแท้จริง

วัตถุประสงค์
1.  เพื ่อศึกษ� วิเคร�ะห์ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดของอ�ค�ร

เฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ� โรงพย�บ�ลทันตกรรม คณะทันตแพทยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดล

2.  เพื่อติดต�ม ตรวจสอบ และวิเคร�ะห์ปริม�ณก�รเกิดค่�คว�มต้องก�ร

พลังไฟฟ้�สูงสุดของอ�ค�รเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ�

3.  เพื่อจัดทำ�ข้อเสนอแนวท�งก�รกำ�หนดม�ตรก�รลดใช้พลังง�นไฟฟ้� 

อันนำ�ไปสู่ก�รลดค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดอย่�งมีประสิทธิภ�พ 

และเหม�ะสมกับบริบทของหน่วยง�น

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
การศึกษาแนวทางการลดค่าความต้องการพลังไฟฟ้าสูงสุด
 กำ�หนดแนวท�งก�รดำ�เนินง�นศึกษ�วิจัย โดยก�รรวบรวมและ

จัดเก็บข้อมูลค่�ไฟฟ้�จ�กใบแจ้งหนี้ค่�ใช้ไฟฟ้�ของก�รไฟฟ้�นครหลวง และ

ข้อมูลช่วงเวล�ก�รเกิดค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด จ�กม�ตรวัด 

มิเตอร์ไฟฟ้�ของอ�ค�รเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ� คณะทันตแพทยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดล ในช่วงปี พ.ศ. 2559-2563 รวมถึงก�รศึกษ�ข้อมูล

แนวท�งก�รลดค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด จ�กผลก�รศึกษ� 

เอกส�ร และง�นวิจัยต่�งๆ ประกอบก�รดำ�เนินก�รศึกษ� วิเคร�ะห์ และ

เปรียบเทียบแนวโน้ม ช่วงเวล�ในก�รเกิดค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด 

เพื่อจัดทำ�แผน วิธีก�ร แนวปฏิบัติ หรือข้อเสนอแนะแนวท�งในก�รลด

ปริม�ณค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดที่เหม�ะสม โดยเน้นม�ตรก�รที่

ส�ม�รถนำ�ม�ปรับใช้ง�นได้จริง

 เบญจพร อภิวงค์ง�ม [2] เสนอแนวท�งในก�รลดค่�ไฟฟ้� จ�ก

ก�รศึกษ�ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ในกระบวนก�รผลิตถั่วแระญี่ปุ่น ดำ�เนิน

ม�ตรก�รโดยไม่มีก�รลงทุนด้วยก�รปรับเปล่ียนเวล�ก�รเดินเคร่ืองจักรใน

ส�ยก�รผลิต เพื่อหลีกเลี่ยงก�รใช้ง�นพร้อมๆ กัน และก�รควบคุมอัตร�ก�ร

ผลิตให้มีคว�มสม่ำ�เสมอ ซึ่งเมื่อค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดในช่วง 

On Peak เปลี่ยนไปอยู่ในช่วง Off peak แทน ส่งผลให้ค่�คว�มต้องก�รพลัง

ไฟฟ้�สูงสุดและปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลดลง โดยปี 2558 ส�ม�รถ

ลดค่�ไฟฟ้�ทั้งหมดของโรงง�นในเดือนมิถุน�ยนจำ�นวน 851,036.33 บ�ท 

คิดเป็นร้อยละ 13.92 และเดือนกรกฎ�คม 1,278,702.99 บ�ท คิดเป็นร้อย

ละ18.41 ซึ่งแนวท�งในก�รลดค่�ไฟฟ้�ส�ม�รถนำ�ไปใช้ได้จริง และเหม�ะกับ

โครงสร้�งอัตร�ค่�ไฟฟ้�แบบ TOU

 น�ตย� คล้�ยเรือง [3] ทำ�ก�รศึกษ�ศักยภ�พในก�รลด

ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดด้วยม�ตรก�ร Demand Re-

sponse ในอุตส�หกรรมประเภทอ�ห�รและเครื่องดื่ม ระบุว่� เมื่อ

ศึกษ�ค่�ก�รใช้ไฟฟ้�สูงสุดของประเทศ จะมีช่วงก�รใช้ค่�พลังไฟฟ้�

สูงสุดม�กๆ ในฤดูร้อนช่วงเวล� 13.00-16.00 น. ของวันทำ�ง�น (Ah-

mad Faruqui et., 2011) โดยห�กผู้ใช้ไฟส�ม�รถปรับพฤติกรรม

ก�รใช้ไฟฟ้�ในช่วงเวล�วิกฤตที่เกิดค่�สูงๆ ขึ้นนี้ ให้ค่�พลังไฟฟ้�ลด

ลงได้ ก็ไม่จำ�เป็นต้องสร้�งโรงไฟฟ้�เพื่อรองรับคว�มต้องก�รหรือจ่�ย

ไฟฟ้�ในช่วงเวล�สั้นๆ ซึ่งไม่คุ้มค่�ในแง่ก�รลงทุน โดยทำ�ก�รศึกษ�
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พฤติกรรมก�รใ ช้ ไฟฟ้�ในกลุ่มอุตส�หกรรมอ�ห�รและ เครื่องดื่ม 

ในช่วงเวล� 13.00-16.00 น. ของวันทำ�ง�นในช่วงฤดูร้อน (กุมภ�พันธ์-

พฤษภ�คม) เพื่อนำ�ผลก�รวิเคร�ะห์ไปห�แนวท�งหรือม�ตรก�รลดค่�คว�ม

ต้องก�รไฟฟ้�สูงสุด โดยม�ตรก�รเดินเครื่องกำ�เนิดไฟฟ้�สำ�รอง เพื่อจ่�ย

โหลดในโรงง�น พบว่� ในกรณีที่เครื่องกำ�เนิดไฟฟ้�สำ�รองไม่ได้เชื่อมต่อกับ

ระบบของก�รไฟฟ้� ส�ม�รถลดค่�พลังไฟฟ้�สูงสุดได้ 12,375 กิโลวัตต์ 

คิดเป็นร้อยละ 39.76 และกรณีเครื่องกำ�เนิดไฟฟ้�สำ�รองเชื่อมต่อกับระบบ

ของก�รไฟฟ้� ส�ม�รถลดค่�พลังไฟฟ้�สูงสุดได้ถึง 41,312 กิโลวัตต์ คิด

เป็นร้อยละ 102.81 เนื่องจ�กเครื่องกำ�เนิดไฟฟ้�บ�งโรงง�นตั้งค่� peak  

demand ค่อนข้�งม�ก จะเห็นว่� ก�รติดตั้งเครื่องกำ�เนิดไฟฟ้�สำ�รองมีผล

ในก�รลดค่�พลังไฟฟ้�สูงสุด 

 สันติภ�พ กั้วพรหม [4] ได้ทำ�ก�รศึกษ�และวิเคร�ะห์คว�ม

ต้องก�รใช้พลังง�นไฟฟ้� และนำ�เสนอม�ตรก�รเพื่อประหยัดค่�พลังง�น

ไฟฟ้�ในอ�ค�รควบคุม สำ�หรับมห�วิทย�ลัยร�ชภัฏหมู่บ้�นจอมบึง โดยผล

ก�รวิจัยพบว่� มีก�รดำ�เนินก�รเพื่อลดก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ม�โดยตลอด 

แต่ยังคงมีแนวโน้มค่�พลังง�นเพิ่มขึ้นอย่�งต่อเนื่อง มีสัดส่วนก�รใช้พลังง�น

ไฟฟ้�ส่วนใหญ่อยู่ที่ระบบปรับอ�ก�ศ และระบบแสงสว่�ง ส�เหตุจ�ก

อุปกรณ์ไฟฟ้�มีอ�ยุก�รใช้ง�นเกิน 10 ปี มีประสิทธิภ�พต่ำ� และข�ดก�ร

บำ�รุงรักษ� และทำ�ก�รศึกษ�ม�ตรก�รต่�งๆ เพื่อประหยัดค่�พลังง�นไฟฟ้� 

พบว่� มี 7 ม�ตรก�รที่ส�ม�รถลดก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลงได้ไม่น้อยกว่�

ร้อยละ 5 เมื่อเทียบกับไม่มีก�รนำ�ม�ตรก�รม�ใช้ โดยม�ตรก�รด้�นระบบ

แสงสว่�ง ที่ส�ม�รถประหยัดพลังง�นได้ม�กที่สุด คือ ก�รเปลี่ยนม�ใช้หลอด

ประหยัดพลังง�นชนิด LED มีค่�ไฟฟ้�ลดลง 25.4 วัตต์/ชุด คิดเป็นร้อยละ 

58.39 ของหลอดแบบเดิม และม�ตรก�รด้�นระบบปรับอ�ก�ศที่ประหยัด

พลังง�นได้สูงสุด คือ ม�ตรก�รลดเวล�ใช้เครื่องปรับอ�ก�ศ 1 ชั่วโมง/วัน 

มีค่�พลังง�นไฟฟ้�ลดลงร้อยละ 12.49 ของก�รไม่ใช้ม�ตรก�ร และสุดท้�ย

ม�ตรก�รบำ�รุงรักษ�เครื่องปรับอ�ก�ศแบบแยกส่วน ส�ม�รถประหยัดค่�

พลังง�นไฟฟ้�ลดลงร้อยละ 7.78 จ�กก�รไม่บำ�รุงรักษ�

การคำานวณค่าความต้องการพลังไฟฟ้าสูงสุด
 ก�รไฟฟ้�นครหลวงกำ�หนดอัตร�ค่�ไฟฟ้�ประเภทที่ 4 กิจก�ร

ขน�ดใหญ่ มีลักษณะก�รใช้ไฟฟ้�เพื่อประกอบธุรกิจ อุตส�หกรรม หน่วย

ง�นร�ชก�ร สำ�นักง�น หรือหน่วยง�นอื่นใดของรัฐ องค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น หน่วยง�นรัฐวิส�หกิจ สถ�นที่ทำ�ก�รเกี่ยวกับกิจก�รของต่�งช�ติ 

และสถ�นที่ทำ�ก�รขององค์ก�รระหว่�งประเทศ ตลอดจนบริเวณที่เกี่ยวข้อง 

ซึ่งมีคว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�เฉลี่ยใน 15 น�ทีที่สูงสุด ตั้งแต่ 1,000 กิโลวัตต์

ขึ้นไป หรือมีปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�เฉลี่ย 3 เดือน เกินกว่� 250,000 

หน่วยต่อเดือน โดยต่อผ่�นเครื่องวัดหน่วยไฟฟ้�เครื่องเดียว และกำ�หนด

อัตร�ค่�ไฟฟ้�ต�มช่วงเวล�ของก�รใช้ (Time of Use Tariff: TOU) ประเภท

ที่ 4.2.2 ที่แรงดัน 12-24 กิโลวัตต์ มีค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด ช่วง

เวล� On Peak อยู่ที่ 132.93 บ�ท/กิโลวัตต์ ค่�พลังง�นไฟฟ้�ช่วงเวล� On 

Peak อยู่ที่ 4.1839 บ�ท/หน่วย และค่�พลังง�นไฟฟ้�ช่วงเวล�ช่วงเวล� Off 

Peak อยู่ที่ 2.6037 บ�ท/หน่วย โดยมีอัตร�ค่�บริก�ร 312.24 บ�ท/เดือน 

[5] และกำ�หนดช่วงเวล�ก�รใช้พลังไฟฟ้�ต�มต�ร�งที่ 1

ต�ร�งที่ 1 ช่วงเวล�ของก�รใช้พลังไฟฟ้�

ช่วงเวล�ของก�รใช้พลังไฟฟ้�

ช่วงเวล� วัน – เวล�

On Peak เวล� 09.00 น. – 22.00 น. วันจันทร์ – ศุกร์

Off Peak • เวล� 22.00 น. – 09.00 น. วันจันทร์ – ศุกร์

• เวล� 00.00 น. – 24.00 น. วันเส�ร์ – อ�ทิตย์

  วันแรงง�นแห่งช�ติ, วันหยุดร�ชก�รต�มปกติ 

 (ไม่รวมวันพืชมงคลและวันหยุดชดเชย)

 

 คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้� คือ คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�แต่ละ

เดือน คือ คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�เป็นกิโลวัตต์ เฉลี่ยใน 15 น�ทีที่สูงสุดใน

ช่วงเวล� On Peak ในรอบเดือน เศษของกิโลวัตต์ ถ้�ไม่ถึง 0.5 กิโลวัตต์ตัด

ทิ้ง ตั้งแต่ 0.5 กิโลวัตต์ขึ้นไป คิดเป็น 1 กิโลวัตต์

 On Peak คือ ช่วงเวล�ที่ค่�ไฟฟ้�มีร�ค�สูง เนื่องจ�กประเทศมี

คว�มต้องก�รใช้ไฟฟ้�สูง ก�รไฟฟ้�ต้องจัดห�เชื้อเพลิงทุกชนิด ทั้งร�ค�สูง

และร�ค�ต่ำ�ในก�รผลิตไฟฟ้� เพื่อให้เพียงพอต่อคว�มต้องก�รในช่วงนี้           

 Off Peak คือ ช่วงที่ค่�ไฟฟ้�มีร�ค�ต่ำ� เนื่องจ�กประเทศมีคว�ม

ต้องก�รใช้ไฟฟ้�ต่ำ� โรงไฟฟ้�ส�ม�รถเลือกใช้เชื้อเพลิงที่มีร�ค�ต่ำ�กว่�ม�

ผลิตไฟฟ้�ได้ จึงทำ�ให้ต้นทุนค่�ไฟฟ้�ในช่วง Off Peak ต่ำ�กว่�ช่วง On Peak

ต�ร�งที่ 2 อัตร�ค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�ประเภท 4.2.2

อัตร�ต�มช่วงเวล�ของก�รใช้ (Time of Use Rate : TOU)

4.2.2 แรงดัน 22 – 33 กิโลโวลต์

ค่าความต้องการพลังไฟฟ้า (บ�ท/กิโลวัตต์) 

On Peak 132.93

Off Peak 0

ค่าพลังงานไฟฟ้า (บ�ท/หน่วย)

On Peak 4.1839

Off Peak 2.6037

ค่าบริการ (บ�ท/เดือน) 312.24

 จ�กอัตร�ค่�บริก�รจะเห็นได้ว่� ช่วงเวล� On Peak และ Off Peak 

จะมีก�รคิดอัตร�ก�รให้บริก�รที่แตกต่�งกัน ต�มช่วงเวล� โดยก�รไฟฟ้�

นครหลวงได้ประก�ศกำ�หนดอัตร�ค่�ฟ้�น้ีให้เริ่มใช้ต้ังแต่ค่�ไฟฟ้�ประจำ�

เดือนพฤศจิก�ยน 2561 เป็นต้นไป ดังแสดงในต�ร�งที่ 2

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
 จ�กก�รศึกษ�ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดย้อนหลัง 5 ปี 

(พ.ศ. 2559-2563) ในช่วงเวล� On Peak พบว่�  

 ปี พ.ศ. 2559 มีค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุดในช่วง On Peak 

จำ�นวน 32,293 กิโลวัตต์/ปี และมีค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุดในช่วง On 

Peak สูงสุดที่เดือนเมษ�ยน จำ�นวน 2,802 กิโลวัตต์ และมีค่�เฉลี่ยค่�คว�ม

ต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดเท่�กับ 2,691.08  กิโลวัตต์/เดือน

 ปี พ.ศ. 2560 มีค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุดในช่วง On Peak 
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จำ�นวน 31,668 กิโลวัตต์/ปี และมีค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุดในช่วง On 

Peak สูงสุดที่เดือนเดือนพฤศจิก�ยน จำ�นวน 2,848 กิโลวัตต์ และมีค่�เฉลี่ย

ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดเท่�กับ 2,639  กิโลวัตต์/เดือน 

 ปี พ.ศ. 2561 มีค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุดในช่วง On Peak 

จำ�นวน 31,528 กิโลวัตต์/ปี และมีค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุดในช่วง On 

Peak สูงสุดที่เดือนเดือนกุมภ�พันธ์ จำ�นวน 3,038 กิโลวัตต์ และมีค่�เฉลี่ย

ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดเท่�กับ 2,627.33  กิโลวัตต์/เดือน

 ปี พ.ศ. 2562 มีค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุดในช่วง On Peak 

จำ�นวน 31,997 กิโลวัตต์/ปี และมีค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุดในช่วง On 

Peak สูงสุดที่เดือนเดือนเมษ�ยน จำ�นวน 3,055 กิโลวัตต์ และมีค่�เฉลี่ยค่�

คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดเท่�กับ 2,666.42  กิโลวัตต์/เดือน

 ปี พ.ศ. 2563 มีค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุดในช่วง On Peak 

จำ�นวน 31,067 กิโลวัตต์/ปี และมีค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุดในช่วง On 

Peak สูงสุดที่เดือนเดือนกรกฎ�คม จำ�นวน 2,945 กิโลวัตต์ และมีค่�เฉลี่ยค่�

คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดเท่�กับ 2,588.92  กิโลวัตต์/เดือน

 เมื่อพิจ�รณ�เปรียบเทียบข้อมูลย้อนหลัง 5 ปี พบว่� ปี พ.ศ. 

2559 มีค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุดรวมทั้งปีสูงสุด รองลงม�คือ ปี พ.ศ. 

2562 ปี พ.ศ. 2560 ปี พ.ศ.  2561 และปี พ.ศ. 2563 ต�มลำ�ดับ ดังแสดง

ร�ยละเอียดในรูปที่ 1

รูปที่ 1 รูปภ�พต�ร�งแสดงค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด 

ปี พ.ศ. 2559-2563

  เมื่อพิจ�รณ�ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดในปี พ.ศ. 2559-

2563 ม�เปรียบเทียบแนวโน้มและทิศท�งในรูปแบบกร�ฟเชิงเส้น แสดงให้เห็น

ช่วงของค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 2,300-3,000 

กิโลวัตต์ ดังแสดงในรูปที่ 2 

รูปที่ 2 แสดงกร�ฟแสดงคว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด

 จ�กค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด ส�ม�รถสะท้อนให้เห็นถึง

ทิศท�งค่�ใช้จ่�ยด้�นส�ธ�รณูปโภคในส่วนของค่�ไฟฟ้�ที่จะมีค่�ใช้จ่�ยสูง

ขึ้นเช่นเดียวกัน โดยค่�ใช้จ่�ยค่�ไฟฟ้�ในปี พ.ศ. 2559-2563 พบว่� ค่�ใช้จ่�ย

ค่�ไฟฟ้�สูงสุดอยู่ที่ปี พ.ศ. 2559 จำ�นวน 4,292,708.49 บ�ท/ปี สอดคล้อง

กับค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดในปี 2559 ที่มีค่�สูงสุด และค่�ใช้จ่�ย

ค่�ไฟฟ้�รองลงม�คือ ปี พ.ศ. 2562 มีค่�ไฟฟ้�จำ�นวน 4,253,361.21 บ�ท/

ปี และ ปี พ.ศ. 2560 มีค่�ไฟฟ้�จำ�นวน 4,209,627.24 บ�ท/ปี ต�มลำ�ดับ 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่� ค่�ใช้จ่�ยค่�ไฟฟ้�มีทิศท�งเดียวกับค่�คว�มต้องก�รพลัง

ไฟฟ้�สูงสุด ร�ยละเอียดดังแสดงในต�ร�งที่ 3

ต�ร�งที่ 3 ข้อมูลค่�ใช้จ่�ยค่�ไฟฟ้� ปี พ.ศ. 2559-2563

ตารางข้อมูลค่าใช้จ่ายค่าไฟฟ้า ปี พ.ศ. 2559-2563

ปี พ.ศ. ค่าใช้จ่าย (บาท)

 พ.ศ. 2559 4,292,708.49

 พ.ศ. 2560 4,209,627.24

 พ.ศ. 2561 4,191,017.04

 พ.ศ. 2562 4,253,361.21

 พ.ศ. 2563 4,129,736.31

 ก�รติดต�มและตรวจสอบข้อมูลก�รใช้ไฟฟ้�จ�กม�ตรวัดมิเตอร์

ไฟฟ�้ พบว่� โดยเฉล่ียช่วงเวล�ของก�รเกิดค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด 

มี 2 ช่วงเวล� คือ ช่วงแรกเวล� ตั้งแต่ 9.30-10.30 น. ดังแสดงในรูปที่ 3 

รูปที่ 3 แสดงเวล�ของก�รเกิดคว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด 

ช่วงเช้�เวล� 9.30 - 10.30 น.

 สำ�หรับช่วงที่สองเวล� 13.00-14.30 น. (ต�มรูปที่ 4) ซึ่งเป็น

ช่วงเวล�ของก�รทำ�ง�นหรือก�รเรียนก�รสอนของบุคล�กร นักศึกษ�และผู้

ม�รับบริก�ร ต�มเวล�ปกติ 08.30-16.30 น. โดยมีก�รเปิดก�รทำ�ง�นของ

ระบบอุปกรณ์ไฟฟ้�ต่�งๆ พร้อมกัน อ�ทิเช่น ระบบเครื่องปรับอ�ก�ศ ระบบ

ปั้มลม ระบบแสงสว่�ง และอุปกรณ์ท�งก�รแพทย์ 
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รูปที่ 4 แสดงเวล�ของก�รเกิดคว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด 

ช่วงเวล� 13.00 - 14.30 น.

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 จ�กก�รศึกษ�และวิเคร�ะห์ข้อมูลค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�

สูงสุด และข้อมูลช่วงเวล�ก�รเกิดคว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด ของ

อ�ค�รเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ�คณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัย

มหิดล ในช่วงปี พ.ศ. 2559-2563 พบว่� ช่วงเวล�ของก�รเกิดค่�คว�ม

ต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด คือ ช่วงเวล� 9.30 -10.30 น. และ 13.00-14.30 น. 

โดยก�รไฟฟ้�นครหลวงได้กำ�หนดก�รคิดอัตร�ค่�บริก�รไฟฟ้�ในช่วงเวล� 

9.00 – 22.00 น. วันจันทร์ – ศุกร์ เท่�กับ 132.93 บ�ท/กิโลวัตต์ ส่งผลให้

ปี พ.ศ. 2563 อ�ค�รเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ� คณะทันตแพทยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดล มีค่�ใช้จ่�ยจ�กค่�ไฟฟ้� จำ�นวน 4,129,736.31 บ�ท/ปี

 เม่ือพิจ�รณ�เพิ่มเติมเกี่ยวกับช่วงเวล�ในก�รเปิดใช้ง�นระบบ

อุปกรณ์ไฟฟ้� พบว่� จ�กระยะเวล�ก�รปฏิบัติง�นและก�รเรียนก�รสอน

ในเวล�ทำ�ก�รปกติ (08.30-16.30 น.) ทำ�ให้ระบบอุปกรณ์ไฟฟ้�ส่วน

ใหญ่มีก�รเปิดใช้ง�น อยู่ในช่วงระยะเวล�เดียวกันกับที่ก�รไฟฟ้�นครหลวง

กำ�หนดก�รคำ�นวณอัตร�ค่�บริก�รไฟฟ้�ในช่วงเวล� On Peak ที่ 9.00-

22.00 น. ดังนั้น ห�กมีก�รกำ�หนดแนวท�งหรือแผนก�รสลับช่วงเวล�ก�ร

เปิดใช้ง�นระบบอุปกรณ์ไฟฟ้� หรือก�รตั้งค่�เวล�เปิด-ปิดระบบอุปกรณ์

ไฟฟ้� ในเบื้องต้นอ�จส่งผลให้ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดในช่วงเวล� 

On Peak โดยรวมมีปริม�ณลดลงได้ในระดับหนึ่ง  

 โดยประโยชน์ที่ได้จ�กก�รศึกษ�วิจัย คือ แนวท�งก�รแก้ไขปัญห�

และลดค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุดอย่�งมีประสิทธิภ�พ และนำ�ไปสู่

ก�รกำ�หนดแนวท�งหรือม�ตรก�รกำ�หนดเวล�เปิด-ปิดระบบอุปกรณ์ไฟฟ้�

ก่อนช่วงเวล� On Peak หรือก�รสลับช่วงเวล�ก�รเปิด-ปิดระบบอุปกรณ์

ไฟฟ้� เพื่อช่วยลดค่�ใช้จ่�ยด้�นไฟฟ้�ให้เกิดคว�มคุ้มค่� และมีประสิทธิภ�พ

สูงสุด

ข้อเสนอแนะ
  ก�รว�งแผนหรือแนวท�งก�รออกแบบระบบอุปกรณ์ไฟฟ้�สมัย

ใหม่ เพื่อให้มีก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�อย่�งคุ้มค่�และมีประสิทธิภ�พสูงสุด 

ควรคำ�นึงถึงอุปกรณ์ไฟฟ้�ต่�งๆ และก�รนำ�ระบบควบคุมก�รทำ�ง�นแบบ

อัตโนมัติม�ใช้ในก�ร เปิด – ปิดระบบอุปกรณ์ไฟฟ้� โดยก�รแบ่งระบบก�ร

ทำ�ง�นของอุปกรณ์ไฟฟ้�และจัดลำ�ดับคว�มสำ�คัญของก�รใช้ง�น เพื่อให้

เกิดคว�มเหม�ะสมและมีประสิทธิภ�พ รวมถึงควรมีก�รศึกษ�คว�มคุ้มค่�

ในก�รปรับเปล่ียนอุปกรณ์ ไฟฟ้�ที่ประหยัดพลังง�นโดยมีก�รใช้เทคโนโลยี

สมัยใหม่ และคำ�นวณคว�มคุ้มค่�ของต้นทุนและระยะเวล�ก�รคืนทุน เพื่อ

สนับสนุนทรัพย�กรด้�นงบประม�ณที่จำ�เป็น ตลอดจนก�รส่งเสริมให้มีส่วน

ร่วมในก�รนำ�เสนอข้อคิดเห็น หรือข้อเสนอแนะเพื่อก�รพัฒน�ด้�นพลังง�น

ไฟฟ้�อย่�งมีประสิทธิภ�พและยั่งยืน ซึ่งเป็นก�รช่วยลดก�รสิ้นเปลืองก�รใช้

พลังง�นไฟฟ้�และลดภ�ระค่�ใช้จ่�ยในก�รบำ�รุงรักษ�ระบบอุปกรณ์ไฟฟ้�

ในอน�คต

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
  ผลง�นก�รวิจัย  ก�รศึกษ�วิเคร�ะห์ข้อมูลค่�คว�มต้องก�รพลัง

ไฟฟ้�สูงสุดของอ�ค�รเฉลิมพระเกียรติ 50 พรรษ� คณะทันตแพทยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดล เป็นผลก�รวิจัยที่ได้นำ�เสนอแนวท�งก�รกำ�หนดวิธีก�ร 

ว�งแผน หรือนโยบ�ยก�รควบคุมและใช้พลังง�นอย่�งมีประสิทธิภ�พ ตลอด

จนทบทวนก�รใช้พลังง�น เพื่อนำ�ไปสู่ก�รบริห�รจัดก�รก�รใช้พลังง�น

โดยรวมให้เกิดประโยชน์ คุ้มค่�และมีประสิทธิภ�พสูงสุดซึ่งสอดคล้องต�ม

เป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน (SUSTAINABLE DEVELOPMANT 

GOALS: SDG) เป้�หม�ยที่ 7: สร้�งหลักประกันให้ทุกคนส�ม�รถเข้�ถึง

พลังง�นสมัยใหม่ที่ยั่งยืนในร�ค�ที่ย่อมเย� (Ensure access to affordable, 

reliable, sustainable and modern energy for all) ต�มประเด็นข้อ 7.2 

ก�รปรับปรุงประสิทธิภ�พก�รใช้พลังง�น โดยหวังเป็นอย่�งยิ่งว่�ผลก�ร

ศึกษ�ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อทั้งผู้ปฏิบัติง�นของคณะทันตแพทยศ�สตร์ 

มห�วิทย�ลัยมหิดล ผู้เกี่ยวข้อง และผู้สนใจทั่วไป เพื่อนำ�แนวท�งก�รใช้

พลังง�นไฟฟ้�ไปปรับใช้ได้ในชีวิตประจำ�วัน หรือศึกษ�เพิ่มเติมเกี่ยวกับแนว

ปฏิบัติ วิธีก�ร หรือแนวท�งก�รลดใช้พลังง�นด้�นอื่นๆได้

กิตติกรรมประกาศ
 ก�รศึกษ�ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�สูงสุด ของอ�ค�รเฉลิม

พระเกียรติ 50 พรรษ� คณะทันตแพทยศ�สตร์ มห�วิทย�ลัยมหิดล สำ�เร็จ

ลุล่วงได้ด้วยคว�มกรุณ�จ�ก รองศ�สตร�จ�รย์ ดร.ทันตแพทย์พิศลย์ เสน�

วงษ์ และน�ยวิทย� แหลมทอง ที่ให้คำ�แนะนำ�และข้อเสนอแนะซึ่งเป็นประโยชน์

ในก�รศึกษ�ง�นวิจัย ทำ�ให้ง�นวิจัยฉบับนี้สมบูรณ์และสำ�เร็จลุล่วงไปด้วยดี

ต�มวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณเป็นอย่�งสูงม� ณ โอก�สนี้
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บทคัดย่อ
 ในปัจจุบันก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ได้เข้�ม�มีบทบ�ทสำ�คัญต่อก�รดำ�เนินชีวิตและกิจกรรมต่�ง ๆ ของนักศึกษ�และบุคล�กรภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล

เป็นอย่�งม�ก ทั้งก�รจัดกิจกรรม ก�รเรียนก�รสอน ก�รจัดประชุม สัมมน� และก�รปฏิบัติง�นภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ทั้งหมดนี้ล้วนเป็นกิจกรรมที่ส่งผล

ต่อปริม�ณคว�มต้องก�รในก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�โดยตรง ห�กมีปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�สูง ค่�คว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�สูงสุดก็จะมีค่�สูงขึ้น ซึ่ง

ทำ�ให้มห�วิทย�ลัยต้องรับภ�ระในส่วนของค่�คว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�สูงสุดเพิ่มขึ้นต�มไปด้วย แต่จ�กสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 ของ

ประเทศไทยตั้งแต่ต้นปี พ.ศ. 2563 นั้น ทำ�ให้ก�รดำ�เนินกิจกรรมต่�ง ๆ ภ�ยในมห�วิทย�ลัยได้เปลี่ยนแปลงไป ทั้งนี้ เพื่อเป็นก�รควบคุมและลดอัตร�ก�รแพร่

ระบ�ดของ COVID-19 มห�วิทย�ลัยมหิดลจึงได้กำ�หนดม�ตรก�รและปรับเปลี่ยนรูปแบบของก�รเรียนก�รสอนเป็นแบบออนไลน์ รวมถึงให้บุคล�กรปฏิบัติ

ง�นจ�กที่บ้�น ก�รศึกษ�นี้จึงได้ทำ�ก�รเปรียบเทียบปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ของมห�วิทย�ลัยมหิดลในช่วงสถ�นก�รณ์ปกติกับช่วงสถ�นก�รณ์ก�รแพร่

ระบ�ดของ COVID-19 โดยจ�กผลก�รศึกษ�พบว่� ปริม�ณก�รใช้พลังไฟฟ้�ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560–2562 มีแนวโน้มก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�เพิ่มสูงขึ้นเมื่อเทียบ

กับปี พ.ศ. 2563 ที่มีแนวโน้มก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลดลง จึงส่งผลให้ค่�คว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�สูงสุดลดลงด้วยอย่�งมีนัยสำ�คัญ ทั้งนี้ เพื่อส่งเสริมก�ร

ดำ�เนินง�นต�มนโยบ�ยก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกเป็นศูนย์ (Net Zero Emission) นโยบ�ยส่งเสริมก�รอนุรักษ์พลังง�นของมห�วิทย�ลัยมหิดลนั้น ผู้วิจัยจึง

ได้เสนอแนะแนวท�งก�รจัดก�รพลังง�นของมห�วิทย�ลัยมหิดลในอน�คตอย่�งยั่งยืน โดยก�รนำ�เอ�นโยบ�ยก�รเรียนก�รสอน และก�รปฏิบัติง�นที่บ้�นม�

ปรับใช้ในช่วงสถ�นก�รณ์ปกติ จะทำ�ให้ส�ม�รถลดปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลงได้ เช่นเดียวกับในช่วงสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 ที่ส่งผล

ให้ค่�คว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�ลดลงอย่�งมีนัยสำ�คัญ

คำาสำาคัญ: สถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19, ค่�คว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�สูงสุด

 

Abstract
 Nowadays, electricity consumption has played an important role in the lives and in many activities of Mahidol’s students and 

staff, such as teaching, learning, meeting, seminar, and other operation. All activities directly affect the demand for electricity, if the 

amount of electricity consumption is high, the peak demand will high. Likewise, when demand for electricity is at the highest, Mahidol 

University has to bear the burden of the higher demand and the higher cost of energy consumption as well. However, the impacts 

of COVID-19 pandemic in Thailand since the beginning of 2020 have affected many activities. Therefore, to prevent and reducing the 

spread of COVID-19, Mahidol University has announced guidelines for online teaching and learning, other activities and work from 

home are being offered. This study compared the amount of electricity consumption of Mahidol University during the normal situation 

and the COVID-19 pandemic situation. The result showed that the amount of electricity consumption has a tendency to increase from 

2017–2019 compared with the year 2020 which trends to decrease that also affects peak demand significance. For this reason, to achieve 

the Net Zero Emission Policy and Energy Conservation Policy of Mahidol University, sustainable energy management approaches were 

proposed in this study by applying the policy on the spread of COVID-19 pandemic prevention by adjusting online teaching, learning, 

and other activities are also known as work from home in a normal situation. This way will be able to reduce the amount of electricity 

consumption as same as the COVID-19 pandemic situation, which has resulted in a significant reduction in electricity demand.

Keywords: The impacts of COVID-19 pandemic, Peak demand
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บทนำา
 จ�กสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 ในประเทศไทย

ตั้งแต่ต้นปี พ.ศ. 2563 จนถึงปัจจุบัน ยังคงเป็นปัญห�ด้�นส�ธ�รณสุขของ

ประเทศไทยเป็นอย่�งม�ก เนื่องจ�กมีจำ�นวนผู้ติดเชื้อและผู้เสียชีวิตเพิ่มขึ้น

ต่อเนื่อง ทั้งนี้ศูนย์บริห�รสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัส

โคโรน� 2019 (ศบค.) ได้กำ�หนดม�ตรก�รต่�ง ๆ เพื่อควบคุมก�รแพร่

ระบ�ดของ COVID-19 เช่น ม�ตรก�รก�รรักษ�ระยะห่�งท�งสังคม (Social 

Distancing) ม�ตรก�รก�รปฏิบัติง�นที่บ้�น (Work from home) เป็นต้น

 ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ได้เข้�ม�มีบทบ�ทสำ�คัญต่อก�รดำ�เนินชีวิต

และกิจกรรมต่�ง ๆ ของนักศึกษ�และบุคล�กรภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล

เป็นอย่�งม�ก แต่จ�กสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 ของ

ประเทศไทยตั้งแต่ต้นปี พ.ศ. 2563 นั้น ทำ�ให้ก�รดำ�เนินกิจกรรมต่�ง ๆ 

ภ�ยในมห�วิทย�ลัยได้เปลี่ยนแปลงไป โดยมห�วิทย�ลัยได้กำ�หนดม�ตรก�ร

ก�รป้องกันก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 เพื่อตอบสนองม�ตรก�รของ

ภ�ครัฐในก�รป้องกันและลดอัตร�ก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 โดยปรับ

เปลี่ยนรูปแบบก�รเรียนก�รสอนเป็นแบบออนไลน์ งดก�รจัดกิจกรรมภ�ยใน

พื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดล และส่งเสริมก�รให้ปฏิบัติง�นที่บ้�นร้อยละ 60 และ

ปฏิบัติง�นที่สำ�นักง�นร้อยละ 40 ตั้งแต่ต้นปี พ.ศ. 2563 จึงส่งผลโดยตรง

ต่อปริม�ณก�รใช้พลังไฟฟ้�ของมห�วิทย�ลัยมหิดล อย่�งมีนัยสำ�คัญ

 บทคว�ม น้ี จ ะศึ กษ�ป ริม�ณก�ร ใ ช้พ ลั งง�น ไฟฟ้ � ของ

มห�วิทย�ลัยมหิดลในช่วงสถ�นก�รณ์ปกติและช่วงสถ�นก�รณ์ก�รแพร่

ระบ�ดของ COVID-19 โดยเปรียบเทียบจ�กปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�

ย้อนหลังตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560–2563

วัตถุประสงค์
 1. เพื่อศึกษ�ปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ภ�ยในมห�วิทย�ลัย

มหิดล ระหว่�งสถ�นก�รณ์ปกติ และสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 

 2. เพื่อเป็นแนวท�งในก�รกำ�หนดม�ตรก�รก�รจัดก�รพลังง�น 

ส่งเสริมก�รดำ�เนินก�รต�มนโยบ�ยก�รอนุรักษ์พลังง�นของมห�วิทย�ลัย 

ในสถ�นก�รณ์ปัจจุบัน

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 1. ดำ�เนินก�รศึกษ�ประเภทผู้ใช้ไฟฟ้�และอัตร�ค่�ไฟฟ้�ของก�ร

ไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�ค เพื่อให้ทร�บถึงประเภทผู้ใช้ไฟฟ้�ของมห�วิทย�ลัยมหิดล

 โดยทั่วไปก�รใช้พลังง�นไฟฟ้� จะแบ่งประเภทผู้ใช้ไฟทั้งหมด 8 

ประเภท [1] คือ

 ประเภทที่ 1 บ้�นอยู่อ�ศัย สำ�หรับก�รใช้ไฟฟ้�กับบ้�นเรือนที่อยู่

อ�ศัย รวมทั้งวัด สำ�นักสงฆ์ และสถ�นประกอบก�รศ�สนกิจของทุกศ�สน� 

ตลอดจนบริเวณที่เกี่ยวข้องโดยต่อผ่�นเครื่องวัดไฟฟ้�เครื่องเดียว

 ประเภทที่ 2 กิจก�รขน�ดเล็ก สำ�หรับก�รใช้ไฟฟ้�เพื่อประกอบ

ธุรกิจ ธุรกิจรวมกับบ้�นอยู่อ�ศัย อุตส�หกรรมขน�ดเล็ก ซึ่งมีคว�มต้องก�ร

พลังง�นไฟฟ้�เฉลี่ยใน 15 น�ทีสูงสุด ต่ำ�กว่� 30 กิโลวัตต์

 ประเภทที่ 3 กิจก�รขน�ดกล�ง สำ�หรับก�รใช้ไฟฟ้�เพื่อประกอบ

ธุรกิจ อุตส�หกรรม สำ�นักง�น ซึ่งมีคว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�เฉลี่ยใน 15 

น�ทีสูงสุดในช่วงเวล�ใดเวล�หน่ึง ต้ังแต่ 30 กิโลวัตต์ แต่ไม่ถึง 1,000 กิโลวัตต์

 ประเภทที่ 4 กิจก�รขน�ดใหญ่ สำ�หรับก�รใช้ไฟฟ้�เพื่อประกอบ

ธุรกิจ อุตส�หกรรม สำ�นักง�น ซึ่งมีคว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�เฉลี่ยใน 15 

น�ทีสูงสุดในช่วงเวล�ใดเวล�หนึ่ง ตั้งแต่ 1,000 กิโลวัตต์ขึ้นไป

 ประเภทที่ 5 กิจก�รเฉพ�ะอย่�ง สำ�หรับก�รใช้ไฟฟ้�เพื่อประกอบ

กิจก�รโรงแรมและกิจก�รให้เช่�พักอ�ศัย ซึ่งมีคว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�เฉลี่ย

ใน 15 น�ทีสูงสุดในช่วงเวล�ใดเวล�หนึ่ง ตั้งแต่ 30 กิโลวัตต์ขึ้นไป

 ประเภทที่ 6 องค์กรไม่แสวงห�กำ�ไร สำ�หรับก�รใช้ไฟฟ้�ของ

องค์กรที่มีวัตถุประสงค์ในก�รให้บริก�รโดยไม่คิดค่�ตอบแทน แต่ไม่รวมถึง

ส่วนร�ชก�ร สำ�นักง�น หรือหน่วยง�นอื่นใดของรัฐ โดยต่อผ่�นเครื่องวัด

ไฟฟ้�เครื่องเดียว

 ประเภทที่ 7 สูบน้ำ�เพื่อก�รเกษตร สำ�หรับก�รใช้ไฟฟ้�กับเครื่อง

สูบน้ำ�เพื่อก�รเกษตรของหน่วยง�นร�ชก�ร สหกรณ์เพื่อก�รเกษตร กลุ่ม

เกษตรกรที่หน่วยง�นร�ชก�รรับรอง

 ประเภทที่ 8 ไฟฟ้�ชั่วคร�ว สำ�หรับก�รใช้ไฟฟ้�เพื่อง�นก่อสร้�ง 

ง�นที่จัดขึ้นเป็นพิเศษชั่วคร�ว สถ�นที่ที่ไม่มีทะเบียนบ้�น และก�รใช้ไฟฟ้�ที่

ยังปฏิบัติไม่ถูกต้องต�มระเบียบของก�รไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�ค

 2. อัตร�ค่�ไฟฟ้�แบ่งออกเป็น 2 [2] แบบ

 2.1) อัตร�ค่�ไฟฟ้�แบบ TOD Rate ดังต�ร�งที่ 1 เป็นอัตร�

ค่�ไฟฟ้�ที่แตกต่�งกันต�มช่วงเวล�ของวัน (Time of Day Rate) แบ่งเป็น 

3 ช่วง ได้แก่ On Peak เวล� 18.30–21.30 น. Partial Peak เวล� 8.00–

18.30 น.และ Off Peak เวล� 21.30–8.00 น. ของทุกวัน โดยค่�พลังง�น

ไฟฟ้� (บ�ท/หน่วย) จะคิดค่�เดียวตลอดวัน แต่ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�

สูงสุด (บ�ท/กิโลวัตต์) จะคิดในช่วง On Peak และ Partial Peak เท่�นั้น โดย

มีก�รคิดค่�ใช้จ่�ยต�มค่�คว�มต้องก�รไฟฟ้�สูงสุด(kW) เป็น 2 กรณี ได้แก่ 

1. ค่� On Peak > Partial Peak และค่� Partial Peak > On Peak

ต�ร�งที่ 1 อัตร�ค่�ไฟฟ้� TOD

ระดับแรงดัน ค่าความต้องการพลังไฟฟ้า 
บาท/kW

ค่าพลังงาน
ไฟฟ้า บาท/

หน่วยOn Peak Partial 
Peak

Off 
Peak

ตั้งแต่ 69 kV ขึ้นไป 224.30 29.91 0 1.6660

แรงดัน 12–33 kV 285.05 58.88 0 1.7034

แรงดันต่ำ�กว่� 12 kV 332.71 68.22 0 1.7314

1. On Peak               : เวล� 18.30 - 21.30 น.

2. Partial Peak          : เวล� 08.00 - 18.30 น.

3. Off Peak               : เวล� 21.30 – 08.00 น.

 2.2) อัตร�ค่�ไฟฟ้�แบบ TOU Rate ดังต�ร�งที่ 2 เป็นอัตร�ค่�

ไฟฟ้�ต�มช่วงเวล�ของก�รใช้ (Time of Use Rate) โดยค่�ไฟจะแพงใน

ช่วงที่ระบบมีคว�มต้องก�รใช้ไฟฟ้�ม�ก (On Peak) ระหว่�งเวล� 09.00–

22.00 น. ของวันจันทร์ - วันศุกร์ แต่ในช่วงที่ระบบมีคว�มต้องก�รใช้ไฟฟ้�

น้อย (Off Peak) ระหว่�งเวล� 22.00–09.00 น. ของวันจันทร์–วันศุกร์และ

ทั้งวันของวันเส�ร์–อ�ทิตย์ และวันหยุดร�ชก�รที่ไม่รวมวันหยุดชดเชยค่�ไฟ

จะถูก ดังนั้นเพื่อเป็นก�รสนับสนุนก�รใช้พลังง�นไฟฟ้� ให้เกิดประสิทธิภ�พ
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สูงสุด คือลดคว�มต้องก�รไฟฟ้�ในช่วง On Peak และหันไปใช้ไฟฟ้�ในช่วง 

Off Peak แทนจึงใช้กลไกท�งด้�นร�ค�ที่จะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมก�รใช้

พลังง�นของผู้บริโภค ซึ่งจะเห็นว่�อัตร�ค่�ไฟฟ้� TOU จึงเป็นอัตร�ค่�ไฟฟ้�

ที่สะท้อนถึงต้นทุนก�รผลิตไฟฟ้�ที่แท้จริง

ต�ร�งที่ 2 อัตร�ค่�ไฟฟ้� TOU

ระดับแรงดัน ค่าความต้องการพลังไฟฟ้า 
บาท/kW

ค่า
พลังงาน
ไฟฟ้า 
บาท/
หน่วย

On Peak Partial 
Peak

Off Peak

ตั้งแต่ 69 kV ขึ้นไป 74.14 2.6136 1.1726 312.24

แรงดัน 12–33 kV 132.93 2.6950 1.1914 312.24

แรงดันต่ำ�กว่� 12 kV 210.00 2.8408 1.2246 312.24

บ้ � น อ ยู่ อ � ศั ย แ ล ะ

กิจก�รขน�ดเล็ก

4.3093 1.2246 46.16

1. On Peak  : เวล� 09.00 - 22.00 น. วันจันทร์-วันศุกร์

2. Partial Peak      : เวล� 22.00 - 09.00 น. วันจันทร์-วันศุกร์

  : เวล� 00.00 - 24.00 น. วันเส�ร์ – วันอ�ทิตย์ 

                              และ วันหยุดร�ชก�รต�มปกติ (ไม่รวมวันหยุดชดเชย)

 

 3. ดำ�เนินก�รศึกษ�ข้อมูลค่�พ�ร�มิเตอร์ต่�งๆ ในหนังสือแจ้งค่�

ไฟฟ้�ประจำ�เดือนจ�กก�รไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�ค

 

รูปที่ 1 ตัวอย่�งหนังสือแจ้งค่�ไฟฟ้�

 หนังสือแจ้งค่�ไฟฟ้�จะมีองค์ประกอบหลัก ดังนี้คือ

 3.1) ค่�พลังง�นไฟฟ้� (Energy Charge) คือ ค่�ธรรมเนียมที่

คิดจ�กจำ�นวนคว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�ในหนึ่งเดือนโดยมีอัตร�ท่ีแตก

ต่�งกันแต่ละประเภทผู้ใช้ไฟฟ้�

 3.2) ค่�คว�มต้องก�รพลังไฟฟ้� (Demand Charge) เป็นค่�

ธรรมเนียมที่คิดจ�กจำ�นวนคว�มต้องก�รพลังไฟฟ้�เฉลี่ยใน 15 น�ทีสูงสุด

ของเดือนนั้น ซึ่งจะมีอัตร�ที่แตกต่�งกันแต่ละประเภทผู้ใช้ไฟฟ้�

 3.3) ค่�ตัวประกอบกำ�ลัง (Power Factor) สำ�หรับผู้ใช้ไฟฟ้�ที่มี 

lagging power factor ถ้�ในรอบเดือนผู้ใช้ไฟฟ้�มีคว�มต้องก�รพลังง�น

ไฟฟ้�รีแอฟตีฟเฉลี่ยใน 15 น�ทีสูงสุด เกินกว่�ร้อยละ 63 ของคว�มต้องก�ร

พลังง�นไฟฟ้�เฉลี่ยใน 15 น�ทีสูงสุดเมื่อคิดเป็นกิโลวัตต์แล้ว เฉพ�ะส่วนที่

เกินจะต้องเสียค่�ตัวประกอบกำ�ลังในอัตร� กิโลว�ร์ (kVar) ละ 14.02 บ�ท

สำ�หรับผู้ใช้ ไฟฟ้�ในเขตของก�รไฟฟ้�ส่วนภูมิภ�คจะถูกบังคับให้ติดต้ัง

อุปกรณ์ประจุไฟฟ้� (Capacitor) เพื่อแก้ไขค่�ตัวประกอบกำ�ลังให้อยู่ใน

เกณฑ์ม�ตรฐ�นที่กำ�หนดไว้

 ดำ�เนินก�รเก็บรวบรวมค่�พลังง�นไฟฟ้� (Energy Charge) เป็น

ค่�ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�จริงของแต่ละอ�ค�รสำ�นักง�นภ�ยในมห�วิทย�ลัย

มหิดล โดยได้รวบรวมข้อมูลปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2560 – 2563 รวมทั้งสิ้น 4 ปี เพื่อเปรียบเทียบข้อมูลก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�

 4. ก�รคำ�นวณอัตร�ก�รเติบโต (Growth Rate) [5] นำ�ม�ใช้

คำ�นวณห�ค่�พลังง�นที่เปลี่ยนแปลงในแต่ละปีดังสูตรก�รคำ�นวณนี้

ค่�พลังง�นที่เปลี่ยนแปลง

=  (ค่�พลังง�นปัจจุบัน-ค่�พลังง�นตั้งต้น) × 100

ค่�พลังง�นตั้งต้น

ต�ร�งที่ 3 ต�ร�งปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล

ตั้งแต่ปี 2560–2563

ปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้า (หน่วย)

เดือน 2563 2562 2561 2560

มกร�คม 5,026,041 4,539,855 4,321,611 4,119,859

กุมภ�พันธ์ 4,876,580 4,854,128 4,298,452 4,210,005

มีน�คม 4,829,986 5,617,707 5,250,243 5,385,648

เมษ�ยน 3,512,616 5,378,400 4,393,848 4,514,267

พฤษภ�คม 3,945,546 5,598,121 5,042,256 5,065,140

มิถุน�ยน 4,061,945 4,889,879 4,669,097 4,717,545

กรกฎ�คม 4,432,773 5,342,387 4,538,598 4,384,479

สิงห�คม 4,738,788 5,393,002 4,911,074 5,055,601

กันย�ยน 4,772,976 5,219,976 4,916,812 5,336,899

ตุล�คม 4,313,479 5,419,493 4,914,012 4,594,979

พฤศจิก�ยน 4,346,222 5,135,238 5,020,348 4,706,628

ธันว�คม 3,293,543 4,024,756 4,245,113 3,823,599

รวม 52,150,496 61,412,941 56,521,463 55,914,648

 

 5.ดำ� เนินก�รศึกษ�ช่วงสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ 

COVID-19 ที่ส่งผลกระทบกับท�งมห�วิทย�ลัยมหิดล โดยเริ่มมีประก�ศ

เกี่ยวกับม�ตรก�รและก�รเฝ้�ระวังก�รแพร่ระบ�ด ตั้งแต่วันที่ 11 กุมภ�พันธ์ 

พ.ศ. 2563 และมีก�รประก�ศยกระดับก�รเฝ้�ระวังและก�รป้องกันก�รแพร่

ระบ�ดที่เข้มงวดขึ้น และประก�ศ ณ วันที่ 19 มีน�คม พ.ศ. 2563 ได้มีประก�ศ

มห�วิทย�ลัยมหิดล เรื่อง แนวก�รในก�รปฏิบัติง�นที่บ้�นของบุคล�กรและ

แนวท�งก�รรักษ�ระยะห่�งท�งสังคมเน่ืองม�จ�กก�รแพร่ระบ�ดของเช้ือ
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ไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19)

  

รูปท่ี 2 ประก�ศมห�วิทย�ลัยมหิดล เร่ือง แนวท�งในก�รปฏิบัติง�นท่ีบ้�นของ

บุคล�กรและแนวท�งก�รรักษ�ระยะห่�งท�งสังคมเน่ืองจ�กก�รแพร่ระบ�ด

ของเช้ือไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19) ณ วันท่ี 19 มีน�คม พ.ศ. 2563

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
มห�วิทย�ลัยมหิดลเร่ิมมีก�รดำ�เนินก�รต�มประก�ศเกี่ยวกับม�ตรก�ร

ป้องกัน ก�รเฝ้�ระวัง และแนวท�งในก�รปฏิบัติในช่วงสถ�นก�รณ์ก�รแพร่

ระบ�ดของ COVID-19 ตั้งแต่ช่วงต้นเดือน กุมภ�พันธ์ พ.ศ. 2563

ต�ร�งที่ 4 ประก�ศมห�วิทย�ลัยมหิดล

วันที่ประกาศ เรื่อง

11-ก.พ.-63 ม�ตรก�รและก�รเฝ้�ระวังก�รระบ�ดของไวรัสโคโรน่� 

coronavirus (2019-nCoV) (ฉบับที่ 2)

24-ก.พ.-63 ม�ตรก�รและก�รเฝ้�ระวังสุขอน�มัยก�รระบ�ดของโรค

ติดเชื้อไวรัสโคโรน� (CONID-19)

26-ก.พ.-63 หลักเกณฑ์และแนวท�งก�รให้หยุดปฏิบัติง�นในช่วงก�ร

ระบ�ดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน� 2019

28-ก.พ.-63 ม�ตรก�รและก�รเฝ้�ระวังก�รระบ�ดของไวรัสโคโรน� 

2019 (CONID-19) สำ�หรับนักศึกษ�

6-มี.ค.-63 แนวปฏิบัติในก�รจัดก�รเรียนก�รสอนเพื่อรองรับ

สถ�นก�รณ์ COVID-19 ในกรณีที่ไม่ส�ม�รถม�จัด

กิจกรรมก�รเรียนก�รสอนในมห�วิทย�ลัยได้ พ.ศ. 2563

19-มี.ค.-63 แนวท�งในก�รปฏิบัติง�นที่บ้�นของบุคล�กรและแนวท�ง

ก�รรักษ�ระยะห่�งท�งสังคมอันเนื่องจ�กก�รแพร่ระบ�ด

ของเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19)

21-มี.ค.-63 ก�รปิดส่วนง�นของมห�วิทย�ลัยมหิดลในพื้นที่พญ�ไท

และบ�งกอกน้อยและก�รประชุมออนไลน์ในทุกพื้นที่

23-มี.ค.-63 ก�รประชุมผ่�นสื่ออิเล็กทรอนิกส์

23-มี.ค.-63 แนวท�งปฏิบัติในก�รเดินท�งกลับภูมิล�เน�ของนักศึกษ�

ต่�งช�ติและก�รเดินท�งกลับประเทศไทยของบุคล�กรและ

นักศึกษ�ของมห�วิทย�ลัยมหิดลที่ก�ลังศึกษ�หรือปฏิบัติ

ง�นในต่�งประเทศ (ทุกประเภททุน)

25-มี.ค.-63 ก�รปฏิบัติง�นในพื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดลเพื่อรองรับ

ประก�ศสถ�นก�รณ์ฉุกเฉิน

29-เม.ย.-63 แนวท�งในก�รจัดก�รเรียนก�รสอนและก�รเปิดภ�คก�ร

ศึกษ� ก�รปฏิบัติง�นที่บ้�นของบุคล�กรและ แนวท�งก�ร

รักษ�ระยะห่�งท�งสังคมอันเนื่องม�จ�กก�รแพร่ระบ�ด

ของเชื้อไวรัสโคโรน� 2019 (COVID-19)

 ก�รดำ�เนินก�รต�มม�ตรก�รที่ส่งผลกระทบโดยตรงกับปริม�ณ

ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ของทั้งมห�วิทย�ลัย เริ่มขึ้นในช่วงเดือน มีน�คม พ.ศ. 

2563 ซึ่งประก�ศให้ นักศึกษ�งดก�รเรียนในชั้นเรียน และให้ดำ�เนินก�รปรับ

รูปแบบก�รเรียนก�รสอนแบบออนไลน์ และให้บุคล�กรปฏิบัติง�นที่บ้�น 

(Work from home) เพื่อหลีกเลี่ยงคว�มแออัด และก�รแพร่ระบ�ดของ 

COVID-19 ในมห�วิทย�ลัยมหิดล ดังต�ร�งที่ 4

 อ�ค�รในกำ�กับดูแลของมห�วิทย�ลัยมหิดลมีอยู่ประม�ณ 103 

อ�ค�ร ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ของอ�ค�รสำ�นักง�นในมห�วิทย�ลัยมหิดล 

โดยทั่วไปจะถูกจัดอยู่ในประเภทที่ 3 คือกิจก�รขน�ดกล�งที่มีคว�มต้องก�ร

พลังง�นไฟฟ้�สูงสุดอยู่ระหว่�ง 30–999 กิโลวัตต์ และประเภทที่ 4 คือ

กิจก�รขน�ดใหญ่ คว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�ตั้งแต่ 1,000 กิโลวัตต์ขึ้น

ไป และอัตร�ค่�ไฟฟ้�ที่ใช้ง�นเป็นอัตร�ค่�ไฟฟ้�แบบ TOU Rate ซึ่งเป็น

อัตร�ที่เหม�ะสมกับลักษณะก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล 

เนื่องจ�กอัตร�ค่�คว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�สูงสุด (บ�ท/kW) มีอัตร�

ที่ต่ำ�กว่� แม้ว่�ค่�พลังง�นไฟฟ้� (บ�ท/หน่วย) จะมีอัตร�ที่สูงม�กกว่�แบบ 

TOD Rate ก็ต�ม

 

รูปที่ 2 กร�ฟแสดงสถิติปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�

  

 จ�กข้อมูลก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ช่วงสถ�นก�รณ์ปกติในแต่ละ

เดือนของปี พ.ศ. 2560–2563 ดังรูปที่ 2 แสดงให้เห็นว่�ในปี พ.ศ. 2561 มี

คว�มต้องก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�เฉลี่ยเพิ่มขึ้นจ�ก ปี พ.ศ. 2560 ร้อยละ 1.09 

ต่อม�ใน ปี พ.ศ. 2562 มีคว�มต้องก�รใช้พลลังง�นเฉลี่ยเพิ่มขึ้นจ�ก ปี 

พ.ศ. 2561 ร้อยละ 8.65 แสดงว่�มห�วิทย�ลัยมหิดลมีคว�มต้องก�รในก�ร

ใช้พลังง�นไฟฟ้�เพิ่มม�กขึ้น และใน ปี พ.ศ. 2563 ในเดือน มกร�คม มีคว�ม

ต้องก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�สูงขึ้นอีกคิดเป็นร้อยละ 10.71 จ�กเดือน มกร�คม 

พ.ศ. 2562
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 ช่วงสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 เริ่มส่งผลกระ

ทบกับปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล ซึ่งในเดือน 

มีน�คม พ.ศ. 2563 มห�วิทย�ลัยมหิดลมีประก�ศให้จัดกิจกรรมก�รเรียน

ก�รสอนแบบออนไลน์ และก�รปฏิบัติง�นที่บ้�น ส่งผลให้คว�มต้องก�ร

ใช้พลังง�นไฟฟ้�เริ่มลดลง ถ้�เปรียบเทียบภ�ยใน ปี พ.ศ. 2563 ก�รใช้

พลังง�นไฟฟ้�ในเดือน มีน�คม ลดลงจ�กเดือนกุมภ�พันธ์ คิดเป็นร้อยละ 

0.96 และในเดือน เมษ�ยน ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลดลงจ�กเดือน มีน�คม 

ถึงร้อยละ 27.27 ซึ่งในช่วงเวล�ดังกล่�วได้มีประก�ศ เรื่องก�รปฏิบัติง�นใน

พื้นที่มห�วิทย�ลัยมหิดลเพื่อรองรับประก�ศสถ�นก�รณ์ฉุกเฉิน จึงเป็นผล

โดยตรงที่ทำ�ให้ปริม�ณก�รใช้ไฟฟ้�ในเดือน เมษ�ยนลดลงอย่�งมีนัยสำ�คัญ

รูปที่ 3 กร�ฟแสดงก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ในเดือนเมษ�ยน

 เมื่อวิเคร�ะห์ปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ของเดือน เมษ�ยน ที่มี

ก�รเปลี่ยนแปลงของก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�สูงที่สุด ดังรูปที่ 3 จะมีร�ยละเอียด

ดังนี้

ปี พ.ศ. 2561 มีก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลดลงจ�กปี พ.ศ. 2560 ร้อยละ 2.67

ปี พ.ศ. 2562 มีก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�เพิ่มขึ้นจ�กปี พ.ศ. 2561 ร้อยละ 22.41

ปี พ.ศ. 2563 มีก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลดลงจ�กปี พ.ศ. 2562 ร้อยละ 34.69

รูปที่ 4 แผนภูมิสัดส่วนก�รใช้พลังง�น

 มห�วิทย�ลัยมหิดลส�ม�รถแบ่งประเภทของอ�ค�รได้ 4 ประเภท 

ต�มรูปที่ 4 และแบ่งสัดส่วนก�รใช้พลังง�น ดังนี้

 อ�ค�รเรียน  ร้อยละ 51

 อ�ค�รสำ�นักง�น  ร้อยละ 30

 อ�ค�รโรงพย�บ�ล  ร้อยละ 13

 อ�ค�รที่พักอ�ศัย  ร้อยละ 6

รูปที่ 5 กร�ฟแสดงสัดส่วนก�รใช้พลังง�นปี พ.ศ. 2560–2563

 จ�กข้อมูลสัดส่วนก�รใช้พลังง�นต�มประเภทอ�ค�รของใน

แต่ละปี ดังรูปที่ 5 จะแสดงให้เห็นว่�ปริม�ณก�รใช้พลังง�นในแต่ละประเภท

อ�ค�ร ในปี พ.ศ. 2560–2562 มีแนวโน้มก�รใช้พลังง�นสูงขึ้น เมื่อเทียบกับ

ปี พ.ศ. 2563 ที่มีก�รใช้พลังง�นลดลง ในประเภทของ อ�ค�รเรียน, อ�ค�ร

สำ�นักง�น, อ�ค�รที่พักอ�ศัย ยกเว้นอ�ค�รโรงพย�บ�ลที่มีก�รใช้พลังง�น

เพิ่มขึ้น

 เมื่อวิเคร�ะห์จ�กปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ของแต่ละประเภท

อ�ค�ร พบว่�ใน ปี พ.ศ. 2563 มีปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลดลงจ�ก ปี 

พ.ศ. 2562 ดังนี้ 

1. อ�ค�รเรียนมีก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลดลง ร้อยละ 22.06 

2. อ�ค�รสำ�นักง�นมีก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลดลง ร้อยละ 12.52 

3. อ�ค�รโรงพย�บ�ลมีก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�เพิ่มขึ้น ร้อยละ 2.93

4. อ�ค�รที่พักอ�ศัยมีก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลดลง ร้อยละ 34.85 

 จ�กข้อมูลข้�งต้นประเภทของอ�ค�รเรียน, อ�ค�รสำ�นักง�น และ

อ�ค�รที่พักอ�ศัย มีก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลดลง เนื่องม�จ�กมห�วิทย�ลัย

มหิดล มีก�รกำ�หนดนโยบ�ยให้จัดก�รเรียนก�รสอนแบบออนไลน์ และ

ก�รปฏิบัติง�นที่บ้�น ยกเว้นอ�ค�รโรงพย�บ�ลที่มีก�รใช้พลังง�นเพิ่มขึ้น 

อันเนื่องม�จ�กสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 ที่ต้องรองรับ

ผู้เข้�รับบริก�ร ส่งผลให้ปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�เพิ่มขึ้นแตกต่�งจ�ก

ประเภทอ�ค�รอื่น ๆ

รูปที่ 6 กร�ฟแสดงค่�เฉลี่ยของค่�คว�มต้องก�รพลังง�นไฟฟ้�สูงสุด
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รูปที่ 7 กร�ฟแสดงสถิติปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�

 จ�กข้อมูลก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�เฉลี่ย และค่�คว�มต้องก�ร

พลังง�นไฟฟ้�สูงสุดเฉลี่ยต่อปีของมห�วิทย�ลัยมหิดล ดังรูปที่ 6 และรูปที่ 

7 พบว่� ในปี พ.ศ. 2560 มีค่�เฉลี่ยก�รใช้พลังง�นอยู่ที่ 4,659,554 หน่วย 

ซึ่งมีค่�คว�มต้องก�ร พลังง�นไฟฟ้�สูงสุดหรือค่� Peak demand อยู่ที ่

18,748 หน่วย ปี พ.ศ. 2561 มีค่�เฉลี่ยก�รใช้พลังง�นอยู่ที่ 4,710,122 

หน่วย มีค่� Peak demand อยู่ที่ 19,516 หน่วย ปี พ.ศ. 2562 มีค่�เฉลี่ย

ก�รใช้พลังง�นอยู่ที่ 5,117,745 หน่วย มีค่� Peak demand อยู่ที่ 19,947 

หน่วย และปี พ.ศ. 2563 มีค่�เฉลี่ยก�รใช้พลังง�นอยู่ที่ 4,345,875 หน่วย มี

ค่� Peak demand อยู่ที่ 17,203 หน่วย

 เม่ือวิเคร�ะห์จ�กค่�เฉล่ียก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ของมห�วิทย�ลัย

มหิดลแสดงให้เห็นว่� ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560–2562 มีแนวโน้มก�รใช้พลังง�น

ไฟฟ้�เพิ่มสูงขึ้น เมื่อเทียบกับปี พ.ศ. 2563 ที่มีแนวโน้มก�รใช้พลังง�น

ลดลง ทั้งนี้ เนื่องม�จ�กสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 โดย

มห�วิทย�ลัยได้กำ�หนดม�ตรก�รให้ปฏิบัติง�น และจัดกิจกรรมก�รเรียน

ก�รสอนจ�กที่บ้�น สำ�นักง�นนโยบ�ยและแผนพลังง�น (สนพ.) ได้เปิด

เผยสถ�นก�รณ์พลังง�นปี พ.ศ. 2563 ไว้ว่� ทุกกลุ่มธุรกิจหลักที่มีก�รใช้

ไฟฟ้�ลดลงอย่�งชัดเจน ซึ่งมีผลม�จ�กม�ตรก�ร Lock Down [3] ทั้งนี้

มห�วิทย�ลัยมหิดลได้มีแนวท�งก�รปฏิบัติเพื่อให้สอดคล้องกับม�ตรก�ร

ของภ�ครัฐ จึงได้ประก�ศนโยบ�ยก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนก�รสอนแบบ

ออนไลน์ และให้บุคล�กรปฏิบัติง�นที่บ้�น ซึ่งห�กในอน�คตส�ม�รถกลับม�

ดำ�เนินก�รเปิดก�รเรียนก�รสอน และปฏิบัติง�นได้ต�มปกติ แนวโน้มปริม�ณ

ก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�อ�จกลับม�สูงขึ้น ซึ่ง สนพ. ได้ค�ดก�รก�รใช้พลังง�น

ไฟฟ้�ปี พ.ศ. 2564 ไว้ว่�จะมีก�รใช้ไฟฟ้�เพิ่มขึ้น ต�มภ�วะเศรษฐกิจ

ภ�ยในประเทศและต�มก�รดำ�เนินม�ตรก�รขับเคลื ่อนเศรษฐกิจของ

ภ�ครัฐ [4]จ�กแนวโน้มก�รใช้พลังง�นที่เพิ่มขึ้นอย่�งต่อเนื่องต�มสถิติ

ก�รใช้พลังง�นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560–2562 นั้น ห�กนำ�เทคโนโลยีพลังง�น

สะอ�ด ไม่ว่�จะเป็นก�รผลิตพลังง�นไฟฟ้�จ�กแสงอ�ทิตย์ ม�ปรับใช้ภ�ยใน

มห�วิทย�ลัยมหิดล จะช่วยลดก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ที่ผลิตจ�กเชื้อเพลิง

ฟอสซิล ซึ่งเป็นหนึ่งในส�เหตุที่ทำ�ให้เกิดสภ�วะโลกร้อนและส�ม�รถช่วยลด

ก�รปล่อยก๊�ซค�ร์บอนไดออกไซด์ได้ เป็นก�รส่งเสริมก�รดำ�เนินง�นต�ม

นโยบ�ยก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจกเป็นศูนย์ (Net Zero Emission) และ

นโยบ�ยส่งเสริมก�รอนุรักษ์พลังง�นของมห�วิทย�ลัยมหิดล

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 สรุปผลก�รเปรียบเทียบปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ภ�ยใน

มห�วิทย�ลัยมหิดล ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560–2563 มีคว�มต้องก�รใช้พลังง�น

ไฟฟ้�เฉลี่ยเพิ่มม�กขึ้น ในปี พ.ศ. 2561 เพิ่มขึ้นร้อยละ 1.09 ทั้งนี้ค่� 

Peak demand  ก็มีค่�เพิ่มขึ้นต�ม คว�มต้องก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�คิดเป็น 

ร้อยละ 4.10 ต่อม�ในปี พ.ศ. 2562 เพิ่มขึ้นร้อยละ 8.65 มีค่� Peak  

demand เพิ่มขึ้นร้อยละ 2.21 และในปี พ.ศ. 2563 ค่�พลังง�นไฟฟ้�เฉลี่ย

ลดลงร้อยละ 15.08 มีค่� Peak demand ลดลงร้อยละ 13.73 ซึ่งสอดคล้อง

กับค่�พลังง�นไฟฟ้�ที่ลดลง ทั้งนี้เป็นผลโดยตรงจ�กม�ตรก�รป้องกันก�ร

แพร่ระบ�ด COVID-19 ซึ่งห�กมีแนวโน้มก�รแพร่ระบ�ดที่ลดลง ส�ม�รถ 

จัดกิจกรรมก�รเรียนก�รสอน รวมถึงก�รปฏิบัติง�นได้ต�มปกติ อ�จส่ง

ผลให้ค่�ปริม�ณก�รใช้พลังง�นมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนต�มสถิติปริม�ณก�รใช้

พลังง�นไฟฟ้�ในปี พ.ศ. 2560 – 2562

 ทั้งนี้ห�กมีก�รกำ�หนดนโยบ�ยส่งเสริมให้มีก�รเรียนก�รสอนแบบ

ออนไลน์ และปฏิบัติง�นที่บ้�น (Work From Home) ในลักษณะคล้�ยคลึง

กับช่วงสถ�นก�รณ์ก�รแพร่ระบ�ดของ COVID-19 จะช่วยส่งผลให้แนวโน้ม

ปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้�ลดลงซ่ึงจะมีปริม�ณคว�มต้องก�รพลังง�น

ไฟฟ้�ต�มปริม�ณของนักศึกษ� และบุคล�กรที่เข้�ม�ดำ�เนินกิจกรรมภ�ยใน

มห�วิทย�ลัย ทั้งหมดนี้จะเป็นก�รดำ�เนินง�นที่สอดคล้องต�มนโยบ�ยส่ง

เสริมก�รอนุรักษ์พลังง�นมห�วิทย�ลัยมหิดล และยังเป็นก�รช่วยลดก�รใช้

น้ำ�มันเชื้อเพลิง ในก�รเดินท�งม�ดำ�เนินกิจกรรมภ�ยในมห�วิทย�ลัยมหิดล 

ช่วยสนับสนุนก�รลดใช้พลังง�นฟอสซิส และให้คว�มสำ�คัญในก�รพัฒน�ไป

สู่สังคมค�ร์บอนต่ำ�

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 ก�รศึกษ�ปริม�ณก�รใช้พลังง�นไฟฟ้� ก�รกำ�หนดแนวท�ง

ก�รนำ�นโยบ�ยให้มีก�รเรียนก�รสอนแบบออนไลน์ และก�รปฏิบัติง�นที่บ้�น 

ม�ประยุกต์ใช้ในช่วงสถ�นก�รณ์ปกติเพ่ือลดก�รใช้พลังง�นภ�ยในมห�วิทย�ลัย

จะเป็นก�รส่งเสริมโครงสร้�งในก�รใช้พลังง�นอย่�งมีประสิทธิภ�พ และ

ก�รใช้พลังง�นอย่�งคุ้มค่� ช่วยขับเคลื่อนเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน

ในข้อที่ 9 สร้�งโครงสร้�งพื้นฐ�นที่มีคว�มทนท�น เป้�ประสงค์ที่ 9.4 ยก

ระดับโครงสร้�งพื้นฐ�น เพื่อให้เกิดคว�มยั่งยืนโดยเพิ่มประสิทธิภ�พในก�ร

ใช้ทรัพย�กร และเป็นก�รลดก�รใช้พลังง�น ช่วยลดกำ�ลังก�รผลิตพลังง�น

ไฟฟ้� เป็นก�รเพ่ิมขีดคว�มส�ม�รถในก�รช่วยลดก�รปล่อยก๊�ซเรือนกระจก 

ช่วยขับเคลื่อนเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืนในข้อที่ 13 เร่งต่อสู้กับก�ร

เปลี่ยนแปลงสภ�พภูมิอ�ก�ศและผลกระทบที่เกิดขึ้น

กิตติกรรมประกาศ
 ขอขอบคุณง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร กองก�ยภ�พและ

สิ่งแวดล้อม สำ�นักง�นอธิก�รบดี มห�วิทย�ลัยมหิดล ที่อนุเคร�ะห์ข้อมูลใน

ก�รศึกษ�ง�นวิจัยในครั้งนี้
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บทคัดย่อ

 บทคว�มนี้เป็นวรรณกรรม ก�รวิเคร�ะห์เกี่ยวกับระบบป้องกันฟ้�ผ่�ภ�ยนอกและภ�ยในป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ระบบป้องกันฟ้�ผ่�

ภ�ยนอกป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ซึ่งมีไว้เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดคว�มเสียห�ยต่อป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage จ�กก�รถูกฟ้�ผ่�ลง

โดยตรง ซึ่งมีส่วนประกอบหลักของระบบป้องกันได้แก่ แท่งตัวนำ�อ�ก�ศ  ส�ยตัวนำ�และแท่งอิเล็กโทรด โดยเน้นที่แท่งตัวนำ�อ�ก�ศ หรือที่นิยมเรียกว่� แท่งล่อ

ฟ้� เป็นชนิด แท่งแฟรงกลิน ซึ่งติดตั้งบนส่วนยอดของป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ทำ�หน้�ที่ถ่�ยเทประจุในอ�ก�ศลงสู่พื้นดิน ลดคว�มเครียดสน�ม

ไฟฟ้�ไม่ทำ�ให้เกิดฟ้�ผ่�ลงที่ป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ที่ต้องก�รป้องกัน และส�ยตัวนำ�ทำ�หน้�ที่เชื่อมต่อแท่งล่อฟ้�กับแท่งอิเล็กโทรดซึ่งฝังลง

ดิน เพื่อนำ�กระแสไฟฟ้�จ�กฟ้�ผ่�ลงไปที่ดิน โดยไม่ทำ�คว�มเสียห�ยต่อป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage และระบบป้องกันฟ้�ภ�ยในป้�ยประช�สัมพันธ์  

Digital Signage ซึ่งมีไว้เพื่อป้องกันคว�มเสียห�ยของอุปกรณ์ที่อยู่ภ�ยในป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage อันเป็นผลเนื่องจ�กก�รเกิดฟ้�ผ่�ภ�ยนอก 

เพื่อให้เข้�ใจหลักก�รทำ�ง�นของระบบป้องกันฟ้�ผ่�ป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage บทคว�มนี้จึงอธิบ�ยก�รวิเคร�ะห์ก�รเกิดฟ้�ผ่� หลักก�รทำ�ง�นพื้น

ฐ�นและข้อมูลประสิทธิภ�พของระบบป้องกันรวมถึงก�รรับรองจ�กม�ตรฐ�นต่�ง ๆ เพื่อประโยชน์ในก�รออกแบบเลือกใช้ระบบป้องกันฟ้�ผ่�จ�กม�ตรฐ�น

ส�กลและม�ตรฐ�นประเทศไทย เพื่อลดคว�มเสี่ยงสูงต่อก�รเกิดคว�มเสียห�ยจ�กฟ้�ผ่�ภ�ยนอกและภ�ยในป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ของ

มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� 

คำาสำาคัญ: ก�รเกิดฟ้�ผ่�, ระบบป้องกันฟ้�ผ่�, แท่งแฟรงกลิน 

Abstract
 This article is literature. Analysis of the external and internal lightning protection system of the Digital Signage The external 

lightning protection system of the Digital Signage is intended to prevent damage to the Digital Signage from direct lightning occurrence. 

The main components of the protection system are Conductor bar Conductor wires and electrode rods focusing on the conductive rod 

Also known as a lightning rod, it is a type of Franklin rod, which is mounted on the top of a digital signage billboard, which transfers the 

charge in the air to the ground. Reduces electric field stress, does not cause lightning occurrence on the Digital Signage that you want to 

protect. And the conductors connect the rods to the electrodes which are buried in the ground. to bring electricity from lightning down 

to the land Without damaging the Digital Signage and the lightning protection system within the Digital Signage, which is intended to 

prevent damage to the equipment inside the Digital Signage as a result of external lightning. In order to understand the working principle 

of Digital Signage lightning protection system, this article describes lightning occurrence analysis. Basic working principles and  

protection system performance data, including certification from various standards. For the benefit of the design, choose a lightning 

protection system from international standards and Thai standards. To reduce the high risk of damage from lightning outside and inside 

the Digital Signage of Mahidol University Salaya

Keywords: Lightning occurrence, Lightning protection system, Franklin rod
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บทนำา
 เน่ืองจ�กมห�วิทย�ลัยเล็งเห็นคว�มสำ�คัญของก�รสื่อส�รท่ี

มีประสิทธิภ�พ รวดเร็ว และถูกต้องแม่นยำ� จึงเห็นสมควรในก�รปรับปรุง

สื่อต่�ง ๆ ในมห�วิทย�ลัยให้มีคว�มทันสมัย สอดรับกับกระแสก�รพัฒน�

ในยุคดิจิตอล เป็นสื่อที่น่�สนใจ และรองรับให้ส�ม�รถตรวจสอบสถ�นะ

ก�รแสดงผลได้ตลอดเวล� จึงพิจ�รณ�เห็นสมควรให้ติดตั้งป้�ย Digital  

Signage ระบบจอ LED ซึ่งเป็นจอแสดงผลประเภท Full Color LED ชนิด

ติดตั้งภ�ยนอกอ�ค�ร จำ�นวน 3 จุด ณ ท�งเข้�-ออกประตู 1 ประตู 3 และ

ประตู 5 อันเป็นเส้นท�งจร�จรหลักเพื่อเข้�และออกจ�กมห�วิทย�ลัย เพื่อ

เพิ่มช่องท�งก�รประช�สัมพันธ์ แจ้งข้อมูลข่�วส�ร ตลอดจนร�ยง�นสถ�นะ

ล�นจอดว่�งภ�ยในมห�วิทย�ลัย อันจะช่วยให้มห�วิทย�ลัยส�ม�รถสื่อส�ร

ไปยังนักศึกษ� ผู้ปกครอง ผู้ม�ติดต่อ และประช�ชนผู้สัญจรผ่�นบริเวณทั้ง 

3 ประตูดังกล่�วได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ รวดเร็ว และถูกต้องแม่นยำ�

วัตถุประสงค์
 เพื่อลดคว�มเสี่ยงสูงต่อก�รเกิดคว�มเสียห�ยจ�กฟ้�ผ่�

ภ�ยนอกและภ�ยในป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ของมห�วิทย�ลัย

มหิดล ศ�ล�ย�

ระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย
 บริเวณพื้นที่ศึกษ� เป็นป้�ยประช�สัมพันธ์ติดตั้งท�งเข้�ประตู 

1 ป้�ยประช�สัมพันธ์ติดตั้งท�งเข้�ประตู 3 และป้�ยประช�สัมพันธ์ท�งเข้�

ประตู 5 ซึ่งทั้ง 3 ป้�ย เป็นป้�ย LED Digital Signage ขน�ดกว้�ง 5.32 เมตร 

ย�ว 9.05 เมตร สูงจ�กพื้นดิน 8.36 เมตร ติดตั้งไว้ในพื้นที่มห�วิทย�ลัย

มหิดล ศ�ล�ย� ดังรูปที่ 1

 

รูปที่ 1 พื้นที่ติดตั้งป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage

     

รูปที่ 2 ขั้นตอนก�รออกแบบระบบป้องกันฟ้�ผ่�

การเกิดฟ้าผ่า
 ฟ้�ผ่�จะเกิดขึ้นในเวล�ที่มีพ�ยุฟ้�คะนอง ฝนตกและลมแรง ฟ้�ผ่�

ก่อให้เกิดเสียงดังกึกก้อง และจะเห็นฟ้�แลบเกิดขึ้นก่อนฟ้�ผ่� เนื่องจ�กฟ้�ผ่�

นั้นเกิดจ�ก คว�มต่�งศักย์ระหว่�งเมฆและพื้นดินที่มีม�กพอทำ�ให้เกิดเบรก

ด�วน์ได้ในที่สุด ก�รเกิดฟ้�ผ่� มี 4 แบบคือ เกิดภ�ยในก้อนเมฆเกิดระหว่�ง

ก้อนเมฆ เกิดระหว่�งก้อนเมฆและอ�ก�ศ เกิดระหว่�งก้อนเมฆและพื้นดิน 

 ก�รเกิดฟ้�ผ่�ภ�ยในก้อนเมฆเป็นปร�กฎก�รณ์ท่ีเกิดขึ้นม�กที่สุด 

เป็นสัดส่วนม�กกว่� 50% ของก�รเกิดทั้งหมด แต่ฟ้�ผ่�แบบที่ทำ�ให้เกิด

คว�มเสียห�ยต่อทรัพย์สินและชีวิตของมนุษย์ เป็นก�รเกิดระหว่�งก้อนเมฆ

และพื้นดิน มีสัดส่วนก�รเกิดขึ้นประม�ณ 45 % โดยก้อนเมฆที่ทำ�ให้เกิดฟ้�ผ่�

ได้จะต้องมีขน�ดคว�มลึก 3 ถึง 4 กิโลเมตร ยิ่งมีขน�ดใหญ่ม�กก็จะส�ม�รถ

เกิดฟ้�ผ่�ได้บ่อยม�กขึ้น ลักษณะก�รเกิดลำ�ประจุเริ่ม (step-leader) 

ของก�รเกิดฟ้�ผ่� ในแบบที่เกิดขึ้นบ่อยที่สุดคือ ลำ�ประจุลบที่ก้อนเมฆ

เคลื่อนที่ลงสู่พื้นดินซึ่งมีประจุเป็นบวก ดังรูปที่ 3 เมื่อประจุลบนั้นอยู่เหนือพื้น

ดินประม�ณ 45.7 เมตร หรือ 150 ฟุต จึงจะทำ�ให้เกิดฟ้�ผ่�ลงที่วัตถุ [1-2] 

 ลำ�ประจุก�รเริ่มของก�รเกิดฟ้�ผ่� อ�จเกิดได้ในลักษณะอื่นอีก 

ได้แก่ ก�รเคลื่อนที่ของลำ�ประจุบวกจ�กเมฆลงม� ก�รเคลื่อนที่ของลำ�ประจุ

ลบขึ้นม�จ�กพื้นโลก ซึ่งก�รเคลื่อนท่ีขึ้นของลำ�ประจุเป็นกรณีที่เกิดขึ้นน้อย

ม�ก ดังรูปที่ 3

 

รูปที่ 3 ก�รค�ยประจุจ�กเมฆลงสู่พื้นดิน [14] 
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 ฟ้�ผ่�เกิดขึ้นเมื่อมีคว�มต่�งศักย์ ระหว่�งจุดเริ่มกับพื้นโลก

ม�กกว่� 10 เมกะโวลต์ ทำ�ให้เกิดกระแสไฟฟ้�ได้ระหว่�ง 20 - 400 กิโล

แอมแปร์ และอุณหภูมิม�กถึง 30,000 เคลวิน [1,3]

หลักการทำางานของระบบป้องกันฟ้าผ่า
 ระบบป้องกันฟ้�ผ่�ป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage 

ส�ม�รถแบ่งออกได้เป็น 2 ส่วน ได้แก่ ระบบป้องกันฟ้�ผ่�ภ�ยนอก ระบบที่

ใช้แท่งแฟรงกลิน และระบบป้องกันฟ้�ภ�ยใน โดยใช้อุปกรณ์กันเสิร์จ (surge 

protection) และต่อระบบกร�วด์ของโครงสร้�งเหล็กป้�ย ให้ครบถ้วนถูก

ต้อง ต�มคำ�แนะนำ�ในม�ตรฐ�น “ก�รป้องกันบ้�นและองค์ประกอบจ�ก

ฟ้�ผ่�” [4] ของสม�คมวิศวกรรมไฟฟ้�และอิเล็กทรอนิกส์ (IEEE)

แท่งแฟรงกลิน
 แท่งแฟรงกลินเป็นแท่งตัวนำ� ที่ทำ�หน้�ที่สกัดจับฟ้�ที่ผ่�ลงม� จ�ก

น้ันประจุไฟฟ้�จะถูกส่งผ่�นลงไปที่ดินโดยผ่�นส�ยตัวนำ�และแท่งอิเล็กโทรด

ซึ่งฝังอยู่ในดิน แท่งแฟรงกลินเป็นส่วนหนึ่งของระบบป้องกันฟ้�ผ่� ซึ่งถูกติด

ตั้งอยู่ส่วนบนสุดของป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ดังรูปที่ 4 

 

รูปที่ 4 แท่งแฟรงกลินปล�ยทู่ [15]

 ในช่วงก่อนปล�ยคริสต์ทศวรรษที่ 1970 เชื่อว่�พื้นที่ป้องกันหลัง

ติดตั้ง มีลักษณะเป็นรูปกรวยคว่ำ�ทำ�มุม 45 องศ� จ�กยอดของแท่งแฟรง

กลินลงม�ถึงพื้นดิน ดังรูปที่ 5 โดยเรียกพื้นที่ป้องกันนี้ว่� zone หรือ cone 

of protection [2]

 

รูปที่ 5 พื้นที่ก�รป้องกันรูปกรวย

 ภ�ยหลังพบว่� สิ่งปลูกสร้�งมักถูกฟ้�ผ่�ลงด้�นข้�งแทนที่จะผ่�

ลงส่วนยอด แนวคว�มคิดเรื่องพื้นที่ป้องกันหลังก�รติดตั้ง จึงได้ถูกอธิบ�ย

ใหม่ในแบบ ลูกบอลกลิ้ง (rolling ball) หรือทรงกลมกลิ้ง (rolling sphere) 

ซึ่งห�กนึกภ�พลูกบอลขน�ดใหญ่ พิงอยู่กับสิ่งปลูกสร้�ง และพื้นที่ป้องกัน

อยู่ใต้ลูกบอลนั้น ดังรูปที่ 6 ค่�รัศมีของลูกบอลที่นิยมใช้คือ 150 ฟุต ซึ่งพื้นที่

ป้องกันต�มแนวคิดนี้เล็กกว่�แนวคว�มคิดรูปกรวยแบบเดิม

 รูปที่ 6 พื้นที่ก�รป้องกันแบบทรงกลมกลิ้ง [12]

 จ�กแนวคิดว่�ฟ้�ผ่�ลงวัตถุที่อยู่ในแนวรัศมี D ของทรงกลมกลิ้ง 

จึงมีคว�มเป็นไปได้ที่ฟ้�ผ่�ลงบนป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ที่มี

ล่อฟ้�ปักอยู่ ดังรูปที่ 7 ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับตำ�แหน่งของก�รเกิดประจุเริ่มด้วย 

 

รูปที่ 7 ก�รเกิดฟ้�ผ่�ลงป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage 

ต�มหลักคิดแบบทรงกลมกลิ้ง

กรงฟาราเดย์
 กรงฟ�ร�เดย์เป็นแท่งตัวนำ�หรือโลหะต่อเชื่อมกันเป็นต�ข่�ย ล้อม

รอบวัตถุหรือสิ่งก่อสร้�ง เป็นผลทำ�ให้เกิดฉนวนไฟฟ้�สถิต ก�รป้องกันโดย

ใช้กรงฟ�ร�เดย์เรียกอีกชื่อหนึ่งว่�เป็นวิธีต�ข่�ย (mesh method)

 โดยท่ัวไปอ�ค�รท่ีมีโครงสร้�งเป็นคอนกรีตเสริมเหล็กก็เข้�ข่�ยก

รงฟ�ร�เดย์ แต่คว�มถี่ห่�งของโครงเหล็กก็มีผลต่อก�รป้องกัน 

มาตรฐานและการรับรองระบบป้องกันแบบต่าง ๆ ที่ใช้ในการออกแบบ
ระบบป้องกันฟ้าผ่าป้ายประชาสัมพันธ์ Digital Signage

 ม�ตรฐ�นที่กล่�วถึงระบบป้องกันฟ้�ผ่�ภ�ยนอกสิ่งปลูกสร้�ง

กำ�หนดโดยหน่วยง�นที่เกี่ยวข้อง สำ�หรับในแต่ละประเทศ

 ม�ตรฐ�นส�กลของยุโรป ซึ่งกำ�หนดโดย The International

Electrotechnical (IEC) [5] ม�ตรฐ�นนี้มีขึ้นครั้งแรกที่กรุงลอนดอน 

ประเทศสหร�ชอ�ณ�จักร ตั้งแต่ ค.ศ. 1906 จนถึงปัจจุบัน หลังจ�กนั้นมี

ก�รทบทวนและออกม�ตรฐ�น IEC 62305 [6] เพื่อใช้แทน IEC 61024 ในปี 

ค.ศ.2006 ครอบคลุมก�รใช้ตัวนำ�อ�ก�ศแบบดั้งเดิม และวิธีก�รคำ�นวณก�ร

ติดตั้ง (air terminal placement method) และระบุให้ติดตั้งแท่งล่อฟ้�ใน

จุดเสี่ยงดังหลักฐ�นที่บันทึกได้ในประเทศม�เลเซีย คือ ยอดแหลมของหลังค� 

หรือจุดยอดแหลมที่ยื่นขึ้นม�จ�กหลังค� จุดปล�ยสันหลังค�มุมหลังค�ด้�น

นอก

 ในประเทศอังกฤษใช้ม�ตรฐ�น BS6651 ตั้งแต่ปี ค.ศ. 1985 ม�
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จนถึงปี ค.ศ. 2008 ได้เริ่มใช้ม�ตรฐ�น BS62305 (46) ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ส่วน

เหมือนกับม�ตรฐ�น IEC ได้แก่ ส่วนที่ 1: ข้อกำ�หนดทั่วไป (Part 1: General 

Principles) เป็นบทนำ�เข้�สู่ส่วนอื่น ๆ ของม�ตรฐ�น ส่วนที่ 2: ก�รบริห�ร

คว�มเสี่ยง (Part 2: Risk Management) เป็นวิธีก�รจัดก�รค�มเสี่ยง ซึ่ง

ในส่วนนี้ไม่ได้เน้นที่คว�มเสียห�ยต่อสิ่งปลูกสร้�ง แต่เน้นที่คว�มเสี่ยงต่อก�ร

เสียชีวิต ก�รสูญเสียก�รบริก�รส�ธ�รณะมรดกท�งวัฒนะธรรม และคว�ม

สูญเสียด้�นเศรษฐศ�สตร์ ส่วนที่ 3:คว�มเสียห�ยท�งก�ยภ�พต่อสิ่งปลูก

สร้�ง และอันตร�ยต่อชีวิต (Part 3: Physical Damage to Structures 

and Life Hazard) กล่�วถึงระดับของก�รป้องกันฟ้�ผ่� 4 ระดับ และวิธีก�ร

คำ�นวณตำ�แหน่งที่ว�งแท่งตัวนำ�อ�ก�ศแบบดั้งเดิม ส่วนที่ 4:ระบบไฟฟ้�และ

อิเล็กทรอนิกส์ภ�ยในสิ่งปลูกสร้�ง (Part 4: Electrical and Electronic 

Systems within Structures) ครอบคลุมก�รป้องกันอุปกรณ์และระบบ

ไฟฟ้�ภ�ยในสิ่งปลูกสร้�ง

 ในประเทศไทย ใช้ม�ตรฐ�นที่ประก�ศใช้โดยวิศวกรรมสถ�นแห่ง

ประเทศไทย [7] โดยม�ตรฐ�นที่ใช้ในประเทศไทย อ้�งอิงม�จ�กม�ตรฐ�น 

IEC ซึ่งแบ่งเนื้อห�เป็น 4 ส่วนเช่นกัน คือ EIT2007-53 ม�ตรฐ�นก�ร

ป้องกันฟ้�ผ่� ภ�คที่ 1 ข้อกำ�หนดทั่วไป [8] EIT2008-53 ม�ตรฐ�นก�ร

ป้องกันฟ้�ผ่� ภ�คที่ 2 ก�รบริห�รคว�มเสี่ยง [9] EIT2009-53 ม�ตรฐ�น

ก�รป้องกันฟ้�ผ่� ภ�คที่ 3 คว�มเสียห�ยท�งก�ยภ�พต่อสิ่งปลูกสร้�ง และ

อันตร�ยต่อชีวิต EIT2010-53 ม�ตรฐ�นก�รป้องกันฟ้�ผ่� ภ�คที่ 4 ระบบ

ไฟฟ้�และอิเล็กทรอนิกส์ภ�ยในสิ่งปลูกสร้�ง [10] โดยในหน้�ที่ 5-2 บทที่ 

5 ของม�ตรฐ�นภ�คที่ 3 ระบุไว้ว่� “ตัวนำ�ล่อฟ้�ชนิดกัมมันตรังสีไม่ได้รับ

อนุญ�ตให้ใช้”

 และใช้ม�ตรฐ�นผลิตภัณฑ์อุตส�หกรรม THAI INDUSTRAL 

STANDARD มอก.1586 เล่ม 1-2555 [11]

วิธีศึกษา ระบบป้องกันฟ้าภายใน โดยใช้อุปกรณ์กันเสิร์จ 
(surge protection) และต่อระบบกราวด์ของโครงสร้างเหล็กป้าย

 ก�รวัดค่�คว�มต้�นท�นของหลักดิน ในก�รศึกษ�สภ�พก�รนำ�

ไฟฟ้�ของดิน เร�จะทำ�ก�รศึกษ�คว�มต้�นท�นจำ�เพ�ะของดิน (p) แทน

   P = 1/G  (1)

 โดยที่ P คือ คว�มต้�นท�นจำ�เพ�ะของดิน (โอห์ม x เมตร)

  G คือ สภ�พก�รนำ�ไฟฟ้�ของดิน (S/เมตร)

 ชนิดของดินบริเวณประตู 1 ประตู 3 และประตู 5  เป็นดินชนิด “ดิน

ผสมวัชพืชเปียก” มีคว�มต้�นท�นจำ�เพ�ะเฉลี่ย 10 โอห์ม x เมตร

Grounding System (ระบบการต่อลงดิน)
 ป้�ยประช�สัมพันธ์ จอ LED โครงก�ร Digital Signage ประตู 1 

ประตู 3 และประตู 5 มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� ก�รออกแบบระบบก�รต่อ

ลงดิน มีดังนี้

 ขน�ดส�ยไฟฟ้�ที่ใช้ติดตั้งจ�กตู้ไฟฟ้� (Asifa) ไปยังป้�ย LED 

Line 1 (L1), Line 2 (L2), Line 3 (L3), Neutral (N) ชนิด CV-FD 

0.6/1kV 4C x 16 Sq.mm.

 ขน�ดส�ยดินที่ใช้ติดตั้งจ�กตู้ไฟฟ้� (Asifa) ไปยังป้�ย LED 

Ground (G) ชนิด CV-FD 0.6/1kV 1C x 10 Sq.mm.

สายต่อหลักดิน (ตัวนำาทองแดง)
 จ�กผลรวมของส�ยเมนไฟฟ้� Line 1 (L1), Line 2 (L2), Line 

3 (L3) = 3 x 16 Sq.mm. = 48 Sq.mm.

 ให้ดูขน�ดตัวนำ�ประธ�น(ตัวนำ�ทองแดง) ในต�ร�ง ขน�ดต่ำ�สุด

ของส�ยต่อหลักดินของระบบไฟฟ้�กระแสสลับ ซึ่งอยู่ในช่วงระหว่�งเกิน 35 

แต่ไม่เกิน 50 Sq.mm. ต�มต�ร�งที่ 1 เพร�ะฉะนั้น ขน�ดต่ำ�สุดของส�ยต่อ

หลักดิน(ตัวนำ�ทองแดง) = 16 Sq.mm. ซึ่งออกแบบให้ใช้ขน�ด 70 Sq.mm. 

[12]

ต�ร�งที่ 1 ขน�ดต่ำ�สุดของส�ยต่อหลักดินของระบบไฟฟ้�กระแสสลับ

(ต�ร�งที่ 4-1 ของ วสท.)

ขนาดตัวนำาประธาน
(ตัวนำาทองแดง) (mm2)

ขนาดต่ำาสุดของสายต่อหลักดิน
(ตัวนำาทองแดง) (mm2)

ไม่เกิน 35 10

เกิน 35 แต่ไม่เกิน 50 16

เกิน 50 แต่ไม่เกิน 95 25

เกิน 95 แต่ไม่เกิน 185 35

เกิน 185 แต่ไม่เกิน 300 50

เกิน 300 แต่ไม่เกิน 500 70

เกิน 500 95

ความต้านทานหลักดิน
                    R = p/L  (2)

 R คือ ค่�คว�มต้นท�นของหลักดินกับดิน ต้องไม่เกิน 5 โอห์ม

 P คือ คว�มต้�นท�นจำ�เพ�ะของดิน = 10 โอห์ม x เมตร

 L คือ ผลรวมคว�มย�วของ Ground rod (เมตร)

Ground rod 1 ต้น L = 3 เมตร, R = 10/3 = 3.3 โอห์ม

 เพร�ะฉะนั้นใช้หลักดิน แบบแนวดิ่ง เส้นผ่�ศูนย์กล�งขน�ด 5/8’’ 

(14.2mm) ย�ว 3 เมตร จำ�นวน 1 ต้น

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปราย 
ผลวิธีศึกษาระบบป้องกันฟ้าภายใน ตามตารางที่ 2

ต�ร�งที่ 2 ผลก�รศึกษ�วิจัยและก�รอภิปร�ย

ขนาดต่ำาสุดของสายต่อ
หลักดิน

(ตัวนำาทองแดง) (mm2)

ออกแบบใช้ขนาดสายต่อ
หลักดิน

(ตัวนำาทองแดง) (mm2)

ผลรวมหลักดิน 
แบบแนวดิ่ง (m)

16 70 3

วิธีศึกษา ระบบป้องกันฟ้าผ่าภายนอก ระบบที่ใช้แท่งแฟรงกลิน
 ป้�ยประช�สัมพันธ์ จอ LED โครงก�ร Digital Signage ประตู 1 

ประตู 3 และประตู 5 มห�วิทย�ลัยมหิดล ศ�ล�ย� จอ LED ทั้ง 3 จอ มีคว�ม

สูง 8.36 เมตร จ�กพื้นดิน ขน�ดกว้�ง 5.32 เมตร  ย�ว 9.05 เมตร หน� 

1.45 เมตร โดยมีส่วนประกอบของระบบป้องกันฟ้�ผ่� มี 3 ส่วน ดังนี้
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 ระบบตัวนำ�ล่อฟ้�

 ระบบตัวนำ�ลงดิน

 ระบบส�ยดิน ต้องมีคว�มต้�นท�นต่ำ�กว่� 10 โอห์ม

ระบบตัวนำาล่อฟ้าการป้องกันฟ้าผ่าแบบมุมป้องกัน 5 ตำาแหน่ง 
 ซึ่งออกแบบให้ติดตั้งสูงจ�กหลังค�ป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital 

Signage  60 เซนติเมตร ทั้ง 5 ตำ�แหน่ง แท่งล่อฟ้� กำ�หนดให้ใช้แท่งแฟรง

กลินปล�ยทู่ แท่งแฟรงกลินเป็นแท่งตัวนำ�ที่ทำ�หน้�ที่สกัดจับฟ้�ผ่�ลงม� จ�ก

น้ันประจุไฟฟ้�จะถูกส่งผ่�นลงไปที่ดินโดยผ่�นส�ยตัวนำ�และแท่งอิเล็กโทรด

ซึ่งฝังอยู่ในดิน แท่งแฟรงกลินเป็นส่วนหนึ่งของระบบป้องกันไฟฟ้� ซึ่งถูก

ติดตั้งอยู่ส่วนบนสุดของป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ที่ต้องก�ร

ป้องกัน โดยแท่งตัวนำ�นี้มีปล�ยทู่ ดังรูปที่ 8

รูปที่ 8 แท่งตัวนำ�ล่อฟ้�แบบแฟรงกลินปล�ยทู่

 ก�รติดตั้งตัวนำ�ล่อฟ้� กำ�หนดให้ใช้วิธีมุมป้องกัน (Protective 

Angle) เป็นวิธีที่กำ�หนดมุมของก�รป้องกัน ซึ่งพื้นที่ของก�ร ป้องกันจะเป็น

ลักษณะเป็นปริม�ตรรูปทรงกรวย เมื่อป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage 

ที่ต้องก�รป้องกันทั้งหมดอยู่ใน ปริม�ตรป้องกันรูปทรงกรวยนั้นแล้ว ก็ถือว่�

สิ่งปลูกสร้�งนั้นได้รับก�รป้องกัน

 แท่งตัวนำ�เส�และส�ยล่อฟ้�ต้องติดตั้งโดยจัดว�งตำ�แหน่งให้

ตัวนำ�ล่อฟ้�ครอบคลุมทุกส่วนของป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ที่

อยู่ในบริเวณป้องกัน α1, α2 ซึ่งสร้�งโดยมุมป้องกัน ที่ฉ�ยไปทุกทิศทุก

ท�งในแนวดิ่ง ดังรูปที่ 9,10,11,12

 

รูปที่ 9 บริเวณป้องกัน α1, α2 ป้�ยประช�สัมพันธ์

 

รูปที่ 10 ระบบตัวนำ�ล่อฟ้�ก�รป้องกันฟ้�ผ่�แบบมุมป้องกัน 5 ตำ�แหน่ง

 

รูปท่ี 11 ตำ�แหน่งติดต้ังแท่งแฟรงกลิน ป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage

 

รูปที่ 12 ตำ�แหน่งติดตั้งแนวส�ยตัวนำ�ลงดินบนหลังค�ป้�ยประช�สัมพันธ์ 

Digital Signage

 จ�กต�ร�งค่�มุมป้องกัน รัศมีของทรงกลมกลิ้ง และขน�ด

ต�ข่�ย สำ�หรับระบบป้องกันฟ้�ผ่�แต่ละชั้น จะสังเกตุเห็นได้ว่� ขน�ดของ

ป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage มีขน�ดคว�มกว้�ง 5.32 เมตร คว�ม

ย�ว 9.05 เมตร คว�มลึก 1.45 เมตร และมีคว�มสูงจ�กพื้นดินถึงยอดบนสุด

เท่�กับ 8.36 เมตร :ซึ่งไม่เข้�เกณฑ์อยู่ในระดับชั้นของ LPS I - IV (ป้องกัน

แบบกรงฟ�เรเดย์) [10] ต�มต�ร�งที่ 3 แต่จะเข้�เกณฑ์มุมป้องกัน (ป้องกัน

แบบแท่งตัวนำ�ล่อฟ้�) [10] ดังรูปที่ 13
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ต�ร�งที่ 3 ค่�มุมป้องกัน รัศมีของทรงกลมกลิ้ง และขน�ดต�ข่�ย สำ�หรับ

ระบบป้องกันฟ้�ผ่�แต่ละชั้น (เกณฑ์ก�รป้องกันระดับชั้นของ LPS)

ระดับ
ชั้นของ 
LPS

วิธีป้องกัน

รัศมีของทรงกลมกลิ้ง 
r (m)

ขนาดตาข่าย 
W (m)

มุมป้องกัน α°

I 20 5 x 5 ดูรูปที่ 13

II 30 10 x 10

III 45 15 x 15

IV 60 20 x 20

หม�ยเหตุ 1 ค่�ที่เกินเลยเครื่องหม�ย • ในรูปใช้วิธีมุมป้องกันไม่ได้ ให้ใช้วิธีทรงกลมกลิ้ง

หรือวิธีต�ข่�ยเท่�นั้น

หม�ยเหตุ 2 H คือ คว�มสูงของตัวนำ�ล่อฟ้�เหนือพื้นที่ระน�บอ้�งอิงของพื้นที่ที่จะป้องกัน

หม�ยเหตุ 3 ค่�ของมุมป้องกันมีค่�คงที่สำ�หรับคว�มสูง H ที่ต่ำ�กว่� 2 m

รูปที่ 13 ค่�สูงสุดของมุมป้องกันต�มระดับชั้นของ LPS

 ปริม�ตรป้องกันของระบบแท่งตัวนำ�ล่อฟ้�แนวดิ่งสมมติเป็นรูป

กรวยกลมตรง โดยจุดยอดอยู่ บนแกนของตัวนำ�ล่อฟ้� และมีกึ่งมุมยอด

เท่�กับ α ที่มีค่�ขึ้นอยู่กับชั้นของระบบป้องกันฟ้�ผ่� (LPS) และคว�มสูง

ของระบบตัวนำ�ล่อฟ้�ดังแสดงในรูปที่ 9,10 และ 11 ตัวอย่�งของปริม�ตร

ป้องกันแสดงไว้ในรูปที่ 14, 15 และ 16 

 

รูปที่ 14 ปริม�ตรรูปทรงกรวย

 A     คือ   จุดยอดของแท่งตัวนำ�ล่อฟ้�

 B     คือ    ระน�บอ้�งอิง

 OC   คือ    รัศมีของบริเวณป้องกัน

 h
1
   คือ   คว�มสูงของแท่งตัวนำ�ล่อฟ้� เหนือระน�บอ้�งอิงของ

บริเวณที่จะป้องกัน

 α     คือ   มุมป้องกันต�มต�ร�งที่ 2

รูปที่ 15 ปริม�ตรป้องกันโดยแท่งตัวนำ�ล่อฟ้�แนวดิ่ง

 h
1
 คือ คว�มสูงท�งก�ยภ�พของแท่งตัวนำ�ล่อฟ้�แนวดิ่ง

หม�ยเหตุ: มุมป้องกัน α
1
 ต�มคว�มสูงของแท่งตัวนำ�ล่อฟ้� h

1
 ซึ่งเป็นคว�มสูงเหนือพื้น

ผิวหลังค�ป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ที่จะป้องกันและมุมป้องกัน α
2
 ต�มคว�ม

สูงของแท่งตัวนำ�ล่อฟ้� h
2
 = h1+H โดยที่พื้นเป็นระน�บอ้�งอิง

 

รูปที่ 16 ปริม�ตรป้องกันของระบบแท่งตัวนำ�ล่อฟ้�แนวดิ่ง

สมมติเป็นรูปกรวยกลมตรง

ระบบตัวนำาลงดิน สายต่อหลักดิน (ตัวนำาทองแดง)
 ป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ให้ใช้ส�ยต่อหลักดิน 16 

Sq.mm. [13] ซึ่งออกแบบให้ใช้ขน�ด 70 Sq.mm.

ระบบสายดิน
  R   =  p/L  (3)

 R  คือ  ค่�คว�มต้�นท�นของหลักดินกับดิน ต้องไม่เกิน 10 โอห์ม

 P  คือ  คว�มต้�นท�นจำ�เพ�ะของดิน = 10   โอห์ม x เมตร

 L  คือ  ผลรวมคว�มย�วของ Ground rod (เมตร)

 Ground rod 3 ต้น ต้นละ 3 เมตร L = 9 เมตร, R = 10/9  

= 1.11 โอห์ม เพร�ะฉะนั้นใช้หลักดิน แบบแนวดิ่ง เส้นผ่�ศูนย์กล�งขน�ด 

5/8’’ (14.2mm) ย�ว 3 เมตรจำ�นวน 3 ต้น ซึ่งออกแบบให้ใช้ขน�ด 5/8’’ 

(14.2 mm.) ย�ว 3 เมตร จำ�นวน 3 ต้น ดังรูปที่ 17, 18

 

รูปที่ 17 หลักดิน แบบแนวดิ่ง
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รูปที่ 18 บ่อหลักดิน แบบแนวดิ่ง

การประเมินองค์ประกอบความเสี่ยง
เนื่องจากวาบฟ้าผ่าลงป้ายประชาสัมพันธ์ Digital Signage

 ก�รประเมินค่�ขององค์ประกอบคว�มเสี่ยงที่สัมพันธ์กับว�บ

ฟ้�ผ่�ลงป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage (S1) ดังรูปที่ 19 ให้ใช้คว�ม

สัมพันธ์ดังนี้ 

 - องค์ประกอบที่สัมพันธ์กับก�รบ�ดเจ็บของสิ่งมีชีวิต (D1) 

 Ra = Nd × Pa × La  (4)

 - องค์ประกอบที่สัมพันธ์กับคว�มเสียห�ยท�งก�ยภ�พ (D2) 

 Rb  = Nd × Pb × Lb  (5)

 - องค์ประกอบที่สัมพันธ์กับคว�มล้มเหลวของระบบภ�ยใน (D3) 

 Rc  = Nd × Pc × Lc  (6)

 พ�ร�มิเตอร์ที่ใช้ประเมินองค์ประกอบคว�มเสี่ยงเหล่�นี้แสดงไว้ใน

ต�ร�งที่ 4

ต�ร�งที่ 4 พ�ร�มิเตอร์ที่สัมพันธ์กับก�รประเมินองค์ประกอบคว�มเสี่ยง

สำ�หรับสิ่งปลูกสร้�ง [11]

สัญลักษณ์ รายการ ค่าตาม

จำานวนเฉลี่ยรายปีของเหตุการณ์อันตรายเนื่องจากวาบฟ้าผ่า

ลงสิ่งปลูกสร้�ง Nd ภ�คผนวก ก.2

ใกล้สิ่งปลูกสร้�ง Nm ภ�คผนวก ก.3

ลงส�ยที่เข้�สู่สิ่งปลูกสร้�ง Nl ภ�คผนวก ก.4

ใกล้ส�ยที่เข้�สู่สิ่งปลูกสร้�ง Ni ภ�คผนวก ก.5

ลงสิ่งปลูกสร้�งที่ปล�ยส�ย a ของส�ย Nda ภ�คผนวก ก.6

ความน่าจะเป็นที่วาบฟ้าผ่าลงสิ่งปลูกสร้างจะทำาให้เกิด

ก�รบ�ดเจ็บของสิ่งมีชีวิต Pa ภ�คผนวก ข.1

คว�มเสียห�ยท�งก�ยภ�พ Pb ภ�คผนวก ข.2

คว�มล้มเหลวของระบบภ�ยใน Pc ภ�คผนวก ข.3

การคำานวณหาค่าความเสี่ยงที่เกิดจากวาบฟ้าผ่า
ลงป้ายประชาสัมพันธ์ Digital Signage (S1)

 ห�ค่�โดยคำ�นวณจ�กขน�ดของป้�ย Digital Signage ณ ท�ง

เข้�ประตู 1 ประตู 3 และประตู 5 ซึ่งทั้ง 3 ป้�ยมีขน�ดเท่�กัน มีขน�ดคว�ม

กว้�ง 5.32 เมตร คว�มย�ว 9.05 เมตร คว�มลึก 1.45 เมตร และมีคว�มสูง

จ�กพื้นดินถึงยอดบนสุดเท่�กับ 8.36 เมตร ดังรูปที่ 19, 20

 

รูปที่ 19 ว�บฟ้�ผ่� 4 กรณีกับป้�ยประช�สัมพันธ์

 

รูปที่ 20 พื้นที่ป้องกันก�รว�บฟ้�ผ่� 4 กรณีกับป้�ยประช�สัมพันธ์

 ก�รคำ�นวณห�ค่�คว�มเส่ียงท่ีเกิดจ�กว�บฟ้�ผ่�ลงส่ิงปลูกสร้�ง 

(S1) [11]

 ก�รบ�ดเจ็บของสิ่งมีชีวิตท่ีเกิดจ�กว�บฟ้�ผ่�ลงสิ่งปลูกสร้�ง 

(RA) ห�ได้จ�กสมก�ร

 RA = Nd × Pa × Ra × Lt   (7)

 Nd คือ จำ�นวนเฉลี่ยร�ยปีของเหตุก�รณ์อันตร�ยเนื่องจ�กว�ป

ฟ้�ผ่�ลงสิ่งปลูกสร้�ง 

 ห�ได้จ�กสมก�ร 

 Nd = Ng × Ad/b × Cd/b × 10-6 (8)

 Ng = 0.1 × Td    (9)

 Td คือ วันที่มีพ�ยุฝนฟ้�คะนองต่อปี ม�จ�กกรมอุตุนิยมวิทย�   

Td= 110 ครั้งต่อปี (ภ�คผนวก ง) [11]

 Ng = 110 × 0.1 

 Ng = 11 flash/km2/year 

 Ad/b = พื้นที่รับฟ้�ของสิ่งปลูกสร้�งห�ได้จ�กสมก�ร

 Ad/b = LbWb+6Hb (Lb+Wb) + π(3Hb)2    (10)

 Lb คือ คว�มย�วของป้�ย (เมตร)

 Wb คือ คว�มลึกของป้�ย (เมตร)

 Hb คือ คว�มสูงจ�กพื้นดินถึงยอดบนสุด (เมตร)

 Ad/b =(9.05×1.45)+(6×8.36)(9.05+1.45)+π(3×8.36)2

 Ad/b = 2,540 ต�ร�งเมตร 

 Cd/b = ตัวประกอบตำ�แหน่งที่ตั้งของสิ่งปลูกสร้�ง (ดูจ�กต�ร�ง 

ก.2) [11]

 ดังนั้นจำ�นวนเฉล่ียร�ยปีของเหตุก�รณ์อันตร�ยเนื่องจ�กว�บ

ฟ้�ผ่�ลงสิ่งปลูกสร้�งเท่�กับ 

 Nd = 11 × 2,540 × 0.5 × 10-6 = 0.01397 ครั้งต่อปี 
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 Pa คือ คว�มน่�จะเป็นที่ว�บฟ้�ผ่�ลงสิ่งปลูกสร้�งจะทำ�ให้เกิดก�ร

บ�ดเจ็บของ สิ่งมีชีวิตจ�กแรงดันสัมผัสและแรงดันช่วงก้�ว มีค่�เท่�กับ 10-2 

(ภ�คผนวก ข.1) [11]

 Ra คือ ตัวประกอบลดก�รสูญเสียของสิ่งมีชีวิต ขึ้นอยู่กับชนิด

ของดิน มีค่�เท่�กับ 1×10-2 (ภ�คผนวก ค.2) [11]

 Lt คือ ก�รสูญเสียเนื่องจ�กก�รบ�ดเจ็บจ�กแรงดันสัมผัสและแรง

ดันช่วงก้�ว มีค่� เท่�กับ 1×10-4 (ภ�คผนวก ค.1) [11]

 ดังนั้น ค่�คว�มเสี่ยงที่เกิดต่อ ก�รบ�ดเจ็บของสิ่งมีชีวิตที่เกิดจ�ก

ว�บฟ้�ผ่�ลงสิ่งปลูกสร้�ง RA จะได้สมก�ร 

 RA = Nd × Pa × Ra × Lt  (11)

 RA = 0.01397 × 10-2 × 10-2 × 10-4

 RA = 1.397 × 10-10

กรณีศึกษา ระบบตัวนำาล่อฟ้าการป้องกันฟ้าผ่าแบบมุมป้องกัน 1 ตำาแหน่ง
 ซึ่งจะออกแบบให้ติดตั้งสูงจ�กหลังค�ป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital 

Signage 5.11 เมตร ติดตั้งกึ่งกล�ง 1 ตำ�แหน่ง ดังรูปที่ 21

 

รูปที่ 21 ระบบตัวนำ�ล่อฟ้�ก�รป้องกันฟ้�ผ่�แบบมุมป้องกัน 1 ตำ�แหน่ง

ติดตั้งกึ่งกล�งป้�ย

 

 พ�ร�มิเตอร์ค่�ต่�ง ๆ เหมือนกับกรณีระบบตัวนำ�ล่อฟ้�ก�ร

ป้องกันฟ้�ผ่�แบบมุมป้องกัน 5 ตำ�แหน่ง แต่จะมีพ�ร�มิเตอร์ที่แตกต่�งคือ 

คว�มสูงตัวนำ�ล่อฟ้� และจุดติดตั้งออกแบบได้ 2 กรณี กรณีแรกติดตั้งที่

หลังค�ป้�ยประช�สัมพันธ์โดยก�รติดตั้งเส�เหล็กให้มีคว�มสูงรวมกับตัวนำ�

ล่อฟ้� 5.11 เมตร และกรณีที่สอง ติดตั้งเส�เหล็กพร้อมฐ�นเส�ต่�งห�ก 

คว�มสูงจ�กพื้นดินถึงตัวนำ�ล่อฟ้�ต้องมีคว�มสูงไม่น้อยกว่� 13.48 เมตร 

แยกออกจ�กโครงสร้�งป้�ยประช�สัมพันธ์ ซึ่งทั้งสองกรณีจะมีค่�ใช้จ่�ย

ในก�รก่อสร้�งเพิ่มขึ้นอีก และมุมมองท�งด้�นคว�มสวยง�ม จะมีคว�ม

สวยง�มน้อยลงในด้�นก�รออกแบบ แต่เป็นวิธีที่ถูกต้องต�มหลักวิศวกรรม

ก�รออกแบบระบบป้องกันฟ้�ผ่�ป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ม�ก

ที่สุด [7-13]

 

ผลการศึกษาวิจัยและการอภิปรายผล
วิธีศึกษ�ระบบป้องกันฟ้�ผ่�ภ�ยนอก ระบบท่ีใช้แท่งแฟรงกลิน ต�มต�ร�งท่ี 5

ต�ร�งที่ 5 ผลก�รศึกษ�วิจัยและก�รอภิปร�ย

แท่ง
แฟรงกลิน
ปลายทู่ 

(ตำาแหน่ง) 

ขนาดต่ำา
สุดของ
สายต่อ
หลักดิน
(ตัวนำา

ทองแดง) 
(mm2)

ออกแบบใช้
ขนาดสาย
ต่อหลัก

ดิน
(ตัวนำา

ทองแดง) 
(mm2)

ผลรวม
หลักดิน
แบบแนว

ดิ่ง
(m)

จำานวนเฉลี่ย
รายปีของ
เหตุการณ์
อันตราย
เนื่องจาก
วาบฟ้าผ่า
ลงสิ่งปลูก

สร้าง
(ครั้ง/ปี)

ค่าความเสี่ยง
ที่เกิดต่อ การ

บาดเจ็บของสิ่ง
มีชีวิตที่เกิดจาก
วาบฟ้าผ่าลงสิ่ง

ปลูกสร้าง

5 16 70 9 0.01397 1.397 × 10-10

1 16 70 9 0.01397 1.397 × 10-10

สรุปผลการศึกษาวิจัย
 ระบบป้องกันฟ้�ผ่�ภ�ยนอกป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage 

ที่ได้ออกแบบ พบว่�เป็นระบบที่ใช้แท่งแฟรงกลิน 5 ตำ�แหน่ง และกรงฟ�ร�เดย์ 

เชื่อมเข้�ห�กัน เหม�ะสำ�หรับโครงสร้�งป้�ยประช�สัมพันธ์ทั้ง 3 ป้�ย และช่วย

ป้องกันก�รเกิดฟ้�ผ่�ตัวป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ได้ดี โดยใช้

ก�รออกแบบระบบตัวนำ�ล่อฟ้� 2 วิธีในก�รออกแบบร่วมกัน ต�มม�ตรฐ�น

วิศวกรรมสถ�นแห่งประเทศไทยและม�ตรฐ�นผลิตภัณฑ์อุตส�หกรรม THAI 

INDUSTRAL STANDARD มอก.1586 เล่ม 1-2555 ประกอบด้วยวิธีมุม

ป้องกัน วิธีทรงกลมกลิ้ง โดยออกแบบให้ติดตั้งร่วมกับระบบป้องกันฟ้�ผ่�

ภ�ยในป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage และเมื่อเปรียบเทียบกับกรณี

ศึกษ� พบว่�มีค่�ใช้จ่�ยในก�รติดตั้งระบบน้อยกว่� สุดท้�ยได้แสดงก�ร

คำ�นวณให้เป็นไปต�มม�ตรฐ�นและก�รรับรองระบบป้องกันท่ีได้ออกแบบ

ไว้ให้ตรงต�มม�ตรฐ�น จะเห็นได้ว่�ก�รติดตั้งระบบป้องกันฟ้�ผ่�ภ�ยนอก

และภ�ยในป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage ภ�ยในพื้นที่มห�วิทย�ลัย

มหิดล ศ�ล�ย� ส�ม�รถลดคว�มเสี่ยงสูงต่อก�รเกิดคว�มเสียห�ยจ�ก

ฟ้�ผ่�ได้ โดยค่�คว�มเสี่ยงที่เกิดต่อ ก�รบ�ดเจ็บของสิ่งมีชีวิตที่เกิดจ�กว�บ

ฟ้�ผ่�ลงป้�ยประช�สัมพันธ์ Digital Signage จะมีค่�เท่�กับ 1.397 × 10-10 

และจำ�นวนเฉล่ียร�ยปีของเหตุก�รณ์อันตร�ยเน่ืองจ�กว�บฟ้�ผ่�ป้�ย

ประช�สัมพันธ์ Digital Signage เท่�กับ 0.01397 ครั้งต่อปี และลดคว�ม

เสี่ยงสูงต่อก�รเกิดคว�มเสียห�ยเทียบเป็นมูลค่�ของป้�ยประช�สัมพันธ์ 

Digital Signage ประตู 1 ประตู 3 และประตู 5 ซึ่งมีมูลค่�สูง

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน
 ก�รเปล่ียนแปลงของสภ�พภูมิอ�ก�ศและภัยพิบัติท�งธรรมช�ติ

ในปัจจุบันมีปัจจัยสำ�คัญจ�กกิจกรรมท�งเศรษฐกิจของมนุษย์ ซึ่งมีแนวโน้ม

ทวีคว�มรุนแรงเพิ่มม�กขึ้น ส่งผลกระทบต่อก�รดำ�เนินชีวิตของมนุษย์และ

สิ่งแวดล้อม ก�รออกแบบและกำ�หนดร�ยละเอียดสิ่งปลูกสร้�งต่�ง ๆ จึงต้อง

คำ�นึงถึงคว�มปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินเป็นสิ่งสำ�คัญ จ�กก�รศึกษ�

วิจัยระบบบป้องกันฟ้�ผ่�ป้�ยประช�สัมพันธ์ พบว่�ก�รออกแบบระบบตัวนำ�

ล่อฟ้� 2 วิธีร่วมกัน (วิธีมุมป้องกันและวิธีทรงกลมกลิ้ง) ต�มม�ตรฐ�น

วิศวกรรมสถ�นแห่งประเทศไทยเป็นระบบท่ีส�ม�รถลดคว�มเสี่ยงสูงต่อก�ร
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บ�ดเจ็บของสิ่งมีชีวิตและลดคว�มเสียห�ยของโครงสร้�งป้�ยจ�กฟ้�ผ่�รวม

ถึงแนวท�งก�รออกแบบดังกล่�วช่วยลดค่�ใช้จ่�ยในก�รติดต้ังได้ม�กกว่�

ระบบทั่วไป จะเห็นได้ว่�สอดคล้องต�มเป้�หม�ยก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน 

(Sustainable Development Goals: SDGs) ในเป้�หม�ยที่ 11 ทำ�ให้เมือง

และก�รตั้งถิ่นฐ�นของมนุษย์มีคว�มครอบคลุม ปลอดภัย ยืดหยุ่นต่อก�ร

เปลี่ยนแปลงและยั่งยืน (Sustainable Cities And Communities) และเป้�

หม�ยที่ 13 ก�รปฏิบัติก�รอย่�งเร่งด่วนเพื่อต่อสู้กับก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พ

ภูมิอ�ก�ศ และผลกระทบที่เกิดขึ้น (Climate Action)

กิตติกรรมประกาศ
 ข้�พเจ้�น�ยสุรินทร์ วงษ์ต� ขอกร�บขอบพระคุณผู้ที่สร้�ง

แรงบันด�ลใจ ในก�รเขียนบทคว�มวิช�ก�รกระตุ้นก�รเรียนรู้ เพื่อเสริม

สร้�งก�รพัฒน�กระบวนก�รทำ�ง�นที่ยั ่งยืน กระผมขอขอบพระคุณ  

รองศ�สตร�จ�รย์ ดร.กิติกร จ�มรดุสิต รองอธิก�รบดีฝ่�ยสิ่งแวดล้อมและ

ก�รพัฒน�อย่�งยั่งยืน ผู้อำ�นวยก�รกองก�ยภ�พและสิ่งแวดล้อม หัวหน้�

ง�นส�ธ�รณูปโภคและระบบอ�ค�ร ที่ช่วยผลักดันและสนับสนุนให้กระผม

ได้ใช้คว�มรู้คว�มส�ม�รถในก�รต่อยอดพัฒน�ง�นประจำ�ที่ทำ�
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