
ค ำสั่งศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเชื้อ 
ไวรัสโคโรนำ  2019  (โควิด - 19) 

ท่ี  4/๒๕๖๓ 
เรื่อง  แนวปฏิบตัิตำมข้อก ำหนดออกตำมควำมในมำตรำ  ๙ 

แห่งพระรำชก ำหนดกำรบรหิำรรำชกำรในสถำนกำรณฉ์กุเฉนิ  พ.ศ.  ๒๕๔๘ 
(ฉบับที ่ ๓) 

 
 

ตำมที่คณะรัฐมนตรีมีมติในกำรประชุมเมื่อวันที่   ๒๖  พฤษภำคม  พ.ศ.  ๒๕๖๓  ให้ขยำย
ระยะเวลำกำรบังคับใช้ประกำศสถำนกำรณ์ฉุกเฉินในทุกเขตท้องที่ทั่วรำชอำณำจักรออกไปตั้งแต่วันที่    
๑  มิถุนำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๓  จนถึงวันที่  ๓๐  มิถุนำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๓  นั้น 

เพ่ือให้กำรปฏิบัติงำนตำมข้อก ำหนดออกตำมควำมในมำตรำ   ๙  แห่งพระรำชก ำหนด 
กำรบริหำรรำชกำรในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน  พ.ศ.  ๒๕๔๘  ตำมประกำศสถำนกำรณ์ฉุกเฉินและ 
กำรขยำยระยะเวลำกำรประกำศสถำนกำรณ์ฉุกเฉินดังกล่ำว  และตำมค ำสั่งนำยกรัฐมนตรีที่  ๕/๒๕๖๓  
เรื่อง  กำรจัดตั้งหน่วยงำนพิเศษเพ่ือปฏิบัติหน้ำที่ตำมพระรำชก ำหนดกำรบริหำรรำชกำรในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน   
พ.ศ.  ๒๕๔๘  ลงวันที่  ๒๕  มีนำคม  พ.ศ.  ๒๕๖๓  และที่แก้ไขเพ่ิมเติม  เป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ   
อำศัยอ ำนำจตำมควำมในข้อ  ๔  (๒)  ของค ำสั่งนำยกรัฐมนตรี   ท่ี  ๔/๒๕๖๓  เรื่อง  แต่งตั้ง 
ผู้ก ำกับกำรปฏิบัติงำน  หัวหน้ำผู้รับผิดชอบและพนักงำนเจ้ำหน้ำที่ในกำรแก้ไขสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน   
ลงวันที่  ๒๕  มีนำคม  พ.ศ.  ๒๕๖๓  และที่แก้ไขเพ่ิมเติม  นำยกรัฐมนตรีในฐำนะผู้อ ำนวยกำร 
ศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์โควิด - 19  จึงมีค ำสั่งให้หัวหน้ำผู้รับผิดชอบในกำรแก้ไขสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน 
และพนักงำนเจ้ำหน้ำที่ด ำเนินกำรให้เป็นไปตำมมำตรกำรป้องกันโรคแนบท้ำยค ำสั่งนี้โดยเคร่งครัด 

ทั้งนี้  ตั้งแต่วันที่  ๑  มิถุนำยน  พ.ศ.  ๒๕๖๓  เป็นต้นไป  จนกว่ำจะมีค ำสั่งเปลี่ยนแปลง 
เป็นอย่ำงอื่น 

 
สั่ง  ณ  วันที ่ 29  พฤษภำคม  พ.ศ.  ๒๕63 

พลเอก ประยุทธ ์ จนัทรโ์อชำ 
นำยกรฐัมนตร ี

้หนา   ๓๘

่เลม   ๑๓๗   ตอนพิเศษ   ๑๒๗    ง ราชกิจจานุเบกษา ๓๐   พฤษภาคม   ๒๕๖๓



มาตรการป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนดเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด - 19 
แนบท้ายค าสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา  2019  (โควิด - 19)  ที ่ 4/๒๕๖๓ 

ลงวันที่  29  พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๖๓ 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

๑. การผ่อนผันการใช้อาคารสถานที่ของ
โรงเรียน หรือสถาบันการศึกษา  
 

เพ่ือเตรียมความพร้อมรองรับการเปิด
ภ า ค เ รี ย น ใ น ปี ก า ร ศึ ก ษ า  ๒ ๕ ๖ ๓               
ในระยะแรกนี้ ให้ผ่อนผันการใช้อาคาร
ส ถ า น ที่ ข อ ง โ ร ง เ รี ย น ห รื อ ส ถ าบั น           
การศึกษา เพ่ือจัดการศึกษา การอบรม 
การประชุม หรือเพ่ือประโยชน์ในการสอบ
หรือการคัดเลือกบุคคล ดังต่อไปนี้ 
๑) การใช้อาคารสถานที่เพ่ือจัดการเรียน      
การสอน หรือการฝึกอบรมของโรงเรียน       
นอกระบบตามกฎหมายว่าด้วยโรงเรียนเอกชน
เฉพาะประเภทวิ ชาชี พ และประเภท 
ศิ ลปะและกีฬา (เฉพาะประเภทกีฬา 
ที่ผ่อนคลายให้ท ากิจกรรมได้) โดยพิจารณา              
ถึงจ านวนนักเรียนต่อห้องเรียน ความพร้อม
และความสามารถในการจัดรูปแบบการศึกษา
ที่ มี ความยืดหยุ่ น การจัดสถานที่ และ          
ระบบต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับมาตรการ
ป้องกันโรคเป็นส าคัญ   

 
 
 
 

1) ท าความสะอาดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสร่วมบ่อย ๆ ทั้งก่อน
และหลังการเรียนการสอน รวมถึงห้องสุขา และ 
ให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที่ ครู อาจารย์ นักเรียน 
นั ก ศึ ก ษ า  ผู้ ป ก ค ร อ ง  แ ล ะ ผู้ ร่ ว ม กิ จ ก ร ร ม  
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน และเว้นระยะห่าง
ระหว่างโต๊ะเรียนและท่ีนั่งเรียนอย่างน้อย ๑ เมตร  

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมิให้แออัด  
(กรณีห้องปรับอากาศให้คิดจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
ตามขนาดพ้ืนที่ห้อง เกณฑไ์ม่น้อยกว่า ๕ ตารางเมตร
ต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม 1 คน) หรือลดเวลาในการ 
ท ากิจกรรมเท่าที่จ าเป็น โดยถือหลักหลีกเลี่ยง 
การติดต่อสัมผัสระหว่างกัน ทั้งนี้ ให้พิจารณาปรับเวลา
การเรียน สลับวันเรียน ปรับการเรียนเป็นระบบออนไลน์
ในบางรายวิชา หรือปรับหลักสูตรให้งดเรียนบางรายวิชา 

 
 

 
1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 

จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที่ 
ครู  อาจารย์  นักเรียน นักศึกษา ผู้ปกครอง  
และผู้ ร่ ว มกิ จกร รม  ก่ อน เข้ าอาคาร  หรื อ 
รับ - ส่งนักเรียน โดยเจ้าหน้าที่โรงเรียนหรือ
สถาบันการศึกษาที่ผ่านการอบรมการตรวจ 
คัดกรองอาการป่วย และรายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 
ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี   
รวมถึงภายในห้องสุขา ทั้งนี้ ให้ท าความสะอาด 
เครื่ องปรับอากาศ และจัดการฆ่ า เชื้ อ โ รค 
อย่างสม่ าเสมอ 

3) จัด ให้มี ระบบคิ ว  มี พ้ืนที่ รอคิ วที่ มีที่ นั่ งหรื อ 
ยืนห่ างกัน  อย่ า งน้อย  1 เมตร ทั้ งบริ เ วณ 
จุดรับประทานอาหาร ห้องน้ า  

4) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ เจ้าหน้าที่ ครู 
อ า จ า ร ย์  นั ก เ รี ย น  นั ก ศึ ก ษ า  ผู้ ป ก ค ร อ ง  

 
 

 

1) ศธ. อว. และ สธ. ออกคู่มือ 
และเกณฑ์การปฏิบัติ 
ตามความ เหมาะสม 
กับพ้ืนที่และประเภท 
ของกิจการ 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศปก.เมืองพัทยา ติดตาม 
ก า กั บ  ดู แล  ร่ ว มกั บ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
ให้ เป็น ไปตาม เกณฑ์ 
ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต า ร ว จ  ท ห า ร  แ ล ะ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
เพ่ือตรวจการประกอบการ



- ๒ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

๒) การใช้อาคารสถานที่ของโรงเรียน    
หรือสถาบันการศึกษาเพ่ือการประชุม 
การจั ดการสอบ การสอบคัด เลื อก          
การฝึกอบรมระยะสั้นไม่เกินสิบห้าวัน 
หรือด าเนินการอ่ืนใดในลักษณะท านอง
เดียวกัน 

ให้ผู้มีหน้าที่รับผิดชอบในโรงเรียน หรือ
สถาบันการศึกษาตามข้อ 1) และ ๒) 
ต้ อ งปฏิ บั ติ ต า มป้ อ ง กั น โ ร คต ามที่           
ทางราชการก าหนด การจัดระเบียบและ
ระบบต่ าง  ๆ รวมทั้ งค าแนะน าของ  
ทางราชการอย่างเคร่งครัด   

การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและ
เครื่องดื่มให้ด าเนินการตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก. 
แนบท้ายค าสั่ ง  ศบค.  ที่  ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
มีการด าเนินการตามหมายเหตุแนบท้าย 
 
 
 
 
 

6) ให้ส่วนราชการที่รับผิดชอบพิจารณาให้โรงเรียน 
หรือสถาบันการศึกษาด าเนินกิจการหรือจัดกิจกรรม
ได้ตามความเหมาะสม รวมทั้งให้ลงทะเบียนยืนยัน
การปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคที่ทางราชการ
ก าหนด 

7) ให้มีการควบคุมทางเข้าออก ลงทะเบียนก่อนเข้า
และออกจากสถานที่ และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชัน
ที่ทางราชการก าหนด หรือใช้มาตรการควบคุม  
ด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทนได้ 

และผู้ร่วมกิจกรรม รวมถึงให้มีการตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการ เรียนการสอน การสอบ  
สอบคัดเลือก การฝึกอบรม และงานธุรการ 
ที่เกี่ยวข้องให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลัก
อย่างเคร่งครัด  

5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน        
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบการเรียน
การสอนแบบออนไลน์ เพ่ือให้มีการเรียนการสอน
รูปแบบใหม่ในระยะยาว  

 

หรือการจัดกิ จกรรม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 



- ๓ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

๒ .  กิ จ ก ร ร ม ด้ า น เ ศ ร ษ ฐ กิ จ แ ล ะ              
การด าเนินชีวิต 
 

ก .  ห้ า ง ส ร ร พ สิ น ค้ า  ศู น ย์ ก า ร ค้ า  
คอมมูนิตี้มอลล์ ให้เปิดด าเนินการได้
จนถึงเวลา ๒๑.๐๐ นาฬิกา 

 
 
 

1) ท าความสะอาดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อน 
และหลังการให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอย 
ทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ ใช้บริการ 
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน และเว้นระยะห่าง 
ในการเลือกสินค้า และช าระสินค้า อย่างน้อย ๑ เมตร  

5) ให้ ควบคุ มจ านวนผู้ ใช้ บริ การมิ ให้ แออัดและ 
รวมกลุ่มกัน หรือลดเวลาในการท ากิจกรรมเท่าที่จ าเป็น 
โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน  

6) สถานที่จ าหน่ายอาหารหรือเครื่องดื่มในห้างสรรพสินค้า 
ศูนย์การค้า คอมมูนิตี้มอลล์ ในขั้นต้น ให้เปิดได ้
โดยอาจให้น ากลับไปบริโภคที่อ่ืน แต่หากเปิดให้ใช้บริการ
ในสถานที่นั้นก็สามารถท าได้ โดยต้องจัดระเบียบ
การเข้าใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการป้องกันโรค
และค าแนะน าของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด
หรือคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานคร  

7) ให้เจ้าของสถานที่ หรือผู้เช่าสถานที่ หรือผู้ประกอบ
กิจการ หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยัน 

 

 
 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการก่อนเข้าอาคาร 
ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบ 
ผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีระบบระบายอากาศในอาคารที่ดี รวมถึง 
ในห้องสุขา ทั้งนี้ ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศ 
และจัดการฆ่าเชื้อโรคอย่างสม่ าเสมอ 

3) ควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภายในสถานที่ 
รวมถึงงดกิจกรรมส่งเสริมการขาย และงดกิจกรรม
ที่ท าให้เกิดความแออัดหรือมีการรวมกลุ่มคน 

4) จัด ให้มี ระบบคิ ว  มี พ้ืนที่ รอคิ วที่ มีที่ นั่ งหรื อ 
ยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร ทั้งบริเวณจุดรับส่ง
ผู้โดยสารขนส่งสาธารณะ และภายในอาคาร  

5) อาจจัดให้มีการรับ - ส่งพนักงาน ผู้ประกอบการ 
รายย่อย เ พ่ือลดความเสี่ ยงต่อการแพร่ เชื้ อ 
ขณะใช้บริการขนส่งสาธารณะ 

6) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ พนักงาน
ผู้ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม 
ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ ให้เป็นไปตาม
มาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

 
 
 

1) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศ ป ก . เ มื อ ง พั ท ย า  
มีหน้าที่ก ากับดูแล และ
ออกคู่มือการปฏิบัติตาม
ความเหมาะสมกับพ้ืนที ่

2) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต ารวจ ทหาร สธ. และ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
เพ่ือตรวจการประกอบการ
หรือการจัดกิ จกรรม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ
ที่ก าหนด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

การปฏิบั ติ ต ามมาตรการ ป้ อ งกัน โ รคตามที่ 
ทางราชการก าหนด 

8) ให้มีการควบคุมทางเข้าออก และลงทะเบียนก่อน
เข้าและออกจากสถานที่  และเพ่ิมมาตรการใช้ 
แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด หรือใช้มาตรการ
ควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทนได้ 

7) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว 
 

ข.ศูนย์แสดงสินค้า ศูนย์ประชุม หรือ
สถานที่จัดนิทรรศการ ให้เปิดด าเนินการ
จัดประชุม การแสดงสินค้า หรือการจัด
นิทรรศการได้ โดยเป็นกิจกรรมซึ่งจ ากัด
พ้ืนที่รวมในการจัดงานขนาดพ้ืนที่ไม่เกิน 
20,000 ตารางเมตร และเปิดด าเนินการได้
จนถึงเวลา ๒๑.๐๐ นาฬิกา  

ทั้งนี้ ให้งดเว้นการจัดการแข่งขันกิจกรรม
ส่งเสริมการขาย หรือการด าเนินการอ่ืนใดที่
เปิดโอกาสให้ผู้คนมาชุมนุมกันหนาแน่น และ
อาจเกิดภาวะไร้ระเบียบได้ 

การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและ
เครื่องดื่มให้ด าเนินการตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก. 
แนบท้ ายค าสั่ ง  ศบค.  ที่  ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
มีการด าเนินการตามหมายเหตุแนบท้าย 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อนและ 
หลังการให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ ใช้บริการ 
ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม สวมหน้ากากอนามัย หรือ
หน้ากากผ้าตลอดเวลา 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย ๑ เมตร  
5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ร่วมกิจกรรมในงานแสดงสินค้า 

มิให้แออัด โดยพิจารณาจัดเป็นรอบเข้าร่วมกิจกรรม 
ทั้ ง ใน พ้ืนที่ โ ดยรวมและ พ้ืนที่ บู๊ ทแสดงสินค้ า  
(โดยคิดเกณฑ์จ านวนผู้ร่วมกิจกรรมตามขนาดพ้ืนที่ 
ไม่น้อยกว่า 4 ตารางเมตรต่อคน)  

6) ให้เจ้าของสถานที่ หรือผู้เช่าสถานที่ หรือผู้ประกอบ
กิจการ หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยัน 
การปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคที่ทางราชการ
ก าหนด 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับ ผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการ ก่อนเข้าอาคาร 
และติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน รวมถึง  
มีห้องแยกกรณีพบผู้ร่วมกิจกรรมมีอาการป่วย 
และให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้เข้าร่วม
กิจกรรมได้ทุกคน ทั้งนี้  ให้รายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 
ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี  
ภายในอาคาร ศูนย์ประชุม พ้ืนที่จัดแสดงสินค้า 
นิทรรศการ รวมถึงห้องสุขา ทั้งนี้ ให้ท าความสะอาด
เครื่ องปรับอากาศ และจัดการฆ่ า เชื้ อ โ รค 
อย่างสม่ าเสมอ 

3) งดเว้นการจัดการแข่งขัน กิจกรรมส่งเสริมการขาย  
หรื อการด า เนิ นการ อ่ืน ใดที่ เ ปิ ด โอกาส ให้ 
ผู้คนมาชุมนุมกันหนาแน่น และอาจเกิดภาวะ 
ไร้ระเบียบได ้

1) สสปน. และสธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ต ามความ เหมาะสม 
กับพ้ืนที่และประเภท
ของกิจการหรือกิจกรรม 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศปก.เมืองพัทยา ติดตาม 
ก ากั บ ดู แล  ร่ วมกั บ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
ให้ เป็น ไปตาม เกณฑ์ 
ที่ก าหนด 

3) ศปม.จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร และ
หน่วยงานที่เก่ียวข้อง เพ่ือ
ตรวจการประกอบการ 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

7) ให้มีการควบคุมทางเข้าและออก จัดระบบคิว 
ตามรอบงาน และลงทะเบียนก่อนเข้าและออก 
จากสถานที่ รวมทั้งพิจารณาใช้ระบบเทคโนโลยีรองรับ
ส าหรั บการจั ดนิทรรศการ  การแสดงสินค้ า 
แบบออนไลน์ และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชัน 
ที่ทางราชการก าหนด 

4) พิจารณาเหลื่อมเวลาเปิดและปิดการจัดแสดง
สินค้า นิทรรศการ หรือจัดให้มีการรับ - ส่ง
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม เพ่ือลดความแออัดของการใช้บริการ
ขนส่งสาธารณะ รวมทั้งลดความเสี่ยงต่อการแพร่เชื้อ 

5) พ้ืนที่รอเข้างานและพ้ืนที่รอคิว จัดให้มีที่นั่ ง  
หรือยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร   

6) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ร่วมกิจกรรม ตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการให้บริการและการจัดกิจกรรม 
อย่างทั่วถึง ลดการรวมกลุ่มใกล้ชิดกัน โดยให้
เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด 

7) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  
 

หรือการจัดกิ จกรรม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 

ค. สนามพระเครื่อง ศูนย์พระเครื่อง  
ให้เปิดด าเนินการได้โดยงดเว้นการจัด
กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้คนมาชุมนุมกัน
หนาแน่นและอาจเกิดภาวะไร้ระเบียบได้ 

การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและ
เครื่องดื่มให้ด าเนินการตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก. 
แนบท้ ายค าสั่ ง  ศบค.  ที่  ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
มีการด าเนินการตามหมายเหตุแนบท้าย 

1) ท าความสะอาดพ้ืน พ้ืนผิวสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อน
และหลังการให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอย
และขยะติดเชื้อให้ได้ตามมาตรฐาน 

2) ใ ห้ ผู้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร  พ นั ก ง า น  ผู้ ใ ช้ บ ริ ก า ร  
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย ๑ เมตร  
5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริการ มิ ให้แออัดและ

รวมกลุ่มกัน หรือลดเวลาในการท ากิจกรรม 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงาน และผู้ใช้บริการ ตามขีดความสามารถ 
ก่อนเข้าอาคาร ทั้ งนี้  ให้รายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 
ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมถึง
ภาย ในห้ องสุ ขา  ทั้ งนี้  ให้ ท าความสะอาด 
เครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ  

1) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศ ป ก . เ มื อ ง พั ท ย า  
มีหน้าที่ก ากับดูแล และ
ออกคู่มือการปฏิบัติตาม
ความเหมาะสมกับพ้ืนที ่

2) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร สธ. 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

เท่าที่จ าเป็น โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อ 
สัมผัสระหว่างกัน  

6) ให้มีการควบคุมทางเข้าออก ลงทะเบียนก่อนเข้า 
และออกจากสถานที่  และเ พ่ิมมาตรการ ใช้ 
แอปพลิ เ ค ชั น ที่ ท า ง ร า ช กา ร ก า หน ด  ห รื อ 
ใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทนได้ 
 

3) ควบคุมมิให้มีกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภายในสถานที่ 
และงดกิจกรรมที่ท าให้ เกิดความแออัดหรือ 
มีการรวมกลุ่มคน 

4) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ พนักงาน 
ผู้ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม 
ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ ให้เป็นไปตาม
มาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว 
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  
 

และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือตรวจการประกอบการ
หรือการจัดกิ จกรรม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ
ที่ก าหนด 

ง.  ร้ านเสริมสวย แต่งผมหรือตัดผม 
ส าหรับบุรุษหรือสตรี ให้เปิดด าเนินการ
โดยจ ากัดเวลาการให้บริการในร้าน  
ไม่เกินรายละ 2 ชั่วโมง และต้องไม่มี 
ผู้นั่งรอในร้าน 
 

1) ให้ท าความสะอาดโดยการเช็ดท าความสะอาด 
พ้ืนผิ วสั มผั สของร้ าน  อุปกรณ์ก่อนและหลั ง 
การให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ช่ างตัดผม ช่ าง เสริมสวย และผู้ ใช้บริการ 
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าเสมอ 

3) ให้มีการล้างมือด้วยสบู่  หรือแอลกอฮอล์ เจล  
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะห่างระหว่างเก้าอ้ีตัดผม อย่างน้อย  
1.5 เมตร 

5) ให้พิจารณาควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการมิให้แออัด 
ด้ วยการลดเวลาในการท ากิจกรรมให้สั้ นลง 
เท่าที่จ าเป็น และงดรอรับบริการภายในร้าน โดยถือหลัก
หลีกเลี่ยงการติดต่อสัมผัสระหว่างกัน 

1) มีมาตรการคัดกรองอาการป่วย ไข้ ไอ จาม หรือ
เป็นหวัด ทั้งช่างตัดผม ผู้ช่วย และผู้ใช้บริการ 
ตามขีดความสามารถ ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 
ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) ให้ช่างตัดผม ช่างเสริมสวย และผู้ช่วย (ถ้ามี)  
สวม Face Shield และเสื้อคลุมแขนยาวทุกครั้ง 
ที่ให้บริการ 

3) ให้มีการเปลี่ยนผ้าคลุมตัดผมทุกครั้งที่ให้บริการ 
4) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมถึง

ภาย ในห้ องสุ ขา  ทั้ งนี้  ให้ ท าความสะอาด
เครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ  

1) ศปก . จั ง ห วั ด / ก ท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศ ป ก . เ มื อ ง พั ท ย า  
มีหน้าที่ก ากับดูแลและ
ออกคู่มือการปฏิบัติตาม
ความเหมาะสมกับพ้ืนที ่

2) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต ารวจ ทหาร สธ. และ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
เพ่ือตรวจการประกอบการ
หรื อการจั ดกิ จกรรม 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

6) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ 
และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการ
ก าหนด หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึก
ข้อมูลและรายงานทดแทนได้ 

 

5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการให้บริการรูปแบบใหม่
ในระยะยาว เพ่ือการป้องกันควบคุมโรคได้  

 

ให้เป็นไปตามมาตรการ
ที่ก าหนด 

จ. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เด็กก่อนวัยเรียน 
ให้ เปิดได้ เฉพาะเ พ่ือการปฏิบัติ ง าน 
ที่จ าเป็นของเจ้าหน้าที่ในการนัดหมาย 
จัดสรร และแจกจ่ ายเครื่ องดื่ มและ 
อาหารกลางวัน และการจัดเตรียมความพร้อม
ของสถานที่ ให้ เป็นไปตามมาตรการ
ป้องกันโรคท่ีทางราชการก าหนด 
 

ให้ปฏิบัติตามมาตรการควบคุมหลักและมาตรการเสริม ตามค าสั่ง ศบค. ที่ ๒/๒๕๖๓ ข้อ ๑ ก. แนบท้ายค าสั่ง ศบค. ที่ ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓  

๓. กิจกรรมด้านการออกก าลังกาย         
การดูแลสุขภาพหรือสันทนาการ 
 

ก .  คลิ นิ ก เ วชกรรม เสริ มความงาม  
สถานเสริมความงาม สถานทีส่ักหรือเจาะ
ผิวหนัง หรือส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกาย 
 

 
 
 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อนและหลัง
การให้บริการ รวมทั้งห้องสุขา และห้องอาบน้ า 
และให้ก าจัดขยะมูลฝอยและขยะติดเชื้อให้ ได้ 
ตามมาตรฐาน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ ใช้บริการ 
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา  

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

 
 
 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ 
ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบ 
ผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ 
ยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร 

3) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี  
รวมทั้งบริเวณห้องสุขา และห้องอาบน้ า ทั้งนี้ 

 
 
 

1) ส ธ .  อ อ ก คู่ มื อ แ ล ะ 
เกณฑ์การปฏิบัติตาม
ความเหมาะสมกับพ้ืนที่
และประเภทของกิจการ 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก . เ ทศบ าล เ มื อ ง  
และ ศปก.เมืองพัทยา 



- ๘ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย ๑ เมตร 
และเว้นระยะห่างระหว่างเตียง อย่างน้อย 1.5 เมตร  

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด และจ ากัด
ระยะเวลาการใช้บริการไม่เกิน 2 ชั่วโมง 

6) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามทีท่างราชการก าหนด 

7) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และ
เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด  

 

ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศ และจัดการ 
ฆ่าเชื้อโรคอย่างสม่ าเสมอ 

4) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการได้
ทุกคน หากพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับ
เกณฑ์สอบสวนโรคภายหลังจากการใช้บริการ 

5) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ พนักงาน 
ผู้ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม 
ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ ให้เป็นไปตาม
มาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

6) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว 
  

ติ ดตาม  ก า กั บ  ดู แล 
ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ให้ เป็น ไปตาม เกณฑ์ 
ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต า ร ว จ  ท ห า ร  แ ล ะ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
เพ่ือตรวจการประกอบการ
หรือการจัดกิ จกรรม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 

 

ข. สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ สปา 
และสถานประกอบการนวดแผนไทย           
(งดเว้นการอบตัว อบสมุนไพรหรืออบไอน้ า
แบบรวม และการนวดบริเวณใบหน้า) 
นวดฝ่าเท้า ยกเว้นสถานประกอบกิจการ
อาบน้ า สถานประกอบกิจการอาบอบนวด 
 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อย ๆ ทั้งก่อนและ 
หลังการให้บริการ รวมทั้งห้องสุขา ห้องอาบน้ า อบตัว 
อบสมุนไพร อบไอน้ า รวมถึงดูแลความสะอาดของผ้า 
เครื่องแต่งกายอุปกรณ์ส าหรับผู้ใช้บริการ และ 
ก าจัดขยะมูลฝอยให้ได้ตามมาตรฐาน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ ใช้บริการ 
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 
ยกเว้นขณะอบตัว อบสมุนไพร อบไอน้ า ซึ่งให้จัดบริการ
แยกเป็นรายบุคคล 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ 
ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบ 
ผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ 
ยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร 

3) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี  
รวมทั้งบริเวณห้องสุขา และห้องอาบน้ า ทั้งนี้ 
ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ 

1) สธ. ออกคู่มือและเกณฑ์
การปฏิบัติตามความเหมาะสม
กับพ้ืนที่และประเภท
ของกิจการ 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศปก.เมืองพัทยา ติดตาม 
ก า กั บ  ดู แล  ร่ ว มกั บ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย ๑ เมตร 
และเว้นระยะห่างระหว่างเตียง อย่างน้อย 1.5 เมตร  

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด และจ ากัด
ระยะเวลาการใช้บริการไม่เกิน 2 ชั่วโมง 

6) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามท่ีทางราชการก าหนด 

7) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และ
เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด 
หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทนได้ 

4) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการ 
ได้ทุกคน หากพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับ
เกณฑ์สอบสวนโรคภายหลังจากการใช้บริการ 

5) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ พนักงาน 
ผู้ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม 
ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ ให้เป็นไปตาม
มาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

6) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  
 

ให้ เป็น ไปตาม เกณฑ์ 
ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต ารวจ ทหาร และหน่วยงาน
ที่ เกี่ยวข้อง เพ่ือตรวจ
การประกอบการหรือ
การจัดกิจกรรมให้เป็นไป
ตามมาตรการที่ก าหนด 

 

ค. สถานที่ออกก าลังกายฟิตเนส ให้เปิด
ด าเนินการได้โดยจ ากัดจ านวนผู้ เล่น 
ในการเล่นแบบรวมกลุ่ม และงดเว้น 
การอบตัวหรืออบไอน้ าแบบรวม  

การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและ
เครื่องดื่มให้ด าเนินการตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก. 
แนบท้ ายค าสั่ ง  ศบค.  ที่  ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
มีการด าเนินการตามหมายเหตุแนบท้าย 

1) ท าคว ามสะอา ด พ้ืนผิ ว ที่ มี ก า รสั มผั ส บ่ อ ยๆ  
เครื่องเล่น อุปกรณ์ ห้องสุขา และห้องอาบน้ า  
ทั้ งก่อนและหลั งการใช้บริการ และให้ก าจั ด 
ขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ สวมหน้ากาก
อนามัย  หรือหน้ากากผ้ าตลอดเวลา ส าหรับ
ผู้ใช้บริการต้องสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 
ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้ เ ว้ น ระยะนั่ ง ห รื อยื น  ร ะยะห่ า ง ระหว่ า ง 
เครื่องออกก าลังกาย/อุปกรณ์ อย่างน้อย ๒ เมตร 
และลดการใกล้ชิดกันระหว่างออกก าลังกาย 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ 
พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่ าน  
ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงานรับผิดชอบ กรณีพบ 
ผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการ     
ฟิตเนสได้ทุกคน หากพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอาการ
เข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค ภายหลังจาก 
การใช้บริการได ้

3) อาจให้ผู้ ใช้บริการ และพนักงานบริการสวม  
Face Shield ขณะใช้บริการ    

1) กก. และ สธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับ
พ้ืนที่และประเภทของ
กิจการ 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศปก.เมืองพัทยา ติดตาม 
ก า กั บ  ดู แล  ร่ ว มกั บ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริการ มิให้แออัด  หรือ 
จัดรอบการเข้าใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการ
ป้ อ ง กั น ค วบ คุ ม โ ร ค  แล ะจ า กั ด ร ะ ย ะ เ ว ล า 
การใช้บริการไม่เกิน 2 ชั่วโมง 

6) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ ใช้บริการ ตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ  
ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

7) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามท่ีทางราชการก าหนด 

8) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ 
และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการ
ก าหนด หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึก
ข้อมูลและรายงานทดแทนได้ 

4) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี            
รวมทั้ งบริ เวณห้องสุขา ห้องเปลี่ ยนเสื้ อผ้า  
และห้องอาบน้ า  ทั้ งนี้  ให้ท าความสะอาด 
เครื่องปรับอากาศได้ได้อย่างสม่ าเสมอ 

5) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ 
ยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร  

6) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว 
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

 

ให้ เป็น ไปตาม เกณฑ์ 
ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต ารวจ ทหาร และหน่วยงาน
ที่ เกี่ยวข้อง เพ่ือตรวจ
การประกอบการหรือ
การจัดกิจกรรมให้เป็นไป
ตามมาตรการที่ก าหนด 

 

ง .  สถานที่ ฝึ กซ้อมมวย โรงยิมหรือ 
ค่ายมวย ให้เปิดได้เฉพาะเพ่ือการฝึกซ้อม 
การชกลมโดยไม่มีคู่ชก การชกมวย 
แบบล่อเป้า โดยต้องไม่เป็นการแข่งขันและ 
ไม่มีผู้ชม   

การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและ
เครื่องดื่มให้ด าเนินการตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก. 
แนบท้ ายค าสั่ ง  ศบค.  ที่  ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
มีการด าเนินการตามหมายเหตุแนบท้าย 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบ่อย ๆ เครื่องเล่น 
อุปกรณ์ กระสอบทราย นวมทั้งด้านนอกและด้านใน 
ห้ องสุ ขา  และห้ องอาบน้ า  ทั้ ง ก่ อนและหลั ง 
การใช้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ ผู้ฝึกสอน  
สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา 
ส าหรับผู้ใช้บริการหรือนักมวยต้องสวมหน้ากาก
อนามัย หรือหน้ากากผ้า ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ
หรือการฝึกซ้อม  

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ ผู้ฝึกสอน และผู้ใช้บริการหรือ
นักมวย ก่อนเข้าสถานที่ พร้อมติดสัญลักษณ์
แสดงการคัดกรองผ่าน ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 
ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ฝึกสอน 
ผู้ใช้บริการหรือนักมวยได้ทุกคน หากพบผู้ป่วย 
หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค 
ภายหลังจากการใช้บริการได ้

1) กก. และ สธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับ
พ้ืนที่และประเภทของ
กิจการ 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศปก.เมืองพัทยา ติดตาม 
ก า กั บ  ดู แล  ร่ ว มกั บ
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืน อย่างน้อย ๑ เมตร และ 
ลดการใกล้ชิดกันระหว่างการฝึกซ้อม 

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริการ มิให้แออัด  หรือ 
จัดรอบการเข้าใช้บริการให้เป็นไปตามมาตรการ
ป้องกันควบคุมโรค และจ ากัดระยะเวลาการใช้บริการ 
หรือฝึกซ้อมมวย ไม่เกิน 2 ชั่วโมง 

6) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ ใช้บริการตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ  
ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

7) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามท่ีทางราชการก าหนด 

8) ให้มีการลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ 
และเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการ
ก าหนด หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึก
ข้อมูลและรายงานทดแทนได ้

 

3) อาจให้ผู้ ใช้บริการ ผู้ฝึกสอน พนักงานบริการ 
สวม Face Shield ขณะใช้บริการ รวมทั้งกรณี 
ใช้นวมร่วมกันอาจสวมถุงมือยางก่อนสวมนวมได้  

4) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี            
รวมทั้ งบริ เวณห้องสุขา ห้องเปลี่ ยนเสื้ อผ้า  
และห้องอาบน้ า  ทั้ งนี้  ให้ท าความสะอาด 
เครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ 

5) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ 
ยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร  

6) กรณีสถานที่ฝึกซ้อมมวย หรือค่ายมวย ให้บริการ
ที่พักกับนักมวย หรือผู้ใช้บริการ อาจพิจารณา
แยกห้องพักเป็นรายบุคคล หรือเว้นระยะห่าง 
ของที่นอนไม่น้อยกว่า 2 เมตร  

7) งดให้บริการอบตัว หรืออบไอน้ าแบบรวม 
8) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 

ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
ให้ เป็น ไปตาม เกณฑ์ 
ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจ
ร่วม ต ารวจ ทหาร และ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
เพ่ือตรวจการประกอบการ
หรือการจัดกิจกรรมใ 
ห้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 

จ. สนามกีฬา ให้เปิดด าเนินการได้เฉพาะ
กิจกรรมเ พ่ือการออกก าลั งกายหรือ 
การฝึกซ้อมในประเภทกีฬา ได้แก่ ฟุตบอล  
ฟุตซอล บาสเกตบอล และวอลเลย์บอล 
โดยต้องไม่เป็นการแข่งขันและมีจ านวน 
ผู้ร่วมกิจกรรมที่อยู่ในบริเวณสนามกีฬา 
(ไม่นับรวมผู้เล่น) อีกไม่เกิน 10 คน  

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ อุปกรณ์
กีฬา ห้องสุขา และห้องอาบน้ า  ก่อนและหลัง
ให้บริการ และให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ สวมหน้ากาก
อนามัย  หรือหน้ากากผ้ าตลอดเวลา ส าหรับ
ผู้ใช้บริการต้องสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 
ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ 
พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน ทั้งนี้
ใ ห้ ร ายงานหน่ วยงานรั บผิ ดชอบ กรณีพบ 
ผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด 

1) กก. และ สธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับ
พ้ืนที่และประเภทของ
กิจการ 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและ
เครื่องดื่มให้ด าเนินการตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก. 
แนบท้ ายค าสั่ ง  ศบค.  ที่  ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
มีการด าเนินการตามหมายเหตุแนบท้าย 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด และจ ากัด
ระยะเวลาการใช้บริการไม่เกิน 2 ชั่วโมงต่อวัน  

5) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ ใช้บริการตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ  
ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

6) ให้เจ้าของสถานที่ หรือผู้เช่าสถานที่ หรือผู้ประกอบ
กิจการ หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยัน 
การปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการ
ก าหนด 

7) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และ
เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด 
หรือใช้มาตรการควบคุม ด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทนได้ 

2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการ 
สนามกีฬาได้ทุกคน หากพบผู้ป่วย หรือผู้ที่มีอาการ
เข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค ภายหลังจาก 
การใช้บริการได ้

3) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี  
รวมทั้งบริเวณห้องสุขา และห้องอาบน้ า ทั้งนี้ 
ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ 

4) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ 
ยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร   

5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว 
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศปก.เมืองพัทยา ติดตาม 
ก า กั บ  ดู แล  ร่ ว มกั บ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
ให้ เป็น ไปตาม เกณฑ์ 
ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต ารวจ ทหาร และหน่วยงาน
ที่ เกี่ยวข้อง เพ่ือตรวจ
การประกอบการหรือ
ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 

ฉ. สถานที่เล่นโบว์ลิ่ง สเกต็หรือโรลเลอร์เบลด 
หรือการละเล่นอ่ืน ๆ ในท านองเดียวกัน 
ให้ เปิดด าเนินการได้ เฉพาะเ พ่ือการ 
ออกก าลังกายหรือการฝึกซ้อม  

การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและ
เครื่องดื่มให้ด าเนินการตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก. 
แนบท้ ายค าสั่ ง  ศบค.  ที่  ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
มีการด าเนินการตามหมายเหตุแนบท้าย 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ อุปกรณ์ 
ลานเล่นสเก็ตหรือโรลเลอร์เบลด รวมทั้งโบว์ลิ่ง  
(ท าความสะอาดลูกโบว์ลิ่งก่อนเล่นทุกครั้ง) และ
ห้องสุขา ก่อนและหลังให้บริการ และให้ก าจัด 
ขยะมูลฝอยทุกวัน  

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ สวมหน้ากาก
อนามัย  หรือหน้ากากผ้ าตลอดเวลา ส าหรับ
ผู้ใช้บริการต้องสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 
ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ 
พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน ทั้งนี้
ใ ห้ ร ายงานหน่ วยงานรั บผิ ดชอบ กรณีพบ 
ผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการ 
ลานสเก็ตหรือโรลเลอร์เบลดได้ทุกคน หากพบผู้ป่วย 
หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค 
ภายหลังจากการใช้บริการได ้

1) กก. และ สธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับ
พ้ืนที่และประเภทของ
กิจการ 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศปก.เมืองพัทยา ติดตาม 



- ๑๓ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนอย่างน้อย ๒ เมตร และ 
ลดการใกล้ชิดกันระหว่างท ากิจกรรม 

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ มิให้แออัด และจ ากัด
ระยะเวลาการใช้บริการไม่เกิน 2 ชั่วโมงต่อวัน  

6) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ ใช้บริการตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ  
ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

7) ให้ผู้ประกอบการ เจ้าของกิจการ ลงทะเบียนและ
ยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคตามที่
ทางราชการก าหนด 

8) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และ
เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด 
หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทนได้ 
 

3) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี  
รวมทั้งบริเวณห้องสุขา และห้องอาบน้ า ทั้งนี้ 
ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ 

4) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ 
ยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร   

5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

 

ก า กั บ  ดู แล  ร่ ว มกั บ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
ให้ เป็น ไปตาม เกณฑ์ 
ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต ารวจ ทหาร และหน่วยงาน
ที่ เกี่ยวข้อง เพ่ือตรวจ
การประกอบการหรือ
ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 

ช. สถาบันลีลาศหรือสอนลีลาศ  
การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและ

เครื่องดื่มให้ด าเนินการตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก. 
แนบท้ ายค าสั่ ง  ศบค.  ที่  ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
มีการด าเนินการตามหมายเหตุแนบท้าย 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวที่มีการสัมผัสบ่อย ๆ อุปกรณ์ 
และห้องสุขา ก่อนและหลังให้บริการ และให้ก าจัด 
ขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ สวมหน้ากาก
อนามัย  หรือหน้ากากผ้ าตลอดเวลา ส าหรับ
ผู้ใช้บริการต้องสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 
ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับผู้ ประกอบการ 
พนักงานบริการ และผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ 
พร้อมติดสัญลักษณ์แสดงการคัดกรองผ่าน ทั้งนี้
ใ ห้ ร ายงานหน่ วยงานรั บผิ ดชอบ กรณีพบ 
ผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค ตามแนวทางที่ก าหนด 

1) กก. และ สธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับ
พ้ืนที่และประเภทของ
กิจการ 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 



- ๑๔ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ใ ห้ ค ว บ คุ ม จ า น ว น ผู้ ใ ช้ บ ริ ก า ร  มิ ใ ห้ แ อ อั ด  
(โดยคิดจ านวนผู้ ใช้บริการตามขนาดพ้ืนที่ห้อง  
เกณฑ์ไม่น้อยกว่า ๕ ตารางเมตรต่อผู้ใช้บริการ 1 คน)  
และจ ากัดระยะเวลาการใช้บริการไม่เกิน 2 ชั่วโมง 
ต่อวัน  

5) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ ใช้บริการตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ  
ให้เป็นไปตามมาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

6) ให้ ผู้ ป ระกอบกิ จการลงทะ เบี ยนและยื นยั น 
การปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการ
ก าหนด 

7) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และ
เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด 
หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทนได้ 

2) จัดให้มีระบบเก็บข้อมูลและติดตามผู้ใช้บริการ 
สถาบันลีลาศหรือสอนลีลาศได้ทุกคน หากพบผู้ป่วย 
หรือผู้ที่มีอาการเข้าได้กับเกณฑ์สอบสวนโรค 
ภายหลังจากการใช้บริการได ้

3) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี  
รวมทั้งบริเวณห้องสุขา และห้องอาบน้ า ทั้งนี้ 
ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ 

4) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ 
ยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร  

5) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว 
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

 

ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศปก.เมืองพัทยา ติดตาม 
ก า กั บ  ดู แล  ร่ ว มกั บ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
ให้ เป็น ไปตาม เกณฑ์ 
ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต ารวจ ทหาร และหน่วยงาน
ที่ เกี่ยวข้อง เพ่ือตรวจ
การประกอบการหรือ
ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 

 

ซ. สระน้ าเพ่ือการเล่นกีฬาหรือกิจกรรม
ทางน้ าในบึง เช่น เจ็ตสกี ไคท์เซิร์ฟ 
เครื่องเล่นประเภทบานาน่าโบ๊ต ให้เปิด
ด าเนินการได้โดยต้องไม่เป็นการแข่งขัน
และจ ากัดจ านวนผู้ เล่นตามจ านวน 
เครื่องเล่นและขนาดพ้ืนที่ 

1) ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบ่อย  ๆ อุปกรณ์   
เครื่องเล่น เสื้อและอุปกรณ์ชูชีพ ห้องอาบน้ า   
ห้องสุขา ทั้ งก่อนและหลังการให้บริการ และ 
ให้ก าจัดขยะมูลฝอยทุกวัน  

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ สวมหน้ากาก
อนามัย  หรือหน้ากากผ้ าตลอดเวลา ส าหรับ
ผู้ใช้บริการต้องสวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 
ทั้งก่อนและหลังใช้บริการ 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือ เป็นหวัด  ส าหรับพนักงาน และ
ผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ พร้อมติดสัญลักษณ์
แสดงการคัดกรองผ่าน ทั้งนี้ ให้รายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค
ตามแนวทางที่ก าหนด 

1) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก.เทศบาลเมือง และ 
ศปก.เมืองพัทยา มีหน้าที่
ก ากับดูแล และออกคู่มือ



- ๑๕ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและ
เครื่องดื่มให้ด าเนินการตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก. 
แนบท้ ายค าสั่ ง  ศบค.  ที่  ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
มีการด าเนินการตามหมายเหตุแนบท้าย 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค  

4) ให้ เว้นระยะห่างระหว่างกัน ขณะท ากิจกรรม  
อย่างน้อย 1.5 เมตร โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดต่อ
สัมผัสระหว่างกัน  

5) ทั้งนี้  ให้เจ้าของสถานที่ หรือผู้ เช่าสถานที่ หรือ 
ผู้ประกอบกิจการ หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียนและ
ยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรค รวมทั้ง
จัดให้มีพนักงานดูแลความปลอดภัยปฏิบัติงาน
ขณะที่มีการใช้บริการ ตรวจตรา ควบคุม ก ากับและ
ให้ค าแนะน าในการ ใช้บริการ ให้ เป็นไปตาม
มาตรการป้องกันควบคุมโรคตามที่ทางราชการ
ก าหนดอย่างเคร่งครัด 

6) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่  
จัดเก็บข้อมูลและติดตามผู้ ใช้บริการ  และเพ่ิม
มาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด 
หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทนได้  
 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี  
รวมทั้งบริเวณห้องสุขา และห้องอาบน้ า ทั้งนี้ 
ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศอย่างสม่ าเสมอ 

3) จัดให้มีระบบคิว และมีพ้ืนที่รอคิวที่มีที่นั่งหรือ 
ยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร 

4) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว 
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว 
  

การปฏิบัติตามความเหมาะสม
กับพ้ืนที ่

2) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต า ร ว จ  ท ห า ร  ส ธ .  
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือตรวจการประกอบการ
หรือการจัดกิ จกรรม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 

 

ฌ. โรงภาพยนตร์ โรงละคร โรงมหรสพ 
ให้เปิดด าเนินการได้โดยจ ากัดจ านวน        
ผู้ร่วมกิจกรรมไม่เกิน 200 คน ส าหรับ
โรงมหรสพในระยะแรกนี้ให้เปิดเฉพาะ
การจัดแสดงลิเก ล าตัด หรือการแสดง
พ้ืนบ้านอ่ืน ๆ ก่อน โดยงดเว้นการจัดแสดง
ดนตรี หรือคอนเสิร์ต หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ 

1)  ท าความสะอาดอุปกรณ์ พ้ืนผิวสัมผัสบ่อย  ๆ  
ทั้งก่อนและหลังการให้บริการ และก าจัดขยะมูลฝอย 

2) ให้พนักงาน ผู้ใช้บริการทุกคน สวมหน้ากากอนามัย 
หรือหน้ากากผ้ า  ตลอดเวลาที่ ให้บริการและ 
ใช้บริการ 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

1) มีมาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือเป็นหวัด ทั้งพนักงาน ผู้ใช้บริการ ทั้งนี้
ใ ห้ ร ายงานหน่ วยงานรั บผิ ดชอบ กรณีพบ 
ผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคตามแนวทางท่ีก าหนด 

2) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี รวมถึง
ห้องสุขา ทั้งนี้ ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศ 
และจัดการฆ่าเชื้อโรคอย่างสม่ าเสมอ  

1) สธ. ออกคู่มือและเกณฑ์
การปฏิบัติตามความเหมาะสม
กับพ้ืนที่และประเภท
ของกิจการ 

2) ศปก . จั ง ห วั ด / กท ม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล 
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  



- ๑๖ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

ที่อาจมีความเสี่ยงต่อการรักษาระยะห่าง
ระหว่างบุคคลและการแพร่กระจายเชื้อ 

การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและ
เครื่องดื่มให้ด าเนินการตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก.  
แนบท้ ายค าสั่ ง  ศบค.  ที่  ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
มีการด าเนินการตามหมายเหตุแนบท้าย 

4) ให้เว้นระยะนั่งหรือยืนห่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร  
5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริการ มิ ให้แออัดและ 

เป็นการรวมกลุ่ม โดยจ ากัดจ านวนผู้ ใช้บริการ 
ตามขนาดพื้นที ่

6) ให้เจ้าของสถานที่ หรือผู้เช่าสถานที่ หรือผู้ประกอบ
กิจการ หรือผู้จัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยัน 
การปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคตามที่ทางราชการ
ก าหนด 

7) ให้มีการควบคุมทางเข้าออก และลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และเพ่ิมมาตรการ 
ใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด หรือใช้มาตรการ
ควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทนได้ 

3) ควบคุมมิให้มีการจัดกิจกรรมที่ใช้เสียงดังภายใน
สถานที ่

4) อาจพิจารณาจัดที่นั่งให้มีระยะห่างในลักษณะ 
แถวเว้นแถว และ 2 ที่นั่ง เว้น 2 ที่นั่ง 

5) จัดให้มีการแนะน าผู้ประกอบการ พนักงาน 
ผู้ใช้บริการ รวมถึงให้มีการตรวจตรา ควบคุม 
ก ากับการให้บริการและการใช้บริการ ให้เป็นไปตาม
มาตรการควบคุมหลักอย่างเคร่งครัด  

6) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว 
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  

 

ศปก . เ ทศบ าล เ มื อ ง 
และศปก.เมืองพัทยา 
ติ ดตาม  ก า กั บ  ดู แล 
ร่ ว ม กั บ ห น่ ว ย ง า น 
ที่เกี่ยวข้องให้เป็นไปตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจรว่ม 
ต า ร ว จ  ท ห า ร  แ ล ะ
หน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง 
เพ่ือตรวจการประกอบการ
หรือการจัดกิ จกรรม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 

 
ญ. สวนสัตว์หรือสถานที่จัดแสดงสัตว์  
ให้เปิดด าเนินการได้ โดยจ ากัดจ านวน        
ผู้ร่วมกิจกรรมในพ้ืนที่จัดการแสดงที่เป็น
การรวมกลุ่ม 

การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและ
เครื่องดื่มให้ด าเนินการตามมาตรการ
ป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก. 
แนบท้ ายค าสั่ ง  ศบค.  ที่  ๓/๒๕๖๓  
ลงวันที่  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และ 
มีการด าเนินการตามหมายเหตุแนบท้าย 

1) ท าความสะอาดพ้ืน พื้นผิวสัมผัสบ่อย ๆ โดยเฉพาะ
ห้องสุขา พาหนะที่ ให้บริการภายในสถานที่   
ทั้งก่อนและหลังการให้บริการ และให้ก าจัดขยะ 
มูลฝอยทุกวัน 

2) ให้ผู้ประกอบการ พนักงานบริการ สวมหน้ากาก
อนามัย หรือหน้ากากผ้าตลอดเวลาทีใ่ช้บริการ 

3) ให้มีจุดบริการล้างมือด้วยสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล 
หรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค 

4) ให้เว้นระยะนั่งและยืนห่างกันอย่างน้อย ๑ เมตร 

1) มาตรการคัดกรองไข้ และอาการไอ หอบเหนื่อย 
จาม หรือเป็นหวัด ส าหรับพนักงานบริการ และ
ผู้ใช้บริการก่อนเข้าสถานที่ พร้อมติดสัญลักษณ์
แสดงการคัดกรองผ่าน ทั้งนี ้ให้รายงานหน่วยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผู้ที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 
ตามแนวทางที่ก าหนด 

2) การจัดแสดงโชว์ ในลักษณะที่มีการรวมกลุ่ ม  
ให้ ปฏิบั ติ ต ามมาตรการควบคุ มหลั ก แล ะ
มาตรการเสริม ในข้อ 2 ซ. 

1) ทส. และ สธ. ออกคู่มือ
และเกณฑ์การปฏิบัติ
ตามความเหมาะสมกับ
พ้ืนที่และประเภทของ
กิจการ 

2) ศปก . จั งหวั ด /กทม .  
ศปก.อ าเภอ/เขต ศปก.ต าบล  
ศ ป ก . เ ท ศ บ า ล น ค ร  
ศปก . เทศบาล เมื อ ง  
และศปก.เมืองพัทยา  



- ๑๗ - 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม หน่วยงานรับผิดชอบ 

5) ให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริการตามขนาด พ้ืนที่ 
โดยไม่ให้แออัด 

6) ให้มีการลงทะเบียนเพ่ือการจองคิวเข้าใช้บริการ 
และให้ควบคุมจ านวนผู้ ใช้บริการ มิ ให้แออัด  
โดยจัดเป็นรอบเข้าชม หรือใช้บริการ  

7) ให้กิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตาม
มาตรการป้องกันโรคตามทีท่างราชการก าหนด 

8) ให้มีลงทะเบียนก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และ
เพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด 
หรือใช้มาตรการควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและ
รายงานทดแทนได้ 

3) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี   
รวมทั้งบริเวณห้องสุขา และห้องอาบน้ า ทั้งนี้ 
ให้ท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศ และจัดการ 
ฆ่าเชื้อโรคอย่างสม่ าเสมอ 

4) ให้มีระบบคิว และพ้ืนที่รอเข้างานและพ้ืนที่รอคิว 
จัดให้มีที่นั่งหรือยืนห่างกัน อย่างน้อย 1 เมตร    

5) จัดให้มีการให้ค าแนะน าผู้ใช้บริการ ตรวจตรา 
ควบคุม ก ากับการให้บริการ ลดการรวมกลุ่ม 
ใกล้ชิดกัน โดยให้เป็นไปตามมาตรการควบคุม
หลักอย่างเคร่งครัด 

6) พิ จ า รณาก าหนดจ า นวนผู้ ใ ช้ บ ริ ก า ร จ า ก
ต่างจังหวัดในระบบจองคิว เพ่ือลดการเดินทาง
ข้ามจังหวัด  

7) ให้พิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียน 
ก่อนเข้าและออกจากสถานที่ และระบบจองคิว 
แบบออนไลน์ เพ่ือให้บริการรูปแบบใหม่ในระยะยาว  
 

ติดตาม ก ากับ  ดู แล 
ร่ ว ม กั บ ห น่ ว ย ง า น 
ที่ เกี่ยวข้องให้ เป็นไป 
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

3) ศปม. จัดก าลังสายตรวจร่วม 
ต ารวจ ทหาร และหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือตรวจ 
การประกอบการหรือ 
ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม 
ให้เป็นไปตามมาตรการ 
ที่ก าหนด 

 

 
  



- ๑๘ - 
 

หมายเหตุ :  
 มาตรการควบคุมหลัก หมายถึง มาตรการที่รองรับตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๑) ข้อ ๑๑   
 มาตรการเสริม หมายถึง มาตรการเฉพาะรายกิจการ ที่ผู้ประกอบกิจการและผู้จัดกิจกรรมพึงให้ความร่วมมือในการปฎิบัติตามแนวทางที่ก าหนด รวมถึงผู้ใช้บริการและผู้เข้าร่วม
กิจกรรมเพื่อท าให้มาตรการการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคโควิด - 19 มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 คู่มือการปฏิบัติ เป็นแนวทางการด าเนินการและเงื่อนไขในการประกอบกิจการและการจัดกิจกรรมของแต่ละพ้ืนที่ เพ่ือด ารงมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด - 19  
อย่างต่อเนื่อง และเพ่ือให้ประชาชนสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างปลอดภัยจากการแพร่ระบาดของโรคโควิด - 19 โดยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 กิจการหรือกิจรรม ตามค าสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) ที่ 2/๒๕๖๓ เรื่อง แนวปฏิบัติตามข้อก าหนดออกตาม
ความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ ให้พิจารณาเพ่ิมมาตรการใช้แอปพลิเคชันที่ทางราชการก าหนด หรือใช้มาตรการ
ควบคุมด้วยการบันทึกข้อมูลและรายงานทดแทน 
 การจ าหน่ายหรือบริการอาหารและเครื่องดื่มตามมาตรการป้องกันโรคตามที่ราชการก าหนด ข้อ ๑ ก. แนบท้ายค าสั่ง ศบค. ที่ ๓/๒๕๖๓ ลงวันที่ ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ 
ส าหรับการนั่งรับประทานอาหารให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างโต๊ะ และระหว่างที่นั่ง รวมถึงระยะห่างระหว่างทางเดินอย่างน้อย ๑ เมตร โดยจ านวนผู้ร่วมโต๊ะให้เป็นไปตาม         
ความเหมาะสมของสถานที ่


