
บาสเกตบอล 5x5 

กฬีามหิดลประจ าปี 2569 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทการแข่งขัน 

1. ประเภททีมชาย 5x5 
2. ประเภททีมหญิง 5x5 
*** ทีมที่จะเขา้รว่มแสดงความจ านงเพื่อเขา้รว่มแขง่ขนัภายในวนัที่ 16 กมุภาพนัธ ์2569 
*** สง่รายช่ือผูเ้ขา้แขง่ขนัภายในวนัท่ี 27 กมุภาพนัธ ์2569 
 

จ านวนนักกีฬาส่งเข้าแข่งขัน 
 ส่งนักกีฬาได้ ทีมละไม่เกนิ 15 คน   (สง่รายช่ือลงสนามในแตล่ะนดัได ้12 คน)  โดยในรายช่ือนกักีฬาเป็นเรทอายตุามนี ้
 1. ประเภททีมชาย 5x5  ส่งนักกีฬาได้ 15 คน แต่ตอ้งมนัีกกีฬา อาย ุ40 ปีขึน้ไป (เกิดก่อนหรอืเทา่กบัปี 2529) เช่น เกิด 
พ.ศ. 2529 พ.ศ. 2528 หรอื พ.ศ. 2527 จ านวนอยา่งนอ้ย 2 คนในรายช่ือ 
 1. ประเภททีมหญิง 5x5  ส่งนักกีฬาได้ 15 คน แต่ตอ้งมนัีกกีฬา อาย ุ36 ปีขึน้ไป (เกิดก่อนหรอืเทา่กบัปี 2533) เช่น 
เกิด พ.ศ. 2533 พ.ศ. 2532 หรอื พ.ศ. 2531 จ านวนอยา่งนอ้ย 2 คนในรายช่ือ 
 
กตกิาการส่งนักกีฬาในสนามจ านวน 5 คน  (***) 
 1. ประเภททีมชาย  ต้องมีนักกีฬาเรทอายุ 40 ปีขึน้ไป 2 คนในสนามตลอดการแข่งขนั 
 2. ประเภททีมหญิง  ตอ้งมีนักกีฬาเรทอายุ 36 ปีขึน้ไป 2 คนในสนามตลอดการแข่งขนั 
               *** ถา้นักกีฬาไมค่รบ 5 คนตามเรทอายุ ก่อนกอ่นแข่งขัน ไม่สามารถลงท าการแข่งขันได้ *** 
 
การแต่งกาย 
 นกักีฬาใหส้วมเสือ้ทีมสเีดยีวกนัมีเบอร ์เหมาะสมและสภุาพ 
 
สนามแข่งขันและวนัแขง่ขนั 
 สนามบาสเกตบอล โรงชา้ง  มหาวิทยาลยัมหิดล วิทยาเขตศาลายา / สนามส ารองกรณีสนามโรงชา้งอยูร่ะหวา่งการปรบัปรุง 
 แขง่ขนัระหวา่งวนัท่ี 4 มีนาคม – 27  มีนาคม 2569 
 
การจับฉลากแบง่สายและตารางการแข่งขนั 
 1. จบัฉลากแบง่สายการแขง่ขนั วนัศกุรท์ี่ 20 กมุภาพนัธ ์2569   
 2. ตารางการแขง่ขนั  วนัพธุที่ 25 กมุภาพนัธ ์2569 
 
รูปแบบการแข่งขนั 

แขง่ขนัคูล่ะ 40 นาที แขง่แบบ 4 ควอรเ์ตอร ์(Q) 
 
 
 
 



รอบแรก (รอบแบ่งกลุ่ม) 
- แขง่ขนัคูล่ะ 40 นาที ควอเตอร ์(Q) ละ 10 นาที แขง่ตอ่เนื่องแบบไมห่ยดุเวลา ยกเวน้ ใน Q2 และ Q4 จะหยดุเวลาเฉพาะลกู

โทษ , เวลานอก และ 2 นาทีสดุทา้ยของ Q2 และ Q4 
- ทีมชนะในเวลาได ้3 คะแนน , ทีมชนะตอ่เวลาได ้2 คะแนน , ทีมแพต้อ่เวลาได ้1 คะแนน ทีมแพใ้นเวลาได ้0 คะแนน 
- ทีมที่ได้คะแนนดีทีสุ่ด อนัดับ 1 และ 2  ของแตล่ะสายเข้ารอบตอ่ไป 
- ถา้คะแนนเท่ากนัให้ดดูังนี ้

1. ทีมที่มีคะแนนเทา่กนัใหด้ผูลการพบกนัของทัง้สองทีม (Head to Head)   
2. ถา้ทีมทีเ่ทา่กนัมีมากกวา่ 2 ทีม ใหด้ผูลการพบกนัของทีมในกลุม่ที่มีคะแนนเทา่กนั (Mini League) ใครมีคะแนน   
 มากกวา่ ถือวา่อนัดบัดกีวา่   ถา้คะแนนเทา่กนัใหด้ผูลลกูตา่งลกูไดเ้สยีในการพบกนัในมินิลกีนัน้ ๆ ดว้ย โดยทีมทีม่ีผลตา่ง
ลกูไดเ้สยีดีกวา่ ถือวา่อนัดบัดีกวา่ 
3. ถา้ทุกกรณียงัเท่ากนัอีกใหท้ าการ จับฉลาก 
 

รอบรองชนะเลิศและรอบชงิชนะเลิศ 
- แขง่ขนัคูล่ะ 40 นาที Q ละ 10นาที  
- รอบรองชนะเลศิ แขง่แบบแพค้ดัออก ทีมชนะเขา้ชิงชนะเลศิ ทีมแพไ้ดอ้นัดบั 3 รว่ม การจบัเวลาในการแขง่ขนั จะแขง่

ตอ่เนื่องแบบไมห่ยดุเวลา ยกเวน้ ใน Q2 และ Q4 จะหยดุเวลาเฉพาะลกูโทษ , เวลานอก และ 2 นาทีสดุทา้ยของ Q2 

และ Q4 
- รอบชิงชนะเลศิ  ทีมชนะไดอ้นัดบั 1  ทีมแพไ้ดอ้นัดบั การจบัเวลาในการแขง่ขนั จะแขง่ตอ่เนื่องแบบไมห่ยดุเวลา ยกเวน้ ใน 

Q4 เวลาจะหยดุตามกติกาบาสสากล 
- การขอเวลานอก แตล่ะทีมสามารถขอได ้5 ครัง้ โดยครึง่แรก (Q1 และ Q2) สามารถขอเวลานอกได ้2 ครัง้ และครึง่หลงั 

(Q3 และ Q4) สามารถขอเวลานอกได ้3 ครัง้  (แตใ่น 2 นาทีสดุทา้ยของการแขง่ขนั จะสามารถขอเวลานอกไดแ้ค่ 2 

ครัง้เทา่นัน้) 
- ถา้เสมอกนัอีกใหต้อ่เวลาอกี 5 นาที พกั 2 นาที ขอเวลานอกได ้1 ครัง้ จนกวา่จะมีผูช้นะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บาสเกตบอล 3x3  (กฬีาสาธิต) 
กฬีามหิดลประจ าปี 2569 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทการแข่งขัน 
 1. ประเภททีมชาย 3x3 
 2. ประเภททีมหญิง 3x3 

*** ทีมที่จะเขา้รว่มแสดงความจ านงเพื่อเขา้รว่มแขง่ขนัภายในวนัที่ 16 กมุภาพนัธ ์2569 
*** สง่รายช่ือผูเ้ขา้แขง่ขนัภายในวนัท่ี 27 กมุภาพนัธ ์2569 

จ านวนนักกีฬาส่งเข้าแข่งขัน 
 ส่งนักกีฬาได้ ทีมละ 4 คน (หรืออยา่งน้อยต้องมี 3คน)   โดยในรายช่ือนกักีฬาเป็นเรทอายตุามนี ้
 1. ประเภททีมชาย 3x3  ก าหนดให้นักกีฬามีอายุตัง้แต่ 35 ปีขึน้ไป (เกิดก่อนหรอืเทา่กบัปี 2534) เช่น เกิด พ.ศ. 2534 
พ.ศ. 2533 หรอื พ.ศ. 2532 
 2. ประเภททีมหญิง 3x3 ก าหนดให้นักกีฬามีอายุตัง้แต่ 31 ปีขึน้ไป (เกิดก่อนหรือเท่ากับปี 2538) เช่น เกิด พ.ศ. 
2538  พ.ศ.2537  หรอื พ.ศ. 2536  
 
รูปแบบการแข่งขนั 

- แขง่ขนัแบบแพค้ดัออก (น็อคเอาก)์   
- แขง่ขนัรอบเดยีว 10 นาที (เวลาหยดุ 2 นาทีสดุทา้ย)  ***หยดุเวลาทกุครัง้เมื่อโยนโทษ*** 
- ทีมที่ท าคะแนนไดม้ากกวา่เมื่อหมดเวลา หรอืท าคะแนนไดถ้ึง 15 คะแนนก่อน เป็นผูช้นะ หากเสมอกนัในเวลา จะตอ่เวลา

โดยทีมที่ยิงบอลได ้2 คะแนนก่อนเป็นผูช้นะ 
- สนามแขง่ขนั  จะใชส้นามบาสเกตบอล 5 คน ครึง่สนาม ประยกุตม์าใชแ้ขง่ขนั 3x3  

           
กตกิาการแข่งขัน 3x3 
 1. ก่อนเลน่การแขง่ขนั แตล่ะทีมตอ้งมีผูเ้ลน่ลงสนามอยา่งนอ้ย 3 คน 
 2. การท าคะแนน 
  2.1 การยิงบอลท าคะแนนในเขตเสน้โคง้ นบั 1 คะแนน 
  2.2 การยิงบอลท าคะแนนนอกเขตเสน้โคง้ นบั 2 คะแนน 
  2.3 การโยนโทษ นบั 1 คะแนน 
  3. การฟาลว์และโยนโทษ 
  3.1 การท าฟาลว์ขณะยงิบอลท าคะแนนในเขตเสน้โคง้ ไดโ้ยนโทษ 1 ครัง้ หากท าฟาลว์ขณะยิงบอลท าคะแนน 
                                  นอกเขตเสน้โคง้ ไดโ้ยนโทษ 2 ครัง้ 
  3.2 ท าฟาลว์ขณะยงิบอลและลกูลงหว่ง ไดค้ะแนนและใหโ้ยนโทษ 1 ครัง้  
  3.3  ทีมจะโยนโทษทกุครัง้ เมื่อมกีารท าฟาลว์รวม 6 ครัง้ไปแลว้ 
  3.4  ฟาลว์ทีมครัง้ที่ 7 -9 ใหโ้ยนโทษ 2 ครัง้  ฟาลว์ครัง้ที่ 10 เป็นตน้ไป ใหโ้ยนโทษ 2 ครัง้และไดเ้ลน่ลกู 
  3.5  การท าฟาลว์เทคนิคทกุครัง้ไดโ้ยนโทษ 1 ครัง้และไดเ้ลน่ลกู และการฟาลว์ unsportsmanlike  
                                   ใหโ้ยนโทษ 2 ครัง้และไดเ้ลน่ลกู 

4. ในการจั๊มบอลทกุครัง้ ฝ่ายรบัจะเป็นฝ่ายไดเ้ลน่ลกู  



 
กตกิาการแข่งขันโดยรวม  

  ทีมที่เขา้รว่มการแขง่ขนัตอ้งลงท าการแขง่ขนั ตามวนั เวลา และสถานท่ี ท่ีคณะกรรมการจดัการแขง่ขนัก าหนดไว ้เมื่อพน้
เวลาก าหนดไว ้15 นาที ทมีใดยงัไมล่งแขง่ขนัหรอืผูเ้ขา้แขง่ขนัไมค่รบตามก าหนด ใหป้รบัแพ ้

  ผูจ้ดัการทีม ผูฝึ้กสอน บคุลากรทกุคนตอ้งทราบและถือปฏิบตัิตามระเบียบนีอ้ยา่งเครง่ครดัไม ่
 วา่กรณีใด จะอา้งวา่ไดท้ าไปโดยไมท่ราบระเบียบนีไ้มไ่ด ้    

 ก าหนดการแขง่ขนั เมื่อคณะกรรมการจดัการแขง่ขนั ไดป้ระกาศไปแลว้ ทกุทีมจะตอ้งปฏิบตัิตาม 

 กติกาการแขง่ขนัใชก้ติกาการแขง่ขนัของสหพนัธบ์าสเกตบอลนานาชาติ (FIBA) 

 ทีมที่เขา้แขง่ขนัตอ้งยอมรบัการตดัสนิในการแขง่ขนันัน้ การตดัสนิของผูต้ดัสนิในระหวา่งการแขง่ขนั ถือเป็นถกูตอ้งจะ
ประทว้งหรอือทุธรณไ์มไ่ด ้

  ส  าหรบับาสเกตบอล 5x5 บรเิวณที่นั่งของนกักีฬาใหอ้ยูเ่ฉพาะนกักีฬาและเจา้หนา้ที่ทีม (ไมเ่กิน 3 คน) ตามช่ือทีแ่จง้ไว้
เทา่นัน้ ไมอ่นญุาตใหก้องเชียรห์รอืบคุคลอื่นอยูใ่นบรเิวณที่นั่ง เพื่อความเป็นระเบียบของการแขง่ขนั  

  หากมีกระประทว้งหรอืเสยีมารยาทในการตดัสนิ ผูต้ดัสนิมีสทิธ์ิใหบ้คุคลนัน้ หรอืทีมนัน้ออกจากการแขง่ขนัหรอืปรบัแพ้
แลว้แตพ่ิจารณา โดยพจิารณาจากตกัเตือน ฟาวลเ์ทคนิค และใหอ้อกจากการแขง่ขนัตามล าดบัขัน้ 

  ในกรณีที่มีปัญหาเก่ียวกบักติกาการแขง่ขนันี ้ใหค้ณะกรรมการจดัการแขง่ขนัเป็นผูใ้ชด้ลุยพินจิพจิารณาชีข้าด ทัง้นี ้ใหย้ดึ
ตามระเบียบของสมาคมบาสเกตบอลแหง่ประเทศไทยเป็นส าคญั  

 
การประท้วงคุณสมบัติ  
- ฝ่ายจดัการแขง่ขนัจะประกาศรายช่ือใหท้ีมที่เขา้รว่มการแขง่ขนัทกุทีม ใหส้ามารถตรวจสอบรายช่ือนกักีฬาได ้
- ทีมที่ตอ้งการประทว้งคณุสมบตันิกักีฬาสามารถแจง้ความจ านงขอประทว้งไดก้่อนการแขง่ขนัจะเริม่ และสามารถประทว้งได้

อีกครัง้โดยแจง้ความจ านงขอประทว้งภายใน 30 นาที ของการแขง่ขนันัน้ ๆ โดยตอ้งวางเงินในการประทว้ง จ านวน 1000 
บาท และการประทว้งจะใหค้ณะกรรมการกลางตดัสนิภายใน 2 วนั หลงั 
จากสง่เอกสารการประทว้ง 

 
กรรมการจัดการแข่งขัน  
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