
การแข&งขันกีฬากรีฑาบุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดล ประจำป= 2567 

วันที่ 21 กุมภาพันธG ถึง วันที่ 6 มีนาคม 2567 

ณ สนามกรีฑา มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา 

วัตถุประสงค, 

 1. เพื่อส*งเสริมให1บุคลากรมหาวิทยาลัยมหิดลออกกำลังกายเพิ่มขึ้น รวมทั้งกระชับความสัมพันธEระหว*างหน*วยงาน 

 2. เพื่อคัดเลือกนักกีฬากรีฑาไปร*วมแข*งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยแห*งประเทศไทยครั้งที่ 40 (สกอ.) ณ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม* จังหวัดเชียงใหม* 

 

รายการการแข3งขัน แบ3งออกเป8น 13 รายการ ดังนี้ 

 1. วิ่ง 100 เมตร 

 2. วิ่ง 200 เมตร 

 3. วิ่ง 400 เมตร 

 4. วิ่ง 800 เมตร 

 5. วิ่ง 1,500 เมตร 

 6. วิ่ง 3,000 เมตร 

 7. เดินทน 3,000 เมตร 

 8. วิ่งผลัด 4x100 เมตร 

 9. วิ่งผลัด 4x400 เมตร 

 10. ขว1างจักร 

 11. ทุ*มน้ำหนัก 

 12. พุ*งแหลน 

 13. กระโดดไกล 

โดยแยกแข3งขันตามเพศชายและเพศหญิง ทั้งหมด 7 รุ3นอายุ ดังนี ้

 1. รุ*นอายุ ไม*เกิน 29 ป_ 

 2. รุ*นอายุ 30 – 34 ป_ 

 3. รุ*นอายุ 35 – 39 ป_ 

 4. รุ*นอายุ 40 – 44 ป_ 

 5. รุ*นอายุ 45 – 49 ป_ 

 6. รุ*นอายุ 50 – 54 ป_ 

 7. รุ*นอายุ 55 ป_ขึ้นไป 

 

 

 



กติกา เงื่อนไข และรายละเอียดต3างๆ 

 1. หลักการตัดสินยึดตามกติกาของสหพันธEสมาคมกรีฑานานาชาติ (IAAF) 

 2. หากนักกีฬาท*านใดไม*มารายงานตัว ณ จุดลงทะเบียน ตามเวลาที่กำหนดจะถือว*าสละสิทธิ์การแข*งในรายการนั้นๆ 

ยกเว%นประเภทลานทั้งหมดจะรายงานตัวที่จุดแข;งขัน 

 3. ในการแข*งขันประเภทลู*รายการ 100 เมตร, 200 เมตร และ 4x100 เมตร นักกีฬาต1องวิ่งตามช*องวิ่งของตนเอง ไม*มี

การตัดช*องวิ่ง 

 4. การปล*อยตัวจะดำเนินการตามกำหนดการแข*งขัน (อาจมีการรวมรุ*นอายุตามความเหมาะสม) 

 5. รายการประเภทเดี่ยว ในแต*ละรุ*นอายุ ส*งได1ไม*เกิน 2 คน ต*อหน*วยงาน รายการประเภทผลัด ในแต*ละรุ*นอายุ ส*งได1ไม*

เกิน 1 ทีม ต*อหน*วยงาน 

 6. ประเภทผลัด นักกีฬาสามารถลงแข*งขันในรุ*นอายุที่น1อยกว*าอายุจริงได1 เช*น นักกีฬาอายุ 40 ป_ สามารถลงแข*งขัน

ประเภทผลัด รุ*นอายุไม*เกิน 29 ป_ ได1 แต*ประเภทเดี่ยวต1องลงแข*งขันตามอายุจริง 

 7. ใช1 BIB เดิมตลอดการแข*งขัน (ผู1ชาย BIB สีฟkา, ผู1หญิง BIB สีชมพู) 

 8. ผู1ที่จะมีสิทธิ์ได1รับคัดเลือกไปร*วมแข*งขันกีฬาบุคลากรมหาวิทยาลัยแห*งประเทศไทย (สกอ.) ต1องเข1าร*วมการแข*งขัน

ประเภทเดี่ยวและต1องได1รับรางวัลอันดับ 1 – 3 อย*างน1อย 2 รางวัล หรือเปmนตัวแทนนักกีฬาจากกีฬาชนิดอื่น 

 9. เกณฑEการนับคะแนน (นับคะแนนทุกรายการแข*งขัน) 

  - เหรียญทอง 9 คะแนน สำหรับประเภทผลัด / 5 คะแนน สำหรับประเภทเดี่ยว 

  - เหรียญเงิน 7 คะแนน สำหรับประเภทผลัด / 3 คะแนน สำหรับประเภทเดี่ยว 

  - เหรียญทองแดง 5 คะแนน สำหรับประเภทผลัด / 1 คะแนน สำหรับประเภทเดี่ยว 

10. ปpดรับสมัครวันพุธที่ 7 กุมภาพันธE 2567 รับสมัครผ*านทางระบบ หน1าเว็บไซตEของกองทรัพยากรบุคคล 

มหาวิทยาลัยมหิดลเท*านั้น ไม*รับสมัครหน1างาน 
 


