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แบบรายงานขอมูลหลักสูตร 

(MU Degree Profile) 

 
 

หลักสูตรระดับปริญญาตร ี

ชื่อหลักสูตร 

ภาษาไทย หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณทิต  

สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 

ภาษาอังกฤษ Bachelor of Public Health Program in Community Public Health 

ชื่อปริญญา  

ภาษาไทย สาธารณสุขศาสตรบัณทิต (สาธารณสุขชุมชน) 

ส.บ. (สาธารณสขุชุมชน) 

ภาษาอังกฤษ Bachelor of Public Health (Community Public Health) 

B.P.H. (Community Public Health) 

ภาพรวมของหลักสูตร 

ประเภทของหลักสูตร หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ 

จำนวนหนวยกิต  ไมนอยกวา ๑๒๗ หนวยกิต 

ระยะเวลาการศึกษา / วงรอบหลักสูตร ๔ ป 

สถานภาพของหลักสูตร 

และกำหนดการเปดสอน 

 เปนหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๖  

เปดสอนภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๖๖ 

การใหปริญญา ใหปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 

สถาบันผูประสาทปริญญา 

)ความรวมมือกับสถานบันอ่ืน(  

มหาวิทยาลัยมหิดล 

องคกรท่ีใหการรับรองมาตรฐาน สำนักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม 

(สป.อว.) 

สภาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

ขอมูลเฉพาะของหลักสูตร 

เปาหมายและวัตถุประสงค 

Goals & Objectives 

เปาหมายของหลักสูตร     

บัณฑิตจบจากหลักสูตรมีคุณธรรม จริยธรรม สามารถปฏิบัติงานดานวิชาชีพ

สาธารณสุขศาสตรไดอยางมีคุณภาพ มีความมุ งมั ่นรับผิดชอบตอตนเอง 

ผูรับบริการสุขภาพ ชุมชน และวิชาชีพ สามารถทำงานรวมกับผูอื่นเพื่อพัฒนา

ส ุขภาพของบุคคล ครอบคร ัวและช ุมชนอยางม ีประส ิทธ ิภาพ และมี

คุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงคของมหาวิทยาลัยมหิดล 
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หลักสูตรระดับปริญญาตร ี

วัตถุประสงค  

๑. มีความรูดานการตรวจประเมินและการบําบัดโรคเบื้องตน การสงเสริม

สุขภาพ การปองกันโรค การควบคุมโรค การ การดูแลใหความชวยเหลือผูปวย 

การฟนฟูสภาพ การอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม 

๒. มีทักษะการสงเสริมสุขภาพ การปองกันโรค  ควบคุมโรค ตรวจประเมิน

และการบําบัดโรคเบื้องตน การดูแลใหความชวยเหลือผูปวย การฟนฟูสภาพ 

การอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม ตามหลักเกณฑและเงื่อนไขที่สภา

วิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนกำหนด 

๓. ผลิตงานวิจัยและนวัตกรรมทางสาธารณสุขที่สามารถแกไขปญหาดาน

สาธารณสุขของบุคคลและชุมชน ไดตามมาตรฐานระเบียบวิธีวิจ ัย และ

จริยธรรมการวิจัย  

๔. บริหารงานสาธารณสุขเพ่ือจัดบริการและแกไขปญหาสาธารณสุข แกบุคคล 

ครอบครัว และชุมชนได 

๕. สื่อสารขอมูลดานสุขภาพท้ังการฟง การพูด การอาน และการเขียนไดอยาง

มีประสิทธิภาพเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

๖.ใชเทคโนโลยีสารสนเทศดานสาธารณสุข เพื่อประโยชนในการเรียนรูและ

การปฏิบัติงานดานสาธารณสุขใหมีประสิทธิภาพ มีความรู เทาทันการ

เปลีย่นแปลงของสังคมและของโลก 

๗. ทำงานเปนทีมรวมกับสหวิชาชีพและชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ  

๘. มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี ท้ังธำรงไวซ่ึงการเปนนักวิชาการสาธารณสุขท่ีมี

คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ ตลอดจนมีเจตคติท่ีดีตอวิชาชีพ  

๙. มุงมั่น ตั้งใจ ใฝรู พัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ทั้งทางดานวิชาการ วิชาชีพ

สาธารณสุข และการดำเนินชีวิต  

ลักษณะเฉพาะของหลักสูตร 

Distinctive Features 
๑. จัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการความรู และการฝกปฏิบัติงานจริง 

( Active learning) และ ใช  ป  ญหา ในช ุ ม ชน เป  น ฐ าน ในกา ร เ ร ี ยน รู                            

(Area base/Problem base) โดยมีพ้ืนท่ีชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยท่ีเอ้ือตอ

การเรียนรูและฝกปฏิบัติตลอดหลักสูตร  

๒. ผลิตบัณฑิตที่มีสมรรถนะดานการวิจัยและนวัตกรรมทางดานสาธารณสุข 

(Public health research and innovation competency) ที ่มีชุมชนเปน

ฐาน 

๓. ผลิตบัณฑิตที ่ม ีท ักษะในการทำงานไดจร ิงในหนวยงานที ่ เก ี ่ยวกับ

สาธารณสุขทั้งระดับชุมชน ทองถิ ่น ภูมิภาค และระดับประเทศ สามารถ

ปฎิบัติงานไดทันทีเม่ือสำเร็จการศึกษา โดยมีขอตกลงความรวมมือทางวิชาการ
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หลักสูตรระดับปริญญาตร ี

กับหนวยงานดานสาธารณสุขในเขตสุขภาพท่ี ๓ และกรมสุขภาพจิต 

ระบบการศึกษา แบบหนวยกิตทวิภาค  

เสนทางความกาวหนาของผูสำเร็จการศึกษา 

อาชีพสามารถประกอบได ๑. นักวิชาการสาธารณสุขในหนวยงานของภาครัฐ ตั้งแตระดับปฏิบัติการ หรือ

ปฏิบัติงานในหนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของท้ังภาครัฐ เอกชน และองคกรอิสระ 

๒. นักวิจัย/ผูชวยนักวิจัยทางดานสุขภาพในหนวยงานท้ังภาครัฐ เอกชน และ

องคกรอิสระ 

๓. ประกอบอาชีพอิสระท่ีเกี่ยวกับสุขภาพ 

การศึกษาตอ สามารถศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาในสาขาสาธารณสุขศาสตร สาขา

วิทยาศาสตรสุขภาพ สาขาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม อาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัย ตลอดจนสาขาอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับดานสุขภาพ ท้ังในและ

ตางประเทศ 

ปรัชญาการศึกษาในการบริหารหลักสูตร 

ปรัชญาการศึกษา ผลิตบัณฑิตเพื ่อไปประกอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน ที ่ม ีค ุณธรรม 

จริยธรรมตามจรรยาบรรณแหงวิชาชีพ  โดยจัดการศึกษาที ่ม ุ งผลลัพธ 

(Outcome Based Education) ใชปญหาเปนฐานในการเรียนรู มุงเนนการ

เรียนรู ของผู เรียนเปนสำคัญ (Learning-Center Education) และเนนการ

เรียนรู จากภาคทฤษฎีสู การปฏิบัติดวยตนเอง (Active learning) สามารถ

พัฒนาทักษะการเรียนรูไดดวยตนเอง (Constructivism) สามารถปฏิบัติงาน

ไดทุกสถานการณและพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง  

กลยุทธ  / แนวปฏิบัติ   

ในการจัดการเรียนการสอน   

จัดกลยุทธการเรียนการสอนใหสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรู โดยจัดการ

เร ียนรู ให น ักศึกษาเร ียนรู จากง ายไปยาก (basic, intermediate และ 

advanced) และสงเสริมการเรียนการสอนที่บูรณาการความรูทางวิชาการ

และการปฏิบัติ ผานการเรียนรูในหองเรียนและแหลงฝกประสบการณจริง ให

ผ ู  เร ียนมีส วนรวมในการออกแบบการเรียนรู (Participatory learning) 

คณาจารย ทำหนาท ี ่ เป นโค ช (coaching) หร ือว ิทยากรกระบวนการ 

(Facilitator) ผู เอื ้ออำนวยการเรียนรู ใหกับผู เรียน และมีการสอนหลาย

รูปแบบ เชน ๑) การปฏิบัติในสถานการณจริง และสถานการณเสมือนจริง 

(Simulation based learning) ๒) การศ ึกษาค นคว าด วยตนเอง (self 

directed learning) ๓) การเรียนรู แบบใฝรู  (Active learning) เชน การ

บรรยายแบบมีสวนรวม การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based 

learning) การเรียนรู แบบทีม (Team based learning) ๔) จิตตปญญา

ศ ึกษา  (Contemplative education) เช  น  การสะท อนการ เร ี ยน รู  
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หลักสูตรระดับปริญญาตร ี

(reflective learning) 

กลยุทธ  / แนวปฏิบัติ   

ในการประเมินผลการเรียนรูของ

นักศึกษา   

การประเมินผลการเรียนรูโดยสอดคลองกับผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตรท่ี 

คาดหวัง (Program-level Learning Outcomes) มุงเนนการประยุกตใช

ความรู การปฏิบัติ และสมรรถนะเชิงวิชาชีพ 

โดยเครื่องมือและวิธีการวัด ประเมินผลท่ีมีมาตรฐาน  

๑) การประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เชน การ

สังเกต การสัมภาษณ 

๒) การประเมินผลเพ่ือการพัฒนา (Formative Assessment) เพ่ือใหขอมูล

ปอนกลับผูเรียนนำไปพัฒนาตนเอง  

๓) การประเมินผลเพ่ือการตัดสินผลการเรียน (Summative Assessment) 

เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา โดยมีการประเมินหลายรูปแบบ เชน 

multiple choice question (MCQ), modified essay question (MEQ)  

สมรรถะท่ีเสริมสรางใหนักศึกษาของหลักสูตร 

Generic Competences ๑) มีทักษะการคิดวิเคราะหขอมูล ดำเนินการวางแผน จัดการแกไขปญหา 

และการตัดสินใจดวยมุมมองท่ีหลากหลาย 

๒) คิดริเริ่มสรางสรรคสิ่งใหม ทำวิจัยเพ่ือใหไดผลลัพธโดยการประยุกตใช

หลักฐานเชิงประจักษ 

๓) มีทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีถูกตองเหมาะสม เพ่ือประโยชนใน

การสืบคนและวิเคราะหขอมูลจากแหลงตางๆ ท่ีนาเชื่อถือ 

๔) สื่อสาร ท้ังการฟง การพูด การอาน และการเขียนท่ีมีประสิทธิภาพกับ

กลุมเปาหมาย 

๕) ทำงานรวมกับผูอ่ืนท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตได

อยางมีประสิทธิภาพ มีความรับผิดชอบในหนาท่ี ทำงานเพ่ือใหบรรลุ

เปาหมายของกลุม โดยเคารพความแตกตางระหวางบุคคล  

๖) รูเทาทันตนเองและสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง และปฏิบัติตนภายใต

กฎระเบียบของสังคมรวมท้ังมีความรับผิดชอบตอสวนรวม 

Subject-specific Competences 

 

๑) มีความรู ความเขาใจศาสตรท่ีเกี่ยวของกับงานดานสาธารณสุขศาสตร 

ไดแก ความรูพ้ืนฐานดานวิทยาศาสตรสุขภาพ ปจจัยกำหนดสุขภาพ 

ระบบสุขภาพของประเทศไทย หลักการสงเสริมสุขภาพและพฤติกรรม

ศาสตร หลักการปองกันโรค การควบคุมโรค การตรวจประเมินและการ

บําบัดโรคเบื้องตน การดูแลใหความชวยเหลือผูปวย การฟนฟูสภาพ 

การอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม ระเบียบวิธีวิจัยทาง

สาธารณสุข เครื่องมือท่ีใชศึกษาชุมชน หลักการแกไขปญหาสุขภาพใน

ชุมชน การวางแผน การบริหารจัดการ และการประเมินผลโครงการ 



 
ระดับปริญญา ตรี    ป.บัณฑิต    โท     ป.บัณฑิตชั้นสูง    เอก         โครงการจัดต้ังวิทยาเขตนครสวรรค มหาวิทยาลัยมหิดล 

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน                                   ภาควิชา - 

___________________________________________________________________________________________________________ 
 

๑๐๕ 
 

หลักสูตรระดับปริญญาตร ี

ตลอดจนจรรยาบรรณแหงวิชาชพีสาธารณสุข  

๒) มีทักษะในการบำบัดโรคเบื้องตน การดูแลใหความชวยเหลือผูปวย การ

สงตอผูปวยแกผูเชี่ยวชาญ การเสริมสรางภูมิคุมกันโรค และการวางแผน

ครอบครัว แกประชาชน ตามหลักเกณฑและเงื่อนไขท่ีคณะกรรมการ

สภาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชนกำหนด โดยยึดหลักคุณธรรม 

จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชพีอยางเครงครัด  

ผลลัพธการเรียนรูของบัณฑิต PLOs 

เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนในหลักสูตร ผูสำเร็จการศึกษาจะสามารถ 

PLO 1  วางแผนการสงเสริมสุขภาพ การปองกันโรค ควบคุมโรค การบำบัดโรคเบื้องตนและการฟนฟูสุขภาพแกบุคคล 

ครอบครัวและชุมชน ไดอยางเปนระบบเหมาะสมกับสถานการณและบริบทของชุมชนอยางเปนองครวม 

PLO 2 จัดการปญหาดานอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม เกี่ยวกับการปองกันและลดความเสี่ยงในการเกิดโรคใน

บุคคล ครอบครัวและชุมชน ไดอยางเปนระบบสอดคลองกับบริบทของชุมชน และตามมาตรฐานวิชาชีพ 

PLO3 ทำปฏิบัติการท่ีเกี่ยวของกับการบำบัดภาวะการเจ็บปวยของกลุมอาการท่ีกำหนด ตามขอบังคับของสภาวิชาชีพการ

สาธารณสุขชุมชน และการตรวจทางอาชีวอนามัยและอนามัยสิ ่งแวดลอม ไดถ ูกตองตามมาตรฐานวิชาการ                             

และจรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 

PLO 4  ผลิตผลงานวิจัยเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพทางสาธารณสุขได ตามมาตรฐานวิชาการและจริยธรรมการวิจัย 

PLO 5 แสดงออกถึงพฤติกรรมของนักสาธารณสุข โดยคำนึงถึงนโยบายและกฏหมายดานสาธารณสุข คุณธรรม จริยธรรม 

วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนและ จรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 

PLO 6 สื่อสารขอมูลดานสุขภาพแกกลุมเปาหมาย โดยใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ไดตรงตามวัตถุประสงคทั้งใน

รูปแบบท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ 

PLO 7 ปฏิบัติงานรวมกับทีมสหวิชาชีพและชุมชน เพื่อใหบรรลุผลสัมฤทธิ์ของงานในบริบทการทำงานของนักสาธารณสุข 

โดยคำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และบริบททางสังคมและวัฒนธรรม และยึดประโยชนสวนรวมเปนสำคัญ 

PLO 8 จัดการขอมูลและสารสนเทศดานสาธารณสุข โดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสม ใหไดสารสนเทศที่ถูกตอง

และทันกาล เพ่ือประกอบการตัดสินใจของผูเกี่ยวของ 

PLO 9  พัฒนาตนเองทางดานวิชาการและวิชาชีพใหดีขึ้นอยางตอเนื่อง เพ่ือความกาวหนาในวิชาชีพนักสาธาณสุข  


