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หลักสตูรการศึกษา   

ช่ือหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

Bachelor of Science Program in Public Health 

หลักสตูรปรับปรุง 

พ.ศ. ๒๕๖๖  

คณะสาธารณสุขศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

ปรับปรุง: พฤศจิกายน 2565 
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รายละเอียดของหลักสูตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๖ 
---------------------------- 

ช่ือสถาบัน  มหาวิทยาลัยมหิดล 
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา คณะสาธารณสุขศาสตร 

หมวดที ่๑  ขอมูลทั่วไป 
๑. รหัสและช่ือหลักสูตร 

ภาษาไทย : วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร

ภาษาอังกฤษ :      Bachelor of Science Program in Public Health 

๒.  ช่ือปริญญาและสาขาวิชา 

    ภาษาไทย      ชื่อเต็ม  :    วิทยาศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร) 

 ชื่อยอ   :     วท.บ. (สาธารณสขุศาสตร) 

    ภาษาอังกฤษ  ชื่อเต็ม  :    Bachelor of Science (Public Health) 

 ชื่อยอ   :   B.Sc. (Public Health)

๓.  วิชาเอก 

๓.๑ สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน Major in Community Health 

     ๓.๒ สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ Major in Food Science for Health 

๔.  จํานวนหนวยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตร  ไมนอยกวา  ๑๓๗ หนวยกิต 

๕.  รูปแบบของหลักสูตร  
๕.๑  รูปแบบ   หลักสูตรระดับปริญญาตรี ๔ ป 

๕.๒  ประเภทของหลักสูตร หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพ   

๕.๓  ภาษาท่ีใช   ใชภาษาไทยและภาษาอังกฤษในการจัดการเรียนการสอน 

๕.๔  การรับเขาศึกษา    

เปนไปตามประกาศของมหาวิทยาลัยมหิดล เรื่อง การรับสมัครสอบคัดเลือกบุคคลเพ่ือเขาศึกษาตอใน

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร โดยรับนักศึกษาไทยและนักศึกษาตางชาติท่ีสามารถใช

ภาษาไทยในการสื่อสารไดดี  

๕.๕   ความรวมมือกับสถาบันอ่ืน  หลักสูตรเฉพาะสวนงาน  

๕.๖   การใหปริญญาแกผูสําเร็จการศึกษา  ปริญญาสาขาวิชาเดียว : วิทยาศาสตรบัณฑิต (สาธารณสุขศาสตร) 
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๖.  สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 

๖.๑  หลักสูตรเริ่มเปดสอนครั้งแรก ตั้งแตป พ.ศ ๒๕๑๙ 

๖.๒  เปนหลักสูตรปรับปรุง ภาคการศึกษาท่ี ๑  ปการศึกษา ๒๕๖๖ 

โดยปรับมาจากหลกัสตูรปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๑ 

๖.๓  ท่ีประชุมคณะกรรมการพิจารณากลั่นกรองหลักสูตรระดับสวนงาน ไดพิจารณาหลักสูตรในการประชุมครั้งท่ี 

........ เม่ือวันท่ี  

๖.๔  ท่ีประชุมคณะกรรมการพิจารณากลั่นกรองหลักสูตรระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหิดล ไดพิจารณารับรอง

หลักสูตรนี้ ในการประชุมครั้งท่ี  

๖.๕  ท่ีประชุมคณะกรรมการประจํามหาวิทยาลัยมหิดล ไดพิจารณาใหความเห็นชอบหลักสูตรนี้ในการประชุม ครั้งท่ี

........ เม่ือวันท่ี................ 

๖.๖  ท่ีประชุมสภามหาวิทยาลัยมหิดล ไดพิจารณาอนุมัติหลักสูตรนี้ ในการประชุมครั้งท่ี........  เม่ือวันท่ี ........ ........ 

๖.๗  ท่ีประชุมสภาวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนไดใหการรับรองเม่ือวันท่ี........ (ถามี) 

๗.  ความพรอมในการเผยแพรหลักสูตรท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน 

หลักสูตรมีความพรอมในการเผยแพรวาเปนหลักสูตรท่ีมีคุณภาพ และมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแหงชาติได ภายในปการศึกษา ๒๕๖๘  (หลังจากเปดสอนแลว ๒ ป) 

๘.  อาชีพท่ีสามารถประกอบไดหลังสําเร็จการศึกษา 

บัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษาหลักสูตร วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

 ๑)  บัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษาท้ังสองสาขาวิชาเอก สามารถประกอบอาชีพ ดังตอไปนี้ 

   ๑.๑ นักปฏิบัติงานดานสาธารณสุข ในสาขาตาง ๆ ไดแก 

- นักสาธารณสุข

- เจาพนักงานสาธารณสุข

- นักปฏิบัติงานดานควบคุมโรค สงเสริมสุขภาพ สุขศึกษา สุขาภิบาลอาหาร พัฒนาระบบ

สขุภาพชุมชน

๑.๒ นักวิชาการดานสาธารณสุขและนักวิชาการ ในสาขาตาง ๆ ไดแก 

- นักวิชาการสาธารณสุข

- นักวิทยาศาสตร

- นักวชิาการศึกษา

   ๒)  บัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษาสาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน สามารถประกอบอาชีพ ดังตอไปนี้ 

- นักพัฒนาชุมชน

- นักวิเคราะหนโยบายและแผน
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๓)  บัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษาสาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ สามารถประกอบอาชีพ 

ดังตอไปนี้ 

- นักวิทยาศาสตรการอาหาร/ นักเทคโนโลยีการอาหาร

- เจาหนาท่ีประกัน/ควบคุมคุณภาพอาหาร

- นักวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร
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๑๐.  สถานท่ีจัดการเรียนการสอน 

ช้ันป สถานท่ีจัดการเรียนการสอน 
๑ จัดการเรียนการสอน ณ  มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา  จังหวัดนครปฐม 
๒ จัดการเรียนการสอน ณ  มหาวิทยาลัยมหิดล วทิยาเขตศาลายา  จังหวดันครปฐม และคณะสาธารณสุข-

ศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตพญาไท 

๓-๔ จัดการเรียนการสอน ณ คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล  วิทยาเขตพญาไท และ     
ฝกปฏิบัติงานในพ้ืนท่ีท้ังกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด 

๑๑.  สถานการณภายนอกหรือการพัฒนาท่ีจําเปนตองนํามาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร 

๑๑.๑   สถานการณหรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจจากสาเหตุท่ีภาวะเศรษฐกิจของโลกและของประเทศไทย 

การเปลี่ยนแปลงของสถานการณโลกในมิติทางดานเศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม และสังคม มีความสัมพันธ

กันเชิงระบบ ซ่ึงท่ีผานมาการขยายตัวทางเศรษฐกิจ สงผลตอการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไปเปน

อยางมาก เพราะความตองการประชากรท่ีเพ่ิมข้ึนและมีจํานวนมาก ในขณะท่ีในดานสังคมเกิดการขยายตัว               
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 ๘ 

 

ของพ้ืนท่ีเขตเมือง และความเจริญกระจุกตัวเฉพาะในบางพ้ืนท่ี เกิดความเหลื่อมล้ําในหลายๆ มิติ เชน รายได                   

การเขาถึงการศึกษา อาหาร และการบริการทางสาธารณสุข เปนตน ทําใหประชาคมโลกมีความตระหนัก                         

ถึงการเปลี่ยนแปลงดังกลาวท่ีจําเปนตองรักษาดุลยภาพ และกระจายความเทาเทียมไปยังประชากรกลุมตางๆ 

อยางท่ัวถึง ซ่ึงรวมไปถึงประชากรในอนาคต (Next generation) ท่ีมีสิทธิในการใชทรัพยากรตางๆ ดวย  

ปจจุบันสังคมไทย มีการเปลี่ยนแปลงสูความเปนเมืองกระจายไปท่ัวทุกพ้ืนท่ีของประเทศ มีเมืองขนาด 

ใหญเพ่ิมข้ึนมากในสวนภูมิภาคและทองถ่ิน ซ่ึงความเปนเมืองสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของประชากร เชน                

การเพ่ิมข้ึนของอุบัติการณโรคติดตอและโรคไมติดตอเรื้อรัง ระบบบริการสุขภาพในเขตเมืองท่ีไมตอบสนองกับ

ความตองการท่ีหลากหลายและบริบทของสังคมท่ีซับซอนของวิถีชีวิตคนในเขตเมือง ปญหาดานสิ่งแวดลอม                     

เชน ขยะ และมลพิษ และการขาดการมีสวนรวมและความเปนเจาของรวมในการบริหารจัดการพ้ืนท่ีโดยเฉพาะ

กลุมเปราะบาง เชน ผูสูงอายุ คนจนเมือง คนพิการ คนไรบาน จะไดรับผลกระทบมากกวาประชาชนในกลุมอ่ืนๆ  

ดังนั้น การพัฒนาความเปนเมือง จําเปนตองผนวกประเด็นของสุขภาพชุมชนเขตเมือง (Urban health) เขาไปดวย 

เชน การเปนเมืองนาอยู ท่ีคงรักษาอัตลักษณของพ้ืนท่ีไว การมีพ้ืนท่ีสาธารณะรองรับวิถีชีวิตของคนทุกกลุม                    

การจัดบริการท่ีตอบสนองความตองการท่ีหลากหลายของประชาชนทุกกลุม  การออกแบบระบบสุขภาพให

สามารถใชประโยชนจากโอกาสของความเปนเมือง เชน การใชประโยชนจากเทคโนโลยี การประจุกตัว                       

ของทรัพยากรดานตางๆ จําเปนตองอาศัยการมีสวนรวมของประชาชนและทุกภาคสวนในพ้ืนท่ี รวมท้ังหนวยงาน

องคกรท้ังภายในและภายนอกพ้ืนท่ี 

การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) สงผลตอวิถีชีวิตท่ีตองมีการปรับตัวอยางมาก

ในการปองกันและควบคุมการระบาด การใชชีวิตในยุควิถีใหมทําใหตองพ่ึงพิงการใชเทคโนโลยีการสื่อสาร อยางไร

ก็ดีสงผลกระทบตอระบบเศรษฐกิจท่ีมีการหดตัว สงผลตอการจางงาน การเคลื่อนยายแรงงาน รวมถึงระบบบริการ

สุขภาพท่ีตองเรงเนนการสรางภูมิคุมกันดวยการหาและฉีดวัคซีนใหครอบคลุมทุกกลุม ทําใหการบริการสุขภาพ    

ดานอ่ืนๆ รวมถึงปญหาความยากจนและความเหลื่อมล้ําทวีความรุนแรงข้ึน เปนตัวสะทอนถึงความสัมพันธในมติ

ทางเศรษฐกิจ สิ่ งแวดลอม และสังคม ซ่ึงเปนฐานคิดสําคัญสูแนวคิดการพัฒนาท่ียั่ งยืน  (Sustainable 

development)  

ปญหาเหลานี้ยังสงผลตอระบบนิเวศน สิ่งแวดลอมและสุขภาพของประชาชนเปนอยางมาก รวมถึง

สงผลตอปจจัยกําหนดสุขภาพท่ีมีความซับซอน และไมเพียงปจจัยทางดานเชื้อโรคท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงระบบ

นิเวศน ท่ี ทําให มีโรคอุบัติใหม และโรคอุบัติ ซํ้าเทานั้น แตปจจัยกําหนดดานสังคมและพฤติกรรมสุขภาพ                         

ยังมีแนวโนมมากข้ึนตามสภาพการเปลี่ยนแปลงดังกลาว การแกปญหาจึงจําเปนตองมองมิติใหครอบคลุมรอบดาน

อยางเปนองครวม เพ่ือนําไปสูการแกปญหาท่ียั่งยืน 

ประเทศไทยในฐานะสมาชิกของประชาคมโลก จึงใหความสําคัญกับการพัฒนาประเทศท่ีนําเปาหมาย

การพัฒนาระดับสากล โดยเฉพาะเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable development goals, SDGs)                  

มาเปนกรอบแนวทางในการจัดทํายุทธศาสตรชาติ ระยะ ๒๐ ป (พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๑๓ (พ.ศ. ๒๕๖๕ -๒๕๖๙)  โดยกําหนดเปาหมายการพัฒนาเนนการพลิกโฉมเศรษฐกิจ
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 ๙ 

 

สรางคุณคา สังคมเดินหนาอยางยั่งยืน (Transformative to hi-value and sustainable Thailand) โดยมี

องคประกอบสําคัญ ๔ ประการ ไดแก ๑) เศรษฐกิจมูลคาสูงท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (High value-added 

economy) ๒ ) สั งคมแห งโอกาสและความเสมอภาค (High opportunity society) ๓ ) วิ ถีชี วิต ท่ี ยั่ งยืน                      

(Eco-friendly living) และ  ๔ ) ป จจั ยสนั บ สนุ นการพลิ ก โฉมประเทศ  (Key enablers for Thailand’s 

transformation) ท่ีมุงสูการพัฒนาประเทศใหเกิดความม่ันคง ม่ังค่ัง และยั่งยืน ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและเปนศูนยกลางการพัฒนาในดานตาง ๆ ท่ีตองเตรียมความพรอมในการบริหารจัดการ ท้ังในระดับ

ชุมชน ทองถ่ิน จังหวัดและประเทศ เพ่ือสรางการเติบโตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม รวมไปถึงการพัฒนาคนและ                 

การพัฒนาประเทศท่ีมุงสูการเปลี่ยนแปลงจากประเทศท่ีมีรายไดปานกลางไปสูประเทศท่ีมีรายไดสูง สามารถ

แขงขันไดในระบบเศรษฐกิจโลกท่ีเนนการใชเทคโนโลยีชั้นสูง 

ในดานการสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุขกําหนดยุทธศาสตร ท่ีจะพัฒนาความเปนเลิศ ๔ ดาน                

คือ ๑) Prevention & promotion excellence (สงเสริมสุขภาพและความปองกันโรคเปนเลิศ) ๒) Service 

excellence (บริการเปนเลิศ) ๓) People excellence (บุคลากรเปนเลิศ) และ ๔) Governance excellence 

(บริหารจัดการ เปนเลิศ) เพ่ือขับเคลื่อนทุกหนวยงานไปสูเปาหมาย โดยนํากรอบแนวคิดประเทศไทย ๔.๐                     

"สรางเศรษฐกิจใหม กาวขามกับดักรายไดปานกลาง เปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable development 

goals – SDGs by 2030) มากําหนดนโยบายทิศทาง เปาหมาย ยุทธศาสตรและวางแผนในระยะยาวในดาน

สาธารณสุข และไดมีการขับเคลื่อนนโยบายเพ่ือใหเกิดการทํางานรวมกันของทุกองคาพยพในระดับพ้ืนท่ี ไดแก 

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) หรือ คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับเขต (ในพ้ืนท่ี

กรุงเทพมหานคร) รวมถึงการมุงเนนการทํางานรวมกับองคกรภาคประชาชน ภายใตนโยบายการถายโอน

หนวยงานทางดานสาธารณสุขไปยังองคกรปกครองสวนทองถ่ิน และการใหความสําคัญกับบริการระดับปฐมภูมิ 

โดยการประกาศใชพระราชบัญญัติระบบสุขภาพปฐมภูมิ พ.ศ. ๒๕๖๒ และการขับเคลื่อนระบบสุขภาพอําเภอ 

คลินิกหมอครอบครัว (Primary care cluster, PCC)  

๑๑.๒   สถานการณหรือการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรมปจจุบัน  

  จากการกําหนดเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนโดยองคการสหประชาชาติ เพ่ือเปนทิศทางในการพัฒนา

เพ่ือใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืนโดยมีแผนในการบรรลุเปาหมายภายในป พ.ศ. ๒๕๗๓ ซ่ึงหนึ่งในเปาหมายการ

พัฒนาอยางยั่งยืน ไดแก การสรางหลักประกันวาคนมีชีวิตท่ีมีสุขภาพดีและสงเสริมสวัสดิภาพสําหรับทุกคน                       

ในทุกวัย โดยเฉพาะอยางยิ่งการเปลี่ยนแปลงโครงสรางประชากร ซ่ึงในป พ.ศ. ๒๕๖๔ ประเทศไทยเปนสังคมผูสูง

วัยอยางสมบูรณมีสัดสวนประชากรผูสูงวัยรอยละ ๒๐.๑ และคาดวาจะเปนสังคมผูสูงวัยระดับสุดยอด (Super 

aged society) ในป ๒๕๗๘ คือมีสัดสวนถึงรอยละ ๒๘.๑ ซ่ึงเปนตัวสะทอนถึงอัตราสวนภาระพ่ึงพิง คาใชจาย                

ในการดูแลสุขภาพ และปญหาสุขภาพของผูสูงอายุ นอกจากนี้ยังเกิดชองวางระหวางวัยในความไมลงรอย                     

ดานวิธีคิดและวิถีการดําเนินชีวิต เกิดความเครียดและความขัดแยง ในขณะท่ีคนรุนใหมเจน Y, Z และอัลฟา                  

มีแนวโนมตองการอิสระ กระแสความเปนปจเจกสูง (individualization)  
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 ๑๐ 

 

  ปจจัยกําหนดสุขภาพดานสังคม (Social determinants of health) และการระบาดของโรคติดเชื้อ

ไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ทําใหปญหามีความซับซอนและเชื่อมโยงกันเชิงระบบ สงผลกระทบท้ังทางดานสุขภาพ

อนามัย เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม รวมถึงวิถีชีวิตท่ีเปลี่ยนไป ผูคนตองดําเนินชีวิตแบบความปกติใหม รวมถึง

การมีความจําเปนตองเขาถึงเทคโนโลยีดานตาง ๆ เพ่ือการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ การใชเทคโนโลยีเก่ียวกับ

การแพทยทางไกลมากข้ึน ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนจุดเริ่มตนของระบบสาธารณสุขยุคใหมรวมถึงยุทธศาสตรแผนการ

ศึกษา ๒๐ ป ท่ีตองมุงใหประชาชนมีความตระหนักในการดูแลและปองกันตนเองดานสุขภาพ การระบาดของโรค

ติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ เปนการเนนย้ําถึงความสําคัญของบทบาทนักสาธารณสุข ท้ังทางดานการวางแผนและ

การปฏิบัติการเพ่ือปองกัน ควบคุมและแกไขปญหาสุขภาพท้ังการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ และ

ผลกระทบตอการใชเทคโนโลยีการสื่อสาร อาทิ ออฟฟศซินโดรม ความเครียด การลวงละเมิดทางเพศ การโฆษณา

หลอกลวง ฯลฯ การระบุปจจัยท่ีเก่ียวของกับการเกิดโรค การใชขอมูลในการประเมินสถานการณของโรค                        

การใชหลักฐานเชิงประจักษประกอบการตัดสินใจการสื่อสารดานสุขภาพ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและวิถีชีวิต 

รวมถึงการจัดการดานสิ่งแวดลอม และการคิดคนนวัตกรรมดานสาธารณสุข ซ่ึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะพัฒนา                       

นักสาธารณสุขท่ีมีความรอบรูดานสุขภาพและทักษะในการแกปญหาสุขภาพ การทํางานเปนทีมรวมกับสหสาขา

วิชาชีพ ความสามารถในการใชเทคโนโลยี  การคิดเชิงระบบ และการทํางานอยางมีคุณธรรมจริยธรรม                          

ตามมาตรฐานวิชาชีพ ซ่ึงบทบาทดังกลาวเปนบทบาทของนักสาธารณสุข 
 

๑๒.  ผลกระทบจาก ขอ ๑๑.๑ และ ๑๑.๒ ตอการพัฒนาหลักสูตร และความเกี่ยวของกับพันธกิจของสถาบัน  

      ๑๒.๑  การพัฒนาหลักสูตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร จึงพัฒนาหลักสูตรใหมีความสอดคลอง

สถานการณของโลกและประเทศไทย ตามเปาหมายการพัฒนาสุขภาพอยางยั่งยืน อยางนอย ๖ เปาหมาย

ประกอบดวย SDGs 3: Good health and well-being, SDGs 4: Quality education, SDGs 6: Clean water 

and sanitation, SDGs 11 : Sustainable cities and communities, SDGs 13 : Climate action-protect 

the planet, SDGs 17: Partnerships for the goals, council on education for public health รวมท้ังกล

ยุทธการสรางเสริมสุขภาพของกฎบัตรออตตาวา กฎบัตรเซ่ียงไฮ ยุทธศาสตรแผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ และ

ยุทธศาสตรดานสาธารณสุข ๒๐ ป พระราชบัญญัติวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน และ ยุทธศาสตรดานสงเสริมสุขภาพ 

ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P excellence) ของกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข                   

เพ่ือสามารถรับมือกับปญหาสุขภาพไดอยางทันการณและมีประสิทธิภาพ นอกจากนั้น การปรับปรุงหลักสูตร                  

ไดคํานึงถึงสถานการณและปจจัยกําหนดสุขภาพ ซ่ึงในปจจุบันเกิดสถานการณทวิภาระโรค (Double burden of 

diseases) ท้ังปญหาโรคติดเชื้อ ซ่ึงสวนหนึ่งเปนปญหาท่ีเกิดข้ึนมาแลวแตยังแกไขไมสําเร็จ ในขณะท่ีมีโรคอุบัติซํ้า 

(Re-emerging diseases) และโรคอุบัติใหม (Emerging diseases) เพ่ิมข้ึน และยังมีแนวโนมของโรคไมติดตอ 

(Non-communicable diseases) เพ่ิมข้ึนอีกดวย ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศน สิ่งแวดลอม 

และสภาพสังคม ยิ่งทําใหปญหาสุขภาพมีความซับซอนและสัมพันธกันเชิงระบบในมิติตางๆ ตั้งแตระดับบุคคล 

ครอบครัว ชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอม ซ่ึงปจจัยเหลานี้เปนสวนหนึ่งในการปรับปรุงหลักสูตรเลมนี้  
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 ๑๑ 

 ในการพัฒนาหลักสูตร ไดพิจารณาถึงขอกําหนด ระเบียบ และกฎเกณฑตาง ๆ ท่ีออกโดยสภาการ

สาธารณสุขชุมชน ซ่ึงกําหนดคุณสมบัติของผูประกอบวิชาชีพ ภายใตสถานการณทางสุขภาพในปจจุบันและ

แนวโนมในอนาคต หลักสูตรจึงไดออกแบบรายวิชาในกลุมตาง ๆ ตามท่ีสภาการสาธารณสุขชุมชนกําหนด 

โดยเฉพาะรายวิชาในกลุมการฝกปฏิบัติทางวิชาชีพท่ีจะทําใหบัณฑิตมีสมรรถนะตามขอกําหนดของสภาวิชาชีพ 

สามารถสอบใบประกอบวิชาชีพและทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ   รวมถึง นําผลการจัดการเรียนการสอนของปท่ี

ผานมา ไดแก รายงานผลการดําเนินการของรายวิชา (มคอ. ๕) รายงานผลการดําเนินงานของหลักสูตร (มคอ. ๗) 

ผลการทวนสอบรายวิชา การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา บัณฑิต และผูใชบัณฑิต  รวมท้ังขอมูลความ

คิดเห็นของผูมีสวนเก่ียวของ  พบวาผูใชบัณฑิตมีความพึงพอใจกับบัณฑิตของหลักสูตรในระดับมากถึงมากท่ีสุด 

โดยใหเหตุผลคือ  มีความรูทางวิชาการดีมาก มีการคิดวิเคราะหดี  สามารถทํางานรวมกับวิชาชีพอ่ืนได เกงและมี

ความสามารถ พรอมท่ีจะเรียนรูงานอยูเสมอ มีการพัฒนางานใหประสบผลสําเร็จ มีบุคลิกภาพท่ีสุภาพเรียบรอย

อัธยาศัยดี และมีความรับผิดชอบงานท่ีไดรับมอบหมายดี  แตควรพัฒนาในเรื่อง ความกลาในการแสดงออก ความ

ม่ันใจในตนเอง ความเปนผูนําและผูตามท่ีดี  ซ่ึงหลักสูตรจะนําความเห็นเหลานี้มาปรับในกิจกรรมการเรียนการ

สอนและกิจกรรมเสริมหลักสูตร เพ่ือพัฒนานักศึกษาใหมีคุณภาพท่ีดียิ่งข้ึนตอไป    

๑๒.๒  ความเกี่ยวของกับพันธกิจของสถาบัน 

มหาวิทยาลัยมหิดลมีพันธกิจท่ีสําคัญประการหนึ่งคือสรางความเปนเลิศดานสุขภาพเพ่ือสังคมไทยและ

ประโยชนแกมวลมนุษยชาติ นอกจากนี้ คณะสาธารณสุขศาสตรยังมีพันธกิจหลักคือ พัฒนาผูเชี่ยวชาญดาน

สาธารณสุขผานนวัตกรรมและกระบวนการเรียนรูตามสภาพจริง เพ่ือยอมรับในความเปนเลิศในระดับชาติและ 

ระดับโลก ดังนั้น เนื้อหาสาระของหลักสูตรท่ีประกอบดวย ๒ สาขาวิชาเอก ไดแก สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน 

และสาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ ไดมุงเนนพัฒนาบัณฑิตใหมีความเชี่ยวชาญ ประยุกตใช

เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือการขับเคลื่อนสุขภาพของประชาชน รวมถึงการฝกปฏิบัติงานจริงในพ้ืนท่ีและสถาน

ประกอบการ ท่ีสอดคลองกับพัธกิจของมหาวิทยาลัยและคณะ โดยครอบคลุม ๓ กลุมงาน ไดแก ๑) งานทางดาน

สาธารณสุข ภายใตกรอบวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน ท่ีบัณฑิตสามารถทํางานท่ีสนองตอบตอการบําบัดโรค

เบื้องตน การควบคุมโรคและการสงเสริม การสงตอผูปวยในหนวยบริการระดับตาง ๆ และการฟนฟูสภาพหลัง

การเจ็บปวย ๒) งานดานการพัฒนาสุขภาวะชุมชน ท่ีบัณฑิตสามารถสังเคราะหปจจัยกําหนดสุขภาพ ทุนและ

ทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชน กําหนดปญหา สังเคราะหสถานการณชุมชนเชิงระบบ และวางแผนการพัฒนาและ

แกปญหาสุขภาพอยางบูรณาการรวมกับองคกรภาคีเครือขายในระดับตางๆ ท้ังภายในและภายนอกชุมชน และ

การสรางการมีสวนรวมกับชุมชน เพ่ือใหเกิดกระบวนการแกปญหาอยางยั่งยืน และ ๓) งานดานวิทยาศาสตรการ

อาหารเพ่ือสุขภาพ ท่ีบัณฑิตสามารถพัฒนาผลิตภัณฑอาหารท่ีสนองตอบตอสถานการณสุขภาพ กลุมประชากร

และบริบทในมิติตาง ๆ ได ซ่ึงนับวาเปนปจจัยกําหนดสุขภาพท่ีสําคัญของการมีสุขภาวะท่ีดีของประชาชน  

หลักสูตรออกแบบการฝกปฏิบัติในชุมชนและสถานประกอบการ เพ่ือใหบรรลุการจัดการเรียนการสอน

แบบ “การเรียนรูในสถานการณจริง” (Authentic learning) ตามนโยบายของมหาวิทยาลัย โดยมีการฝกปฏิบัติ

ใน ๒ ชวง ไดแก ๑) การฝกปฏิบัติงานภาคสนามบูรณาการรวมกับสหสาขาวิชาชีพในชุมชน เพ่ือเรียนรูใหเขาใจถึง
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ปจจัยกําหนดสุขภาพ ทุนและทรัพยากร และการมีสวนรวมกับภาคีเครือขายเพ่ือการแกปญหาท่ียั่งยืน และ ๒) 

การฝกปฏิบัติงานเฉพาะสาขาวิชาเอกเพ่ือพัฒนาทักษะและการประยุกตใชองคความรูเชิงลึกเฉพาะสาขาวิชาเอก 

ภายใตความเปนแกนสาธารณสุข 

นอกจากนั้น หลักสูตรออกแบบเพ่ือสรางความรอบรูดานสุขภาพ และผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณลักษณะ รูแจง 

รูจริง สมเหตุ สมผล มุงผลเพ่ือผูอ่ืน และยังมุงเนนใหบัณฑิตมีความรู ความสามารถในวิชาชีพ มีคุณธรรม 

จริยธรรม มีความสํานึกตอสังคม และมีความใฝรูและเรียนรูดวยตนเองจากประสบการณตรง  

โดยหลักสูตรนี้สามารถจําแนกการตอบสนองตอยุทธศาสตรของมหาวิทยาลัยมหิดลดังนี้ 

ยุทธศาสตรท่ี ๑  Global research and innovation  

๑) ทําใหมหาวิทยาลัยมีผลงานวิจัยดานสาธารณสุขท่ีมีคุณภาพ ตรงกับความตองการของสังคม สามารถ

นําไปประยุกตใชในการแกไขปญหาสาธารณสุขของประเทศไทยได 

๒) ทําใหมหาวิทยาลัยมีผลงานวิจัยท่ีสรางองคความรูใหม โดยอาจารยผูสอนสงเสริมงานวิจัยท่ีสอดคลอง

กับความตองการของหลักสูตร และสามารถตอบปญหาของสังคมในระดับชาติและนานาชาติได 

ยุทธศาสตรท่ี ๒ Innovative education and authentic learning 

     ๑) หลักสูตรจะพัฒนาตามแนวทางการรับรองมาตรฐานสากล และมุงผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของนักศึกษา 

เพ่ือใหไดบัณฑิตท่ีสามารถออกไปชวยเหลือและแกไขปญหาดานสาธารณสุขของประเทศได 

๒) บัณฑิตสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเอง ท้ังดานการเรียนรู ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม และ

คุณลักษณะเพ่ือเปนผูนําการเปลี่ยนแปลง ท่ีกอใหเกิดประโยชนตอสังคมในวงกวางตอบสนองตอการเปน Global 

Citizen และ Global Talents   

๓) สรางความผูกพันของนักศึกษาและศิษยเกา และสรางความภาคภูมิใจแกสถาบันและประเทศในการ

พัฒนางานดานสาธารณสุข 

๑๓.  ความสัมพันธกับหลักสูตรอ่ืนท่ีเปดสอนในคณะ/ภาควิชาอ่ืนของสถาบัน  

๑๓.๑  รายวิชาในหลักสูตรนี้ท่ีเปดสอนโดยคณะ/ ภาควิชา /หลักสูตรอ่ืน (ตามท่ีระบุในโครงสรางหลักสูตร) 

๑๓.๑.๑  คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล เปดสอนรายวิชาในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป กลุมวิชา

ภาษา ในชั้นปท่ี ๑ และชั้นปท่ี ๒  

๑๓.๑.๒  คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล เปดสอนรายวิชาในหมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชา

วิทยาศาสตร - คณิตศาสตร ในชั้นปท่ี ๑ และชั้นปท่ี ๒ 

๑๓.๑.๓  คณะสาธารณสุขศาสตร โดยมีภาควิชาในสังกัดของคณะสาธารณสุขศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหิดล เปดสอนรายวิชาในหมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุข รวมท้ังรายวิชาใน

หมวดวิชาเลือกเสรีในชั้นปท่ี ๒, ๓ และ ๔  ไดแก ภาควิชาวิทยาศาสตรอนามัยสิ่งแวดลอม ภาควิชาอาชีว-

อนามัยและความปลอดภัย ภาควิชาสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร  ภาควิชาปรสิตวิทยาและกีฏวิทยา  
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ภาควิชาจุลชีววิทยา ภาควิชาระบาดวิทยา ภาควิชาชีวสถิติ ภาควิชาบริหารสาธารณสุข ภาควิชาโภชนวิทยา 

ภาควิชาอนามัยชุมชน และภาควิชาอนามัยครอบครัว  

๑๓.๒  รายวิชาในหลักสูตรท่ีเปดสอนใหหลักสูตรอ่ืน 

หลักสูตรไดเปดสอนบางรายวิชาสําหรับนักศึกษาปริญญาตรีของหลักสูตรอ่ืนดวย โดยใชรหัสวิชา

เรียนของคณะสาธารณสุขศาสตร  ซ่ึงอาจารยผูสอนมีการปรับเนื้อหาใหสอดคลองความตองการของหลักสูตร

อ่ืน  นอกจากนี้ ยังมีรายวิชาท่ีเปนวิชาเลือกเสรี เปดใหนักศึกษาตางหลักสูตรสามารถเขาเรียนไดเม่ือไดรับ

อนุญาตจากผูรับผิดชอบรายวิชา โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ ไดแกวิชา สศอช ๓๑๑ 

เภสัชวิทยาพ้ืนฐานในงานสาธารณสุข  และ สศอช ๓๘๕ การฝกปฏิบัติพัฒนาสุขภาพแบบบูรณาการภาคสนาม  

๑๓.๓  การบริหารจัดการ 

๑๓.๓.๑ หัวหนาภาควิชาแตงต้ังอาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา เพ่ือทําหนาท่ีประสานงานกับหนวยงานท่ี

เก่ียวของท้ังคณะ/ภาควิชา/อาจารยผูสอน/หนวยงานอ่ืนท่ีรวมกันจัดการเรียนการสอนรายวิชานั้น ๆ ในการ

พิจารณาขอกําหนด จุดมุงหมายของรายวิชา การจัดตารางเรียน  การสอบ และการประเมินผล 

๑๓.๓.๒  อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาปรึกษากับอาจารยรับเชิญในการเขียนเนื้อหาวิชาใหมีความ

สอดคลองกับจุดมุงหมายรายวิชา และคําอธิบายรายวิชา 

๑๓.๓.๓  คณะกรรมการบริหารหลักสูตร รวมกับภาควิชา และอาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาจัดประชุม

ประเมินการเรียนการสอนในรายวิชา รวมท้ังการตัดเกรดของนักศึกษา และการปรับปรุงการเรียนการสอนใน

รายวิชา และของหลักสูตร 

๑๓.๓.๔  คณะแตงตั้งอาจารยท่ีปรึกษานักศึกษา เพ่ือทําหนาท่ีใหคําปรึกษาท้ังเรื่องการเรียนการสอนและ

การใชชีวิต การปรับตัวในการศึกษาระดับอุดมศึกษา 

๑๓.๓.๕  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรจัดสัมมนาหลักสูตรประจําป เพ่ือทบทวนและพัฒนาหลักสูตร 

หมวดที ่๒   ขอมูลเฉพาะของหลักสูตร  

๑.    ปรัชญา ความสําคัญ และวัตถุประสงคของหลักสูตร    ปรับแกตามไฟล แบบรายงานขอมูล 

๑.๑  ปรัชญา ความสําคัญของหลักสูตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร จัดการศึกษาท่ีมุงผลสัมฤทธิ์ของ

ผูเรียน  โดยใชการเรียนรูเปนศูนยกลาง เพ่ือใหผูเรียนสรางความรูดวยตนเองจากความรูเดิมและประสบการณท่ี

ผานการเรียนรูในกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือการสรางเสริมสุขภาวะและคุณภาพชีวิตของประชาชน 

๑.๒  วัตถุประสงคของหลักสูตร  

๑.๒.๑ วัตถุประสงคของหลักสูตร (Program Objectives) 
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 ๑๔ 

   เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแลว บัณฑิตมีความรูความสามารถ ดังนี้ 

๑) แสดงภาวะผูนําท่ีมีความรับผิดชอบ มีคุณธรรมจริยธรรม  มีจิตอาสา และเคารพในศักดิ์ศรี

ของความเปนมนุษย 

๒) มีองคความรูดานวิทยาศาสตร สาธารณสุขศาสตร และสังคมศาสตร ท่ีนําไปใชในการ

ปฏิบัติงานดานสาธารณสุข 

๓) วางแผน แกปญหา และปฏิบัติงานสาธารณสุข รวมกับชุมชน และหนวยงานท่ีเก่ียวของได

อยางมีประสิทธิภาพ 

๔) ทํางานเปนทีมรวมกับสหวิชาชีพ และภาคสวนอ่ืนๆ บนพ้ืนฐานของบริบทและวัฒนธรรม

ชุมชน เพ่ือแกปญหาและพัฒนาสุขภาพชุมชนได มีมนุษยสัมพันธท่ีดี พัฒนาตนเองและ

แสวงหาความรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง 

๕) ใชเทคโนโลยีสารสนเทศเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลไดอยางมีประสิทธิภาพและ

เหมาะสมกับบริบท 

๖) สื่อสารและเผยแพรองคความรูดานสาธารณสุข ไดอยางเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 

๑.๒.๒ ผลลัพธการเรียนรูระดับหลักสูตร (Program–level Learning Outcomes: PLOs) 

     เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนในหลักสูตร  ผูสําเร็จการศึกษาจะสามารถ 

๑) PLO1 แสดงออกถึง คุณธรรม จริยธรรม  และจรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุข มีจิตอาสา 

๒) PLO2 ระบุปญหาสุขภาพในระดับบุคคล กลุม และชุมชน จากหลักฐานเชิงประจักษได

อยางเปนองครวม 

๓) PLO3 วางแผนและแกปญหาสุขภาพชุมชนแบบบูรณาการ อยางยั่งยืน และเปนระบบ 

๔) PLO4 ทําวิจัยในการพัฒนาและแกปญหาสุขภาพประชาชน ตามหลักจริยธรรมและ

ระเบียบวิธีการวิจัย 

๕) PLO5 ทํางานรวมกับผูอ่ืน และอาชีพอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของในฐานะผูนําและผูตามไดอยาง

เหมาะสมในบทบาทนักสาธารณสุข  

๖) PLO6 สื่อสารและเผยแพรองคความรูดานสาธารณสุข ไดอยางเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 

๗) PLO7 (CH) ออกแบบและดําเนินการการจัดบริการสุขภาพชุมชน ท่ีสอดคลองกับความ

ตองการของกลุมเปาหมายและบริบทชุมชน โดยเสริมพลังชุมชน และทํางานรวมกับองคกร 

ภาคีเครือขาย และสหสาขาวิชาชีพ  

๘) PLO7 (FS) พัฒนาผลิตภัณฑอาหารไดเหมาะสมกับสุขภาพของกลุมผูบริโภค 

หมายเหต ุ CH หมายถึง PLO สําหรับสาขาวิชาเอกอนามัยชุมชนเทาน้ัน 

  FS หมายถึง PLO สําหรับสาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพเทาน้ัน 
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 ๑๕ 

๒.  แผนพัฒนาปรับปรุง  

 แผนการพัฒนา/เปล่ียนแปลง กลยุทธ หลักฐาน/ตัวบงช้ี 

๑. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

คงมาตรฐานตามเกณฑท่ี 

สกอ. กําหนด และพัฒนา

หลักสูตรใหมีมาตรฐานระดับ

สากล 

๑. 

๒. 

ติดตามประเมินหลักสูตรทุก ๓-๕ ป 

หรือเม่ือครบวงรอบของหลักสูตร 

เทียบเคียงและผลักดันหลักสูตรให

มีมาตรฐานสากล 

สรางความรวมมือและเครือขายกับ

สถาบันวิชาการในการพัฒนา

หลักสูตรใหมีมาตรฐานระดับสากล 

๑. 

๒. 

๓. 

รายงานผลการประเมิน

หลักสูตรตามตัวบงชี้เกณฑ

มาตรฐาน  TQF 

ออกแบบหลกัสูตรโดยใช 

AUN-QA เปนแนวทาง

เอกสารความรวมมือระหวาง

สถาบัน 

๒. พัฒนาหลักสูตรใหสอดคลอง

กับความตองการท่ี

เปลี่ยนแปลงไปของสังคม

และประเทศชาติ 

๑. 

๒. 

ติดตามและประเมินความพึงพอใจ 

และขอเสนอแนะความตองการของ

ผูใชบัณฑิตทุก ๓-๕ ป หรือเม่ือ

ครบวงรอบของหลกัสูตร 

พัฒนาเครือขายการวิจัยระหวาง 

ชุมชน  ในภาคสุขภาพ 

ภาคอุตสาหกรรม และภาคท่ี

เก่ียวของ ท้ังภาครัฐ เอกชน ก่ึง

เอกชน และภาคประชาชน ท้ังใน

ประเทศและตางประเทศ 

๑. 

๒. 

๓. 

รายงานผลการประเมินความ

พึงพอใจและขอ เสนอแนะ

ตามความตองการของผูใช

บัณฑิต 

รายงานผลการประเมินความ

พึงพอใจในทักษะ ความรู 

ความสามารถในการทํางาน

ของบัณฑิตโดยเฉลี่ยอยูใน

ระดับดี 

จํานวนเครือขาย จํานวน

โครงการวิจัย และความรวมมือ 

๓. พัฒนาบุคลากรใหมีทักษะ

ดานการเรียนการสอน 

วิชาการ การวิจัยและบริการ

วิชาการ ใหเชี่ยวชาญดาน

การสาธารณสุขชั้นสูง 

๑. 

๒. 

สงเสริมบุคลากรใหเพ่ิมพูน 

ความรู และทักษะดานการเรียน

การสอน วิชาการ วิจัย และบริการ

วิชาการดานสาธารณสุขชั้นสูงใน

สถาบันชั้นนําท้ังในประเทศ และ

ตางประเทศ เครือขายวิชาการ 

และสมาคมวิชาชีพ 

สนับสนุนบุคลากรใหบริการ

วิชาการ และรวมมือวิจัยกับ

หนวยงานอ่ืนๆ ท้ังภาครัฐ  

และเอกชน ท้ังในประเทศและ

ตางประเทศ 

๑. 

๒. 

๓. 

จํานวนบุคลากรท่ีไปเพ่ิมพูน

ความรูดานการเรียนการสอน  

วิชาการ การวิจัย และ 

บริการวิชาการ 

จํานวนโครงการวิจัยตอ

อาจารยในหลักสูตร 

จํานวนโครงการวิจัยท่ี

นําไปใชในการเรียนการสอน

และการบริการวิชาการ 
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 ๑๖ 

หมวดที ่๓ 

ระบบการจัดการศึกษา การดําเนินการ และโครงสรางของหลักสูตร 

๑.  ระบบการจัดการศึกษา 

 ๑.๑  ระบบ      ทวิภาค  ไตรภาค จตุรภาค  อ่ืนๆ (ระบุ) ....................... 

 ๑.๒  การจัดการศึกษาภาคฤดูรอน ไมมี      

      ๑.๓  การเทียบเคียงหนวยกิตในระบบทวิภาค  

ตามขอบังคับมหาวิทยาลัยมหิดล วาดวยการศึกษาระดับอนุปริญญาและปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๕๒ 

๑) รายวิชาภาคทฤษฎี ท่ีใชเวลาบรรยาย หรือการอภิปรายปญหา หรือการศึกษาท่ีเทียบเทา ท่ีใชเวลา 

๑ ชั่วโมงตอสัปดาหหรือไมนอยกวา ๑๕ ชั่วโมง และศึกษาดวยตนเอง ๒ ชั่วโมงตอสัปดาห หรือไมนอยกวา ๓๐ ชั่วโมงตอ

ภาคการศึกษาปกติใหมีคาเทากับ ๑ หนวยกิต ระบบทวิภาค 

๒) รายวิชาภาคปฏิบัติ ท่ีใชเวลาฝกหรือทดลอง หรือการศึกษาท่ีเทียบเทา ท่ีใชเวลา ๒ - ๓ ชั่วโมงตอ

สัปดาห หรือ ๓๐ - ๔๕ ชั่วโมง และศึกษาดวยตนเอง ๑ ชั่วโมงตอสัปดาห หรือ ๑๕ ชั่วโมงตอภาคการศึกษาปกติใหมีคา

เทากับ ๑ หนวยกิต ระบบทวิภาค 

๓) การฝกงาน หรือการฝกภาคสนาม (ภาคฝกงานวิชาชีพ) หรือการทําโครงงานหรือกิจกรรมการเรียน

อ่ืนใดตามท่ีไดรับมอบหมาย ท่ีใชเวลา ๓-๖ ชั่วโมงตอสัปดาหหรือ ๔๕-๙๐ ชั่วโมง และศึกษาดวยตนเอง ๑ ชั่วโมงตอ

สัปดาหหรือ ๑๕ ชั่วโมง ตอภาคการศึกษาปกติใหมีคาเทากับ ๑ หนวยกิต ระบบทวิภาค 

๒.  การดําเนินการหลักสูตร 

๒.๑  วัน – เวลาในการดําเนนิการเรียนการสอน  

จัดการเรียนการสอนตามวันและเวลาราชการ

๒.๒  คุณสมบัติของผูเขาศึกษา  

เปนผูสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.๖) หรือเทียบเทา มีคุณสมบัติครบถวนตาม

ขอบังคับท่ีมหาวิทยาลัยมหิดลกําหนดตามระเบียบการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาในมหาวิทยาลัยมหิดล และมีความ

ประพฤติดี มีสุขภาพรางกายและจิตใจสมบูรณ ไมเจ็บปวยหรือเปนโรคติดตอรายแรง หรือมีความผิดปกติท่ีเปน

อุปสรรคตอการศึกษา 

กรณีผูเขาศึกษาสําเร็จการศึกษาจากตางประเทศหรือหลักสูตรตางประเทศ ตองผานการทดสอบ

ภาษาไทยตามเกณฑท่ีกําหนดสําหรับผูสําเร็จการศึกษาหลักสูตรตางประเทศเขาเรียนหลักสูตรไทย 

๒.๓  ปญหาของนักศึกษาแรกเขา   

๒.๓.๑ นักศึกษาหลักสูตรระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหิดลทุกคนตองมีความรูความสามารถทาง

ภาษาอังกฤษเฉลี่ยนักศึกษาตามมาตรฐานของ Common European Framework of Reference for Languages 

(CEFR) และสอดคลองตามแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๔ ของกระทรวงศึกษาธิการ  ดังนั้น นักศึกษา

จะตองสอบผานเกณฑการประเมินความรู ความสามารถทางภาษาอังกฤษกอนสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร โดยถือ
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 ๑๗ 

เปนสวนหนึ่งในการพิจารณาอนุมัติปริญญา ตามประกาศนี้จึงอาจทําใหนักศึกษาท่ีมีปญหาดานภาษาอังกฤษตองใช

ระยะเวลาในการทบทวนและฝกฝนเพ่ือใหสามารถผานเกณฑดังกลาว    

๒.๓.๒ สําหรับการดําเนินชีวิต นักศึกษาท่ีมีภูมิลําเนาตางจังหวัดอาจตองปรับวิถีชีวิตในชีวิตประจําวัน 

เนื่องจากตองยายท่ีพักมาอยูบริเวณมหาวิทยาลัย โดยนักศึกษาชั้นปท่ี ๑ และ ๒ ตองเรียนและพักอยูท่ีวิทยาเขตศาลายา 

จังหวัดนครปฐม ในขณะท่ีรุนพ่ีชั้นปท่ี ๓ และ ๔ เรียนท่ีคณะสาธารณสุขศาสตร วิทยาเขตพญาไท กรุงเทพมหานคร ทํา

ใหรุนพ่ีมีโอกาสนอยในการพบปะ ใหคําปรึกษา และใหขอแนะนําในการเรียน รวมท้ังอาจารยประจําหลักสูตร ฯ 

ปฏิบัติงานประจําอยูท่ีวิทยาเขตพญาไท กรุงเทพมหานคร ทําใหเปนอุปสรรคในการดูแลนักศึกษาอยางใกลชิด  

๒.๓.๓ นักศึกษาบางคน ครอบครัวมีฐานะทางเศรษฐกิจในระดับยากจน นักศึกษาจึงประสบปญหาทาง

การเงินท่ีตองใชในการศึกษา คาใชจายท่ีพัก และคาใชจายในชีวิตประจําวัน ทําใหตองกูยืมเงิน กองทุนกูยืมเพ่ือ

การศึกษา (กยศ.) หรืออ่ืนๆ ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอการเรียนของนักศึกษากลุมดังกลาว 

๒.๔  กลยุทธในการดําเนินการเพ่ือแกไขปญหา/ ขอจํากัดของนักศึกษาในขอ ๒.๓ 

กลยุทธในการดําเนินการเพ่ือแกไขปญหา/ขอจํากัดของนักศึกษา สามารถสรุปได ดังนี้ 

ปญหาของนักศึกษาแรกเขา กลยุทธ/แผนการแกไขปญหา 

๑) ปญหาดานภาษาอังกฤษ • จัดกิจกรรมทบทวนความรูภาษาอังกฤษ หรือกิจกรรมการเตรียมสอบ

ภาษาอังกฤษใหนักศึกษาท่ีมีปญหาหรือนักศึกษาท่ีสนใจ

• จัดระบบอาจารยและเจาหนาท่ีเพ่ือติดตามผลการทดสอบ และให

คําปรึกษาอยางตอเนื่อง

• สราง Social Network โดยจัดทํากลุม Facebook ของหลักสูตร ฯ และ

กลุม Line ของนักศึกษาในแตละชั้นป เพ่ือเปนชองทางใหนักศึกษา

สามารถปรึกษาปญหา

๒) การปรับวิถีชีวิตของนักศึกษา 

โดยเฉพาะนักศึกษาท่ีมีภูมิลําเนา

ตางจังหวัดไมเคยพักอาศัยตาง

สถานท่ี  

• จัดระบบอาจารยท่ีปรึกษา ตั้งแตชั้นปท่ี ๑-๔ ท้ังในขณะเรียนอยูวิทยาเขต

ศาลายา และท่ีคณะสาธารณสุขศาสตร โดยมีการนัดหมายพบปะกันเปน

ระยะๆ ท่ีวิทยาเขตศาลายา สําหรับนักศึกษาชึ้นปท่ี ๑ และ ๒ และท่ี

วิทยาเขตพญาไท  สําหรับนักศึกษาชั้นปท่ี ๓ และ ๔

• สงเสริมใหมีกิจกรรมนักศึกษาท่ีทํารวมกันทุกชั้นป และจัดใหมีกิจกรรม

ระหวางอาจารย ศิษยปจจุบันและศิษยเกา ท้ังกิจกรรมสรางความสัมพันธ

กิจกรรมสรางจิตอาสา การพัฒนาตนเองและชวยเหลือสังคม เพ่ือใหเกิด

ความคุนเคยและสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางชั้นป รวมถึงการสราง

ความสัมพันธรวมกับอาจารยและศิษยเกา

• สราง Social Network โดยจัดทํากลุม Facebook ของหลักสูตรฯ และ

กลุม Line ของนักศึกษาในแตละชั้นป เพ่ือใหนักศึกษา อาจารย และศิษย
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เกา สามารถติดตอ สงขาวสารซ่ึงกันและกัน 

๓ ) ปญ หาการขาดแคลน ทุน

ทรัพยสําหรับการศึกษา 
• จัดทําฐานขอมูลนักศึกษาท่ีมีปญหาขาดแคลนทุนจากการสัมภาษณ

นักศึกษาแรกเขา เพ่ือใหอาจารยท่ีปรึกษาคอยติดตามชวยเหลือและให

คําแนะนําในการขอทุนการศึกษาท้ังของมหาวิทยาลัย คณะสาธารณสุข

ศาสตร ภาคเอกชน และแหลงทุนตางๆ

• สราง Social Network โดยจัดทํากลุม Facebook ของหลักสูตรฯ กลุม

Line ของนักศึกษาในแตละชั้นป และกลุมไลนอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือเปน

ชองทางใหนักศึกษาสามารถปรึกษาปญหาไดสะดวก

• จัดหาทุนการศึกษาสําหรับนักศึกษาท่ีขาดแคลนทุนทรัพย และจัดหางาน

เสริมรายไดในชวงเวลาท่ีเหมาะสมกับนักศึกษา

๒.๕  แผนการรับนักศึกษาและผูสําเร็จการศึกษาในระยะ ๕ ป 

ปการศึกษา ๒๕๖๖ ๒๕๖๗ ๒๕๖๘ ๒๕๖๙ ๒๕๗๐ 

จํานวนท่ีคาดวาจะรับ ๗๐ ๗๐ ๗๐ ๗๐ ๗๐ 

จํานวนสะสม ๗๐ ๑๔๐ ๒๑๐ ๒๘๐ ๒๘๐ 

จํานวนท่ีคาดวาจะจบ - - - ๗๐ ๗๐ 

๒.๖  งบประมาณตามแผนดานการลงทุน 

๒.๖.๑   ความคุมทุนความคุมคา 

• รายรับตอคนตลอดหลักสูตร       ๑๖๘,๐๐๐.๐๐ บาท

• คาใชจายตอคน ตลอดหลักสูตร   ๑๖๕,๑๘๑.๔๓ บาท

• จํานวนนักศึกษานอยสุดท่ีคุมทุน  ๕๙ คน

• จํานวนนักศึกษาท่ีคาดวาจะรับ    ๗๐ คน

 หลักสูตรท่ีไมคุมทุน แตเกิดความคุมคา  

หลักสูตรมีความคุมทุน  

๒.๖.๒  การคิดงบประมาณคาใชจายในการผลิตบัณฑิต (บาท/ปการศึกษา) 

๑)  คาใชจายในการผลิตบัณฑิต 

ลําดับ รายจาย บาท/หลักสูตร 

๑ คาธรรมเนียมและคาบริหารจัดการหลักสูตร ๖,๐๘๓,๗๐๐.๐๐ 

๒ คาจางสอนรายวิชา )อาจารยพิเศษ ,คาตอบแทนพิเศษ(  ๑๘๐,๐๐๐.๐๐ 

๓ คาใชจายบุคลากรทางการศึกษา ๖๑๒,๐๐๐.๐๐ 

๔ คาครุภัณฑในการจัดการเรียนการสอนและคาบํารุงรักษา ๒๐๐,๐๐๐.๐๐ 

๕ คาสาธารณูปโภค ๒,๑๐๐,๐๐๐.๐๐ 
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ลําดับ รายจาย บาท/หลักสูตร 

๖ คาวัสดุอุปกรณในการจัดการเรยีนการสอน ๓๒๒,๐๐๐.๐๐ 

๗ คาวัสดุอุปกรณในการเรียนปฏิบัติการเฉพาะสาขา ๗๓๕,๐๐๐.๐๐ 

๘ คาศึกษาดูงานและกิจกรรมเสริมพิเศษ ๒๘๐,๐๐๐.๐๐ 

๙ คาใชจายฝกปฏิบัติงานภาคสนาม ๗๐๐,๐๐๐.๐๐ 

๑๐ คาใชจายรายวิชางานวิจัย ๓๕๐,๐๐๐.๐๐ 

คาใชจายในการผลิตบัณฑิตจํานวน ๗๐ คน ๑๑,๕๖๒,๗๐๐.๐๐ 

คาใชจายตลอดหลักสูตรในการผลิตบัณฑิตเฉล่ีย ๑ คน/ปการศึกษา ๔๑,๒๙๕.๓๖ 

คาใชจายตลอดหลักสูตรในการผลิตบัณฑิตเฉล่ีย ๑ คน/หลักสูตร ๑๖๕,๑๘๑.๔๓ 

รายรับจากคาธรรมเนียมการศึกษาเฉล่ีย ๑ คน/หลักสูตร ๘๐,๒๕๔.๐๐ 

 ๒) รายไดจากคาธรรมเนียมการศึกษา/และอ่ืนๆ 

ลําดับ รายได บาท /หลกัสูตร  

๑ คาธรรมเนียมการศึกษา  ๒๑,๐๐๐ บาท (ตอภาคการศึกษา x ๘ ภาค

การศึกษา)  

๑๖๘,๐๐๐.๐๐ 

ประมาณการรายรับ ๑๖๘,๐๐๐.๐๐ 

 ประมาณการรายรับ (จํานวนที่คาดวาจะรับ ๗๐ คน) ๑๑,๗๖๐,๐๐๐.๐๐ 

๒.๗   ระบบการศึกษา 

 แบบชั้นเรียน

 แบบทางไกลผานสื่อสิ่งพิมพเปนหลัก

 แบบทางไกลผานสื่อแพรภาพและเสียงเปนสื่อหลัก

 แบบทางไกลทางอิเล็กทรอนิกสเปนสื่อหลัก (E-learning)

 แบบทางไกลทางอินเทอรเนต็

 อ่ืน ๆ (ระบุ)

๒.๘   การเทียบโอนหนวยกิต รายวิชาและการลงทะเบียนเรียนขามมหาวิทยาลัย (ถามี) 

หลักสูตร ๔ ป และระบบการเทียบโอนใหเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยมหิดลวาดวย การศึกษา 

ระดับอนุปริญญาและปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๕๒ 

๓. หลักสูตรและอาจารยผูสอน 

๓.๑  หลักสูตร 

๓.๑.๑  จํานวนหนวยกิต   

จํานวนหนวยกิต รวมตลอดหลักสูตร  ไมนอยกวา ๑๓๗  หนวยกิต 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๒๐ 

๓.๑.๒  โครงสรางหลักสูตร 

จัดการศึกษาตามประกาศคณะกรรมการมาตรฐานการอุดมศึกษา เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับ

ปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๖๕ และประกาศมหาวิทยาลัยมหิดล เรื่อง การกําหนดโครงสรางหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

ระดับปริญญาตรี (หลักสูตรไทย) พ.ศ. ๒๕๖๕ ปรากฏดังนี้ 

๑) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ไมนอยกวา ๓๐ หนวยกิต 

๑.๑) กลุมวิชาท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด 

๑.๑.๑) มมศท ๑๐๐ การศึกษาท่ัวไปเพ่ือการพัฒนามนุษย ๓ หนวยกิต 

๑.๑.๒) กลุมวิชาภาษา ไมนอยกวา ๙ หนวยกิต 

๑.๑.๓) กลุม Literacy ของมหาวิทยาลัยมหิดล* ไมนอยกวา ๑๒ หนวยกิต 

๑.๑.๔) กลุมวิชา Literacy** ๖ หนวยกิต 

๒) หมวดวิชาเฉพาะ ๑๐๑ - ๑๐๔ หนวยกิต 

 ๒.๑) วิชาแกน ๖๕ หนวยกิต 

       ๒.๑.๑) กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ๒๓ หนวยกิต 

       ๒.๑.๒) กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร ๔๒ หนวยกิต 

๒.๒) วิชาเฉพาะ ๓๖ - ๓๙ หนวยกิต 

๓) หมวดวิชาเลือกเสรี ๖ หนวยกิต 

๓.๑) วิชาเลือกเสร ี ๖ หนวยกิต 

*มหาวิทยาลัยมหิดลกําหนดกลุม Literacy สําหรับนักศึกษาหลักสูตรระดับปริญญาตรี (หลักสูตรไทย)

จํ า น ว น  ๖  Literacies ได แ ก  Mu Literacy, Health Literacy (Health Sport), Science and

Environmental Literacy, Inter Cultural & Global Awareness Literacy, Civic Literacy แล ะ

Finance and Management Literacy โดยนักศึกษาตองเลือกรายวิชาใหครบท้ัง ๖ Literacies โดย

Literacy ละ ๑ วิชา จํานวนวิชาละ ไมนอยกวา ๒ หนวยกิต

**นักศึกษาเลือกเรียนรายวิชาในกลุมวิชา Literacy ไดตามความสนใจ รวมท้ังหมดไมนอยกวา ๖ หนวยกิต

 ๓.๑.๓ รายวิชาในหลักสูตร 

๓.๑.๓.๑ ระบบการระบุรหัสและหนวยกิต ใชการกําหนดรหัสวิชาเปนตัวอักษร ๔ ตัว และตัวเลข ๓ หลัก 

เชน xxyy zzz  โดยแสดงหนวยกิตรวมเปนตัวเลขหนาวงเล็บและประสบการณการเรียนรู ทฤษฎี-ปฏิบัติ-

เรียนรูดวยตนเอง ในวงเล็บ เชน ก (ข-ค-ง)  เม่ือแสดงขอมูลรายวิชาใหแสดงขอมูลท่ีสมบูรณ  xxyy zzz  

ก (ข-ค-ง)  โดยมีแนวทางการดําเนินการ ดังนี้ 

ก. การกําหนดรหัสวิชา ประกอบดวย สัญลักษณ ๗ ตัว และ  แบงเปน ๒ สวน  ดังนี้ 

(๑)   ตัวอักษร ๔ ตัว  มีความหมาย  ดังนี้ 

• ตัวอักษร ๒ ตัวแรก  เปนอักษรยอชื่อคณะ/สถาบันท่ีรับผิดชอบการจัดการเรียนการสอน
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ไดแก 

มม : MU หมายถึง มหาวิทยาลัยมหิดล 

สศ : PH หมายถึง คณะสาธารณสุขศาสตร 

วท : SC หมายถึง คณะวิทยาศาสตร 

ศศ : LA หมายถึง คณะศิลปะศาสตร 

• ตัวอักษร  ๒ ตัวหลัง เปนอักษรยอของภาควิชา/ชื่อรายวิชา หรือโครงการ ท่ีรับผิดชอบการ

จัดการเรียนการสอน  ดังนี้

 จว : MI หมายถึง ภาควิชาจุลชีววิทยา 

ชส : BS หมายถึง ภาควิชาชีวสถิติ 

บส : AD หมายถึง ภาควิชาบริหารงานสาธารณสุข 

ปว : PR หมายถึง ภาควิชาปรสิตวิทยาและกีฏวิทยา 

ภว : NU หมายถึง ภาควิชาโภชนวิทยา 

รบ : EP หมายถึง ภาควิชาระบาดวิทยา 

สษ : HE หมายถึง ภาควิชาสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร 

อค : FH หมายถึง ภาควิชาอนามัยครอบครัว 

อส : EH หมายถึง ภาควิชาวิทยาศาสตรอนามัยสิ่งแวดลอม 

ออ : OH หมายถึง ภาควิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

อช 

คร 

: 

: 

CH 

ID 

หมายถึง 

หมายถึง 

ภาควิชาอนามัยชุมชน 

รายวิชาโครงการรวม/ รายวิชากลาง คณะ

สาธารณสุขศาสตร 

(๒)  ตัวเลข  ๓  ตัว ตามหลังอักษรยอของรายวิชา 

• z1    เลขตัวหนา (เลขหลักรอย) หมายถึง ระดับชั้นป ท่ีกําหนดใหศึกษารายวิชานั้น ๆ

• z2z3    เลข ๒ ตัวทาย หมายถึง ลําดับท่ีการเปดรายวิชาในแตละหมวดหมู ของรายวิชานั้น ๆ

เพ่ือไมใหตัวเลขซํ้าซอนกัน

ข.  การกําหนดหนวยกิตและความหมายของจํานวนหนวยกิต : ก (ข-ค-ง)  ใหความหมายของตัวเลข

ดังนี้ 

• หนวยกิตของแตละรายวิชาระบุตัวเลขหนวยกิตรวมไวหนาวงเล็บ คือ ก

• สวนตัวเลขในวงเล็บแสดงจํานวนชั่วโมงของการเรียนการสอนตอสัปดาหตลอดภาคการศึกษา

คือ ทฤษฎี (ข) – ปฏิบัติ (ค) – ศึกษาดวยตนเอง (ง)

๓.๑.๓.๒ ช่ือรายวิชา 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๒๒ 

ก.  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  ๓๐ หนวยกิต 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  ๓๐ หนวยกิต 

มมศท ๑๐๐ การศึกษาท่ัวไปเพ่ือการพัฒนามนุษย ๓ (๓-๐-๖) 

MUGE 100 General Education for Human Development 

ศศภท ๑๐๐ ศิลปะการใชภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร ๓ (๒-๒-๕) 

LATH 100 Art of Using Thai Language in Communication 

ศศภอ ๑๐๓ ภาษาอังกฤษ ระดับ ๑ * ๓ (๒-๒-๕) 

LAEN 103 English Level 1 

ศศภอ ๑๐๔ ภาษาอังกฤษ ระดับ ๒ * ๓ (๒-๒-๕) 

LAEN 104 English Level 2 

ศศภอ ๑๐๕ ภาษาอังกฤษ ระดับ ๓ * ๓ (๒-๒-๕) 

LAEN 105 English Level 3 

ศศภอ ๑๐๖ ภาษาอังกฤษ ระดับ ๔ * ๓ (๒-๒-๕) 

LAEN 106 English Level 4 

xxxx xxx xxx ** ๒ (x-x-x) 

xxxx xxx Xxx 

xxxx xxx xxx ** ๒ (x-x-x) 

xxxx xxx Xxx 

xxxx xxx xxx ** ๒ (x-x-x) 

xxxx xxx Xxx 

xxxx xxx xxx ** ๒ (x-x-x) 

xxxx xxx Xxx 

xxxx xxx xxx ** ๒ (x-x-x) 

xxxx xxx Xxx 

xxxx xxx xxx ** ๒ (x-x-x) 

xxxx xxx Xxx 

xxxx xxx xxx ** ๒ (x-x-x) 

xxxx xxx Xxx 

xxxx xxx xxx ** ๒ (x-x-x) 

xxxx xxx Xxx 

xxxx xxx xxx ** ๒ (x-x-x) 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๒๓ 

xxxx xxx Xxx 

* ใหเรียนจํานวน ๒ รายวิชา ตามระดับคะแนนที่คณะศิลปศาสตรจัดสอบวัดความรู

** มหาวิทยาลัยมหิดลกําหนดกลุม Literacy สําหรับนักศึกษาหลักสูตรระดับปริญญาตรี (หลักสูตรไทย) จํานวน ๖ Literacies ไดแก Mu Literacy,

Health Literacy (Health Sport), Science and Environmental Literacy, Inter Cultural & Global Awareness Literacy,  Civic 

Literacy และ Finance and Management Literacy โดยนักศึกษาตองเลือกรายวิชาใหครบทั้ง ๖ Literacies โดย Literacy ละ ๑ วิชา จํานวน

วิชาละ ไมนอยกวา ๒ หนวยกิต และมีหนวยกิตรวมกันทั้งหมด ไมนอยกวา ๑๘ หนวยกิต  

ข. หมวดวิชาเฉพาะ  ๑๐๑-๑๐๔ หนวยกิต 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

๑) วิชาแกน   ๖๕ หนวยกิต  

๑.๑) กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ๒๓ หนวยกิต 

วทคม ๑๐๒ เคมีท่ัวไป ๓ (๓-๐-๖) 

SCCH 102 General Chemistry 

วทชว ๑๒๔ ชีววิทยาท่ัวไป ๑ ๒ (๒-๐-๔) 

SCBI 114 General Biology I 

วทชว ๑๑๕ ฐานของชีวิต ๒ (๑.๕-๑-๓.๕) 

SCBI 115 Basic of Life 

วทคม ๑๑๘ ปฏิบัติการเคมี ๑ (๐-๓-๑) 

SCCH 118 Chemistry Laboratory 

วทคม ๑๒๙ เคมีอินทรียพ้ืนฐาน ๓ (๓-๐-๖) 

SCCH 129 Basic Organic Chemistry 

วทฟส ๑๕๙ ฟสิกสเบื้องตนสําหรับวิทยาศาสตรสุขภาพ ๓ (๓-๐-๖) 

SCPY 1 95  Elementary Physics for Health Science 

วทคณ ๑๖๒ แคลคูลสัและสมการเชิงอนุพันธสามัญข้ันแนะนํา ๓ (๓-๐-๖) 

SCMA 162 Calculus and Introduction to Ordinary 

Differential Equations 

วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ๓ (๒-๓-๕) 

SCPS 202 Basic  Physiology 

วทกว ๒๑๑ กายวิภาคศาสตรท่ัวไปของรางกายมนุษย ๓ (๒-๒-๕) 

SCAN 211 Basic Anatomy 

๑.๒) กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร ๔๒ หนวยกิต 

สศอช ๑๐๑ การสาธารณสุขข้ันแนะนําและการพัฒนา ๓ (๓-๐-๖) 

PHCH 101 Introduction  to Public Health and Development 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๒๔ 

สศบส ๒๐๑ การบริหารงานสาธารณสุข ๑ ๓ (๓-๐-๖) 

PHAD 201 Public Health  Administration I 

สศออ ๒๐๑ อาชีวอนามัยและความปลอดภัยข้ันแนะนํา ๓ (๓-๐-๖) 

PHOH 201 Introduction to Occupational Health and Safety 

สศบส ๒๐๒ จริยธรรมและกฎหมายในงานสาธารณสุข ๒ (๒-๐-๔) 

PHAD 202 Ethics and Laws in Public Health 

สศอส ๒๐๒ วิทยาศาสตรอนามัยสิง่แวดลอม ๓ (๓-๐-๖) 

PHEH 202 Environmental Health Science 

สศสษ ๒๕๑ การสงเสริมสุขภาพและการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ๒ (๒-๐-๔) 

 PHHE 251 Health Promotion and Behavioral Change 

สศภว ๒๕๒ อาหารและโภชนาการในงานสาธารณสุข ๓ (๓-๐-๖) 

PHNU 252 Food and Nutrition  in  Public Health 

 สศชส  ๓๐๓ ชีวสถิต ิ ๓ (๓-๐-๖) 

PHBS 303 Biostatistics 

สศรบ ๓๐๕ โรคไมติดตอและการบาดเจ็บ ๒ (๒-๐-๔) 

PHEP 305 Non-communicable Diseases and Injury 

สศรบ ๓๐๖ หลักวิทยาการระบาดและการประยุกต ๓ (๓-๐-๖) 

PHEP 306 Principles of Epidemiology and Its Application 

สศปว ๓๐๗ ปรสิตวิทยาและกีฏวิทยาทางสาธารณสุข ๒ (๑-๒-๓) 

PHPR 307 Public Health Parasitology and Entomology 

สศจว ๓๐๘ จุลชีววิทยาและโรคติดเชื้อทางสาธารณสุข ๓ (๒-๓-๕) 

PHMI 308 Microbiology and Infectious Diseases in Public 

Health 

สศอค ๓๐๘ การประเมินสุขภาพและการบริการทางการแพทยเบื้องตน ๓ (๒-๒-๕) 

PHFH 308 Health  Assessment  and  Primary  Medical  Care 

สศสษ ๓๕๑ นวัตกรรมการสื่อสารสุขภาพ ๒ (๑-๒-๓) 

PHHE 351 Health Communication Innovation 

สศสษ ๓๖๐ ความรอบรูดานสุขภาพในงานสงเสริมสุขภาพ ๒ (๑-๒-๓) 

PHHE 360 Health Literacy in Health Promotion 

สศอช ๓๘๕ การฝกปฏิบัติพัฒนาสุขภาพแบบบูรณาการภาคสนาม ๓ (๐-๑๘-๓)  

PHCH 385 Integrated  Health  Development Field  Practicum 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๒๕ 

๒) วิชาเฉพาะ ๓๖–๓๙ หนวยกิต 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง)   

  ๒.๑) สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน ๓๖ หนวยกิต 

สศอค ๓๐๐  อนามัยครอบครัว  ๒ (๒-๐-๔) 

PHFH 300      Family Health 

สศอช ๓๑๑ เภสัชวิทยาพ้ืนฐานในงานสาธารณสุข ๓ (๓-๐-๖) 

PHCH 311 Fundamental Pharmacology in Public Health                           

สศอช ๓๑๓ ระบบสารสนเทศสาธารณสุข ๒ (๒-๐-๔) 

PHCH 313 Public Health  Information System 

สศอช ๓๑๔ การประเมินสุขภาพชุมชนองครวม ๓ (๒-๓-๕) 

PHCH 314 Holistic Community Health Assessment 

สศคร ๓๑๕ เทคนิคการเฝาระวังทางหองปฏิบัติการในงานอนามัยชุมชน ๓ (๑-๔-๔) 

PHID 315 Techniques in Laboratory Surveillance Community Health 

สศอช ๓๑๕ เทคโนโลยีในการประเมินสุขภาพชุมชน ๒ (๑-๓-๓) 

PHCH 315 Technology in Community Health Assessment 

สศอช ๔๐๓ หลักเศรษฐศาสตรในงานอนามัยชุมชน ๒ (๒-๐-๔) 

PHCH 403 Economics Aspects of Community Health 

สศอช ๔๓๒ การประเมินผลกระทบดานสุขภาพ  ๒ (๒-๐-๔) 

PHCH 432 Health Impact Assessment 

สศอช ๔๓๖ ระเบียบวิธีวิจัยในงานอนามัยชุมชน ๒ (๒-๐-๔) 

PHCH 436 Research Methodology in Community Health 

สศอช ๔๓๗ โครงการวิจัยในงานอนามัยชุมชน  ๓ (๐-๑๘-๓) 

PHCH 437 Research Project in Community Health 

สศอช ๔๓๘ การวางแผนและประเมินผลการพัฒนาสุขภาพชุมชน ๓ (๒-๒-๕) 

PHCH 438 Community Health Development Planning and 

Evaluation 

สศอช ๔๕๒ การพัฒนาสุขภาพชุมชนและบริการสุขภาพท่ียั่งยืน ๓ (๒-๒-๕) 

PHCH 452 Community Health Development and 

Sustainable Health Services 

สศอช ๔๗๙ ฝกปฏิบัติงานบริการสุขภาพปฐมภูมิ ๒ (๐-๘-๔) 

PHCH 479 Practicum in Primary Care 

สศอช ๔๘๕ ฝกปฏิบัติการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชนท่ียั่งยืน   ๔ (๐-๒๔-๐) 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๒๖ 

PHCH 854  Field Practicum in Sustainable Community 

Health System Development 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

 ๒.๒)  สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ ๓๙ หนวยกิต 

สศภว ๒๕๐ โภชนาการทางชีวเคมี ๓ (๓-๐-๖) 

PHNU 250 Biochemical Nutrition 

สศภว ๒๕๓ วิทยาศาสตรการอาหารข้ันพ้ืนฐาน ๒ (๒-๐-๔) 

PHNU 253  Fundamentals of Food Science 

สศภว ๓๑๓ เคมีอาหาร ๓ (๒-๓-๕) 

PHNU 313 Food Chemistry 

สศภว ๓๑๗ เคมีวิเคราะหของอาหาร ๓ (๑-๖-๔) 

PHNU 317 Analytical Chemistry of Food 

สศภว ๓๓๒ โภชนาการในวัยตางๆ ๓ (๓-๐-๖) 

PHNU 332 Nutrition of the Life Cycle 

สศภว ๓๒๙ หลักการกําหนดอาหารและโภชนบําบัด ๓ (๒-๓-๕) 

PHNU  329 Principles of Dietetics and Diet Therapy 

สศภว ๓๓๕ ความปลอดภัยของอาหาร ๒ (๑-๒-๓) 

PHNU 335 Food   Safety 

สศภว ๓๖๓ เทคโนโลยีการแปรรูปอาหาร ๓ (๒-๓-๕) 

PHNU 363 Food Processing Technology 

สศจว ๔๐๓ เทคนิคทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาทางอาหาร ๓ (๑-๔-๔) 

PHMI 403 Laboratory techniques in food Microbiology 

สศภว ๔๓๖ การประกันคุณภาพอาหาร ๓ (๒-๓-๕) 

PHNU 436 Food  Quality Assurance 

สศภว ๔๔๑ การวิจัย และพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร ๒ (๑-๓-๓) 

PHNU  441   Food Product Research and Development 

สศภว ๔๔๔ มาตรฐานและกฎขอบังคับเก่ียวกับอาหาร ๒ (๒-๐-๔) 

PHNU 444 Food Standards and Regulations 

สศภว ๔๗๕ โครงการพิเศษดานวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ ๓ (๐-๑๘-๓) 

PHNU 475 Special Project in Food Science for Health 

สศภว ๔๗๐ สัมมนาดานวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ ๑ (๑-๐-๒) 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๒๗ 

PHNU 470 Seminar in Food Science for Health 

สศภว ๔๘๘ ฝกภาคสนาม ๓ (๐-๑๘-๓) 

PHNU 488 Field  Training 

ค. หมวดวิชาเลือกเสรี   ๖ หนวยกิต 

นักศึกษาสามารถเลือกเรียนรายวิชาในหมวดวิชาเลือกเสรีไดอยางอิสระ โดยนักศึกษาสามารถเลือก

เรียนวิชาในระดับปริญญาตรีรายวิชาใด ๆ ก็ได ท่ีเปดสอนในมหาวิทยาลัยมหิดล โดยรายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป และ

รายวิชาเฉพาะของหลักสูตรอ่ืนตองใหหนวยงานหรือหลักสูตรของรายวิชานั้นๆ ตรวจสอบและใหความเห็นชอบ หรือ

นักศึกษาสามารถเลือกเรียนรายวิชาใดๆ นอกเหนือจากรายวิชาท่ีเปดสอนในมหาวิทยาลัยมหิดล โดยสถาบันการศึกษา

และหลักสูตรของรายวิชานั้นตรวจสอบหรือใหความคิดเห็นในแงความพรอมกอน และกรรมการหลักสูตรใหความเห็นชอบ 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๒๘ 

๓.๑.๔  แสดงแผนการศึกษา 
ชั้นป ๑ ภาคการศึกษาท่ี ๑ 

สาขาวิชาอนามัยชุมชน 
รหัสวิชา ชื่อวิชา           จํานวนหนวยกิต  

 (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
มมศท ๑๐๐ การศึกษาท่ัวไปเพ่ือการพัฒนามนุษย * ๓ (๓-๐-๖) 
MUGE 100 General Education for Human Development 
ศศภท ๑๐๐ ศิลปะการใชภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร  ๓ (๒-๒-๕) 
LATH 100 Art of Using Thai Language in Communication 
ศศภอ ๑๐๓-
๑๐๕ 

ภาษาอังกฤษ ระดับ ๑-๓ ** ๓ (๒-๒-๕) 

LAEN 103-
105 

English Level 1-3 

หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
วทชว ๑๑๕ ฐานของชีวิต ๒ (๑.๕-๑-๓.๕) 
SCBI 115 Basic of Life 
วทชว ๑๒๔ ชีววิทยาท่ัวไป ๑  ๒ (๒-๐-๔) 
SCBI 124 General Biology 1   
วทคม ๑๐๒ เคมีท่ัวไป ๓ (๓-๐-๖) 
SCCH 102 General Chemistry 
วทคม ๑๑๘ ปฏิบัติการเคมี  ๑ (๐-๒-๑) 
SCCH 118 Chemistry Laboratory 
วทคณ ๑๖๒ แคลคูลัสและสมการเชิงอนุพันธสามัญขั้นแนะนํา ๓ (๓-๐-๖) 
SCMA 162 Calculus and Introduction to Ordinary Differential 

Equations 
รวมจํานวนหนวยกิต ๒๐ หนวยกิต 

* จัดการเรียนการสอนตอเน่ือง ๒ ภาคการศึกษา แตนับหนวยกิตเฉพาะในภาคการศึกษา  ท่ี ๑ เทาน้ัน

** จัดกลุมเรียนตามผลการสอบภาษาอังกฤษ ๑ วิชา

ชั้นป ๑ ภาคการศึกษาท่ี ๑ 

สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ 
รหัสวิชา ชื่อวิชา          จํานวนหนวยกิต  

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
มมศท ๑๐๐ การศึกษาท่ัวไปเพ่ือการพัฒนามนุษย * ๓ (๓-๐-๖) 
MUGE 100 General Education for Human Development 
ศศภท ๑๐๐ ศิลปะการใชภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร  ๓ (๒-๒-๕) 
LATH 100 Art of Using Thai Language in Communication 
ศศภอ ๑๐๓-
๑๐๕ 

ภาษาอังกฤษ ระดับ ๑-๓ ** ๓ (๒-๒-๕) 

LAEN 103-
105 

English Level 1-3 

หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
วทชว ๑๑๕ ฐานของชีวิต ๒ (๑.๕-๑-

๓.๕) 
SCBI 115 Basic of Life 
วทชว ๑๒๔ ชีววิทยาท่ัวไป ๑  ๒ (๒-๐-๔) 
SCBI 124 General Biology 1   
วทคม ๑๐๒ เคมีท่ัวไป ๓ (๓-๐-๖) 
SCCH 102 General Chemistry 
วทคม ๑๑๘ ปฏิบัติการเคมี  ๑ (๐-๒-๑) 
SCCH 118 Chemistry Laboratory 
วทคณ ๑๖๒ แคลคูลัสและสมการเชิงอนุพันธสามัญขั้นแนะนํา ๓ (๓-๐-๖) 
SCMA 162 Calculus and Introduction to Ordinary Differential 

Equations 
รวมจํานวนหนวยกิต ๒๐ หนวยกิต 

* จัดการเรียนการสอนตอเน่ือง ๒ ภาคการศึกษา แตนับหนวยกิตเฉพาะในภาคการศึกษา ท่ี ๑ เทาน้ัน

** จัดกลุมเรียนตามผลการสอบภาษาอังกฤษ ๑ วิชา



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๒๙ 

ชั้นป ๑ ภาคการศึกษาท่ี ๒ 
สาขาวิชาอนามัยชุมชน  
รหัสวิชา ชื่อวิชา            จํานวนหนวยกิต  

   (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
มมศท ๑๐๐ การศึกษาท่ัวไปเพ่ือการพัฒนามนุษย*  ๓ (๓-๐-๖) 
MUGE 100 General Education for Human Development 
ศศภอ ๑๐๔-๑๐๖ ภาษาอังกฤษ ระดับ ๒-๔ ** ๓ (๒-๒-๕) 
LAEN 104-106 English Level 2-4 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
วทคม ๑๒๙ เคมีอินทรียพ้ืนฐาน  ๓ (๓-๐-๖) 
SCCH 129 Basic Organic Chemistry 
วทฟส ๑๕๙ ฟสิกสเบ้ืองตนสําหรับวิทยาศาสตรสุขภาพ ๓ (๓-๐-๖) 
SCPY 159 Elementary Physics for Health Science 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร 
สศอช  ๑๐๑ การสาธารณสุขขั้นแนะนําและการพัฒนา  ๓ (๓-๐-๖) 
PHCH  101 Introduction  to Public Health and Development 

 รวมจํานวนหนวยกิต  ๒๐ หนวยกิต 
* จัดการเรียนการสอนตอเน่ือง ๒ ภาคการศึกษา แตนับหนวยกิตเฉพาะในภาคการศึกษาท่ี ๑  เทาน้ัน
**  จัดกลุมเรียนตามผลการสอบภาษาอังกฤษ ๑ วิชา
*** เลือกเรียนจากกลุมรายวิชาตาม literacy ๖ กลุม จํานวน ๓-๔ รายวิชา

  วิชาละ ๒-๓ หนวยกิต  โดยหนวยกิต   รวมท้ังภาคการศึกษาตองไมเกิน ๒๒ หนวยกิต 

ชั้นป ๑ ภาคการศึกษาท่ี ๒ 
สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ 
รหัสวิชา ชื่อวิชา     จํานวนหนวย

กิต  
(ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
มมศท ๑๐๐ การศึกษาท่ัวไปเพ่ือการพัฒนามนุษย* ๓ (๓-๐-๖) 
MUGE 100 General Education for Human Development 
ศศภอ ๑๐๔-๑๐๖ ภาษาอังกฤษ ระดับ ๒-๔ ** ๓ (๒-๒-๕) 
LAEN 104-106 English Level 2-4 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
วทคม ๑๒๙ เคมีอินทรียพ้ืนฐาน  ๓ (๓-๐-๖) 
SCCH 129 Basic Organic Chemistry 
วทฟส ๑๕๙ ฟสิกสเบ้ืองตนสําหรับวิทยาศาสตรสุขภาพ ๓ (๓-๐-๖) 
SCPY 159 Elementary Physics for Health Science 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร 
สศอช  ๑๐๑ การสาธารณสุขขั้นแนะนําและการพัฒนา  ๓ (๓-๐-๖) 
PHCH  101 Introduction  to Public Health and Development 

     รวมจํานวนหนวยกิต  ๒๐ หนวยกิต 
* จัดการเรียนการสอนตอเน่ือง ๒ ภาคการศึกษา แตนับหนวยกิตเฉพาะในภาคการศึกษาท่ี ๑  เทาน้ัน
**  จัดกลุมเรียนตามผลการสอบภาษาอังกฤษ ๑ วิชา
*** เลือกเรียนจากกลุมรายวิชาตาม literacy ๖ กลุม จํานวน ๓-๔ รายวิชา

  วิชาละ ๒-๓ หนวยกิต  โดยหนวยกิต   รวมท้ังภาคการศึกษาตองไมเกิน ๒๒ หนวยกิต 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๓๐ 

ชั้นป ๒ ภาคการศึกษาท่ี ๑ 
สาขาวิชาอนามัยชุมชน  
รหัสวิชา ชื่อวิชา        จํานวนหนวยกิต  

  (ทฤษฎ-ีปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
วทกว  ๒๑๑ กายวิภาคศาสตรท่ัวไปของรางกายมนุษย ๓ (๒-๓-๕) 
SCAN  211 General Human Anatomy 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร 
สศออ  ๒๐๑ อาชีวอนามัยและความปลอดภัยขั้นแนะนํา ๓ (๓-๐-๖) 
PHOH  201 Introduction to Occupational Health and Safety 
สศอส  ๒๐๒ วิทยาศาสตรอนามัยส่ิงแวดลอม ๓ (๓-๐-๖) 
PHEH  202 Environmental Health Science 
สศภว  ๒๕๒ อาหารและโภชนาการในงานสาธารณสุข ๓ (๓-๐-๖) 
 PHNU 252 Food and Nutrition  in  Public Health 

รวมจํานวนหนวยกิต ๑๘ หนวยกิต 
 *** เลือกเรียนจากกลุมรายวิชาตาม literacy ๖ กลุม จํานวน ๒-๓ รายวิชา วิชาละ ๒-๓ หนวยกิต 
โดยหนวยกิต   รวมท้ังภาคการศึกษาตองไมเกิน ๒๒ หนวยกิต 

ชั้นป ๒ ภาคการศึกษาท่ี ๑ 
สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ 
รหัสวิชา ชื่อวิชา         จํานวนหนวยกิต  

  (ทฤษฎ-ีปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
วทกว  ๒๑๑ กายวิภาคศาสตรท่ัวไปของรางกายมนุษย ๓ (๒-๓-๕) 
SCAN  211 General Human Anatomy 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร 
สศออ  ๒๐๑ อาชีวอนามัยและความปลอดภัยขั้นแนะนํา  ๓ (๓-๐-๖) 
PHOH  201 Introduction to Occupational Health and Safety 
สศอส  ๒๐๒ วิทยาศาสตรอนามัยส่ิงแวดลอม ๓ (๓-๐-๖) 
PHEH  202 Environmental Health Science 
สศภว  ๒๕๒ อาหารและโภชนาการในงานสาธารณสุข ๓ (๓-๐-๖) 
 PHNU 252 Food and Nutrition  in  Public Health 

รวมจํานวนหนวยกิต ๑๘ หนวยกิต 
 *** เลือกเรียนจากกลุมรายวิชาตาม literacy ๖ กลุม จํานวน ๒-๓ รายวิชา วิชาละ ๒-๓ หนวยกิต  
โดยหนวยกิต   รวมท้ังภาคการศึกษาตองไมเกิน ๒๒ หนวยกิต 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๓๑ 

ชั้นป ๒ ภาคการศึกษาท่ี ๒ 
สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน 
รหัสวิชา ชื่อวิชา         จํานวนหนวยกิต  

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ๓ (๒-๓-๕) 
SCPS 202 Basic Physiology 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร 
สศบส ๒๐๑ การบริหารงานสาธารณสุข ๑ ๓ (๓-๐-๖) 
PHAD 201 Public Health Administration I 
สศบส ๒๐๒ จริยธรรมและกฎหมายในงานสาธารณสุข  ๒ (๒-๐-๔) 
PHAD 202 Ethics and Laws in Public Health  
สศสษ ๒๕๑ การสงเสริมสุขภาพและการปรับเปล่ียนพฤติกรรม ๒ (๒-๐-๔) 
PHHE 251 Health Promotion and Behavioral Change 
หมวดวิชาเลือกเสร ี
xxxx xxx xxx ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 

รวมจํานวนหนวยกิต ๑๖ หนวยกิต 
***   เลือกเรียนจากกลุมรายวิชาตาม literacy ๖ กลุม จํานวน ๑-๒ รายวิชา โดยหนวยกิตรวมท้ัง 
๔ ภาคการศึกษา (ภาคการศึกษาท่ี ๑/๑, ๑/๒, ๒/๑ และ ๒/๒) ตองไมนอยกวา ๑๖ หนวยกิต 
และตองเรียนรายวิชาครบท้ัง ๖ กลุม 

ชั้นป ๒ ภาคการศึกษาท่ี ๒ 
สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ 
รหัสวิชา ชื่อวิชา         จํานวนหนวยกิต  

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
หมวดวชิาศึกษาท่ัวไป 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx *** ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ๓ (๒-๓-๕) 
SCPS 202 Basic Physiology 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร 
สศบส ๒๐๑ การบริหารงานสาธารณสุข ๑ ๓ (๓-๐-๖) 
PHAD 201 Public Health Administration I 
สศบส ๒๐๒ จริยธรรมและกฎหมายในงานสาธารณสุข  ๒ (๒-๐-๔) 
PHAD 202 Ethics and Laws in Public Health  
สศสษ ๒๕๑ การสงเสริมสุขภาพและการปรับเปล่ียนพฤติกรรม ๒ (๒-๐-๔) 
PHHE 251 Health Promotion and Behavioral Change 
หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเฉพาะ 
สศภว ๒๕๐ โภชนาการทางชีวเคมี  ๓ (๓-๐-๖) 
PHNU 250 Biochemical Nutrition 
สศภว ๒๕๓ วิทยาศาสตรการอาหารขั้นพ้ืนฐาน ๒ (๒-๐-๔) 
PHNU 253 Fundamentals of Food Science 

รวมจํานวนหนวยกิต ๑๙ หนวยกิต 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๓๒ 

***   เลือกเรียนจากกลุมรายวิชาตาม literacy ๖ กลุม จํานวน ๑-๒ รายวิชา โดยหนวยกิตรวมท้ัง ๔ ภาค
การศึกษา (ภาคการศึกษาท่ี ๑/๑, ๑/๒, ๒/๑ และ ๒/๒) ตองไมนอยกวา ๑๖ หนวยกิต และตองเรียน
รายวิชาครบท้ัง ๖ กลุม 

ชั้นป ๓ ภาคการศึกษาท่ี ๑ 
สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน 
รหัสวิชา ชื่อวิชา         จํานวนหนวยกิต  

 (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร 
  สศชส ๓๐๓ ชีวสถิติ  ๓ (๓-๐-๖) 
  PHBS 303 Biostatistics  
  สศรบ ๓๐๖ หลักวิทยาการระบาดและการประยุกต  ๓ (๓-๐-๖) 
  PHEP 306 Principles of Epidemiology and Its Application 
 สศปว ๓๐๗ ปรสิตวิทยาและกีฏวิทยาสาธารณสุข ๒ (๑-๒-๓) 
 PHPR 307 Public Health  Parasitology  and Entomology  
  สศจว ๓๐๘ จุลชีววิทยาและโรคติดเชื้อทางสาธารณสุข ๓ (๒-๓-๕) 
  PHMI 308 Microbiology and Infectious Diseases in Public 

Health 
  สศสษ ๓๕๑ นวัตกรรมการส่ือสารสุขภาพ ๒ (๑-๒-๓) 
 PHHE 351 Health Communication Innovation 
หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเฉพาะ 
สศอช ๓๑๑ เภสัชวิทยาพ้ืนฐานในงานสาธารณสุข ๓ (๓-๐-๖) 
PHCH 311 Fundamental Pharmacology in Public Health 
สศอค ๓๐๐ อนามัยครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 
PHFH 300 Family Health 
สศอช ๓๑๓ ระบบสารสนเทศสาธารณสุข ๒ (๒-๐-๔) 
PHCH 313 Public Health  Information System 
หมวดวิชาเลือกเสร ี
xxxx xxx xxx ๒ (x-x-x) 

xxxx xxx xxx 
รวมจํานวนหนวยกิต ๒๒ หนวยกิต 

ชั้นป ๓ ภาคการศึกษาท่ี ๑ 
สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ 
รหัสวิชา ชื่อวิชา         จํานวนหนวยกิต  

 (ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร 
 สศชส ๓๐๓ ชีวสถิติ  ๓ (๓-๐-๖) 
 PHBS 303 Biostatistics  
 สศรบ ๓๐๖ หลักวิทยาการระบาดและการประยุกต  ๓ (๓-๐-๖) 
 PHEP 306 Principles of Epidemiology and Its Application 
 สศปว ๓๐๗ ปรสิตวิทยาและกีฏวิทยาสาธารณสุข ๒ (๑-๒-๓) 
 PHPR 307 Public Health  Parasitology  and Entomology  
 สศจว ๓๐๘ จุลชีววิทยาและโรคติดเชื้อทางสาธารณสุข ๓ (๒-๓-๕) 
 PHMI 308 Microbiology and Infectious Diseases in Public 

Health 
 สศสษ ๓๕๑ นวัตกรรมการส่ือสารสุขภาพ ๒ (๑-๒-๓) 
 PHHE 351 Health Communication Innovation 
หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเฉพาะ 
 สศภว ๓๓๒ โภชนาการในวัยตางๆ ๓ (๓-๐-๖) 
 PHNU 332 Nutrition of the Life Cycle 
 สศภว ๓๑๓ เคมีอาหาร ๓ (๒-๓-๕) 
 PHNU 313 Food Chemistry  
 สศภว ๓๓๕ ความปลอดภัยของอาหาร ๒ (๑-๒-๓) 
 PHNU 335 Food   Safety  

รวมจํานวนหนวยกิต ๒๑ หนวยกิต 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๓๓ 

ชั้นป ๓ ภาคการศึกษาท่ี ๒ 
สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน 
รหัสวิชา ชื่อวิชา         จํานวนหนวยกิต  

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร 
สศรบ ๓๐๕ โรคไมติดตอและการบาดเจ็บ ๒ (๒-๐-๔) 
PHEP 304 Non-Infectious Diseases and Injury 
สศอค ๓๐๘ การประเมินสุขภาพและการบริการทางการแพทย

เบ้ืองตน 
๓ (๒-๒-๕) 

PHFH 308 Health  Assessment  and  Primary  Medical 
Care 

สศสษ ๓๖๐ ความรอบรูดานสุขภาพในงานสงเสริมสุขภาพ ๒ (๑-๒-๓) 
PHHE 360 Health Literacy in Health Promotion 
สศอช ๓๘๕ การฝกปฏิบัติพัฒนาสุขภาพแบบบูรณาการภาคสนาม ๓ (๐-๑๘-๓)  
PHCH 385 Integrated Health Development Field Practicum 
หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเฉพาะ 
สศอช ๓๑๔ การประเมินสุขภาพชุมชนองครวม ๓ (๒-๓-๕) 
PHCH 314 Holistic Community Health Assessment 
สศคร ๓๑๕ เทคนิคการเฝาระวังทางหองปฏิบัติการในงานอนามัย

ชุมชน 
๓ (๑-๔-๔) 

PHID 315 Techniques in Laboratory Surveillance 
Community Health 

สศอช ๓๑๕ เทคโนโลยีในการประเมินสุขภาพชุมชน ๒ (๑-๓-๓) 
PHCH 315 Technology in Community Health Assessment 
หมวดวิชาเลือกเสร ี

xxxx xxx xxx ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 

รวมจํานวนหนวยกิต ๒๐ หนวยกิต 
ชัน้ป ๓ ภาคการศึกษาท่ี ๒ 
สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ 
รหัสวิชา ชื่อวิชา         จํานวนหนวยกิต  

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 
หมวดวิชาเฉพาะ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร 
 สศรบ ๓๐๕ โรคไมติดตอและการบาดเจ็บ ๒ (๒-๐-๔) 
 PHEP 304 Non-Infectious Diseases and Injury 
 สศอค ๓๐๘ การประเมินสุขภาพและการบริการทางการแพทย

เบ้ืองตน 
๓ (๒-๒-๕) 

 PHFH 308 Health  Assessment  and  Primary  Medical 
Care 

 สศสษ ๓๖๐ ความรอบรูดานสุขภาพในงานสงเสริมสุขภาพ ๒ (๑-๒-๓) 
 PHHE 360 Health Literacy in Health Promotion 
 สศอช ๓๘๕ การฝกปฏิบัติพัฒนาสุขภาพแบบบูรณาการภาคสนาม ๓ (๐-๑๘-๓)  
 PHCH 385 Integrated Health Development Field 

Practicum 
หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเฉพาะ 
 สศภว ๓๑๗ เคมีวิเคราะหของอาหาร ๓ (๑-๖-๔) 
 PHNU 317 Analytical Chemistry of Food 
 สศภว ๓๒๙ หลักการกําหนดอาหารและโภชนบําบัด  ๓ (๒-๓-๕) 
 PHNU 329 Principles of Dietetics and Diet Therapy 
 สศภว ๓๖๓ เทคโนโลยีการแปรรูปอาหาร ๓ (๒-๓-๕) 
 PHNU 363  Food Processing Technology 

รวมจํานวนหนวยกิต ๑๙ หนวยกิต 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๓๔ 

ชั้นป ๔ ภาคการศึกษาท่ี ๑ 

สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน 

รหัสวิชา ชื่อวิชา          จํานวนหนวยกิต  

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 

หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเฉพาะ 

สศอช ๔๐๓ หลักเศรษฐศาสตรในงานอนามัยชุมชน ๒ (๒-๐-๔) 

PHCH 403 Economics Aspects of Community Health 

สศอช ๔๓๒ การประเมินผลกระทบดานสุขภาพ  ๒ (๒-๐-๔) 

PHCH 432 Health Impact Assessment 

สศอช ๔๓๖ ระเบียบวิธีวิจัยในงานอนามัยชุมชน ๒ (๒-๐-๔) 

PHCH 436 Research Methodology in  Community Health 

สศอช ๔๓๘ การวางแผนและประเมินผลการพัฒนาสุขภาพชุมชน     ๓ (๒-๒-๕) 

PHCH 438 Community Health Development Planning and 

Evaluation 

สศอช ๔๕๒ การพัฒนาสุขภาพชุมชนและบริการสุขภาพท่ียั่งยืน ๓ (๒-๒-๕) 

PHCH 452 Community Health Development and 

Sustainable Health Services 

รวมจํานวนหนวยกิต ๑๒ หนวยกิต 

ชั้นป ๔ ภาคการศึกษาท่ี ๑ 

สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ 

รหัสวิชา ชื่อวิชา         จํานวนหนวยกิต  

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 

หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเฉพาะ 

สศจว ๔๐๓ เทคนิคทางหองปฏิบัติการจุลชีววิทยาทางอาหาร  ๓ (๑-๔-๔) 

PHMI 403 Laboratory Techniques in Food Microbiology 

สศภว ๔๓๖ การประกันคุณภาพอาหาร   ๓ (๒-๓-๕) 

PHNU 436 Food  Quality Assurance 

สศภว ๔๔๑ การวิจัย และพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร ๒ (๑-๓-๓) 

PHNU 441 Food Product Research and Development 

สศภว ๔๔๔ มาตรฐานและกฎขอบังคับเกี่ยวกับอาหาร  ๒ (๒-๐-๔) 

PHNU 444 Food Standards and Regulations 

สศภว ๔๗๐ สัมมนาดานวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ ๑ (๑-๐-๒) 

PHNU 470 Seminar in Food Science for Health 

หมวดวิชาเลือกเสร ี
xxxx xxx xxx ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 
xxxx xxx xxx ๒ (x-x-x) 
xxxx xxx xxx 

รวมจํานวนหนวยกิต ๑๕ หนวยกิต 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๓๕ 

ชั้นป ๔ ภาคการศึกษาท่ี ๒ 

สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน 

รหัสวิชา ชื่อวิชา         จํานวนหนวยกิต  

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 

หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเฉพาะ 

สศอช ๔๓๗ โครงการวิจัยอนามัยชุมชน ๓ (๐-๑๘-๓) 

PHCH 437 Community Health Research Project 

สศอช ๔๗๙ ฝกปฏิบัติงานบริการสุขภาพปฐมภูมิ ๒ (๐-๘-๔) 

PHCH 479 Practicum in Primary Care 

สศอช ๔๘๕ ฝกปฏิบัติการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชนท่ียั่งยืน  ๔ (๐-๒๔-๐) 

PHCH 485 Field Practicum in Sustainable Community 

Health System Development 

รวมจํานวนหนวยกิต ๙ หนวยกิต 

 ชั้นป ๔ ภาคการศึกษาท่ี ๒ 

สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ 

รหัสวิชา ชื่อวิชา         จํานวนหนวยกิต  

(ทฤษฎี-ปฏิบัติ-ศึกษาดวยตนเอง) 

หมวดวิชาเฉพาะ วิชาเฉพาะ 

สศภว ๔๗๕ โครงการพิเศษดานวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ ๓ (๐-๑๘-๓) 

PHNU 475 Special Project in Food Science for Health 

สศภว ๔๘๘ ฝกภาคสนาม  ๓ (๐-๑๘-๓) 

PHNU 488 Field  Training 

หมวดวิชาเลือกเสร ี

xxxx xxx xxx  ๒ (x-x-x) 

xxxx xxx xxx 

รวมจํานวนหนวยกิต ๘ หนวยกิต 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๓๖ 

๓.๑.๕ แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบผลลัพธการเรียนรูระดับหลักสูตร (PLOs) สูรายวิชา 

(Curriculum Mapping): แสดงในภาคผนวก ๔ 

๓.๑.๖   คําอธบิายรายวิชา 

๑) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

๑.๑) กลุมวิชาท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

มมศท ๑๐๐ การศึกษาท่ัวไปเพ่ือการพัฒนามนุษย ๓ (๓-๐-๖) 

MUGE 100 General Education for Human Development 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

การเปนบัณฑิตท่ีเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ประเด็นสําคัญท่ีมีผลกระทบตอสังคมและสิ่งแวดลอมในบริบทของ

ตนเอง บูรณาการความรูศาสตรตาง ๆ อยางเปนองครวมเพ่ือหาเหตุปจจัยของประเด็นสําคัญ พูดและเขียนเพ่ือสื่อสาร

กับกลุมเปาหมายไดตามวัตถุประสงค รับผิดชอบ เคารพความคิดเห็นท่ีหลากหลายและมุมมองท่ีแตกตาง เปนผูนํา

หรือสมาชิกของกลุมและทํางานรวมกันเปนทีมในการเสนอวิธีแกปญหาหรือแนวทางการจัดการประเด็นสําคัญอยาง

เปนระบบตามหลักการวิจัยเบื้องตน ประเมินผลกระทบของประเด็นสําคัญท้ังเชิงบวกและลบตอสังคมและสิ่งแวดลอม

โดยใชสติและปญญาเพ่ือใหอยูกับสังคมและธรรมชาติไดอยางมีความสุข 

Well-rounded graduates, key issues affecting society and the environment with respect to 

one’ particular context; holistically integrated knowledge to identify the key factors; speaking and 

writing to target audiences with respect to objectives; being accountable, respecting different 

opinions, a leader or a member of a team and work as a team to come up with a systematic basic 

research-based solution or guidelines to manage the key issues; mindful and intellectual 

assessment of both positive and negative impacts of the key issues in order to happily live with 

society and nature 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

ศภท ๑๐๐ ศิลปะการใชภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร ๓ (๒-๒-๕) 

LATH 100 Art of Using Thai Language in Communication 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

ศิลปะการใชภาษาไทย ทักษะการใชภาษาไทยในดานการพูด การฟง การอาน การเขียน และการคิด เพ่ือการ

สื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม 

Art of using Thai language and of speaking, listening, reading, writing, and thinking skills for 
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accurate and appropriate communication 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

ศศภอ ๑๐๓ ภาษาอังกฤษ ระดับ ๑  ๓ (๒-๒-๕) 

LAEN 103 English Level 1 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

โครงสราง ไวยากรณ และศัพทภาษาอังกฤษในบริบทท่ีเก่ียวของกับการใชภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน ใน

ลักษณะของบูรณาการทักษะการฟง พูด อาน และเขียนภาษาอังกฤษ รวมท้ังกลยุทธในการอานบทความ การเขียนใน

ระดับประโยค การฟงเพ่ือจับใจความสําคัญ การออกเสียง และการพูดสื่อสารในชั้นเรียนระดับบทสนทนา 

English structure, grammar and vocabulary in the context of daily language use, dealing 

with integration in listening, speaking, reading, and writing skills; reading strategies, sentence writing, 

listening for the gist, pronunciation and classroom communication 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

ศศภอ ๑๐๔ ภาษาอังกฤษ ระดับ ๒ ๓ (๒-๒-๕) 

LAEN 104 English Level 2 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

คําศัพท สํานวน ไวยากรณ และการใชภาษาอังกฤษในบริบททางสังคมปจจุบัน ทักษะการสนทนาในกลุมยอย 

การทําบทบาทสมมุติในสถานการณตาง ๆ ทักษะการเขียนในระดับยอหนา และเนื้อหาการอานและฟงเรื่องตาง ๆ 

Vocabulary, expressions, grammar, and contextualized social language; essential 

communicative skills in small groups; simulations in various situations; writing practice at a 

paragraph level; and reading and listening from various sources 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

ศศภอ ๑๐๕ ภาษาอังกฤษ ระดับ ๓  ๓ (๒-๒-๕) 

LAEN 105 English Level 3 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

กลยุทธท่ีสําคัญในทักษะการใชภาษาท้ังสี่ การอานและการฟงจากแหลงตาง ๆ การพูดในชีวิตประจําวัน และ

การเขียนระดับยอหนา และเรียงความสั้นๆ รวมท้ังทักษะยอย คือ ไวยากรณ การออกเสียงและคําศัพท เนน

ภาษาอังกฤษท่ีใชในชีวิตประจําวัน และการอานเชิงวิชาการ และเนื้อหาเก่ียวกับสังคมโลก 
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Essential strategies for four language skills: reading and listening from various sources, 

speaking in everyday use and writing at a paragraph level and shot essay, including sub-skills i.e., 

grammar, pronunciation, and vocabulary; focusing on English in everyday life and in academic 

reading and issues that enhance students world knowledge 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

ศศภอ ๑๐๖ ภาษาอังกฤษ ระดับ ๔  ๓ (๒-๒-๕) 

LAEN 106 English Level 4 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

บูรณาการในทักษะภาษาอังกฤษ โดยการฝกอานขาว บทความวิจัย ความคิดเห็น และเนื้อหาทางวิชาการ 

เพ่ือความเขาใจและคิดอยางวิเคราะหจากแหลงตางๆ โดยเนนประเด็นซ่ึงชวยใหนักศึกษารูเก่ียวกับสังคมโลก ฝกการ

ฟงขาว การบรรยายและสุนทรพจนจากสื่อมัลติมีเดียและอินเทอรเน็ต การสนทนาในสถานการณตาง ๆ รวมท้ังการฝก

พูดในท่ีชุมชน การนําเสนอและการทําบทบาทสมมุติ ฝกการเขียนเรียงความรูปแบบโดยใชการอางอิงและ

บรรณานุกรม ท้ังนี้รวมท้ังการฝกทักษะยอย เชนไวยากรณ การออกเสียงและคําศัพทในบรบิทท่ีเหมาะสม 

Integrating four English skills by practicing reading news, research articles, commentary, and 

academic texts, for comprehension and critical thinking, from various sources focusing on the 

issues that enhance students’ world knowledge; listening to news, lecture, and speech via 

multimedia and the Internet; making conversations in various situations including speaking in 

public, giving oral presentations and making simulations; and writing essays in various types using 

citations and references; also practicing sub-skills such as grammar, pronunciation, and vocabulary 

used in appropriate context 

๒) หมวดวิชาเฉพาะ 

   ๒.๑  วิชาแกน 

 ๒.๑.๑  กลุมวิชาวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

วทคม ๑๐๒ เคมีท่ัวไป ๓ (๓-๐-๖) 

SCCH 102 General Chemistry 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

โครงสรางอะตอม พันธะเคมี แกส ของแข็ง ของเหลว สารละลาย คอลลอยด อุณหพลศาสตร เคมี 

จลนพลศาสตรเคมี สมดุลเคมี สมดุลของไอออน ไฟฟาเคมี ตารางธาตุปจจุบัน 
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Atomic structure; chemical bonding; gases; liquids; solids; solutions; colloids; chemical 

thermodynamics; chemical kinetics; chemical equilibria; ionic equilibria; electrochemistry; the 

present periodic table 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

วทชว ๑๑๕ ฐานของชีวิต ๒ (๑.๕-๑-๓.๕) 

SCBI 115 Basic of Life 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

ความหลากหลายทางชีวภาพ การศึกษาเชิงเปรียบเทียบของการสืบพันธุและการเจริญของสัตว สรีรวิทยาเชิง

เปรียบเทียบของระบบอวัยวะในมนุษยและสัตวตาง ๆ รวมท้ังระบบประสาท อวัยวะรับความรูสึกและตอบสนอง 

ระบบยอยอาหาร ระบบตอมไรทอ ระบบแลกเปลี่ยนแกสและขับถาย ระบบหมุนเวียนโลหิต และระบบภูมิคุมกัน และ

ปฏิบัติการพ้ืนฐานทางชีววิทยา 

Biodiversity; comparative study of reproduction and development in animals; comparative 

physiology of organ system, receptor and motor system, digestive system, endocrine system, gas 

exchange and excretory system, circulatory system and immune system; and basic biology 

laboratories 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

วทคม ๑๑๘ ปฏิบัติการเคมี   ๑ (๐-๒-๑) 

SCCH 118 Chemistry Laboratory 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

เทคนิคท่ัวไปทางเคมี การทดลองเก่ียวกับการวิเคราะหคุณภาพและปริมาณ และการทดลองท่ีสัมพันธกับบาง

หัวขอในภาคบรรยาย 

General techniques in chemistry; simple experiment in qualitative and quantitative analysis; 

some experiments that are related to lectures 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

วทชว ๑๒๔ ชีววิทยาท่ัวไป ๑ ๒ (๒-๐-๔) 

SCBI 124 Gen 

eral Biology I   

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 
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แนวคิดพ้ืนฐานทางชีววิทยา คารบอนและความหลากหลายระดับโมเลกุลของสิ่งมีชีวิต โครงสรางและหนาท่ี

ของเซลลพลังงานและเมทาบอลิซึม การหายใจในระดับเซลล การสังเคราะหดวยแสง หลักการถายทอดพันธุกรรม 

พันธุศาสตร และยีนในระดับโมเลกุล วิวัฒนาการ พันธุศาสตรเชิงประชากร นิเวศวิทยาและชีววิทยาเชิงอนุรักษ 

Basic concepts in biology, carbon and the molecular diversity of life, cell structure and 

function, energy and metabolism, cellular respiration, photosynthesis, principles of heredity, 

molecular biology of gene, evolution, population genetics, ecology and conservative biology 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

วทฟส ๑๕๙ ฟสิกสเบ้ืองตนสําหรับวิทยาศาสตรสุขภาพ ๓ (๓-๐-๖) 

SCPY 159 Elementary Physics for Health Science 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

กลศาสตรของการเคลื่อนท่ีและการสมดุล งานและพลังงาน ความยืดหยุนของสาร กลศาสตร ของของไหลและ

ระบบไหลเวียนของโลหิต อุณหภูมิ ความรอน กฎของกาซ และระบบหายใจ คลื่นและสมบัติของคลื่น หูและการไดยิน 

แสงและการมองเห็น ไฟฟา แมเหล็ก ไฟฟาในรางกาย และอิเล็กทรอนิกส อะตอม นิวเคลียสและเวชศาสตรนิวเคลียร 

Mechanics of motion and equilibrium; work and energy; elastic properties of matters; fluid 

mechanics and blood circulatory system; temperature heat gas law and respiratory system, waves 

and wave properties ears and hearing lights and vision; electricity magnetism electricity in human 

body; electronics; atoms; nuclei and nuclear medicine 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

วทคณ ๑๖๒ แคลคูลัสและสมการเชิงอนุพันธสามัญข้ันแนะนํา ๓ (๓-๐-๖) 

SCMA 162 Calculus and Introduction to Ordinary Differential Equations 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

ตัวแปรเชิงซอน การแนะนําสมการเชิงอนุพันธสามัญ สมการเชิงอนุพันธเชิงเสนอันดบัหนึ่ง สมการเชิงอนุพันธ

ไมเชิงเสนอันดับหนึ่ง การประยุกตสมการอันดับหนึ่ง สมการเชิงเสนอันดับสอง การประยุกตสมการอันดับสอง สมการ

เชิงเสนอันดับสูง 

Complex variables; introduction to ordinary differential equations; linear first order 

differential equation; nonlinear first order differential equations; applications of first order 

equations; linear second order equations; applications of second order equations; high order linear 

equations 
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หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

วทคม    ๑๒๙ เคมีอินทรียพ้ืนฐาน ๓ (๓-๐-๖) 

SCCH    129 Basic  Organic Chemistry  

รายวิชาท่ีตองเรียนกอน (Pre-requisite)   -  

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites)   - 

โครงสรางโมเลกุลและการจําแนกสารอินทรีย ปฏิกิริยาของสารประกอบเคมีอินทรีย การเรียกชื่อ 

และสเตอริโอเคมี การสังเคราะหและปฏิกิริยาของแอลเคน ไซโคลแอลเคน แอลคีน แอลไคน อะโรมาติก

ไฮโดรคารบอน สารเฮไลด  แอลกอฮอลฟนอล อีเทอร อัลดีไฮด คีโตน กรดคารบอกซิลิก อนุพันธกรดคารบอกซิลิก   อะมีน 

Molecular structure and classification of organic compounds; reactions of organic 

compounds; nomenclature and stereochemistry; syntheses and reactions of alkanes, cycloalkanes,  

alkenes, alkynes, aromatic hydrocarbons, halides, alcohols, phenols, ethers, aldehydes, ketones, 

carboxylic acids, carboxylic acid derivatives, amines 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

วทสร ๒๐๒ สรีรวิทยาพ้ืนฐาน ๓ (๒-๓-๕) 

SCPS 202 Basic Physiology 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) วทชว ๑๑๕ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

ศึกษาความรูพ้ืนฐานทางสรีรวิทยาซ่ึงเก่ียวของกับหนาท่ี กลไก และการควบคุมการทํางานของเซลล อวัยวะ 

และระบบตาง ๆ ภายในรางกาย ไดแก ระบบประสาท ระบบกลามเนื้อ ระบบไหลเวียนโลหิต ระบบหายใจ ระบบไต 

ระบบทางเดินอาหาร ระบบตอมไรทอ และระบบสืบพันธุ รวมท้ังการทํางานประสานกันของระบบตาง ๆ เพ่ือนําไปสูการ

ทรงสภาพปกติภายในรางกาย 

The course covers basic concepts and principles of cell functions and the functions of 

different organ systems such as nervous, muscular, cardiovascular, respiratory, renal,gastrointestinal 

tract, endocrine and reproductive systems. It also deals with the mechanisms of regulation of 

organ system integration and adaptations in order to keep the body in a homeostatic state 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

วทกว ๒๑๑ กายวิภาคศาสตรท่ัวไปของรางกายมนุษย ๓ (๒-๓-๕) 

SCAN 211 General Human Anatomy 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) วทชว ๑๑๕ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๔๒ 

วิชากายวิภาคศาสตรพ้ืนฐาน เปนวิชาท่ีศึกษาเก่ียวกับคุณสมบัติท่ัว ๆ ไปของสิ่งมีชีวิต เนนศึกษาโครงสราง

และการทําหนาท่ีของสวนตางๆ ของรางกายมนุษย การเรียนภาคปฏิบัติจะศึกษาจากโครงรางของมนุษยเปนสําคัญ 

เพ่ือเปนพ้ืนฐานสําหรับนักศึกษาจะไดนําไปใชเปนประโยชนในวิชาชีพตอไป 

This course covers the basic concept of living cells, organs and systems of human body. 

The relationship of human structures and functions is emphasized. The human skeleton and 

cadavers are utilized in the laboratory study 

 ๒.๑.๒ กลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช  ๑๐๑ การสาธารณสุขข้ันแนะนําและการพัฒนา  ๓ (๓-๐-๖) 

PHCH  101 Introduction  to Public Health and Development 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) - 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

 แนวคิด ปรัชญา และหลักการของชุมชน สุขภาพ ระบบสุขภาพ การสาธารณสุข แนวคิดเก่ียวกับประชากร 

นิเวศวิทยา และสุขภาพ ปจจัยท่ีมีผลตอสุขภาพอนามัยของกลุมประชากร ความสัมพันธระหวางการสาธารณสุขกับ

คุณภาพชีวิต และการพัฒนาสังคม  โครงสรางและการจัดบริการทางการแพทยและสาธารณสุข การศึกษาสถานภาพ

อนามัยของชุมชน ปญหาสุขภาพและแนวทางในการแกปญหาสาธารณสุข แนวคิดดานการพัฒนาสุขภาพชุมชนท่ียั่งยืน

Concept, philosophy, and principle of community, health, health system, public health; 

concept of population, ecology and health; health's determinants of the people; relationship 

between public health, quality of life and the development of society; structure and medical and 

public services; studying community health situation; health problems and the way to solve these 

problems; concepts of sustainable community health development 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศบส ๒๐๑ การบริหารงานสาธารณสุข ๑ ๓ (๓-๐-๖) 

PHAD 201 Public Health  Administration I 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอช ๑๐๑ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

        แนวคิดและหลักการบริหารงานสาธารณสุข การจัดการระบบสุขภาพและหลักประกันสุขภาพ นโยบายและ

แผนดานสุขภาพกับการพัฒนาท่ียั่งยืน การดําเนินงาน การควบคุมกํากับงาน และการประเมินผลดานสุขภาพ การ

บริหารทรัพยากรมนุษยและภาวะผูนํา ความทาทายในการทํางานเปนทีมสหสาขาวิชาในงานสาธารณสุข 

เศรษฐศาสตรสาธารณสุข 
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 ๔๓ 

  Concepts and principles of public health administration; public health system management 

and health insurance; health policy and plan with sustainable development; implementation, 

monitoring and health evaluation; human resources management and leadership; challenges to 

multidisciplinary teamwork in public health; health economics 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศออ ๒๐๑ อาชีวอนามัยและความปลอดภัยข้ันแนะนํา ๓ (๓-๐-๖) 

PHOH 201 Introduction to Occupational Health and Safety 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอช ๑๐๑ และ วทฟส ๑๕๙ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

         แนวคิดและหลักการของอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในการทํางาน สิ่งแวดลอมการทํางานท่ีเปน

อันตรายและผลกระทบตอสุขภาพของผูปฏิบัติงาน โรคจากการประกอบอาชีพและโรคท่ีเก่ียวเนื่องจากการทํางาน 

มาตรฐานกําหนดและขอบังคับท่ีเก่ียวของดานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย การบงชี้อันตราย การประเมินและ

การควบคุมปจจัยอันตรายจากการทํางาน หลักความปลอดภัยในการทํางานอุตสาหกรรม การจัดการสุขภาพแบบ

องครวม 

         Concepts and principles of occupational health and safety; hazardous working environments 

and their impact on employee’s health; occupational diseases and work-related diseases; 

standards and regulations related to occupational health and safety; anticipation, evaluation and 

control of occupational hazards; principle of industrial safety; total worker health Management 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศบส ๒๐๒ จริยธรรมและกฎหมายในงานสาธารณสุข ๒ (๒-๐-๔) 

PHAD 202 Ethics and Laws in Public Health  

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอช ๑๐๑ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

หลักจริยธรรมและจรรยาบรรณการประกอบวิชาชีพดานสาธารณสุขและกฎหมายท่ีเก่ียวของ องคกร

ควบคุมดูแลการประกอบวิชาชีพดานสาธารณสุข  กฎหมายเก่ียวกับการสาธารณสุข กฎหมายเก่ียวกับอาชีวอนามัยและ

สิ่งแวดลอม กฎหมายวิชาชีพการสาธารณสุข พระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแหงชาติ พระราชบัญญัติสุขภาพ

แหงชาติ กฎหมายเก่ียวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

Ethics principles and public health professionals moral and related laws; organizations 

controlling public health professionals; public health laws; occupational and environmental health 
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หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๔๔ 

laws; public health professional laws; National Health Insurance Act; National Health Act, laws 

related to science and technology 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง)

สศอส ๒๐๒ วิทยาศาสตรอนามัยส่ิงแวดลอม ๓ (๓-๐-๖) 

PHEH 202 Environmental Health Science 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอช ๑๐๑ และ วทคม ๑๐๒ และ วทคม ๑๑๘ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

งานอนามัยสิ่งแวดลอมข้ันแนะนํา การสุขาภิบาลอาหาร การจัดหาน้ําสะอาด การบําบัดน้ําเสีย การควบคุม

มลพิษอากาศ การจัดการมูลฝอยและของเสียอันตราย การบําบัดสิ่งปฏิกูล การควบคุมแมลงและสัตวนําโรค การ

ควบคุมเสียงและความสั่นสะเทือน  การสุขาภิบาลอาคาร และการจัดสถานท่ีพักผอนหยอนใจ งานอนามัยสิ่งแวดลอม

ในภาวะฉุกเฉินและภัยพิบัติ  การอนามัยกัมมันตภาพรังสีและการรับสัมผัสสารเคมี การประเมินความเสี่ยงตอสุขภาพ

อนามัยและระบบนิเวศน 

 Introduction to environmental health; food sanitation; water supply; wastewater treatment; 

air pollution control; solid waste and hazardous waste management; excreta treatment; insect and 

animal vector control; noise and vibration control; building sanitation and recreational areas 

management; environmental health in emergency and disasters; radiological health and chemical 

exposure; health and ecological risk assessment 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศสษ ๒๕๑ การสงเสริมสุขภาพและการปรับเปล่ียนพฤติกรรม ๒ (๒-๐-๔) 

PHHE 251 Health Promotion and Behavioral Change 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) วทชว ๑๒๔ และ สศภว ๒๕๒ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

         แนวคิดและหลักการสุขศึกษาและการสงเสริมสุขภาพ พฤติกรรมท่ีสัมพันธกับสุขภาพ การวิเคราะหปจจัย

กําหนดสุขภาพดานพฤติกรรมและสิ่งแวดลอมดวยโมเดลทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร กลวิธีเพ่ือเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมท่ีสัมพันธกับสุขภาพและสิ่งแวดลอมท่ีเอ้ือตอสุขภาพ 

Concepts and principles of health education and health promotion; health related-behavior;  

analysis of health behaviors and environments based on models of behavioral and social sciences; 

strategies for changing health-related behaviors and supportive environments 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๒๕๒ อาหารและโภชนาการในงานสาธารณสุข ๓ (๓-๐-๖) 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๔๕ 

PHNU 252 Food and Nutrition  in  Public Health 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) วทคม ๑๒๙ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

        อาหาร สารอาหารและความสัมพันธกับสุขภาพ ความตองการสารอาหารของวัยตางๆ แนวทางการบริโภค

อาหาร การประเมินภาวะโภชนาการ พฤติกรรมการบริโภคอาหาร การสงเสริมสุขภาพดานอาหารและโภชนาการใน

ระดับบุคคลและชุมชน ความปลอดภัยของอาหาร ความม่ันคงทางอาหาร สถานการณปญหาสาธารณสุขดานอาหาร

และโภชนาการ กลยุทธและแผนงานการดําเนินงานปองกันและแกไขปญหาดานอาหารและโภชนาการ 

 Food, nutrients and their relationship to health; nutrient requirements for various groups; 

dietary guidelines; nutritional assessment; food consumption behavior; health promotion in food 

and nutrition at individual and community levels; food safety; food security; situation of public 

health problems in food and nutrition; strategies and planning for the prevention and solving of 

food and nutrition problems 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศชส  ๓๐๓ ชีวสถิต ิ ๓ (๓-๐-๖) 

 PHBS  303 Biostatistics  

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) วทคณ ๑๖๒ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

ความหมายของประชากรและตัวอยาง คาพารามิเตอรและตัวสถิติ การวัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง และการวัด

การกระจาย การแจกแจงความนาจะเปนแบบไมตอเนื่องและแบบตอเนื่อง การแจกแจงของตัวอยางสุม การประมาณ

คาพารามิเตอร การทดสอบสมมติฐานทางสถิติเก่ียวกับคาเฉลี่ย ความแปรปรวน และสัดสวน การวิเคราะหความ

แปรปรวน การถดถอยเชิงเสนอยางงายและสหสัมพันธ  

The meaning of population and sample, parameter and statistics; measurement of central 

tendency and dispersion; discrete and continuous probability distribution; sampling distribution; 

parameter estimation; statistical hypothesis testing concerning means, variance, and proportion; 

analysis of variance; simple linear regression and correlation 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศรบ ๓๐๕ โรคไมติดตอและการบาดเจ็บ ๒ (๒-๐-๔) 

PHEP 305 Non-communicable Diseases and Injury 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites)   สศรบ ๓๐๖ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 
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หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๔๖ 

วิทยาการระบาดของโรคไมติดตอท่ีสําคัญ เชน โรคมะเร็ง โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง โรคหลอดเลือดหัวใจ 

โรคหลอดเลือดสมอง และการบาดเจ็บ ธรรมชาติของการเกิดโรค ขนาด แนวโนม การประเมินปจจัยเสี่ยง ความรุนแรง

ของโรค การควบคุมและปองกันโรคไมติดเชื้อเรื้อรังและการบาดเจ็บ  

Epidemiology of significant non-communicable diseases such as cancer, diabetes mellitus, 

hypertension, coronary heart diseases, stroke, and injury; the natural history of these diseases and 

injury; magnitude; trends; assessing risk factors; severity of diseases; control and prevention for non-

communicable diseases and injury 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศรบ ๓๐๖ หลักวิทยาการระบาดและการประยุกต ๓ (๓-๐-๖) 

PHEP 306 Principles of Epidemiology and Its Application 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศสษ ๒๕๑ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

หลักวิทยาการระบาด ธรรมชาติการเกิดโรค หลักการควบคุมโรค รูปแบบการศึกษาทางระบาดวิทยา วิทยาการ

ระบาดเชิงประยุกตเพ่ือการเฝาระวงัโรคและการสอบสวนโรค การวินจิฉัยชุมชน และการวางแผนปองกันและควบคุม 

Principles of epidemiology; the natural history of disease; principles of the disease control; 

epidemiologic study designs; the application of epidemiology in surveillance and the outbreak 

investigation; the community diagnosis and the prevention and control 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศจว ๓๐๘ จุลชีววิทยาและโรคติดเช้ือทางสาธารณสุข ๓ (๒-๓-๕) 

PHMI 308 Microbiology and Infectious Diseases in Public Health 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอส ๒๐๒ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

 โครงสราง คุณสมบัติทางชีววิทยาและพันธุศาสตรของจุลชีพกอโรค การดื้อยาตานจุลชีพ การควบคุมจุลชีพ 

โรคติดเชื้ออุบัติใหมและอุบัติซํ้า วิทยาการระบาด การติดตอแพรกระจาย  พยาธิกําเนิด การปองกันและควบคุม 

ภูมิคุมกันตอการติดเชื้อ วัคซีนและการสรางเสริมภูมิคุมกัน วิธีการตรวจทางจุลชีววิทยา การเพาะเลี้ยงและการตรวจ

พิสูจนจุลชีพ วิธีการตรวจทางภูมิคุมกันวิทยาและชีววิทยาโมเลกุล การวินิจฉัยโรคติดเชื้อทางหองปฏิบัติการ 

Structure, biological properties, and genetics of pathogen; antimicrobial resistance; control 

of microorganisms; emerging and re-emerging infectious diseases, epidemiology, mode of 

transmission, pathogenesis, prevention and control; immunity to infection; vaccine and 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 
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 ๔๗ 

immunization; microbiological techniques, culture and identification of microorganisms, 

immunological and molecular detection methods; laboratory diagnosis of infectious diseases  

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศปว ๓๐๗ ปรสิตวิทยาและกีฏวิทยาทางสาธารณสุข ๒ (๑-๒-๓) 

PHPR 307 Public Health Parasitology and Entomology 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอส ๒๐๒ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

          ลักษณะสําคัญ วงจรชีวิตซ่ึงสัมพันธกับกลไกการติดตอของเชื้อปรสิตในมนุษย หนอนพยาธิตัวกลม หนอนพยาธิ

ตัวตืด หนอนพยาธิใบไม โปรโตซัว สัตวขาขอและแมลง การเกิดโรค การแพรกระจายโรค การควบคุมและปองกันโรค 

ความสําคัญทางสาธารณสุข ปรสิต โฮสตก่ึงกลาง พาหะนําโรค ปจจัยกําหนดสุขภาพดานโรคติดเชื้อปรสิต การฝก

ปฏิบัติและการตรวจวินิจฉัยเชื้อทางหองปฏิบัติการ 

Characteristic, life cycle related to the mode of transmission of human parasites; nematode, 

cestode, trematode, and protozoa; occurrence, distribution, prevention and control, including 

intermediate host, vector for the human parasitic diseases, public health importance; risk factors on 

human social lifestyle, and ecological condition; laboratory practice and diagnosis 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอค ๓๐๘ การประเมินสุขภาพและการบริการทางการแพทยเบ้ืองตน ๓ (๒-๒-๕) 

PHFH 308 Health  Assessment  and  Primary  Medical  Care 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) วทสร ๒๐๒, วทกว ๒๑๑ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

ระบบบริการทางการแพทยของไทย การซักประวัติและการตรวจรางกายตามระบบ ยาและเวชภัณฑท่ีใชบอย 

การดูแลผูปวยฉุกเฉิน การดูแลผูปวยโรคเรื้อรัง โรคถายทอดทางพันธุกรรม แนวทางการตรวจสุขภาพการปองกันโรค

และวัคซีน การตรวจทางหองปฏิบัติการและการแปลผล การวางแผนครอบครัว ดูแลสุขภาพทางเลือก หัตถการพ้ืนฐาน

ทางการแพทย การกูชีพและการฝกปฏิบัติ การวินิจฉัยแยกโรค การวินิจฉัยเม่ือแรกเห็นและการสงตอ การบําบัดโรค

เบื้องตน การสงเสริมสุขภาพและการฟนฟูสุขภาพทุกชวงวัย 

          Medical service system in Thailand; history taking and systematic physical exam; commonly 
used medicine and medical supplies; emergency care; care of patient with chronic disease; 
hereditary disease; health checkup and vaccine; laboratory tests and interpretation; family planning; 
alternative medicine; basic medical procedure; cardiopulmonary resuscitation and practice; 
differential diagnosis; spot diagnosis and referral system; primary medical therapy; health promotion 
and rehabilitation in all ages 
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หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศสษ ๓๕๑ นวัตกรรมการส่ือสารสุขภาพ ๒ (๑-๒-๓) 

PHHE 351 Health Communication Innovation 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศสษ ๒๕๑ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

พ้ืนฐานการออกแบบและทักษะทางศิลปะ การสรางสรรคเนื้อหาดิจิทัล ไดแก ขาว สารคดี บทความ การ

เขียนบทเพ่ือการ ผลิตสื่อดิจิทัล และการผลิตภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และสื่อเสียง  การประเมินการใชสื่อ การ

วางแผนการผลิตสื่อ ฝกปฏิบัติการออกแบบสื่อใหเหมาะสมกับความสามารถในการรับขาวสารของกลุมเปาหมายดวย

เทคโนโลยีการสื่อสารอยางมีจริยธรรม  

Basic elements and skill of design; digital content: news, documentary, articles; digital media 

scriptwriting;  still and motion picture production and audio production; media use evaluation; 

media production planning; media design practice suitably with the receiving information ability of 

target group with communication technology ethically 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศสษ ๓๖๐ ความรอบรูดานสุขภาพในงานสงเสริมสุขภาพ ๒ (๑-๒-๓) 

PHHE 360 Health Literacy in Health Promotion 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศสษ ๒๕๑ และ สศออ ๒๐๑ และ สศอส ๒๐๒ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

แนวคิดและหลักการความรอบรูดานสุขภาพ ทักษะการประเมินและประยุกตใชความรอบรูดานสุขภาพในงาน

สุขศึกษาและ สงเสริมสุขภาพในโรงพยาบาล โรงเรียน ชุมชน และ สถานท่ีทํางาน แนวทางการพัฒนาองคกรใหเปน

องคกรรอบรูดานสุขภาพ การพัฒนาโครงการ/นวัตกรรม  ฝกปฏิบัติการเพ่ือการสงเสริมความรอบรูดานสุขภาพใน

ประชากรเปาหมายของงานสงเสริมสุขภาพ 

Concepts and principles of health literacy; skill of health literacy assessment and application 

in health education and health promotion in hospital, school, community and workplace; 

organization development guideline for health literate organization; development of 

project/innovation; intervention practices for promoting health literacy among target population in 

health promotion  

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๓๘๕ การฝกปฏิบัติพัฒนาสุขภาพแบบบูรณาการภาคสนาม ๓ (๐-๑๘-๓)   

PHCH 385 Integrated  Health  Development Field  Practicum 
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วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศบส ๒๐๑ และ สศบส ๒๐๒ และ สศปว ๓๐๗ และ สศอค ๓๐๘ 

และ สศสษ ๓๕๑  

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) สศรบ ๓๐๕ และ สศจว ๓๐๘ และ สศสษ ๓๖๐ 

การฝกปฏิบัติการประเมินสถานการณและปจจัยกําหนดสุขภาพ การระบุปญหาและความจําเปนดานสุขภาพ 

การจัดลําดับความสําคัญ การวางแผน การดําเนินการพัฒนาสุขภาพแบบบูรณาการ การประเมินผล การสรางการมี

สวนรวมกับชุมชน  

Practicum on health situation and determinants assessment; health problems and needs 

identification; priority setting; planning; implementations on integrated health development; 

evaluations; building community participation 

๒.๒  วิชาเฉพาะ 

         ๒.๒.๑  สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอค ๓๐๐  อนามัยครอบครัว ๒ (๒-๐-๔) 

PHFH 300       Family Health  

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศสษ ๒๕๑ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

แนวคิดพ้ืนฐานอนามัยครอบครัว สัมพันธภาพในครอบครัว การสงเสริมสุขภาพทุกชวงวัย: เด็กทารก เด็กวัย

เรียนเด็กวัยรุน เด็กลักษณะพิเศษ หญิงตั้งครรภและหลังคลอด วัยทํางาน วัยทอง วัยสูงอายุ 

Basic concept of family health; family relationship; health promotion in all aged group: 

newborn, school age, adolescence, child with special needs, pregnant women and puerperal 

women, working age, menopause age, elderly 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๓๑๑  เภสัชวิทยาพ้ืนฐานในงานสาธารณสุข ๓ (๓-๐-๖) 

PHCH 311 Fundamental Pharmacology in Public Health 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) วทสร ๒๐๒ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

พ้ืนฐานทางเภสัชวิทยา รูปแบบยา การบริหารยา การจัดแบงกลุมยา กลไกการออกฤทธิ์ของยา ประโยชนทาง

คลินิก การเกิดปฏิกิริยาตอกันของยา ฤทธิ์ไมพึงประสงคจากยา บัญชียาหลักแหงชาติ การใชยาท่ีเหมาะสม การแพทย

ทางเลือก ผลิตภัณฑเสริมอาหาร 
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Fundamental pharmacology; dosage forms; drug administration; drug classification; 
mechanisms of drug actions; clinical utilization; drug interaction; adverse effects; national essential 
drug list; appropriate utilization of medications; alternative medicines; dietary supplements 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๓๑๓ ระบบสารสนเทศสาธารณสุข ๒ (๒-๐-๔) 

PHCH 313 Public Health  Information System 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศสษ ๓๕๑ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

หลักการระบบสารสนเทศสาธารณสุข ระบบขอมูลสาธารณสุข การพัฒนาระบบสารสนเทศ การออกแบบ

ระบบสารสนเทศสาธารณสุข เทคโนโลยีสารสนเทศในงานสาธารณสุข 

Principles of public health information systems; public health data systems; information 
system development; public health information system design; information technology in public 
health 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๓๑๔ การประเมินสุขภาพชุมชนองครวม ๓ (๒-๓-๕) 

PHCH 314 Holistic Community Health Assessment 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศรบ ๓๐๖ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

หลักการและการประยุกตวชิาการสหสาขาในการสรางกรอบการประเมินสุขภาพชุมชน การระบุเคร่ืองชี้วัด การพัฒนา

เคร่ืองมือ การเก็บรวบรวมขอมูล การสังเคราะหสถานการณสุขภาพชุมชนเชิงระบบ การระบุและการจัดลาํดับความสาํคัญของ

ปญหาและความจําเปนดานสุขภาพ การฝกปฏิบตัิในชุมชน 

Principles and applications of multi-disciplines for building a framework of community 

health assessment; determining indicators; developing tools; collecting data; systematically 

synthesizing community health situations; identifying and prioritizing health problems and health 

needs; practice in community 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศคร ๓๑๕ เทคนิคการเฝาระวังทางหองปฏิบัติการในงานอนามัยชุมชน ๓ (๑-๔-๔) 

PHID 315 Techniques in Laboratory Surveillance Community Health 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศปว ๓๐๗ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 
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 ๕๑ 

การเก็บและนําสงตัวอยางตรวจ วิธีการทางหองปฏิบัติการในการเฝาระวังโรคติดเชื้อและแบคทีเรียดื้อยา การ

วิเคราะหตัวชี้วัดคุณภาพทางจุลชีววิทยาของอาหาร น้ํา และอากาศ การประยุกตวิธีการทางซีร่ัมวิทยา และวิธีการระดับ

โมเลกุลในการเฝาระวังโรคติดเชื้อ การสํารวจและการตรวจวินิจฉัยทางปรสิตวิทยาและกีฏวิทยาในคนและสิ่งแวดลอม การ

จําแนกสัตวขาปลองที่สาํคัญทางการแพทย การประเมินภาวะโภชนาการโดยใชเทคนิคการประเมินสัดสวนและองคประกอบ

รางกาย การประเมินทางชีวเคมี การประเมินทางคลินิก การประเมินการบริโภคอาหาร  การประเมินภาวะเสี่ยงดานสุขภาพ

จากการรับสัมผัสสารเคมีกําจัดศัตรูพืช การฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ   

Sample collection and transportation; laboratory methods for surveillance of infectious diseases 

and antimicrobial resistant bacteria; analysis of indicators for microbiological quality of food, water and air 

samples; parasitological and entomological survey and diagnosis in human and in environment; 

classification of medically important arthropods; assessment of nutritional status using anthropometric, 

biochemical, clinical, and dietary assessment techniques; health risk assessment on pesticide exposure; 

laboratory practices  

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๓๑๕ เทคโนโลยีในการประเมินสุขภาพชุมชน ๒ (๑-๓-๓) 

PHCH 315 Technology in Community Health Assessment 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอช ๓๑๓ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

หลักการและปฏิบัติการใชเทคโนโลยีในการเก็บรวบรวมขอมูล การจัดการฐานขอมูล การประมวลผลขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล และการนําเสนอขอมูลในการประเมินสุขภาพชุมชน    

Principles and practices on technology in data collection; database management; data 

processing; data analysis; and data presentation in community health assessment 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๔๐๓ หลักเศรษฐศาสตรในงานอนามัยชุมชน ๒ (๒-๐-๔) 

PHCH 403 Economics Aspects of Community Health 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอช ๓๘๕  

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

หลักการดานเศรษฐศาสตรในการดูแลสุขภาพของชุมชน หลักการจัดสรรทรัพยากร หลักการในการประกัน

สุขภาพและการจัดการดานการคลังท่ีเปนธรรมดานสุขภาพ การวิเคราะหตนทุนตอหนวย การวิเคราะหความคุมทุน 

ประสิทธิภาพ  ประสิทธิผลของบริการอนามัยชุมชน 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๕๒ 

Application of economics principles in community health care; principles of resources 

allocation; principle of health insurance and financing for equitable health; analysis of unit cost; 

effectiveness; efficacy and efficiency of health care services 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๔๓๒ การประเมินผลกระทบดานสุขภาพ  ๒ (๒-๐-๔) 

PHCH 432       Health Impact Assessment 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอช ๓๑๔ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

ความหมาย ความสําคัญ และวัตถุประสงคของการประเมินผลกระทบดานสุขภาพ ลักษณะผลกระทบดาน

สุขภาพ นโยบายสาธารณะสุขภาพ กฎหมาย ขอกําหนดและแนวทางตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการประเมินผลกระทบดาน

สขุภาพ กระบวนการและข้ันตอนการประเมินผลกระทบดานสุขภาพ การประยุกตในการพัฒนาสุขภาพชุมชนในบริบท

ท่ีหลากหลาย 

Definitions, significance, and objectives of health impact assessment; health impact 

characteristics; public policy, laws, regulations and processes related to health impact assessment; 

process and steps in health impact assessment; application of community health development in 

various contexts 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๔๓๖ ระเบียบวิธีวิจัยในงานอนามัยชุมชน ๒ (๒-๐-๔) 

PHCH 436     Research Methodology in Community Health 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศชส ๓๐๓ และ สศอช ๓๑๕ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

หลักการและระเบียบวิธีวิจัยในงานอนามัยชุมชน การคนควาและทบทวนวรรณกรรม การพัฒนาโครงรางการ

วิจัย เครื่องมือการวิจัย จริยธรรมการวิจัย การปองกันการคัดลอกผลงานทางวิชาการ การนําเสนอโครงรางการวิจัย 

Research principles and methods in community health; literature search and review; 

research proposal development; research tools; research ethics; plagiarism prevention; the 

presentation of research proposal 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๔๓๗ โครงการวิจัยในงานอนามัยชุมชน      ๓ (๐-๑๘-๓) 

PHCH 437 Research Project in Community Health 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๕๓ 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอช ๔๓๖ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล การเขียนรายงานและการนําเสนอผลการวิจัยในงานอนามัยชุมชน 

Data collection; data analysis; writing a research report and presenting the research results in 

community health 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๔๓๘ การวางแผนและประเมินผลการพัฒนาสุขภาพชุมชน     ๒ (๒-๒-๕) 

PHCH 438 Community Health Development Planning and Evaluation 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอช ๓๑๔ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

แนวคิด หลักการ และกระบวนการวางแผนและการประเมินผลการพัฒนาสุขภาพชุมชน การวางแผนเชิงกลยุทธ 

การวางแผนระหวางสาขา การวางแผนเชิงปฏิบัติ การควบคุมกํากับงานและการประเมินผล การเฝาระวังทาง

สาธารณสุข 

Concepts, principles and process of planning and evaluation in community health 

development; strategic planning; intersectoral planning; action planning; monitoring and evaluation; 

public health surveillance 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๔๕๒ การพัฒนาสุขภาพชุมชนและบริการสุขภาพท่ีย่ังยืน ๓ (๒-๒-๕) 

PHCH 452 Community Health Development and Sustainable Health 

Services 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอค ๓๐๘ และ สศอช ๓๘๕ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

แนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาท่ียั่งยืน ระบบสุขภาพ บริการสุขภาพ เทคนิคการสรางการมีสวนรวมและสรางพลัง

ชุมชน การออกแบบบริการสุขภาพปฐมภมิูท่ียั่งยืน การฝกปฏิบัติในชุมชน 

Concepts and theories of sustainable development; health system; health services; 

techniques on participatory building and community empowerment;  design for sustainable primary 

care services; practice in community 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๔๗๙   ฝกปฏิบัติงานบริการสุขภาพปฐมภูมิ ๒ (๐-๘-๔) 

PHCH 479 Practicum in Primary Care 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๕๔ 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศอค ๓๐๐ และ สศอค ๓๐๘ และ สศอช ๓๑๑ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

การฝกปฏิบัติการตรวจประเมินอาการเจ็บปวยเบื้องตน การตรวจรางกาย การวินิจฉัยโรค การบําบัดเบื้องตน การ

ปฐมพยาบาล การสังเกตอาการ การใหสุขศึกษา การสรางเสริมภูมิคุมกันโรค การวางแผนครอบครัว 

Practicum on primary initial medical assessment; physical examination; diagnosis; primary medical 

care; first aid; observation of symptoms; health education; immunization; family planning 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศอช ๔๘๕ ฝกปฏิบัติการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชนท่ีย่ังยืน   ๔ (๐-๒๔-๐) 

PHCH 854  Field Practicum in Sustainable Community Health System Development 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศคร ๓๑๕ และ สศอช ๔๐๓ และ สศอช ๔๓๒ และ สศอช ๔๓๘ 

และ สศอช ๔๕๒ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) สศอช ๔๗๙ 

การฝกปฏิบัติการประเมินสุขภาพชุมชน ความจําเปนและปจจัยการจัดบริการสุขภาพปฐมภูมิ การวางแผนและ

ดําเนินการแกปญหาสุขภาพ สงเสริมสุขภาพ จัดบริการสุขภาพปฐมภูมิ อยางบูรณาการ การประเมินผลและเฝาระวัง 

การสรางการมีสวนรวมและทํางานรวมกับชุมชนและเครือขายในการพัฒนาสุขภาพชุมชนและบริการสุขภาพปฐมภูมิท่ี

ยั่งยืน 

Practicum on community health assessment, needs and factors of primary care services; 

integrated planning and implementation on health problems, health promotion, primary care 

services; evaluation and surveillance; participation building and working with community and 

networks in sustainable community health development and primary care services          

๒.๒.๒  สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๒๕๐ โภชนาการทางชีวเคมี ๓ (๓-๐-๖) 

PHNU 250 Biochemical Nutrition 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) วทคม ๑๒๙ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

โครงสรางทางเคมีและบทบาททางชีวเคมีของสารอาหารและสารชีวโมเลกุลอ่ืนๆ การเปลี่ยนแปลงเชิงชีวเคมี

และเมแทบอลิซึมของสารอาหารในรางกาย และความสัมพันธกับภาวะโภชนาการและสุขภาพ 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๕๕ 

Chemical structure and biochemical roles of nutrients and other biomolecules; biochemical 

changes and metabolism of nutrients in human body and their relationship to nutritional status and 

health 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๒๕๓ วิทยาศาสตรการอาหารข้ันพ้ืนฐาน ๒ (๒-๐-๔) 

PHNU 253   Fundamentals of Food Science 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๒๕๒ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

องคประกอบของอาหาร สมบัติทางเคมีและกายภาพของอาหาร  การเสื่อมเสียและการเนาเสียของอาหาร 

หลักการถนอมอาหาร นวัตกรรมอาหารและผลิตภัณฑอาหารเพ่ือสุขภาพชนิดตาง ๆ 

Food compositions; chemical and physical properties of foods; food deterioration and 

spoilage; principles of food preservations; innovation of various food and healthy food products  

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๓๑๓ เคมีอาหาร ๓ (๒-๓-๕) 

PHNU 313 Food Chemistry 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๒๕๐ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

โครงสรางและสมบัติทางเคมีขององคประกอบอาหาร การเปลี่ยนแปลงทางเคมีและกายภาพของอาหาร

ระหวางการแปรรูปและการเก็บรักษา เทคนิคทางหองปฏิบัติการในการตรวจสอบสมบัติและปฏิกิริยาทางเคมีของ

องคประกอบอาหาร การฝกปฏิบัติทางหองปฏิบัติการ  

The chemical structure and properties of the food composition; chemical and physical 
changes of food during processing and storage; laboratory techniques for determining chemical 
properties and reactions  in  food  compositions; laboratory practice 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๓๑๗ เคมีวิเคราะหของอาหาร ๓ (๑-๖-๔) 

PHNU 317 Analytical Chemistry of Food 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๓๑๓ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๕๖ 

ความปลอดภัยของหองปฏิบัติการ มาตรฐานหองปฏิบัติการ การชักและการเตรียมตัวอยางหลักการและวิธีการ

วิเคราะหองคประกอบของวัตถุดิบและผลิตภัณฑอาหาร การวิเคราะหและแปลผลขอมูล การคํานวณขอมูลเพ่ือจัดทํา

ฉลากโภชนาการ การฝกปฏิบัติทางหองปฏิบัติการ 

Laboratory safety; laboratory standard; sampling and the sample preparation; principles and 

methods for analyzing the composition of raw materials and food products; data analysis and 

interpretation; data calculations for preparing the nutrition label; laboratory practice 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๓๒๙ หลักการกําหนดอาหารและโภชนบําบัด ๓ (๒-๓-๕) 

PHNU 329 Principles of Dietetics and Diet Therapy  

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๒๕๐ และ สศภว ๒๕๒ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

แนวทางและการประเมินทางโภชนาการ โภชนาการในวงจรชีวิต อาหาร สุขภาพและโรคตางๆ การวินิจฉัย

ภาวะโภชนาการ การวางแผนการบําบัดทางโภชนาการ การใหโภชนบําบัดทางการแพทย การฝกปฏิบัติทาง

หองปฏิบัติการ 

Nutrition guidelines and assessment; nutrition in the life cycle; diet, health and diseases; 

diagnosis of nutritional status; planning of nutrition therapy; medical nutrition therapy; laboratory 

practice 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๓๓๒ โภชนาการในวัยตางๆ ๓ (๓-๐-๖) 

PHNU 332 Nutrition of the Life Cycle 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๒๕๒ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

ความตองการพลังงานและสารอาหารในวัยตางๆ ของชีวิต  ตามการเปลี่ยนแปลงท้ังทางกายวิภาค และ

สรีรวิทยา การจัดอาหารใหเหมาะสมกับความตองการในแตละวัย การปองกันปญหาดานโภชนาการในวัยตางๆ ของ

ชีวิต 

Energy and nutrient requirements throughout the life cycle according to anatomical and 

physiological changes; menu planning to meet the energy and nutrient requirements in each age 

group; the prevention of nutritional problems throughout the life cycle 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๕๗ 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๓๓๕ ความปลอดภัยของอาหาร ๒ (๑-๒-๓) 

PHNU 335 Food   Safety  

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๒๕๓ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

ความปลอดภัยของอาหารในชุมชน อันตรายทางกายภาพ เคมี จุลินทรีย และปรสิต ตั้งแตการผลิตจนถึงการ

บริโภคอาหาร การประเมินความเสี่ยง หลักการควบคุมความเสี่ยงในการผลิตอาหาร การควบคุมความปลอดภัยอาหาร

จากการปนเปอนสารพิษในอาหาร การสุขาภิบาลอาหาร อาหารดัดแปรพันธุกรรม สารกอภูมิแพในอาหาร การ

ตรวจหาสารปนเปอนอาหาร การฝกปฏิบัติทางหองปฏิบัติการ 

Food safety in the community; the physical, chemical, microbial, and parasitic hazards from 

the food production to consumption; risk assessment; principles of risk control in the food 

production; food safety control from toxic contaminants in food; food sanitation; genetically 

modified food; food allergens; the detection of food contaminants; laboratory practice 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว  ๓๖๓ เทคโนโลยีการแปรรูปอาหาร ๓ (๒-๓-๕) 

PHNU 363   Food Processing Technology 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๒๕๓ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

หลักการแปรรูปอาหาร โดยการทําแหง  การใชความรอน การใชความเย็น การทําใหเขมขน การหมัก การฉาย

รังสี และเทคโนโลยีใหมในการแปรรูปอาหาร บรรจภุัณฑอาหาร ผลของกระบวนการแปรรูปตอคุณภาพอาหาร การฝก

ปฏิบัติทางหองปฏิบัติการ 

Principles of food processing including dehydration, thermal processing, refrigeration and 

freezing, concentration, fermentation, irradiation, and new technologies in food processing; food 

packaging; the effects of processing on the food quality; laboratory practice 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศจว ๔๐๓ เทคนิคทางหองปฏิบัตกิารจุลชีววิทยาทางอาหาร ๓ (๑-๔-๔) 

PHMI 403 Laboratory Techniques in Food Microbiology 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศจว ๓๐๘ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๕๘ 

เทคนิคพ้ืนฐานและความปลอดภัยในหองปฏิบัติการจุลชีววิทยา การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อและวิธีทําให

ปราศจากเชื้อ ปจจัยท่ีมีผลตอการเจริญของจุลินทรียในอาหาร การเก็บและเตรียมตัวอยางอาหารและน้ําเพ่ือวิเคราะห

ทางจุลชีววิทยา การวิเคราะหคุณภาพและความปลอดภัยทางจุลชีววิทยาของอาหารและน้ํา เทคนิคระดับโมเลกุลใน

งานอาหารปลอดภัยทางจุลชีววิทยา การฝกปฏิบัติทางหองปฏิบัติการ 

Basic techniques and safety in microbiological laboratory; culture media preparation and 

sterilization methods; factors affecting microbial growth in food; Sampling and preparation of food 

and water samples for microbiological analysis; microbiological quality and safety analysis of food 

and water; molecular techniques in microbiological food safety; laboratory practice 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว  ๔๓๖  การประกันคุณภาพอาหาร  ๓ (๒-๓-๕) 

PHNU  436  Food  Quality Assurance 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๓๓๕ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

ความสําคัญของการควบคุมและการประกันคุณภาพอาหาร ปจจัยคุณภาพและการวัด การชักตัวอยางและสถิติ

ท่ีใชในงานควบคุมคุณภาพ การประเมินคุณภาพอาหารดานกายภาพและประสาทสัมผัส การจัดการคุณภาพอาหาร 

การควบคุมคุณภาพในอุตสาหกรรมอาหาร การฝกปฏิบัติทางหองปฏิบัติการ 

The importance of food quality control and assurance; quality factors and their 
measurements; sampling and statistics used for the quality control; physical and sensory food 
quality assessment; food quality management; quality control in food industry; laboratory practice 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๔๔๑ การวิจัย และพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร ๒ (๑-๓-๓) 

PHNU  441    Food Product Research and Development 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๓๒๙ และ สศภว ๓๓๒ และ สศภว ๓๖๓ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

หลักการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑข้ันพ้ืนฐาน  โครงสรางองคกรการทํางานภายใตการพัฒนาผลิตภัณฑใหม 

กระบวนการและเทคนิคท่ีนํามาใชในการพัฒนาผลิตภัณฑอาหารใหม แนวคิดแบบนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ

อาหารชนิดใหมท่ีมีคุณคาทางโภชนาการออกสูตลาด การฝกปฏิบัติออกแบบผลิตภัณฑตามความตองการของผูบริโภค  

Basic food product research and development principles; organizational structures 

underlying new products; new food product development processes and techniques; innovative 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๕๙ 

thinking to develop new nutritious food products to the market; practice of product design to 

meet consumer’s need 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๔๔๔ มาตรฐานและกฎขอบังคับเกี่ยวกับอาหาร ๒ (๒-๐-๔) 

PHNU 444    Food Standards and Regulations 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๓๓๕ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

มาตรฐานสากลของอาหาร พระราชบัญญัติอาหารและพระราชบัญญัติอ่ืนๆ ท่ีใชควบคุมการผลิต การนําเขา

และการสงออกอาหาร การขนสง การกระจายสินคา บรรจุภัณฑ ฉลากอาหาร และการโฆษณา 
The international food standard; Food Act and other Acts to regulate food manufacture, food 

import  and export,  logistics, distribution, packaging, labeling, and advertising 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๔๗๐ สัมมนาดานวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ ๑ (๑-๐-๒) 

PHNU 470 Seminar in Food Science for Health 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๓๖๓ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) สศภว ๔๓๖ 

สัมมนาประเด็นดานวิทยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ ท่ีเปนปจจุบันและนาสนใจ งานวิจัยและนวัตกรรม

ท่ีเก่ียวของกับวิทยาศาสตรการอาหารและโภชนาการ 

Seminar in current food science and nutrition issues, and interesting issues; research and 

innovation related to food science and nutrition  

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๔๗๕ โครงการพิเศษดานวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ ๓ (๐-๑๘-๓) 

PHNU 475   Special Project in Food Science for Health 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๓๑๗ และ สศจว ๔๐๓ และ สศภว ๔๓๖ และ สศภว ๔๔๑  

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) สศภว ๔๔๔ 

การวางแผนและดําเนินการวิจัยดานวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพตามความตองการของชุมชนและความ

สนใจของนักศึกษา ภายใตคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา การเขียนและการนําเสนอรายงาน 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๖๐ 

Planning and conducting research on food science for health according to community’s 

needs and students’ interest, under the supervision of an advisor; report writing and presentation 

หนวยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 

สศภว ๔๘๘ ฝกภาคสนาม ๓ (๐-๑๘-๓) 

PHNU 488 Field  Training 

วิชาท่ีตองเรียนกอน (Prerequisites) สศภว ๔๓๖ และ สศภว ๔๔๑ 

วิชาท่ีตองเรียนพรอมกัน (Co-requisites) - 

  การฝกปฏิบัติการภาคสนามเพ่ือประยุกตความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรการอาหาร และโภชนาการ ใน

โรงงานผลิตอาหารหรือสถาบันท่ีเก่ียวของ  การฝกพัฒนาสุขภาพของชุมชนในสถานท่ีฝกงานดานอาหาร 
Field training with an application of food science and nutrition knowledge and skills to food 

industries or related institutes; field practicum on community health development in food training 

place 



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๗๓ 

๔.  องคประกอบเกี่ยวกับประสบการณภาคสนาม (การฝกงาน หรือสหกิจศึกษา) 

หลักสูตรดําเนินการจัดการเรียนการสอนโดยสงเสริมใหนักศึกษาไดรับประสบการณวิชาชีพจากสถานท่ีจริง 

โดยวิชาฝกประสบการณภาคสนามท่ีจะทําใหบรรลุผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตรของสาขาวิชาเอกมีดังนี้  

๑) สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน คือวิชา สศอช ๔๘๕  ฝกปฏิบัติการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชนท่ียั่งยืน ซ่ึงเปน

การฝกประสบการณออกแบบการจัดบริการสุขภาพชุมชน ท่ีสอดคลองกับบริบทและวัฒนธรรมชุมชน โดยการทํางาน

รวมชุมชน ภาคีเครือขายและสหสาขาวิชาชีพ 

๒) สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ คือวิชา สศภว ๔๘๘ ฝกภาคสนาม  ซ่ึงเปนการฝก

ประสบการณดานวิทยาศาสตรทางอาหารในการผลิต  การควบคุมและประกันคุณภาพอาหาร  การวิจัยและพัฒนา



  ระดับปริญญา     ตรี   ป.บัณฑิต   โท   ป.บัณฑิตชั้นสูง   เอก                    คณะสาธารณสุขศาสตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร            ภาควิชาอนามัยชุมชน และ ภาควิชาโภชนวิทยา 

 ๗๔ 

ผลิตภัณฑอาหาร ท้ังอาหาร อาหารท่ีมีการกลาวอางทางโภชนาการ และ/หรือ อาหารท่ีมีวัตถุประสงคพิเศษ ตามความ

สนใจของนักศึกษา ในโรงงานผลิตอาหารหรือสถาบันท่ีเก่ียวของ   

๔.๑  มาตรฐานผลลัพธการเรียนรู (Learning Outcome) ของประสบการณภาคสนาม 

๔.๑.๑ สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน (สศอช ๔๘๕ ฝกปฏิบัติการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชนท่ียั่งยืน) เม่ือ

สิ้นสุดการฝกปฏิบัติงาน นักศึกษาจะสามารถ  

๑) ปฏิบัติตัวตามหลักจรรยาบรรณวิชาชาชีสาธารณสุขชุมชน คุณธรรม จริงธรรม และวัฒนธรรม

ชุมชน 

๒) ประเมินสุขภาพชุมชน โดยการมีสวนรวมของชุมชน การเสริมพลังชุมชน การใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ และการสื่อสารเชิงสรางสรรค 

๓) จัดทําแผนแกปญหาและสงเสริมสุขภาพแบบบูรณาการโดยการมีสวนรวมของชุมชน 

การเสริมพลังชุมชน การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารเชิงสรางสรรค 

๔) แกปญหาและสงเสริมสุขภาพแบบบูรณาการโดยการมีสวนรวมของชุมชน การเสริมพลังชุมชน การ

ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารเชิงสรางสรรค 

๕) ประเมินผลและเฝาระวังปญหาและปจจัยกําหนดสุขภาพ โดยการมีสวนรวมของชุมชน 

การเสริมพลังชุมชน การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารเชิงสรางสรรค 

๖) ทํางานรวมกับภาคีเครือขายชุมชน และสหสาขาวิชาชีพ ในการแกปญหาสุขภาพชุมชนใหบรรลุ

ตามเปาหมายท่ีวางไว 

๗) ใชทักษะในการสื่อสารกับบุคคล กลุม และชุมชน ไดอยางถูกตอง และสอดคลองกับพ้ืนฐานของแต

ละกลุม โดยใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 

๔.๑.๒  สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ (สศภว ๔๘๘ ฝกภาคสนาม)  เม่ือสิ้นสุดการ

ฝกปฏิบัติงาน นักศึกษาจะสามารถ 

๑)  แสดงพฤตินิสัยในการรักษาจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ รวมถึงแสดงออกถึงการมีจิต

อาสาในบทบาทนักสาธารณสุข 

๒)  แสดงความรูและทักษะในงานท่ีไปฝกปฏิบัติ ไดแก กระบวนการผลิตอาหาร หรือ การควบคุม

และ/หรือการประกันคุณภาพอาหาร  หรือ การวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑอาหาร ตามลักษณะและบริบทของสถาน

ประกอบการ 

๓)  จัดทําแผนแกปญหาและสงเสริมสุขภาพบุคลากรในสถานประกอบการ 

๔)  ทํางานเปนทีมรวมกับผูอ่ืนในสถานประกอบการไดอยางมีประสิทธิภาพ และรับผิดชอบตองานท่ี

ไดรับมอบหมาย 

๕)  ใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการคนควาขอมูล เก็บรวบรวมขอมูล และวิเคราะหขอมูลเชิงตัวเลขได

อยางมีประสิทธิผล 

๖)  มีทักษะในการสื่อสารและจัดทําสื่อไดอยางเหมาะสมกับลักษณะของงานท่ีไดรับมอบหมาย 
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 ๗๕ 

 ๔.๒ ชวงเวลา 

 ชั้นปท่ี ๔ ภาคการศึกษาท่ี ๒ 

๔.๓ การจัดเวลาและตารางสอน 

สาขาวิชาเอก ช่ือวิชา จํานวน

ช่ัวโมง 

ระยะเวลา

ฝก 

ชวงเวลาฝก 

อนามัยชุมชน สศอช ๔๘๕ ฝกปฏิบัติการพัฒนา

ระบบสุขภาพชุมชนท่ียั่งยืน 

๓๖๐ ๑๐ 

สัปดาห 

วันจันทร-อาทิตย 

วันละ ๘ ชั่วโมง 

เวลา ๘.๐๐-

๑๗.๐๐ น. 

วิทยาศาสตรการอาหาร

เพ่ือสุขภาพ 

สศภว ๔๘๘ ฝกภาคสนาม ๒๗๐ ๖ สัปดาห วันจันทร-ศุกรหรือ

เสาร  

วันละ ๘ ชั่วโมง 

เวลา ๘.๐๐-

๑๗.๐๐ น. 

๔.๔ จํานวนหนวยกิต 

ช่ือวิชา จํานวหนวยกิต 

สศอช ๔๘๕ ฝกปฏิบัติการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชนท่ียั่งยืน ๔ (๐-๒๔-๐) 

สศภว ๔๘๘ ฝกภาคสนาม ๓ (๐-๑๘-๓) 

๔.๕ การเตรียมการ 

๔.๕.๑ กําหนดสถานท่ีฝกภาคสนาม 

         ๔.๕.๑.๑  สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน (สศอช ๔๘๕ ฝกปฏิบัติการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชนท่ี

ยั่งยืน) กําหนดสถานท่ีฝกงาน โดยพิจารณาจาก ๓ องคประกอบ ไดแก นโยบายของคณะและภาควิชา ความพรอมของ

หนวยบริการปฐมภูมิ (โรงพยาบาลชุมชน หรือ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล) และ ความพรอมของชุมชน โดย

คํานึงถึงการบรรลุผลการเรียนรู ความปลอดภัย การคมนาคมขนสง และงบประมาณ  

         ๔.๕.๑.๒ สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ (สศภว ๔๘๘ ฝกภาคสนาม)  เลือก

สถานท่ีฝกตามเง่ือนไข ดังนี้ ประเภทของผลิตภัณฑอาหารท่ีผลิต  มาตรฐานการผลิต ความพรอมในการรับนักศึกษาเขา

ฝกงาน ทําเลท่ีตั้งและความปลอดภัยในการเดินทางเขาออกสถานท่ีฝกงาน  และความสนใจของนักศึกษา เปนตน 

๔.๕.๒ จัดเตรียมนักศึกษา ดังนี้ 

๔.๕.๒.๑ สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน (สศอช ๔๘๕ ฝกปฏิบัติการพัฒนาระบบสุขภาพชุมชนท่ียั่งยืน) 
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 ๗๖ 

 

     ๑)  ปฐมนิเทศเพ่ือชี้แจงรายละเอียดท้ังทางดานวิชาการ การปฏิบัติตัว และแนวทางการ

ประเมินผล 

สัมฤทธิ์จากการฝก รวมกับผูแทนจากหนวยงานท่ีเก่ียวของ และผูนําชุมชน  

๒)  เตรียมความพรอมดานความรูและทักษะท่ีจําเปนกอนฝกงาน ท้ังจากคณาจารย หนวยงานท่ี 

เก่ียวของเพ่ือใหนักศึกษาเขาในบริบทการทํางานในชุมชน 

๓)  ซักซอมแนวทางการสนับสนุนวิชาการ ติดตอและประสานงานระหวางนักศึกษาและกอง 

อํานวยการฝก และคณาจารย 

๔) ประสานความรวมมือและทําความเขาใจกับชุมชนและหนวยงานท่ีเก่ียวของ เพ่ือแสวงหา

แนวทางรวมกันในการพัฒนาสุขภาวะชุมชนในชวงท่ีนักศึกษาปฏิบัติงานในชุมชน  

    ๔.๕.๒.๒  สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ (สศภว ๔๘๘ ฝกภาคสนาม)   

๑)  เตรียมความพรอมดานความรูและทักษะท่ีจําเปนกอนฝกงาน โดยเชิญอาจารยพิเศษจาก

โรงงานอุตสาหกรรมอาหารมาใหความรู ประสบการณ และมุมมองเก่ียวกับเขาไปฝกงานและทํางานในโรงงาน

อุตสาหกรรม และใหนักศึกษาแตละคนหาขอมูลหรือองคความรูท่ีเก่ียวของกับสถานท่ีฝกงานและความรูทางวิชาการใน

แผนกท่ีนักศึกษาเขาฝกงาน 

๒)  ปฐมนิเทศเพ่ือชี้แจงรายละเอียดในการฝกปฏบัติงาน  การเตรียมเอกสาร  และการเตรียมตัว

กอนไปฝก เชน การหาท่ีพัก ขอมูลการเดินทาง การแตงกายขณะปฏิบัติ  ตลอดจนการปฏิบัติตัวท่ีเหมาะสมในระหวาง

การฝกงาน การนิเทศงาน การประเมินผลของรายวิชา และชองทางการสื่อสารระหวางอาจารยผูรับผิดชอบวิชาและ

นักศึกษา 

    ๔.๕.๓ การเตรียมอาจารยท่ีปรึกษา/อาจารยนิเทศ 

๑)  จัดประชุมชี้แจงวัตถุประสงคการฝกปฏิบัติงาน ผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวัง การมอบหมาย

งานกระบวนการสนับสนุนวิชาการและการประเมินผลการเรียนรู  

๒)  ประชุมสรุปผลและซักซอมกระบวนการสนับสนุนวิชาการของอาจารยนิเทศ 

๔.๕.๔ การจัดการความเสี่ยง 

๑)  ประสานงานกับผูดูแลการฝกภาคสนามในพ้ืนท่ี เพ่ือเตรียมการกอนฝกปฏิบัติงานและ

ประสานงานในระหวางการฝกอยางตอเนื่อง 

๒)  จัดชองทางการติดตอประสานงานกับอาจารยนิเทศตลอดการฝกงาน 

๓)  ติดตามความกาวหนาระหวางการฝกงานเพ่ือรับทราบปญหา อุปสรรคในการฝกงาน และหา

แนวทางแกไขรวมกันระหวางอาจารยนิเทศและพ้ืนท่ีฝกปฏิบัติงาน/สถานท่ีฝกงาน 
 

๔.๖    กระบวนการประเมินผล 

ดําเนินการวัดและประเมินผลลัพธการเรียนรูดวยวิธีการท่ีหลากหลาย ไดแก  

๑) การประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู (Formative assessment) เปนการประเมินเพ่ือปรับปรุงและพัฒนา

ผูเรียน ประเมินดานความรู ความเขาใจ และการประยุกตความรูจากรายวิชาในหลักสูตร ฯ โดยผูดูแลการฝกปฏิบัติงาน/
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 ๗๗ 

 

อาจารยผูรับผิดชอบวิชา และอาจารยนิเทศเปนผูสังเกต ประเมิน และใหขอเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแกนักศึกษาเปน

รายบุคคล 

๒) การประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนรู (Summative assessment) เปนการประเมินจากกิจกรรม

นักศึกษา ไดแก การนําเสนอผลการฝกปฏิบัติงานและรายงานผลการฝกปฏิบัติงาน การประเมินจากอาจารยสนับสนุน

วิชาการหรือผูดูแลนักศึกษาในสถานท่ีฝกงาน การประเมินจากตัวนักศึกษาเอง เปนตน ซ่ึงเกณฑการประเมินผลเปนไป

ตามขอบังคับของมหาวิทยาลัยมหิดลวาดวยการศึกษาในระดับปริญญาตรี 
 

๕.  ขอกําหนดเกี่ยวกับการทําโครงงานหรืองานวิจัย  

๕.๑  คําอธิบายโดยยอ  

       ๕.๑.๑ สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน 

 รายวิชา สศอช ๔๓๗ โครงการวิจัยอนามัยชุมชน เพ่ือจัดประสบการณการวิจัยภาคปฏิบัติในสถานการณจริง  

โดยนักศึกษาจะสามารถนําความรูเก่ียวกับการวิจัย การสาธารณสุขศาสตร วิทยาศาสตรสุขภาพ และทฤษฎีท่ีเก่ียวของ

มาใชในการฝกปฏิบัติงานวิจัยในงานอนามัยชุมชน  ทําใหนักศึกษาไดพัฒนาทักษะและการแลกเปลี่ยนท้ังทางดาน

วิชาการและทักษะอ่ืนๆ ท่ีจําเปนตอการทําวิจัยในอนาคต ซ่ึงรวมถึง ทักษะการคนควา การหาปญหาการวิจัย การตั้ง

คําถามและสมมติฐานการวิจัย การพัฒนาเครื่องมือการวิจัย การลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูล การวิเคราะหขอมูล การสรุปผลการ

วิเคราะห การอภิปราย การใหขอเสนอแนะท้ังดานการพัฒนาอยางตอเนื่อง การดําเนินงาน การผลักดันนโยบาย และ

การอางอิงแหลงท่ีมาของขอมูลอยางถูกตองตามมาตรฐานทางวิชาการ ท้ังนี้ โดยใหความสําคัญตอการใชทักษะการวิจัย

ท้ังหมดท่ีกลาวมา ประยุกตใชกับสภาพการณทางอนามัยชุมชนท่ีนักศึกษาไดลงพ้ืนท่ีอยางเหมาะสมตามหลักวิชาการ       

       ๕.๑.๒ สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ 

   เปนการฝกทําวิจัยเบื้องตน การวางแผนและดําเนินการวิจัยในประเด็นสถานการณดานวิทยาศาสตรการ

อาหาร ภายใตคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา เขียนรายงานวิจัยและนําเสนอรายงานตามแนวทางและขอกําหนดของ

รายวิชา สศภว ๔๗๕ โครงการพิเศษดานวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ (Special Project in Food Science for 

Health) โดยใหนักศึกษาเสนอหัวของานวิจัย  การศึกษา คนควาหรือเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะห และรายงานผล

ขอมูล  การนําเสนอผลการวิจัยดวยการสอบ  และจัดทํารายงานวิจัยเปนรูปเลม  การดําเนินงานถูกตองตามหลักการวิจัย  

และจริยธรรมการวิจยั 

๕.๒  มาตรฐานผลลัพธการเรียนรู (Learning outcome)  

       ๕.๒.๑  สาขาวิชาเอกอนามัยชุมชน 

       เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนในวิชานี้แลว นักศึกษาจะมีความรูความสามารถ ดังนี้ 

๑) คนควาและรวบรวมขอมูลดานสุขภาพชุมชน แนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวของ ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศท่ี

หลากหลายได 

๒) กําหนดหัวขอวิจัยสุขภาพในชุมชนและพัฒนาโครงรางการวิจัยโดยประยุกตวิชาการทางวิทยาการระบาด

และศาสตรสาขาตางๆ ได  
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 ๗๘ 

 

๓) ดําเนินการวิจัยสุขภาพในชุมชนโดยประยกุตวิชาการทางวิทยาการระบาดและศาสตรสาขาตาง ๆ โดย

สอดคลองกับหลักจริยธรรมการวิจัยในมนุษย 

๔) วิเคราะหและรายงานผลการวิจัยสุขภาพในชุมชนดวยเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเหมาะสม 

๕) นําเสนอผลการวิจัยดวยวาจาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

๖) มีคุณลักษณะของภาวะผูนําและภาวะผูตามท่ีดี ในการทํางานเปนทีมและทํางานรวมกับผูอ่ืน 

       ๕.๒.๒  สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ   

       เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนในวิชานี้แลว นักศึกษาจะมีความรูความสามารถ ดังนี้ 

   ๑)  ระบุปญหาการวิจัยดานวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ โดยสอดคลองกับประเด็นปญหาดานอาหาร

และโภชนาการ  

   ๒)  จัดทําโครงรางการวิจัยดานวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพตามหลักระเบียบวิธีวิจัยและจริยธรรมการ

วิจยัในมนุษย 

   ๓)  คนควาและรวบรวมขอมูลดานวิทยาศาสตรการอาหาร โภชนาการ และสุขภาพ ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ

ท่ีหลากหลาย  

   ๔)  ดําเนินการวิจัยตามข้ันตอนไดอยางถูกตองและเหมาะสมกับบริบท   

   ๕)  วิเคราะหและสรุปผลการวิจัย ไดถูกตองตามหลักระเบียบวิธีวิจัยและจริยธรรมการวิจัย 

   ๖)  นําเสนอผลงานวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพท้ังการพูด และการเขียน  

   ๗)  มีคุณลักษณะของภาวะผูนําและภาวะผูตามท่ีดี ในการทํางานเปนทีมและทํางานรวมกับผูอ่ืน 
 

๕.๓  ชวงเวลา   

ชั้นป ๔ ภาคการศึกษาท่ี ๒ 

๕.๔  จํานวนหนวยกิต  

       ๕.๔.๑  สศอช ๔๓๗ โครงการวิจัยอนามัยชุมชน   ๓ (๐-๑๘-๓)  หนวยกิต 

       ๕.๔.๒  สศภว ๔๗๕ โครงการพิเศษดานวิทยาศาสตรการอาหารเพ่ือสุขภาพ ๓ (๐-๑๘-๓) หนวยกิต 

     ๕.๕  การเตรียมการ  

 ๑)  อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาแนะนํารายวิชา  จัดกลุมนักศึกษา  กลุมละ ๓ – ๔ คน  และมอบหมายอาจารยท่ี 

ปรึกษาประจํากลุม ตั้งแตภาคการศึกษาท่ี ๑ ของชั้นปท่ี ๔   

 ๒)  อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชากําหนดตารางเวลา และมอบหมายรูปแบบการนําเสนอ และการเขียนรายงาน 

พรอมแนวทางการประเมินผล   

๕.๖  กระบวนการประเมินผล 

ดําเนินการวัดและประเมินผลลัพธการเรียนรูดวยวิธีการท่ีหลากหลาย ไดแก  

๑) การประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู (Formative assessment) เปนการประเมินเพ่ือปรับปรุงและพัฒนา

ผูเรียน โดยใหนักศึกษานําเสนอและสงโครงรางการวิจัย การนําเสนอความกาวหนาการวิจัยเปนระยะๆ เพ่ือพัฒนา

คุณภาพการวิจัย 
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 ๗๙ 

 

๒) การประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนรู (Summative assessment) เปนการประเมินผลการทําวิจัย โดยให

นักศึกษานําเสนอ และสงรูปเลมวิจัยฉบับสมบูรณ 

 

 

หมวดที ่๔. 

ผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร กลยุทธการสอนและการประเมินผล 

๑. การพัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา ตามคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค หรืออ่ืนๆ ท่ีเพ่ิมเติม
นอกเหนือจากเกณฑมาตรฐานวิชาชีพ 

คุณลักษณะพิเศษ กลยุทธการสอนและกิจกรรมนักศึกษา 

มีลักษณะตามวัฒนธรรมองคกร  
(Core Value) ของมหาวิทยาลัยมหิดล 
M – Mastery รูแจง รูจริง สมเหตุ สมผล 
A – Altruism มุงผลเพ่ือผูอ่ืน 
H – Harmony กลมกลืนกับสรรพสิ่ง 
I – Integrity ม่ันคงยิ่งในคุณธรรม 
D – Determination แนวแนทํา กลาตัดสินใจ 
O – Originality สรางสรรคสิง่ใหม 
L – Leadership ใฝใจเปนผูนํา  

๑. สงเสริมใหนักศึกษาเขารวมกิจกรรมนอกหลักสูตรท่ีจัดโดย
มหาวิทยาลัย และคณะ เชน การปฐมนิเทศ/ปจฉิมนิเทศ 
การรับนอง การไหวครู เปนตน 

๒. สงเสริมใหนักศึกษาเขารวมชมรม/คาย หรือการรวมตัวทํา
กิ จ ก ร ร ม ท่ี เป น ป ร ะ โย ช น ต อ สั ง ค ม ท้ั ง ท่ี จั ด โด ย
มหาวิทยาลัยมหิดล และหนวยงานภายนอกมหาวิทยาลัย  

๓. แนะนําใหนักศึกษาเขาใจ และปฏิบัติตนตามวัฒนธรรม
องคกรระหวางการจัดการเรียนการสอนในแตละรายวิชา 

มีลักษณะของความเปนพลเมืองโลก หรือ 
Global Citizen และ Global Talents ตาม
แนวทาง Mahidol HIDEF คือ 
Health Literacy: ความเขาใจและสามารถ
ดําเนินชีวิตใหเปนผูมีสุขภาพดี 
Internationalization: ความเปนนานาชาติ 
Digital Literacy: ทักษะความเขาใจและใช
เทคโนโลยีดิจิทัล 
Environmental Literacy: ความเขาใจและ
ปฏิบัติเปนในดานสิ่งแวดลอม 
Financial Literacy: ความเขาใจและปฏิบัติ
เปนในดานการเงิน เศรษฐกิจ ธุรกิจ 

๑. สอดแทรกประเด็นตางๆ ของ Mahidol HIDEF เขากับการ
จัดการเรียนการสอนในรายวิชาตาง ๆ 

๒. สงเสริมใหนักศึกษาเขารวมกิจกรรมนอกหลักสูตรท่ีจัดโดย
มหาวิทยาลัย และคณะฯ 

๓. เปดโอกาสใหนักศึกษามีสวนรวมในการแนะนํา หรือ
สรางสรรคกิจกรรมเสริมหลักสูตรท่ีเก่ียวของกับ Mahidol 
HIDEF 

ดานบุคลิกภาพและความมีวินัยในตนเอง ๑. แนะนําสอดแทรกในระหวางการเรียนการสอน การ
ปฏิบัติงาน และทํารายงาน  เก่ียวกับการแตงกาย การใช
วาจา การวางตัวในการทํางาน การแสดงออกซ่ึงความ
คิดเห็น การแกปญหา การมีเหตุมีผลการนําเสนองานและ
แสดงความคิดเห็น การมีมนุษยสัมพันธท่ีด ี
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 ๘๐ 

 

คุณลักษณะพิเศษ กลยุทธการสอนและกิจกรรมนักศึกษา 

๒. ในกระบวนการเรียนการสอนใหมีการทํารายงานและการ
สงงานตามระยะเวลาท่ีกําหนด และจัดใหมีการลงชื่อเขา
เรียนหรือปฏิบัติงานของนักศึกษาเพ่ือสรางวินัยและความ
ตรงตอเวลา 

ดานภาวะผูนํา การทํางานเปนทีมและความ
รับผิดชอบตอสวนรวม 

๑. จัดใหรายวิชาท่ีเก่ียวของมีกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ทํางานกลุมและใหบริหารงานกลุมโดยมีหัวหนากลุม และ
สมาชิกในกลุมมีสวนรวมในการทํางานและรับผิดชอบ 

๒. จัดประชุมชี้แจงระเบียบและกติกาการใชหองปฏิบัติการ 
เครื่องมือและอุปกรณตาง ๆ ของวิทยาเขต คณะ ภาควิชา  
เพ่ือสรางสํานึกความรับผิดชอบตอสวนรวม 

๓. ใหนักศึกษาฝกทักษะในระหวางการฝกปฏิบัติงาน
ภาคสนาม 

๔. กิจกรรมพิเศษ ผานชมรมนักศึกษา กิจกรรมของสโมสร
นักศึกษา 

ดานจริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชพี มีจิตอาสา
และจิตสาธารณะ 

๑. พิจาณาจากเกณฑการคัดเลือกเขาเรียนในระบบ TCAS 
รอบท่ี ๑ 

๒. แนะนําสอดแทรกในระหวางการเรียนการสอนในดาน
คุณธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ 

๓. สอดแทรกในระหวางการเรียนการสอนใหนักศึกษา
ตระหนักถึงปณิธาน “ปญญาของแผนดิน” และคุณคาของ
ตนเองตามคานิยมอันดีงามของมหาวิทยาลัยมหิดล 

๔. กิจกรรมพิเศษ ผานชมรมนักศึกษา กิจกรรมของสโมสร
นักศึกษา 

๕. ใหนักศึกษาฝกทักษะในระหวางการฝกปฏิบัติงาน
ภาคสนาม 

เรียนรูตลอดชีวิตเพ่ือการพัฒนาตัวเอง ๑. แนะนําสอดแทรกในระหวางการเรียนการสอนในดานการ
เรียนรูตลอดชีวิต 

๒. กิจกรรมพิเศษ ผานชมรมนักศึกษา กิจกรรมของสโมสร
นักศึกษา 

๓. ใหนักศึกษาฝกทักษะในระหวางการฝกปฏิบัติงาน
ภาคสนาม 
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 ๘๑ 

 

๒. ความสัมพันธระหวาง ผลลัพธการเรียนรูระดับหลักสูตร กับมาตรฐานวิชาชีพ หรือ มาตรฐานอุดมศึกษาแหงชาติ  
(แสดงในภาคผนวก ๓) 

๓.  ผลลัพธการเรียนรูระดับหลักสูตร (PLOs) กลยุทธการสอน และการประเมินผล 

ผลลัพธการเรียนรู /  
ระดับหลักสูตร 

กลยุทธการสอน 
กลยุทธการวัดและ

ประเมินผล 

๑. แสดงออกถึงคุณธรรม 
จริยธรรม  และ
จรรยาบรรณวิชาชีพ
สาธารณสุข มีจิตอาสา  

๑.๑ จัดใหมีการปฐมนิเทศ เพ่ือแนะนําหลักสูตร สิทธิ

ของนักศึกษา และกฎระเบียบและขอบังคับตางๆ ท่ี

เก่ียวของ 

๑.๒ บรรยายรวมกับอภิปราย สนทนาแลกเปลี่ยนกับ

นักศึกษาเรื่องจริยธรรมคุณธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ 

๑.๓ อาจารยผูสอนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และ 

จรรยาบรรณวิชาชีพไปตามบริบทของรายวิชาใน

ระหวางการเรียนการสอน 

๑.๑ สังเกตพฤติกรรม 

๑.๒ บันทึกการเขารวม 

กิจกรรม 

๑.๓ การประเมินผลการ

ฝกปฏิบัติงาน 

 

๒. ระบุปญหาสุขภาพใน

ระดับบุคคล กลุม และ

ชุมชน จากหลักฐานเชิง

ประจักษไดอยางเปนองค

รวม 

๒.๑ เนนการสอนแบบผูเรียนมีสวนรวม มีการใชปญหา

เปนฐาน 

๒.๒ การเรียนรูจากสถานท่ีจริง เชน การดูงาน การฝก

ปฏิบัติงาน 

๒.๓ การเรียนรูจากสื่อ เชน คลิปวีดีโอ และภาพยนตร 

๒.๑ การสอบวัดความรู

โดยใชขอสอบ 

๒.๒ การทํารายงาน

การศึกษาคนควา/การ

วิเคราะหกรณีศึกษา 

๒.๓ การนําเสนองานและ

การสัมมนา 

๓. วางแผนและแกปญหา

สุขภาพชุมชนแบบบูรณา

การ อยางยั่งยืน และเปน

ระบบ 

๓.๑ เนนการสอนแบบผูเรียนมีสวนรวม มีการใชปญหา

เปนฐาน 

๓.๒ การเรียนรูโดยใชกรณีศึกษาจากสถานการณจริงท้ัง

ในชุมชนและ/หรือสถานประกอบการ 

๓.๓ การฝกปฏิบัติงานภาคสนาม  

๓.๑ การสอบวัดความรู

โดยใชขอสอบ 

๓.๒ การทํารายงาน

การศึกษาคนควา/การ

วิเคราะหกรณีศึกษา 

๓.๓ ผลงานท่ีไดรับ

มอบหมายเดี่ยว / กลุม 

๓.๔ การประเมินผลการ

ฝกปฏิบัติงานโดยการ 

นําเสนอและรายงาน 

โครงการฝกภาคสนาม 
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 ๘๒ 

 

ผลลัพธการเรียนรู /  
ระดับหลักสูตร 

กลยุทธการสอน 
กลยุทธการวัดและ

ประเมินผล 

๔. ทําวิจัยในการพัฒนาและ

แกปญหาสุขภาพประชาชน 

ตามหลักจริยธรรมและ

ระเบียบวิธีการวิจัย 

๔.๑ การศึกษาคนควาดวยตนเองและรวมกับกลุม โดย

ใชปญหา และโครงงานเปนฐาน และใหผูเรียนมีสวน

รวม 

๔.๒ การใหคําปรึกษาของอาจารยท่ีปรึกษาในแตละ

กลุม 

๔.๓ การฝกปฏิบัติงานเดี่ยวหรือกลุม 

๔.๑ การประเมินผลการ

สัมมนาและการอภิปราย

กลุม 

๔.๒ การประเมินผลจาก

การนําเสนอและรายงาน 

๕. ทํางานรวมกับผูอ่ืน และ

อาชีพอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของใน

ฐานะผูนําและผูตาม ได

อยางเหมาะสมในบทบาท

นักสาธารณสุข  

๕.๑ จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนการทํางานเปน
กลุม เชน การฝกปฏิบัติ  การจัดสัมมนาและอภิปราย
กลุม การทํารายงานกลุม เพ่ือใหเกิดปฏิสัมพันธระหวาง
บุคคล และทักษะการทํางานเปนทีม 
๕.๒ การจัดและสนับสนุนใหนักศึกษามีสวนรวมในการ
ทํากิจกรรมของ ภาควิชา คณะ และมหาวิทยาลัย 
๕.๓ การฝกปฏิบัติงานรวมกับสหสาขาวิชาชีพ 

๕.๑ การสังเกตพฤติกรรม 

๕.๒ การประเมินผลการ

สัมมนาและการอภิปราย

กลุม 

๕.๓ การประเมินผลการ

ฝกปฏิบัติงาน 

๖. สื่อสารและเผยแพรองค
ความรูดานสาธารณสุข ได
อยางเหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย 

๖.๑ เนนการเรียนการสอนรูปแบบ active learning 
๖.๒ จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหนักศึกษาฝกพูด 
เขียน วิเคราะห และแสดงความคิดเห็น 
๖.๓ การจัดสัมมนา 
๖.๔ การฝกปฏิบัติงานและการนําเสนอผลการฝก
ปฎิบัติงาน 

๖.๑ การสังเกตพฤติกรรม 

๖.๒ การประเมินผลจาก

รายงาน และการนําเสนอ 

๖.๓ การประเมินผลการ

ฝกปฏิบัติ/ การฝก

ปฏิบัติงานภาคสนาม 

๗. (CH) ออกแบบและ
ดําเนินการการจัดบริการ
สุขภาพชุมชน ท่ีสอดคลอง
กับความตองการของ
กลุมเปาหมายและบริบท
ชุมชน โดยเสริมพลังชุมชน 
และทํางานรวมกับองคกร 
ภาคีเครือขาย และสหสาขา
วิชาชีพ  

๗.๑ จัดการเรียนการสอนดวยการฝกปฎิบัติจริงใน

ชุมชนรวมกับองคในชุมชน และสหสาขาวิชาชีพใน

หนวยงานตาง ๆ ท่ีทํางานในชุมชน  

๗.๒ เนนกระบวนการการสอนแบบมีสวนรวมท้ัง
ระหวางนักศึกษาดวยกันเอง และรวมกับชุมชน 
หนวยงาน ท่ีเก่ียวของในชุมชน  

๗.๑ การสอบวัดความรู

โดยใชขอสอบ 

๗.๒ การสังเกตพฤติกรรม 

๗.๓ การนําเสนอผลการ

ฝกปฏิบัติงาน  

๗.๔ ผลการฝกปฏิบัติ / 

การฝกปฏิบัติงาน

ภาคสนาม 

๗.๕ รายงานการฝก

ภาคสนาม 

๗. (FS) พัฒนาผลิตภัณฑ
อาหารไดเหมาะสมกับ

๗.๑ เนนการสอนแบบผูเรียนมีสวนรวม มีการใชปญหา
เปนฐาน 

๗.๑ การสอบวัดความรู

โดยใชขอสอบ 
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 ๘๓ 

 

ผลลัพธการเรียนรู /  
ระดับหลักสูตร 

กลยุทธการสอน 
กลยุทธการวัดและ

ประเมินผล 

สุขภาพของกลุมผูบริโภค ๗.๒ จัดการเรียนรูโดยใชกรณีศึกษา จากสถานการณ
จริงท้ังในหองปฏิบัติการ ชุมชน และสถานประกอบการ
อาหาร 
๗.๓  การฝกปฏิบัติงานในสถานประกอบการอาหาร
และหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

๗.๒ การประเมินผลการ

นําเสนอและรายงานวิจัย 

๗.๓ การประเมินผลการ

ฝกปฏิบัติ / การฝก

ปฏิบัติงานภาคสนาม 

๗.๔ การประเมินผล
รายงานการฝกภาคสนาม 

 

หมวดที ่๕ 

หลักเกณฑในการประเมินผลนักศึกษา  
 
๑.  กฎระเบียบหรือหลักเกณฑในการใหระดับคะแนน (เกรด)  

การวัดผลและการสําเร็จการศึกษาเปนไปตามขอบังคับมหาวิทยาลัยมหิดลวาดวย การศึกษาระดับปริญญาตรี 

พ.ศ. ๒๕๕๒ และแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๕๖ (ฉบับท่ี ๓) พ.ศ. ๒๕๕๘  (ฉบับท่ี ๔) พ.ศ. ๒๕๕๘ (ฉบับท่ี ๕) 

พ.ศ. ๒๕๕๙ (ฉบับท่ี ๖) พ.ศ. ๒๕๖๐  (ฉบับท่ี ๘) พ.ศ. ๒๕๖๑ ขอบังคับมหาวิทยาลัยมหิดลวาดวยวินัยนักศึกษา พ.ศ. 

๒๕๔๓ โดยกําหนดสัญลักษณแสดงผลการศึกษา ดังนี้  

๑.๑  สัญลักษณซ่ึงมีแตมประจํา 

       ผลการศึกษาของแตละรายวิชาอาจจะแสดงไดดวยสัญลักษณตางๆ ดังนี้ 

ผลการเรียนท่ีได แตมประจํา ระดบัคะแนน 

A ๔.๐๐ ๘๐-๑๐๐ 

  B+ ๓.๕๐ ๗๕-๗๙ 

B ๓.๐๐ ๗๐-๗๔ 

  C+ ๒.๕๐ ๖๕-๖๙ 

C ๒.๐๐ ๖๐-๖๔ 

  D+ ๑.๕๐ ๕๕-๕๙ 

D ๑.๐๐ ๕๐-๕๔ 

F ๐.๐๐ นอยกวา ๕๐ 

๑.๒  สัญลักษณซ่ึงไมมีแตมประจํา 

       ผลการศึกษาของแตละรายวิชาอาจจะแสดงไดดวยสัญลักษณตางๆ ซ่ึงมีความหมายดังนี้ 

 สัญลักษณ แตมประจํา 

AU การศึกษาโดยไมนับหนวยกิต (Audit) 
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 ๘๔ 

 

O โดดเดน (Outstanding) 

S พอใจ (Satisfactory) 

T การโอนหนวยกิต (Transfer of Credit) 

U ไมพอใจ (Unsatisfactory) 

I รอการประเมินผล (Incomplete) 

P การศึกษายังไมสิ้นสุด (In Progress) 

X ยงัไมไดรับการประเมินผล (No Report) 

W ถอนการศึกษา (Withdrawal) 

 

๑.๓  การตัดสินผลการศึกษา 

      ๑.๓.๑ สัญลักษณท่ีมีแตมประจําไมนอยกวา ๒.๐๐ หรือสัญลักษณ S เปนการประเมินผลวา ได หรือ 

ผาน (Pass) ในแตละรายวิชา 

      ๑.๓.๒  สัญลักษณท่ีมีแตมประจํา ๑.๐๐ หรือ ๑.๕๐ หรือสัญลักษณ U ในแตละรายวิชา ถือวา มี

ความรูความสามารถต่ํากวาเกณฑ อาจตัดสินการประเมินผลเปนอยางอ่ืน ใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการ

หลักสูตรระดับปริญญาตรี ประจําคณะสาธารณสุขศาสตร หรือผูท่ีไดรับมอบหมายจากคณะกรรมการหลักสูตร ใน

กรณีใหสอบแกตัวหรือปฏิบัติงานแกตัว เม่ือเสร็จสิ้นแลวจะใหสัญลักษณท่ีมีแตมประจําไมเกิน ๒.๐๐ หรือสัญลักษณ 

S  

๒.  กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา 

๒.๑ การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรูขณะนักศึกษายังไมสําเร็จการศึกษา  

       ๒.๑.๑ กําหนดการทวนสอบตามมาตรฐานผลการเรียนรูของนักศึกษาใหเปนสวนหนึ่งของระบบ

มาตรฐานคุณภาพของมหาวิทยาลัยมหิดล 

๒.๑.๒  การทวนสอบระดับหลักสูตร ดําเนินการทวนสอบตามรายวิชาท่ี เปดสอน และตาม

กระบวนการเรียนการสอน อยางนอยรอยละ ๒๕ ของรายวิชาท่ีเปดสอนในปการศึกษา การทวนสอบจะครอบคลุมถึง 

การประเมินแผนการสอน การประเมินวิธีและผลการสอบ การประเมินรายงาน การประเมินเชิงพฤติกรรมของ

นักศึกษา และการทวนสอบผลลัพธการเรียนรูของนักศึกษาในแตละระดับชั้นป  ท้ังนี้ โดยตั้งคณะกรรมการ 

ประกอบดวย อาจารย และผูทรงคุณวุฒิ  

๒.๒ การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู หลังจากนักศึกษาสําเร็จการศึกษา  

เนนผลสัมฤทธิ์ของการประกอบอาชีพของบัณฑิต เพ่ือนํามาปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอน และ

หลักสูตร โดยการประเมินผลดังนี้ 

๒.๒.๑ ผลงานในสายงาน หรอือาชีพ เชน การไดงานทําของบัณฑิต และการทํางานตรงสายอาชีพ  

๒.๒.๒ ความพึงพอใจของผูใชบัณฑิต 
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 ๘๕ 

 

๒.๒.๓ รางวัล หรือคําชมเชยท่ีบัณฑิตไดรับในดานคุณธรรม จริยธรรม ความรู ทักษะการแกปญหา 

มนุษยสัมพันธ ความรับผิดชอบ และการสื่อสาร การใชความคิดอยางมีเหตุมีผลและการใชเทคโนโลยี เปนตน  

โดยจัดทํารายงานผลการทวนสอบเพ่ือนํามาใชในการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร 
 

๓.  เกณฑการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร   

 นักศึกษาจะสําเร็จการศึกษาจากหลักสูตรนี้ได ตองผานเกณฑการประเมินดังตอไปนี้ 

๓.๑ มีความประพฤติดีตามจรรยาบรรณวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน ไมอยูระหวางการสอบสวนทางวินัย 

๓.๒ สอบผานทุกรายวิชาตามโครงสรางของหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

๓.๓ มีความรูความสามารถทางภาษาอังกฤษ ผานตามเกณฑของมหาวิทยาลัยมหิดล 

ในกรณีท่ีนักศึกษาไมประสงคจะศึกษาตอจนสําเร็จปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร 

และมีความประสงคท่ีจะยุติการศึกษา ณ ชวงเวลาใดเวลาหนึ่งดวยเหตุผลท่ีเหมาะสม นักศึกษาสามารถยื่นเรื่องตอ

มหาวิทยาลัยเพ่ือขอเทียบหนวยกิตและโอนยายไปยังหลักสูตรของคณะสาธารณสุขศาสตรหรือสวนงานอ่ืนใน

มหาวิทยาลัยมหิดล เพ่ือศึกษาตอในระดับปริญญาตรีสาขาใดสาขาหนึ่งท่ีมีการเปดการสอนอยู ตามขอบังคับ

มหาวิทยาลัยมหิดล วาดวยการศึกษาระดับอนุปริญญาและปริญญาตรี (ฉบับท่ี ๖) พ.ศ. ๒๕๖๐ ขอ ๑๔ การเทียบ

รายวิชาและการโอนยายหนวยกิต ท้ังนี้นักศึกษาตองไมอยูระหวางถูกสอบสวนทางวินัย 

 

๔.  การอุทธรณของนักศึกษา 

การอุทธรณในกรณีท่ีนักศึกษายังมีขอสงสัยหรือไมพึงพอใจในดานตางๆ ของการจัดการเรียนการสอน เชน 

ปญหาดานการรายงานผลการศึกษาหรือการออกเกรด รวมถึงการอํานวยความสะดวกดานกิจกรรมการศึกษา นักศึกษา

สามารถอุทธรณไดอยางไมเปนทางการและเปนทางการ โดยการอุทธรณอยางไมเปนทางการโดยผานทางอาจารยท่ี

ปรึกษาหรืออาจารยผูรับผิดชอบวิชา และการอุทธรณอยางเปนทางการโดยผานงานบริหารการศึกษาและกิจการ

นักศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตร ซ่ึงมีระบบ ดังนี้ 

๔.๑ ผูรองเรียนเขียนคํารองถึงอาจารยผูรับผิดชอบวิชาหรืออาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร แลวแตกรณี ผาน

ทางงานบริหารการศึกษาฯ โดยกรณีการยื่นอุทธรณการประเมินผลการศึกษา ผูรองเรียนสามารถยื่นไดภายใน ๓๐ วัน 

หลังจากรายวิชาประกาศผลการศึกษา  

๔.๒  เจาหนาท่ีงานบริหารการศึกษาฯ ลงทะเบียนรับคํารอง จากนั้นเสนอหัวหนางาน สอบถาม/สืบหา รวบรวม

ขอเท็จจริงเพ่ิมเติม หากพบขอผิดพลาดใหดําเนินการรายงานตอรองคณบดีท่ีเก่ียวของและผูเก่ียวของ เชน อาจารย

ผูรับผิดชอบวิชา หรืออาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรทราบ เพ่ือดําเนินการแกไขทันที 

๔.๓  เจาหนาท่ีงานบริหารการศึกษาฯ แจงผลการตรวจสอบและผลการพิจารณาตอผูอุทธรณทราบ ภายใน ๑๕ 

วัน ท้ังนี้หากผูอุทธรณไมพึงพอใจตอผลการพิจารณา รองคณบดีท่ีเก่ียวของจะดําเนินการตอไป 
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 ๘๖ 

 

หมวดที ่๖  การพัฒนาคณาจารย  

 
๑. การเตรียมการสําหรับอาจารยใหม 

๑.๑ หัวหนาภาควิชาแนะนําอาจารยใหมใหบุคลากรของภาควิชาฯ และคณะฯ ไดรูจัก  และคณบดีแนะนําอาจารย

ใหมใหผูบริหารคณะรูจักในท่ีประชุมคณะกรรมการประจําคณะ 

๑.๒ หัวหนาภาควิชาฯ และประธานหลักสูตร อธิบายงาน ระเบียบปฏิบัติท่ีเก่ียวของ  แนะนําและศึกษาหลักสูตรใน

รายละเอียดของหลักสูตรและรายวิชา กระบวนการจัดการเรียนสอน และมอบหมายงาน 

๑.๓  หัวหนาภาควิชาจัดอาจารยพ่ีเลี้ยง เพ่ือชวยเหลือ แนะนํา ในการทํางาน 

๑.๔  หัวหนาภาควิชาสงอาจารยใหมเขารวมการปฐมนิเทศของคณะและมหาวิทยาลัย แนะแนวการเปนครู ใหมี

ความรูและเขาใจนโยบาย ปรัชญา ยุทธศาสตรของมหาวิทยาลัย คณะฯ และภาควิชาท่ีสังกัด 

๑.๕  หัวหนาภาควิชามอบหมายใหอาจารยใหมเขารวมรับผิดชอบรายวิชา เพ่ือเรียนรูกระบวนการจัดการเรียนการ

สอน และมอบหมายงานบางสวนในการดูแลนักศึกษา 

 
๒. การพัฒนาความรูและทักษะใหแกคณาจารย 

๒.๑  การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน  การวัดและการประเมินผล 

๒.๑.๑ สนับสนุนใหอาจารยใหมเขารวมการอบรมดานการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล การพัฒนา

หลักสูตร ท่ีจัดโดยคณะหรือมหาวิทยาลัย หรือหนวยงานภายนอก หรือเขารวมประชุมวิชาการเก่ียวกับการจัดการเรียน

การสอน การวัดและประเมินผล โดยกําหนดใหอาจารยใหมเขาอบรมเสริมสรางทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัด

และประเมินผล ภายใน ๑ ป นับตั้งแตวันบรรจุแตงตั้ง  และมอบหมายการรวมรับผิดชอบรายวิชาเพ่ือเรียนรูจากอาจารย

ผูสอนเดิม 

๒.๑.๒ อาจารยผูสอนเดิมเขาอบรมดานการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล ทุก ๓ ป เพ่ือสงเสริม

อาจารยใหเพ่ิมพูนความรูและเกิดการพัฒนา 

๒.๒  การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพดานอ่ืนๆ  

 ๒.๒.๑ สนับสนุนใหอาจารยมีสวนรวมในกิจกรรมบริการวิชาการตางๆ เชน การรับเชิญเปนวิทยากรบรรยายใน

การประชุมวิชาการ ผูทรงคุณวุฒิในการประเมินโครงการวิจัย บทความวิจัย ตําแหนงทางวิชาการ และคณะกรรมการ

วิชาชีพสาธารณสุขชุมชน รวมถึงคณะกรรมการท่ีเก่ียวของ  

 ๒.๒.๒  สนับสนุนใหอาจารยขอทุนสนับสนุนการวิจัยสรางองคความรูใหม  ท้ังในระดับคณะฯ มหาวิทยาลัย 

และ ทุนวิจัยจากภายนอกมหาวิทยาลัย พรอมท้ังตีพิมพบทความทางวิชาการ และผลงานวิจัยในระดับชาติและนานาชาติ 

 ๒.๒.๓  สนับสนุนใหอาจารยเขาประชุม สัมมนา และอบรมทางวิชาการและวิจัยอยางตอเนื่อง 

 ๒.๒.๔  สงเสริมใหอาจารยผลิตผลงานทางวิชาการในรูปแบบตางๆ และนําเสนอผลงานในการ ประชุม

วิชาการในสาขาวิชาการหรือวิชาชีพ อยางนอยใหมีผลงานการเขียนหรือการนําเสนอปละ ๑ เรื่อง 

 ๒ .๒. ๕  สนับสนุนและสงเสริมใหอาจารยผลิตผลงานทางวิชาการในรูปแบบตางๆ เพ่ือเขาสูตําแหนงทาง

วิชาการท่ีสูงข้ึน 
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 ๘๗ 

 

๒.๓  ตัวช้ีวัด / ตัวบงช้ี 

    ๒.๓.๑ อาจารยประจําหลักสูตร รอยละ ๑๐๐ จะตองผานการประเมินคุณภาพการจัดการเรียนการสอนตาม

เกณฑมาตรฐานคุณภาพอาจารย (MU-Professional Standard Framework; MUPSF)  อยางนอยระดับท่ี ๑ ศาสตร

การเรียนรูเบื้องตน เปนผูมีความรูความเขาใจในศาสตรของตนและประยุกตใชได  มีความรูความเขาใจศาสตรการเรียนรู

เบื้องตน สามารถออกแบบกิจกรรม จัดบรรยากาศ ใชทรัพยากรและสื่อการเรียนรู โดยคํานึงถึงผูเรียนรูและปจจัยท่ีสงผล

ตอการเรียนรู สามารถวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน นําผลประเมินมาใชปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนรู 

พัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง เปดใจฟงความคิดเห็นจากผูท่ีเก่ียวของ และปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพอาจารย  

   ๒.๓.๒  อาจารยประจําหลักสูตร รอยละ ๑๐๐ จะตองผานการพัฒนาท้ังดานการศึกษา วิชาการและวิชาชีพ โดย

มีการเขารวมอบรม/กิจกรรม อยางนอยปการศึกษาละ ๑ กิจกรรม 

   ๒.๓.๓  อาจารยประจําหลักสูตร รอยละ ๑๐๐ มีผลงานทางวิชาการ อยางนอย ๑ เรื่องในรอบ ๕ ปยอนหลัง 

โดยเปนผลงานทางวิชาการท่ีไมใชสวนหนึ่งของการศึกษาเพ่ือรับปริญญาของตนเอง และเปนผลงานทางวิชาการท่ีไดรับ

การเผยแพรตามหลักเกณฑท่ีกําหนดในการพิจารณาแตงตั้งใหบุคคลดํารงตําแหนงทางวิชาการ 

   ๒.๓.๔  อาจารยใหมรอยละ ๑๐๐ ผานการเขาอบรมเสริมทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล 

ภายใน ๑ ป นับตั้งแตวันท่ีบรรจุแตงตั้ง 

 

หมวดที ่๗ การประกันคุณภาพหลักสูตร  

๑. การกํากับมาตรฐาน  

การบริหารหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร ดําเนินการตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาและการประกันคุณภาพการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหิดลในการบริหารหลักสูตร โดยในสวนของการ

บริหารหลักสูตรของคณะสาธารณสุขศาสตรจะมีคณะกรรมการบริหารหลักสูตรระดับปริญญาตรี ประกอบดวย รอง

คณบดีฝายบริหารการศึกษา ประธานหลักสูตรระดับปริญญาตรี อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร อาจารยผูรับผิดชอบ

วิชาในกลุมวิชาชีพทางสาธารณสุขศาสตร และเจาหนาท่ีงานบริหารการศึกษาและกิจการนักศึกษา ทําหนาท่ี

รับผิดชอบโดยมีคณบดีเปนผูกํากับดูแลและใหคําแนะนํา ตลอดจนกําหนดนโยบายปฏิบัติใหแกคณะกรรมการบริหาร

หลักสูตรหรือคณะกรรมการบริหารหลักสูตรระดับปริญญาตรีของคณะ ฯ 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรระดับปริญญาตรี ดําเนินการกํากับมาตรฐาน และสนับสนุนตามข้ันตอนการ

ดําเนินการของมหาวิทยาลัย ดังนี้ 

๑.๑ มีระบบกลไกในการดูแลรับผิดชอบการบริหารจัดการและควบคุมการดําเนินการจัดการศึกษาใหเปนไป

ตามหลักสูตรอยางเปนระบบโดยมีการกําหนดแผนงานและจัดงบประมาณเพ่ือพัฒนางานดานการศึกษาอยางพอเพียง

ท่ีจะเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลมีการจัดทําประมวลการสอนทุกรายวิชา จัดทรัพยากรสนับสนุนการศึกษาทุก

รายวิชา กําหนดแผนงานและงบประมาณพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนและพัฒนาอาจารย 
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 ๘๘ 

 

๑.๒ ดําเนินการประกันคุณภาพหลักสูตรใหมีประสิทธิภาพและสอดคลองตามนโยบายและมาตรฐานคุณภาพ

ของมหาวิทยาลัย มีการกําหนดเกณฑการประเมินท้ังท่ีเปนการประเมินผลการเรียนของนักศึกษาและผลการสอนของ

อาจารย 

๑.๓ ดําเนินการประกันคุณภาพหลักสูตรตามตัวบงชี้คุณภาพของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศึกษา 

๑.๔ มีการประเมินและทบทวนเพ่ือปรับปรุงใหหลักสูตรมีการพัฒนาอยางตอเนื่องในทุก ๕ ปเพ่ือใหทันตอ

การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีและสอดรับกับความตองการของสังคมและผูใชบัณฑิต 

อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร วางแผนจัดการเรียนการสอนรวมกับผูบริหารของคณะ ภาควิชา และอาจารย

ผูสอน ติดตามและรวบรวมขอมูล สําหรับใชในการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรอยางตอเนื่อง 

เปาหมาย การดําเนินการ การประเมินผล 

๑. พัฒนาหลักสูตรใหทันสมัย 

๒. ตรวจสอบและปรับปรุง

หลักสูตรใหมีคุณภาพ

มาตรฐาน 

๓. กระตุนนักศึกษาใหมีความ

ใฝรู มีความรูความสามารถ

ในวิชาการท่ีทันสมัย 

๔. ประเมินมาตรฐานของ    

    หลักสูตรอยางสมํ่าเสมอ 

๑. จัดหลักสูตรใหสอดคลองกับ

มาตรฐาน 

๒. ปรับปรุงหลักสูตรใหทันสมัย โดยมี

การพิจารณาปรับปรุงหลักสูตร       

ทุก ๆ ๓-๕ ป 

๓. กระตุนใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู 

๔. มีการประเมินหลักสูตรโดยแตงตั้ง

คณะกรรมการและมีผูทรงคุณวุฒิ

รวมดวย 

๕. จัดทําฐานขอมูลดานนักศึกษา 

อาจารย ผลงานทางวิชาการ 

อุปกรณ เครื่องมือ ครุภัณฑ 

งบประมาณ เครือขาย  เพ่ือเปน

ขอมูลในการประเมินของ

คณะกรรมการ ฯ 

๖. ประเมินความพึงพอใจของ

หลักสูตรและการเรียนการสอน 

โดยบัณฑิตท่ีสําเร็จการศึกษา และ

ผูใชบัณฑิต 

๑. หลักสูตรอางอิงกับมาตรฐานท่ีกําหนด 

มีความทันสมัย และมีการปรับปรุง

สมํ่าเสมอ 

๒. จํานวนรายวิชาท่ีมีภาคปฏิบัติและ

วิชาสัมมนาท่ีมีแนวทางใหนักศึกษา

ไดคนควาความรูใหมดวยตนเอง 

๓. จํานวนผูชวยสอนและบันทึก  

กิจกรรมในการสนับสนุนการเรยีนรู 

๔. จํานวนและรายชื่อคณาจารยประจํา 

คุณวุฒิ ประสบการณ และการ

พัฒนาอบรมของอาจารย 

๕. ผลการประเมินการเรียนการสอน 

อาจารยผูสอนและผูชวยสอน โดย

นักศึกษา 

๖. ผลการทวนสอบรายวิชาโดย

กรรมการทวนสอบ 

๗. ผลการประเมินหลักสูตรโดย

คณะกรรมการประเมินหลักสูตร 

๘. ผลการประเมินหลักสูตรโดยบัณฑิต 

ผูสําเร็จการศึกษาทุกป 

๙. ผลการประเมินหลักสูตรโดยผูใชบัณฑิต 
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 ๘๙ 

 

๒.  บัณฑิต 

การจัดทําหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนการศึกษาระดับปริญญาตรี ไดกําหนดคุณภาพบัณฑิตตาม

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ และใหดําเนินการตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ (ฉบับท่ี ๓) 

พ.ศ. ๒๕๕๘ และจัดทําหลักสูตรตามเกณฑของ Thailand Qualification Framework for Higher Education 

(TQF: HEd) สําหรับคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค ในระดับปริญญาตรี ไดกําหนดใหบัณฑิตมีความสามารถ

ตามมาตรฐานผลการเรียนรูอยางนอย ๕ ดาน คือ ๑) ดานคุณธรรม จริยธรรม ๒) ดานความรู ๓) ดานทักษะทาง

ปญญา ๔) ดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ และ ๕) ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  โดยนํามาเปนแนวทางในการกําหนดสมรรถนะท่ีพึงประสงคของบัณฑิต 

ตามท่ีกําหนดไวในวัตถุประสงคและผลลัพธการเรียนรูของหลักสูตร 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร มีการวางแผนงานโดยมี

กลไกการติดตาม และประเมินบัณฑิตของหลักสูตร โดยมอบหมายใหงานบริหารการศึกษาฯ จัดทําแบบประเมิน

คุณภาพบัณฑิตเพ่ือสงใหผูใชบัณฑิต ประเมินศักยภาพท้ังในดานวิชาการ และทักษะอ่ืนๆ เปนประจําทุกป เพ่ือนํา

สารสนเทศท่ีไดมาใชเปนขอมูลปอนกลับสําหรับการวางแผนปรับปรุงหลักสูตร กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

และกิจกรรมเสริมหลักสูตรตอไป   เม่ือนักศึกษาสําเร็จการศึกษาจากหลักสูตรนี้ นักศึกษามีคุณสมบัติและ

ความสามารถปฏิบัติงานเปนนักสาธารณสุข  นักวิชาการสาธารณสุข นักวิทยาศาสตร นักวิชาการในหนวยงานภาครัฐ

และเอกชน  รวมท้ังการประกอบอาชีพอิสระตามความสนใจ 
 

๓. นักศึกษา 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร วางแผนกระบวนการรับนักศึกษา และการดูแล

นักศึกษาอยางตอเนื่อง ตั้งแตกอนเขาศึกษาจนสําเร็จการศึกษา มีกระบวนการเตรียมความพรอมกอนเขาศึกษา ไดแก 

การจัดปฐมนิเทศนักศึกษาใหม โดยคณะกรรมการบริหารหลักสูตรงานบริหารการศึกษาฯ รวมกับนักศึกษารุนพ่ี 

นักศึกษาใหมจะไดรับการแนะนําภาควิชา อาจารยประจําหลักสูตร อาจารยท่ีปรึกษา แนะนําหลักสูตร แผนการเรียน 

และระยะเวลาการเรียนตลอดหลักสูตร มีการจัดชองทางใหอาจารยท่ีปรึกษาและนักศึกษาไดติดตอสื่อสารเพ่ือให

คําปรึกษาและแนะแนวการเรียน แผนการเรียนในหลักสูตร การลงทะเบียนรายวิชา แนะนําเรื่องการจัดการตนเองใน

ระหวางการเรียน เพ่ือใหมีอัตราคงอยูและสําเร็จการศึกษาตามท่ีหลักสูตรกําหนด แนะนําสถานท่ีและสิ่งเอ้ืออํานวยการ

เรียน เชน หองสมุด  อินเทอรเน็ต หองปฏิบัติการ หองเลาจน เพ่ือใหนักศึกษาไดรับความสะดวกในการเรียนมากท่ีสุด  

โดยมีข้ันตอนและกลไกการดําเนินงาน ดังนี้ 

    ๓.๑  กระบวนการรับนักศึกษา 

ข้ันตอน กลไกการดําเนินงาน 

๑) การประชาสัมพันธหลักสูตร - คณะกรรมการหลักสูตรระดับปริญญาตรีรวมกับงานบริหารการศึกษาฯ วาง

แผนการประชาสัมพันธหลักสูตร โดยกําหนดรูปแบบ/วิธีการจัดกิจกรรม 

กลุมเปาหมาย และกรอบเวลาในการดําเนินงาน 

- คณะกรรมการหลักสูตรระดับปริญญาตรีรวมกับงานบริหารการศึกษาฯ จัด
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 ๙๐ 

 

ข้ันตอน กลไกการดําเนินงาน 

กิจกรรมประชาสัมพันธหลักสูตรตามแผนท่ีกําหนด และประเมินสัมฤทธิผลของ

การจัดกิจกรรมแตละครั้ง และนําผลท่ีไดมาใชประกอบการพิจารณาเพ่ือ

ปรับปรุง/พัฒนาการดําเนินงานในปถัดไป 

๒) การจัดทําแผนการรับนักศึกษา คณะกรรมการหลักสูตรระดับปริญญาตรี วางแผนการรับนักศึกษา โดยพิจารณา

รายละเอียดเก่ียวกับการรับนักศึกษา ดังนี ้

- ระบบท่ีใชในการรับนักศึกษาของหลักสูตร ประกอบดวยการรับสมัคร ๓ รอบ 

คือ การรับนักศึกษาดวย Portfolio การรับสมัครรอบโควตา และการรับสมัคร 

Admissions 

- คุณสมบัติของผูมีสิทธิสมัคร และเกณฑการพิจารณาคัดเลือก 

- จํานวนรับนักศึกษาแตละระบบหรือแตละประเภท  

๓) การคัดเลือกนักศึกษา - รอบท่ี ๑ การรับนักศึกษาดวย Portfolio มีกลุมเปาหมายคือ นักเรียนท่ีเกรด

เฉลี่ยสะสม  ๓.๐๐  ข้ึนไป และตองไดคะแนนเฉลี่ยในวิชาวิทยาศาสตร 

คณิตศาสตร ภาษาอังกฤษ ๓.๐๐ ข้ึนไป เปนบุคคลตัวอยางดานจิตสาธารณะ/

จิตอาสา คุณธรรม จริยธรรม แสดงดวยใบประกาศเกียรติคุณ วุฒิบัตรหรือโล 

จากหนวยงานระดับจังหวัดข้ึนไป  

ข้ันตอนท่ี ๑ การคัดเลือกผูมีสิทธิ์เขาสอบสัมภาษณโดยคณะกรรมการบริหาร

หลักสูตรจะพิจารณาจากคุณสมบัติตามเกณฑท่ีกําหนด  

ข้ันตอนท่ี ๒ การสอบสัมภาษณ ตรวจรางกาย และประเมินผูเขาสอบตาม

แนวทางและเกณฑท่ีกําหนด  มีคณะกรรมการสอบสัมภาษณทําหนาท่ีสัมภาษณ  

- รอบท่ี ๒ การรับสมัครรอบโควตา กลุมเปาหมาย : นักเรียนท่ีอยูในเขตจังหวัด

ใกลเคียงท่ีตั้งของมหาวิทยาลัยมหิดล ไดแก 

๑. กาญจนบุรี  ราชบุรี สุพรรณบุร ี

๒. นครสวรรค อุทัยธานี ชัยนาท พิจิตร กําแพงเพชร เพชรบูณ 

๓. นครราชสีมา 

๔. กรุงเทพ ฯ นนทบุรี ปทุมธานี สุมทรปราการ นครปฐม สมุทรสาคร  
ข้ันตอนท่ี ๑ การคัดเลือกผูสอบผานขอเขียนและมีสิทธิ์เขาสอบสัมภาษณโดย

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรจะพิจารณาจากคะแนนสอบขอเขียน ตามเกณฑ

ท่ีกําหนด โดยประธานคณะกรรมการหลักสูตรระดับปริญญาตรี (รองคณบดีฝาย

บริหารการศึกษา) จะขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการฯ เพ่ือพิจารณาตัดสิน

การประกาศรายชื่อผูมีสิทธิ์เขาสอบสัมภาษณ  

 ข้ันตอนท่ี ๒ เชนเดียวกับรอบท่ี ๑ 
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 ๙๑ 

 

ข้ันตอน กลไกการดําเนินงาน 

- รอบท่ี ๓ การรับสมัคร Admissions กลุมเปาหมายคือ นักเรียนท่ัวไป โดยมี  

ข้ันตอนการดําเนินงานเชนเดียวกับรอบท่ี ๒  

๔) การตัดสินผลการพิจารณา

คัดเลือก 

- กรรมการสอบสัมภาษณแตละหองแจงผลการสอบสัมภาษณ ในท่ีประชุม

คณะกรรมการสอบสัมภาษณ   

- งานบริหารการศึกษาฯ ทําหนาท่ีในการตรวจสอบผลการสัมภาษณและการตรวจ

รางกายวาอยูในเกณฑท่ีกําหนดหรือไม  ในกรณีท่ีไมเปนไปตามขอกําหนดจะสง

เรื่องใหคณะกรรมการบริหารหลักสูตรพิจารณาตอไป  

๕) การรับเขาเปนนักศึกษาของ

หลักสูตร 

ผูผานการคัดเลือกและมีสิทธิ์เขาศึกษาในหลักสูตร ตองลงทะเบียนนักศึกษาใหม 

รายงานตัว ชําระเงิน และปฏิบัติอ่ืนๆ ตามท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด 

 

๓.๒  การเตรียมความพรอมกอนเขาศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหิดล คณะสาธารณสุขศาสตร และหลักสูตรจัดใหมีการปฐมนิเทศนักศึกษาใหมกอนเริ่ม

ภาคการศึกษา และจากกระบวนการคัดเลือกนักศึกษาโดยการสอบสัมภาษณจะทําใหหลักสูตรไดรับขอมูลพ้ืนฐานของ

ผูเรียน เชน ความสามารถพิเศษ วุฒิภาวะทางอารมณ สุขภาพ ความตองการ/ความคาดหวังท่ีมีตอหลักสูตร ผลการเรียน

ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สภาพครอบครัว ความสามารถทางการเงินของครอบครัวในการเขาศึกษาของผูเขาสอบ

สัมภาษณ และแนวทางการแกปญหา เพ่ือนําขอมูลเหลานี้มาใชในประกอบการเตรียมความพรอมของผูเรียน และ

สามารถเรียนในหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ  ตลอดจนนําไปใชในการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหสอดคลองกับ

บัณฑิตท่ีพึงประสงคของมหาวิทยาลัยมหิดล 

 

๓.๓  การสรางความผูกพัน 

 คณะสาธารณสุขศาสตร ภาควิชาและหลักสูตร จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนานักศึกษาในโอกาสตางๆ ผาน

คณะกรรมการกิจการนักศึกษาทําหนาท่ีดูแลและประสานงานกับสโมสรนักศึกษา เพ่ือผลักดันใหนักศึกษาไดทํากิจกรรม

ตางๆ รวมกันท้ังภายในคณะ ภายในมหาวิทยาลัย และภายนอกมหาวิทยาลัย  ทําใหนักศึกษาไดรูจักกัน และเรียนรู

รวมกันท้ังในระดับชั้นป ระหวางชั้นป ระหวางหลักสูตร และระหวางระดับปริญญา  ตลอดจนอาจารยและเจาหนาท่ีของ

คณะ  นอกจากนี้ มหาวิทยาลัยมหิดลและคณะสาธารณสุขศาสตรยังจัดสรรทุนเพ่ือชวยเหลือนักศึกษา เพ่ือชวยแบงเบา

ความเดือดรอนดานการเงินของนักศึกษา ตลอดจนชวยเหลือนักศึกษาดานการเงิน โดยการแนะนําหรือหางานท่ี

เหมาะสมใหนักศึกษา  

 

 ๓.๔  การควบคุมดูแล การใหคําปรึกษาทางวิชาการ และการแนะแนว 

รองคณบดีฝายบริหารการศึกษา หรือผูท่ีคณบดีมอบหมายใหเปนผูรับผิดชอบในการกํากับดูแล บริหาร

จัดการ และจัดระบบอาจารยท่ีปรึกษาใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  โดยแตงต้ังอาจารยประจําเปนอาจารยท่ีปรึกษา 
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เพ่ือใหคําปรึกษา แนะนํา และดูแลใหความชวยเหลือแกนักศึกษาท้ังในดานการเรียน  และอ่ืน ๆ ท่ีสงผลกระทบตอการ

เรียน รวมท้ังการมอบหมายอาจารยท่ีปรึกษาในการเรียนวิชาสัมมนาและวิชาภาคนิพนธ  เพ่ือชี้แนะหรือใหคําแนะนํา

และ/หรือปรึกษาทางวิชาการ  

 

๓.๕  การคงอยูและการสําเร็จการศึกษา 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร วางแผนในการสนับสนุนการเรียนของ

นักศึกษาใหสามารถสําเร็จการศึกษาตามแผนการศึกษา โดยแตงตั้งอาจารยท่ีปรึกษาประจําแตละชั้นป เพ่ือใหคําปรึกษา 

แนะนํา และดูแลใหความชวยเหลือแกนักศึกษาดานการเรียน และมีการแตงตั้งคณะกรรมบริหารหลักสูตร ทําหนาท่ีใน

การกํากับติดตามผลการศึกษาของนักศึกษาเพ่ือใหนักศึกษาสําเร็จการศึกษาภายในระยะเวลา ๔ ป รอยละ ๑๐๐  

 

          ๓.๖  ความพึงพอใจและการจัดการขอรองเรียนของนักศึกษา   

คณะสาธารณสุขศาสตรมอบหมายเจาหนาท่ีงานบริหารการศึกษาฯ ทําหนาท่ีรับฟงขอรองเรียนของ

นักศึกษา โดยผานชองทางหรือวิธีการท่ีหลากหลาย เชน โทรศัพท  จดหมายอิเล็กทรอนิกส, เฟซบุก, ไลน   ตลอดจนจัด

ใหมีการประเมินความพึงพอใจ/ความไมพึงพอใจ ความตองการ/ความคาดหวังปการศึกษาละ ๑ ครั้ง  จากนั้นงาน

บริหารการศึกษาจะนําขอมูลดังกลาวมาจัดทํารายงานเสนอตอคณะกรรมการหลักสูตรระดับปริญญาตรี เพ่ือพิจารณา 

ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน การดูแลนักศึกษา และอ่ืนๆ เพ่ือเสริมสรางคุณภาพชีวิตและพัฒนาการเรียนรูของ

นักศึกษาตอไป  ตลอดจนจัดงานปจฉิมนิเทศท้ังในระดับคณะและภาควิชา เพ่ือใหขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการ

ทํางานและการใชชีวิตในอนาคต 

กรณีท่ีนักศึกษาสงสัยเก่ียวกับผลการประเมินในรายวิชาใด สามารถยื่นคํารองตอเจาหนาท่ีของงาน

บริหารการศึกษาฯ ภายใน ๓๐ วัน  หลังจากทราบผลประเมิน เพ่ือใหคณะประสานผูรับผิดชอบวิชาเพ่ือพิจารณาแกไข

หรือชี้แจงตอไป 

 

๔.  อาจารย 

๔.๑  การรับอาจารยใหม 

ระบบการรับอาจารยใหมดําเนินการโดยภาควิชา กําหนดคุณสมบัติของอาจารยตามกรอบมาตรฐาน

คุณวุติและหลักเกณฑของมหาวิทยาลัย โดยอาจารยใหมจะตองมีวุฒิการศึกษาในสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร หรือสาขา

อ่ืนท่ีเก่ียวของ มีความสามารถในการสอน มีทักษะดานภาษาอังกฤษและเทคโนโลยีสารสนเทศ และมีจริยธรรม คุณธรรม 

โดยเสนอคณบดีเพ่ือพิจารณาใหความเห็นชอบ และฝายทรัพยากรบุคคลของคณะ ฯ จะประกาศรับสมัครในระยะเวลาท่ี

กําหนดมีคณะกรรมการสอบคัดเลือกโดยคณบดีเปนประธาน การคัดเลือกอาจารยใหม โดยการกลั่นกรองคุณสมบัติและ

ประสบการณจากหลักฐานการสมัคร จากนั้นคณะกรรมการสอบคัดเลือกจะพิจารณาความรู ความสามารถ และทักษะ

จากการนําเสนอผลงานทางวิชาการและการสอบสัมภาษณเปนภาษาอังกฤษ ซ่ึงผลการสอบคัดเลือกนั้น ยึดเกณฑ

คุณสมบัติทางวิชาการท่ีสอดคลองกับมาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษาของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัย
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และนวัตกรรมและประสบการณท่ีเปนประโยชนตอหลักสูตร รวมท้ังมติการตัดสินใจของคณะกรรมการสอบคัดเลือกเปน

หลัก 

 ๔.๒  การมีสวนรวมของคณาจารยในการวางแผน การติดตามและทบทวนหลักสูตร 

คณาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรและผูสอน จะตองประชุมรวมกันในการวางแผนจัดการเรียนการสอน 

ประเมินผล  และใหความเห็นชอบการประเมินผลทุกรายวิชา เก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือเตรียมไวสําหรับการปรับปรุง

หลักสูตร ตลอดจนปรึกษาหารือเพ่ือหาแนวทางท่ีจะทําใหบรรลุผลลัพธการเรียนรูท่ีกําหนดไวในหลักสูตร และผลิต

บัณฑิตเปนไปตามคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค 

 

 ๔.๓ การแตงตั้งอาจารยพิเศษ 

อาจารยผูรับผิดชอบรายวิชาเปนผูเชิญอาจารยพิเศษ โดยพิจารณาจากคุณสมบัติและประสบการณของ

อาจารยพิเศษ ท่ีสอดคลองกับเนื้อหารายวิชาท่ีตางจากความชํานาญของอาจารยประจํา ผานความเห็นชอบจากประธาน

หลักสูตร  เพ่ือใหนักศึกษาไดรับความรูจากผูมีประสบการณเฉพาะดาน ท้ังทางทฤษฎีและการปฏิบัติ โดยกําหนดให

อาจารยพิเศษตองมีชั่วโมงสอนไมเกินรอยละ ๒๐ ของรายวิชาและมีอาจารยประจําเปนผูรับผิดชอบรายวิชานั้น 

           ๔.๔ อาจารยประจําหลักสูตร 

คุณสมบัติของอาจารยประจําหลักสูตร มีคุณลักษณะตามเกณฑการจัดทําหลักสูตรตามเกณฑมาตรฐาน

หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. ๒๕๕๘ (Thai Qualification Framework for Higher Education, TQF: HEd, B.E 

2558) กระทรวงศึกษาธิการ เรื่องอาจารยประจําหลักสูตร โดยระบุใหอาจารยผูสอนมีคุณวุฒิตรงหรือสัมพันธกับ

สาขาวิชาท่ีเปดสอน ระบุสาขาวิชาตาม ISCED  นอกจากนี้ อาจารยประจําหลักสูตรและอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร

ตองมีคุณวุฒิและคุณสมบัติท่ีสอดคลองกับขอบังคับสภาการสาธารณสุขชุมชนวาดวยการใหความเห็นชอบหลักสูตร

การศึกษาวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน พ.ศ. ๒๕๖๔ 
 

๕. หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผูเรียน 

๕.๑  การบริหารจัดการหลักสูตรใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลอยางตอเนื่อง 

คณะสาธารณสุขศาสตรมีระบบและกลไกการบริหารหลักสูตรใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล

อยางตอเนื่อง ท้ังในระดับคณะ ระดับภาควิชา และระดับหลักสูตร เพ่ือใหสอดคลองกับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับ

ปริญญาตรี  เกณฑมาตรฐานตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับหลักสูตร เชน EdPEx, AUN-QA  เกณฑมาตรฐานของหลักสูตร

ของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ดังนี้ 

ระดับคณะ มีคณะกรรมการหลักสูตรระดับปริญญาตรี รับผิดชอบกํากับดูแลการดําเนินงานของ

หลักสูตร รวมถึงกําหนดนโยบายและทิศทางการพัฒนาและบริหารจัดการหลักสูตรโดยภาพรวม  โดยคํานึงถึงความ

สอดคลองกับนโยบายของประเทศและมหาวิทยาลัย  สภาวการณท้ังภายในและภายนอกท่ีอาจสงผลกระทบตอการ

บริหารจัดการหลักสูตร/กระบวนการจัดการเรียนการสอน  เชน การเปลี่ยนแปลงโครงสรางประชากร การจัดการ

ศึกษาในศตวรรษท่ี ๒๑ ความตองการของผูใชบัณฑิต การแพทยและสาธารณสุข   การพัฒนาทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี สภาพเศรษฐกิจ  
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 ๙๔ 

 

ระดับภาควิชา  มีหัวหนาภาควิชาทําหนาท่ีกํากับดูแลการบริหารจัดการ และการดําเนินงานของ

รายวิชาท่ีอยูในความรับผิดชอบของภาควิชา  และประสานงานกับคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเพ่ือใหหลักสูตร

สามารถดําเนินงานไดตามมาตรฐานคุณภาพท่ีกําหนด 

ระดับหลักสูตร  มีคณะกรรมการบริหารหลักสูตร ประกอบดวยผูรับผิดชอบหลักสูตร และอาจารยท่ี

ไดรับมอบหมายเปนกรรมการ ทําหนาท่ีนํานโยบายสูการปฏิบัติ โดยวางแผนดําเนินงาน ประสานงานกับภาควิชา/

หนวยงาน และสภาวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนเพ่ือใหเกิดการดําเนินงานตามแผน รวมท้ังติดตาม ตรวจสอบและ

ประเมินผลการดําเนินงานตามตัวบงชี้ของหลักสูตรอยางตอเนื่อง และเม่ือสิ้นสุดปการศึกษาจะตองนําเสนอรายงาน

สรุปผลการดําเนินงานของหลักสูตร (มคอ. ๗) ตอคณะกรรมการหลักสูตรระดับปริญญาตรี เพ่ือนําขอมูลท่ีไดไปใชใน

การปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรอยางตอเนื่องทุกๆ ๕ ป 

 

๕.๒  การออกแบบหลักสูตร มีข้ันตอนดังนี้ 

๕.๒.๑ การแตงตั้งผูรับผิดชอบ คณะกรรมการบริหารหลักสูตรระดับปริญญาตรี มีหนาท่ีกํากับดูแล

ใหมีการปรับปรุง/พัฒนาหลักสูตรตามวงรอบท่ีกําหนด (๕ ป) วางแผนปรับปรุงหลักสูตร และผลักดันในเกิดการ

ดําเนินงานตามแผน  โดยใหแตงตั้งคณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตร 

๕.๒.๒ คณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตร ซ่ึงประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิจากภายนอก ผูรับผิดชอบ

หลักสูตร และตัวแทนอาจารยประจําหลักสูตร  มีหนาท่ีกําหนดผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของหลักสูตร ทบทวน

มาตรฐานผลการเรียนรูแตละดานของระดับคุณวุฒิท่ีจะเปดสอนในหลักสูตร  ลักษณะของหลักสูตร และคุณลักษณะ

ของบัณฑิตท่ีพึงประสงคของระดับคุณวุฒิ  ดําเนินการปรับปรุงหลักสูตรโดยจัดทํารายละเอียดของหลักสูตร 

รายละเอียดของรายวิชา และรายละเอียดของประสบการณภาคสนามใหชัดเจนและสอดคลองกับกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี ตลอดจนเอกสารท่ีเก่ียวของ ตามท่ีไดรับ

คําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของสังคม และการเปลี่ยนแปลงท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต 

๕.๒.๓ เก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหสารสนเทศเพ่ือประกอบการพัฒนาปรับปรุงหลักสูตร  

คณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตรเก็บรวบรวมขอมูลและสารสนเทศท่ีจําเปน เพ่ือใชประกอบการพิจารณาจัดทําราง

หลักสูตร ดังนี้ 

๑) ผลการดําเนินงานของหลักสูตรท่ีผานมา อยางนอย ๓ ป 

๒) สมรรถนะหลัก ความทาทาย ความไดเปรียบและโอกาสเชิงกลยุทธของหลักสูตร 

๓) เกณฑมาตรฐานและระบบคุณภาพท่ีเก่ียวของ เชน เกณฑมาตรฐานหลักสูตรของ สกอ. 

๔) สถานการณตาง ๆ ท่ีอาจมีผลกระทบตอการจัดการศึกษา เชน สภาพเศรษฐกิจ สังคม   

    การเมือง การแพทยและสาธารณสุข  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   

๕.๒.๔ จัดทํารางหลักสูตร และเสนอขออนุมัติ  คณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตรจัดทํารางหลักสูตร

โดยนําขอมูลสารสนเทศท่ีรวบรวมไดมาใชเปนขอมูลพ้ืนฐานประกอบการจัดทํารางหลักสูตร (มคอ. ๒) และเสนอตาม

ข้ันตอน ดังนี้ 
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 ๙๕ 

 

๑) เสนอตอคณะกรรมการหลักสูตรระดับปริญญาตรี คณะสาธารณสุขศาสตร เพ่ือให

ความเห็น/ขอเสนอแนะ 

๒) เสนอตอคณะกรรมการประจําคณะสาธารณสุขศาสตร เพ่ือพิจารณาใหความเห็นชอบ 

๓) เสนอตอคณะกรรมการกลั่นกรองหลักสูตรระดับปริญญาตรี เพ่ือพิจารณาใหความ 

เห็นชอบ 

๔) เสนอตอคณะกรรมการประจํามหาวิทยาลัยมหิดล (ท่ีประชุมคณบดี) เพ่ือพิจารณาให

ความเห็นชอบ 

๕) เสนอตอคณะกรรมการสภามหาวิทยาลัย เพ่ือพิจารณาใหความเห็นชอบ 

๕.๒.๕ เปดหลักสูตรและดําเนินการ คณะกรรมการบริหารหลักสูตรวางแผนการจัดการเรียนการ

สอนตามหลักสูตรท่ีไดรับอนุมัติ และกํากับดูแลการบริหารจัดการหลักสูตรใหเปนไปตามมาตรฐานคุณภาพท่ีกําหนด 

 

๕.๓  การควบคุมกํากับการจัดทํารายวิชา 

เม่ือคณะกรรมการบริหารหลักสูตรไดวางแผนและกําหนดแนวทางการดําเนินงานในภาพรวม

เรียบรอยแลว ผูรับผิดชอบรายวิชาตองนํานโยบายและแนวทางท่ีคณะกรรมการหลักสูตรระดับปริญญาตรีกําหนดสู

การปฏิบัติในระดับรายวิชา  โดยมีกลไกการควบคุมและกํากับดูแลการจัดทํารายวิชา ดังนี้ 

๕.๓.๑ หัวหนาภาควิชาท่ีรับผิดชอบการจัดการเรียนการสอนแตละรายวิชามอบหมายผูรับผิดชอบ

รายวิชา โดยหัวหนาภาควิชาจะมอบหมายผูรับผิดชอบรายวิชาของภาควิชา   

๕.๓.๒ ผูรับผิดชอบรายวิชากําหนดทีมงานหรือผูรวมสอน และออกแบบรายวิชา ซ่ึงครอบคลุมท้ัง

การกําหนดผูสอน การจัดประสบการณการเรียนรู วิธีการวัดและประเมินผลการเรียน วิธีการทวนสอบ วิธีการ

ประเมินคุณภาพการสอนและการบริหารจัดการรายวิชา  โดยนํานโยบาย/ทิศทางของคณะ  ขอมูลผลการดําเนินงาน

ในปท่ีผานมา และขอมูลปอนกลับจากผูมีสวนไดสวนเสียกลุมตาง ๆ มาใชประกอบการพิจารณา ปรับปรุงการจัดทํา 

มคอ. ๓ พรอมแผนการสอนรายชั่วโมง ใหเหมาะสมกับกลุมผูเรียนและขอกําหนดตางๆ  

๕.๓.๓ ผูรับผิดชอบรายวิชานําเสนอ มคอ.๓ แกท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารหลักสูตรและ/หรือท่ี

ประชุมภาควิชาเพ่ือรับฟงขอคิดเห็น/เสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแกไข และจัดสงคณะตามข้ันตอน 

๕.๓.๔ คณะกรรมการบริหารหลักสูตร กําหนดการทวนสอบรายวิชาไมนอยกวารอยละ ๒๕ ของ

รายวิชาท่ีเปดสอนในแตละปการศึกษา พรอมท้ังกําหนดรูปแบบ/กลไกท่ีใชดําเนินการทวนสอบ เพ่ือใหม่ันใจวาแตละ

รายวิชามีการจัดประสบการณการเรียนรูสอดคลองกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของรายวิชาและหลักสูตร ใชวิธีการ

ประเมินผลการเรียนรูท่ีเหมาะสม/สอดคลองกับวิธีการจัดประสบการณการเรียนรู ตลอดจนใหคําแนะนํา/ปรึกษาแก

ผูรับผิดชอบรายวิชาเพ่ือปรับปรุงพัฒนาในปการศึกษาถัดไป 
 

๖. ส่ิงสนับสนุนการเรียนรู 

๖.๑ การบริหารงบประมาณ 

งบประมาณท่ีนํามาใชในการจัดการศึกษาของหลักสูตรประกอบดวย 
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 ๙๖ 

 

๖.๑.๑ คณะจัดสรรงบประมาณสําหรับการจัดการเรียนการสอนจากเงินรายไดคาลงทะเบียนเรียนของ

นักศึกษาของหลักสูตร ในสวนท่ีไดรับจัดสรรมาท่ีคณะ เพ่ือเปนคาวัสดุและคาใชจายตางๆ ในหลักสูตรไดไมเกินกรอบ

วงเงินท่ีตั้งไวหรือวงเงินท่ีไดรับจัดสรร   

๖.๑ .๒ มหาวิทยาลัยสนับสนุนระบบอินเทอรเน็ต ตํารา หนั งสือ และการสืบคนผานฐาน

ขอมูลคอมพิวเตอร ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศของมหาวิทยาลัย 

๖.๑ .๓ คณะจัดสรรเงินรายได เพ่ือจัด ซ้ือตํ าราและครุภัณฑ  จัดสื่ อการเรียนการสอนและ

โสตทัศนูปกรณท่ีทันสมัย ไวในหองเรียนท้ังภาคบรรยายและปฏิบัติ 

๖.๑ .๔ ภาควิชารวมสนับสนุนโดยจัดสรรงบประมาณเพ่ือซ้ือตํารา สื่อการเรียนการสอน 

โสตทัศนูปกรณ และวัสดุอุปกรณทางหองปฏิบัติการไวในภาควิชาเพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอนและสราง

สภาพแวดลอมใหเหมาะสม เอ้ือตอการเรียนรูของนักศึกษา 

๖.๑.๕ หลักสูตรของบประมาณแผนดินในการจัดซ้ือเครื่องมือ-อุปกรณทางหองปฏิบัติการท่ีมีราคา

แพงและมีความจําเปนสําหรับการจัดการเรียนการสอนของรายวิชาในหลักสูตร   

 ๖.๒  ทรัพยากรการเรียนการสอนท่ีมีอยูเดิม 

ความพรอมดานตํารา หนังสือ และการสืบคนผานฐานขอมูลคอมพิวเตอร ระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศของมหาวิทยาลัย โดยมีสํานักหอสมุดกลางของมหาวิทยาลัย หองสมุดของวิทยาเขตราชวิถีใหบริการ 

หนังสือเฉพาะทางและท่ัวไป เพ่ือใหนักศึกษาสืบคนไดอยางเพียงพอ  นอกจากนี้ ยังมีเครื่องมือและอุปกรณทาง

หองปฏิบัติการและอุปกรณอ่ืนๆ ท่ีใชสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของหลักสูตร  

 ๖.๓ การจัดหาทรัพยากรการเรียนการสอนเพ่ิมเติม 

หลักสูตรประสานงานกับสํานักหอสมุดและคลังความรู และหองสมุดวิทยาเขต ในการจัดซ้ือตําราและ

หนังสือท่ีเก่ียวของท่ีทันสมัย โดยอาจารยผูสอนแตละรายวิชาจะมีสวนรวมในการเสนอแนะรายชื่อหนังสือ และ

วารสารท่ีเก่ียวของใหแกสํานักหอสมุดและคลังความรู และหองสมุดวิทยาเขต เปนประจําทุกป   

หลักสูตรของบประมาณแผนดินในการจัดซ้ือเครื่องมือ-อุปกรณทางหองปฏิบัติการท่ีมีราคาแพงและมี

ความจําเปนสําหรับการจัดการเรียนการสอนของรายวิชาในหลักสูตร  และของบประมาณไปยังคณะ/ ภาควิชา

สําหรับอุปกรณเครื่องมือท่ีราคาไมแพง 

 ๖.๔ การประเมินความเพียงพอของทรัพยากร 

เจาหนาท่ีประจําหองสมุดวิทยาเขตราชวิถี ประสานการจัดซ้ือจัดหาหนังสือเขาหองสมุด และทํา

หนาท่ีประเมินความเพียงพอของตําราและหนังสือ  เจาหนาท่ีโสตทัศนูปกรณ เจาหนาท่ีเทคโนโลยีสารสนเทศ จะ

อํานวยความสะดวกในการใชสื่อของอาจารย และประเมินความเพียงพอตลอดจนความตองการใชสื่อของอาจารย ป

ละ ๑ ครั้ง นอกจากนี้ หลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอนในแตละปการศึกษา นักศึกษาประเมินความเพียงพอของตํารา

และหนังสือ เครื่องมือ-อุปกรณในหองปฏิบัติการ สัญญาณอินเทอรเน็ต และอ่ืนๆ เพ่ือคณะจะไดนําผลการประเมินไป

ปรับปรุงตอไป 

๖.๕ คุณภาพบุคคลากรสายสนับสนุน (Support Staff Quality) 
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 ๙๗ 

 

การกําหนดคุณสมบัติเฉพาะสําหรับตําแหนงบุคลากรสายสนับสนุนเปนไปตามขอบังคับและระเบียบ

มหาวิทยาลัยมหิดล และบุคลากรสายสนับสนุนตองเขาใจโครงสรางและธรรมชาติของหลักสูตร สามารถใหบริการแก

อาจารย เชน การเตรียมจัดทําสื่อการสอน การใชสื่อการสอน การเตรียมสอนหองปฏิบัติการ การเตรียมวัสดุอุปกรณ ท่ี

ใชในการเรียนภาคปฏิบัติเพ่ืออํานวยความสะดวกแกอาจารย การเตรียมการฝกภาคสนาม 

บุคลากรสายสนับสนุนตองไดรับการฝกอบรม หรือ ดูงาน ดานท่ีเก่ียวของกับการปฏิบัติงาน ตลอดจน

ไดฝกการทํางานวิจัยรวมกับอาจารย  รวมถึงการทํางานวิจยัแบบ R2R เพ่ือเพ่ิมพูนความรูและทักษะในการปฏิบัติงาน 

 

๗. ตัวบงช้ีผลการดําเนินงาน (Key Performance Indicators) 

๗.๑  ตัวบงช้ีหลัก (Core KPIs) 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร มีตัวบงชี้ท่ี ๑-๕ ซ่ึงเปนตัวบงชี้บังคับตองมีผล

ดําเนินการบรรลุตามเปาหมายติดตอกันไมนอยกวา ๒ ป และมีจํานวนตัวบงชี้ (ตัวบงชี้ท่ี ๖-๑๒) ท่ีมีผลดําเนินการบรรลุ

เปาหมายไมนอยกวา ๘๐% ของตัวบงชี้รวม โดยพิจารณาจากจํานวนตัวบงชี้บังคับและตัวบงชี้รวมในแตละป ดังนี้ 
 

ตารางท่ี ๗.๑  ตัวบงชี้ผลการดําเนินงานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ ตามแนวทางของคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

จํานวน ๑๒ ตัวบงชี้   

ตัวบงช้ีและเปาหมาย 
ปการศึกษา 

๒๕๖๖ ๒๕๖๗ ๒๕๖๘ ๒๕๖๙ ๒๕๗๐ 

(๑)  อาจารยประจําหลักสูตรอยางนอยรอยละ ๘๐ มีสวนรวมในการ 

ประชุมเพ่ือวางแผน ติดตาม และทบทวนการดําเนินงานหลักสูตร 

     

(๒) มีรายละเอียดของหลักสูตรตามแบบ มคอ.๒ ท่ีสอดคลองกับกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิแหงชาติ หรือมาตรฐานสาขา / สาขาวิชา (ถามี)   

     

(๓) มีรายละเอียดของรายวิชา ตามแบบ มคอ.๓ อยางนอยกอนการ

เปดสอนในแตละภาคการศึกษาใหครบทุกรายวิชา 

     

(๔) จัดทํารายงานผลการดําเนินการของรายวิชาตามแบบ  มคอ.๕   

     ภายใน ๓๐ วัน หลังสิ้นสดุปการศึกษา 

     

(๕) จัดทํารายงานผลการดําเนินการของหลกัสูตรตามแบบ มคอ.๗  

     ภายใน ๖๐ วัน หลังสิ้นสดุปการศึกษา 

     

(๖) มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการ

เรียนรูท่ีกําหนดใน มคอ.๓ อยางนอยรอยละ ๒๕ ของรายวิชาท่ี

เปดสอนในแตละปการศึกษา 

     

(๗)  มีการพัฒนาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน กลยุทธการสอน หรือ

การประเมินผลการเรียนรูจากผลการประเมินการดําเนินงานท่ี

รายงานใน มคอ.๗  ปท่ีแลว 

-     
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 ๙๘ 

 

ตัวบงช้ีและเปาหมาย 
ปการศึกษา 

๒๕๖๖ ๒๕๖๗ ๒๕๖๘ ๒๕๖๙ ๒๕๗๐ 

(๘) อาจารยใหมทุกคน (ถามี) ไดรับการปฐมนิเทศหรือคําแนะนําดาน

การจัดการเรียนการสอน 

 
 

    

(๙)  อาจารยประจําทุกคนไดรับการพัฒนาทางวิชาการ และ    / หรือ

วิชาชีพอยางนอยปละ ๑ ครั้ง 

 
 

    

(๑๐) จํานวนบุคลากรสายสนับสนุน ไดรับการพัฒนาวิชาการ  และ   /

หรือวิชาชีพไมนอยกวารอยละ ๕๐ ตอป 

-     

(๑๑) ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาปสุดทาย บัณฑิตใหมท่ีมีตอ  

คุณภาพหลักสูตร เฉลี่ยไมนอยกวา ๓.๕ จากคะแนนเต็ม ๕.๐ 

- - -   

(๑๒) ระดับความพึงพอใจของผูใชบัณฑิตท่ีมีตอบัณฑิตใหม  

       เฉลี่ยไมนอยกวา ๓.๕  จากคะแนนเต็ม ๕.๐ 

- - -   

 

 ๗.๒  ตัวบงช้ีของหลักสูตร 

          หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตรกําหนดตัวบงชี้ท่ี ๑๓-๑๗  เปนตัวบงชี้เพ่ิมเติม  โดย

หลักสูตรกําหนดดําเนินการบรรลุตามเปาหมายติดตอกันไมนอยกวา ๒ ป และมีผลดําเนินการบรรลุเปาหมายไมนอยกวา 

รอยละ ๘๐ ของตัวบงชี้รวม 

          

ตารางท่ี ๗.๒  ตัวบงชี้ผลการดําเนินงานของหลักสูตรกําหนดเพ่ิมเติม 

ตัวบงช้ีและเปาหมาย 
ปการศึกษา 

๒๕๖๖ ๒๕๖๗ ๒๕๖๘ ๒๕๖๙ ๒๕๗๐ 

(๑๓) จํานวนนักศึกษารับเขา ไมนอยกวารอยละ ๘๐ ของแผนการรับ       

(๑๔) อัตราการคงอยูของนักศึกษาชัน้ป ๒ ไมนอยกวา รอยละ ๘๐   -     

(๑๕) อัตราการสําเร็จการศึกษาตามแผนการศึกษาของนักศึกษาชั้นป

ท่ี   ๔ ไมนอยกวา รอยละ ๙๕  

- - -   

(๑๖) บัณฑิตสามารถสอบผานเกณฑวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนไดใน

การสมัครสอบครั้งแรกไมนอยกวา รอยละ ๖๐ ของจํานวน

บัณฑิตใหมท่ีเขาสอบ 

- - - -  

(๑๗) อัตราการไดงานทําและเรียนตอของบัณฑิตในแตละปการศึกษา  

     ไมนอยกวารอยละ ๘๕ 

- - - -  
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 ๙๙ 

 

หมวดที ่๘   การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของหลักสูตร  

 

๑. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 

๑.๑ การประเมินกลยุทธการสอน 
๑.๑.๑ จัดใหมีการวิเคราะหผลการประเมินการสอนโดยนักศึกษา และวิเคราะหผลการเรียนในรายวิชาดวย

ระบบออนไลน และเปนความลับ 

๑.๑.๒ จัดใหมีการประชุมรวมของอาจารยประจําหลักสูตร และอาจารยผูสอน เพ่ือพิจารณาผลการประเมิน 

และเสนอแนะแนวทางเพ่ือปรับปรงุการสอน 

๑.๒ การประเมินทักษะของอาจารยในการใชแผนกลยุทธการสอน 
๑.๒.๑ ประเมินโดยนักศึกษาในแตละรายวิชา 

๑.๒.๒   สังเกตการณโดยผูรับผิดชอบวิชา  ประธานหลักสูตร และ/หรือเพ่ือนอาจารยในหรือนอกหลักสูตร 

๒. การประเมินหลักสูตรในภาพรวม   
การประเมินหลักสูตรในภาพรวม โดยการจัดทําแบบประเมินความพึงพอใจ และขอคิดเห็นจาก 

๒.๑  นักศึกษาและบัณฑิต   

๒.๒  ผูสอน และคณะกรรมการหลักสูตร 

๒.๓  ผูทรงคุณวุฒิ และ/หรือผูประเมินภายนอก   

๒.๔  ผูใชบัณฑิตและ/หรือผูมีสวนไดสวนเสียอ่ืนๆ 

    จากนั้นคณะกรรมการบริหารหลักสูตรจะนําผลการประเมินท่ีไดรับมาอภิปรายรวมกัน เพ่ือหาแนวทางในการปรบัปรุง

ตอไป 

๓. การประเมินผลการดําเนินงานตามรายละเอียดหลักสูตร 
ประเมินตามตัวบงชี้ผลการดําเนินงานท่ีระบุในหมวดท่ี ๗ ขอ ๗ โดยคณะกรรมการประเมินอยางนอย  ๓ คน  

ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาท่ีเก่ียวของอยางนอย ๑ คน 

๔. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุง 
๔.๑ รวบรวมขอมูล  ขอเสนอแนะ จากการประเมินของนักศึกษา ผูใชบัณฑิต และผูทรงคุณวุฒิ 

๔.๒ วิเคราะหทบทวนขอมูลขางตน โดยคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 

๔.๓ เสนอแผนการปรับปรุงหลักสตูรและแผนกลยุทธ 
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